
ΦΤΙΟΛΟΓΙΑ ΣΟΤ ΟΤΡΟΠΟΙΗΣΙΚΟΤ 
ΤΣΗΜΑΣΟ 

ΣΕΦΑΝΟ ΑΔΑΜΗ 



Σο ουροποιθτικό ςφςτθμα αποτελείται από: 

2 νεφροφσ 
 
2 Ουρθτιρεσ 
 
1 ουροδόχο κφςτθ 
 
1 ουρικρα 

 



Μζρθ του νεφροφ 
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Λειτουργίεσ Νεφρϊν 

Εξαςφαλίηουν τθν απζκκριςθ τοξικϊν παραπροϊόντων του 
μεταβολιςμοφ (ουρία, ουρικό οξφ, κρεατινίνθ κλπ)  

 
Ρφκμιςθ τθσ ςφςταςθσ και του όγκου των υγρϊν ςϊματοσ, 
μεταβάλλοντασ τθν απζκκριςθ των διαλυτϊν ουςιϊν (όπωσ Να+, 
Κ+, Cl-, γλυκόηθ και αμινοξζα) και του νεροφ.  

 
Λειτουργοφν ωσ ενδοκρινι όργανα: ςυνκζτουν και εκκρίνουν 
τισ ορμόνεσ 

• ρενίνθ, (ρφκμιςθ αρτθριακισ πίεςθσ) 
•Ερυκροποιθτίνθ (ρφκμιςθ ερυκροποίθςθσ) 
•ςυμβάλλουν ςτθ μετατροπι τθσ βιταμίνθσ D ςτθ δραςτικι 
μορφι τθσ, θ οποία ελζγχει τθ μεταφορά αςβεςτίου. 

 
Ρυκμίηουν τθν οξεοβαςικι ιςορροπία (pH) 

 
 



Νεφρϊνασ 

Οι λειτουργικζσ μονάδεσ του νεφροφ είναι οι νεφρϊνεσ. Κάκε νεφρόσ περιζχει 
περίπου 1 εκατομμφριο νεφρϊνεσ.  

Κάκε νεφρϊνασ αποτελείται:  
Από το νεφρικό ςωμάτιο: 
αποτελείται από το ςπείραμα που 
είναι ζνα δίκτυο τριχοειδϊν που 
περιβάλλεται και από τθν κάψα του 
Bowman. 
Λειτουργία: Διικθςθ πλάςματοσ που 
είναι το πρϊτο βιμα για το 
ςχθματιςμό οφρων 
 
Από τα νεφρικά ςωλθνάρια: 
Αποτελοφνται από επικθλιακά 
κφτταρα που φζρουν μικρολάχνεσ και 
ωσ λειτουργία ζχουν τθν 
επαναρρόφθςθ και ζκκριςθ ουςιϊν 

ςπείραμα 

Κάψα του 
Bowman 









2 τφποι νεφρϊνων: 
•Φλοιϊδεισ νεφρϊνεσ: εντοπίηονται 
ςτον φλοιό 
•Παραμυελικοί νεφρϊνεσ: τα νεφρικά 
ςωμάτια εντοπίηονται ςτον φλοιό ενϊ 
τα ςωλθνάρια ςτον μυελό 

Σφποι Νεφρϊνων 



Aγγείωση μευρού 

 Νεφρικι αρτθρία~τοξοειδείσ αρτ.~μεςολοβιακζσ αρτ ~ προςαγωγά 
αρτθριόλια~αγγειακό ςπείραμα~απαγωγά αρτθριόλια ~ 
περιςωλθνα-ριακά τριχοειδι~μεςολοβιακζσ φλ.~τοξοειδείσ 
φλ.~νεφρικι φλζβα. 

 τουσ παραμυελικοφσ νεφρϊνεσ τα απαγωγά αρτθριόλια 
καταλιγουν ςτα ευκζα αγγεία (vasa recta) και ςχθματίηουν 
αγκφλεσ παράλλθλα με τισ αγκφλεσ του Henle. 



Νευρική αιματική ροή RBF-Καταμάλωση Ο2 

    Η νεφρικι αιματικι ροι είναι 
1200 ml/min δθλ. το 20% τθσ 
καρδιακισ παροχισ ςε 
θρεμία. 

    Η νεφρικι κατανάλωςθ Ο2 
είναι 6 ml/100g/min. 

    H Da-v είναι 1.5 ml/dl 
αίματοσ. 

    Η νεφρικι κατανάλωςθ Ο2 
ςυςχετίηεται με τθν 
ενεργθτικι επαναρρόφθςθ 
Να+ και τθν αποβολι Η+. 



Πορεία ςχθματιςμοφ οφρων 

1. Διικθςθ 
 

2. Επαναρρόφθςθ 
 

3. Απζκκριςθ 
 

4. Αποβολι 

Η ςωςτι νεφρικι λειτουργία προχποκζτει:  
1) Φυςιολογικι αιματικι ροι 
2) Επαρκι ςπειραματικι διικθςθ 
3) Φυςιολογικι λειτουργία νεφρικϊν ςωλθναρίων 
4) Ελεφκερθ ροι των οφρων ςτο ουροποιθτικό 

ςφςτθμα 



πειραματικι διικθςθ 

Σο αίμα κατεκφνεται μζςω τθσ κοιλιακισ αορτισ και των νεφρικϊν 
αρτθριϊν ςτουσ νεφρϊνεσ. Εκεί ςτο αγγειϊδεσ ςπείραμα διθκείται, εκτόσ 
από ενϊςεισ με μεγάλο μοριακό βάροσ 
Σο διικθμα (πρό-οφρο) περιζχει νερό, ιόντα, γλυκόηθ, άλατα, βιταμίνεσ 
κ.α 
Κακθμερινά παράγονται 180 L πρό-ουρου, από το οποίο το 99%  
επαναρροφάται από τα κφτταρα των ςωλθναρίων 
Σο υπόλοιπο 1% οδθγείται για απζκκριςθ 

Είναι το πρϊτο βιμα ςτο ςχθματιςμό των οφρων. Είναι μια πακθτικι διαδικαςία 
κατά τθν οποία το αίμα διζρχεται από τα αγγεία του ςπειράματοσ ςτθν κάψα του 
Bowman και από εκεί ςτο νεφρικό ςωλθνάριο. 

Ο ρυκμόσ διικθςθσ του πλάςματοσ / λεπτό ονομάηεται ρυκμόσ ςπειραματικισ 
διικθςθσ (GFR) και φυςιολογικά είναι: 80-120 mL/min 



O GFR επθρεάηεται από:  

•Σθν αρτθριακι αιματικι πίεςθ 
•Σθν νεφρικι αιματικι ροι 
•Σθν  νεφρικι πίεςθ 
•Σθν θλικία 
•Σο μζγεκοσ ςϊματοσ 
•Σο φφλο 





Επίδραςθ τθσ πίεςθσ ςτο ρυκμό ςπειραματικισ 
διικθςθσ (GFR) 

φςπαςθ του προςαγωγοφ  
αρτθριδίου                                   → μείωςθ GFR 
                                                              
 
Διαςτολι του Προςαγωγοφ 
 αρτθριδίου                                 → αφξθςθ GFR 
                                                             

φςπαςθ απαγωγοφ αρτθριδίου → αφξθςθ  
                                                                   GFR 
 
Διαςτολι απαγωγοφ αρτθριδίου → μείωςθ GFR 

Αυξθμζνθ ςυγκζντρωςθ πρωτεϊνϊν πλάςματοσ  →  μείωςθ GFR 

Μειωμζνθ ςυγκζντρωςθ πρωτεϊνϊν πλάςματοσ  →  αφξθςθ GFR 

φςπαςθ ουρθτιρα → μείωςθ GFR 



Παράγομτες ποσ επηρεάζοσμ τις 
αμτιστάσεις τωμ αρτηριολίωμ 

υμπακθτικι διζγερςθ (αγγειοςφςπαςθ 
προςαγω-γοφ και απαγωγοφ αρτθριδίου,    
τθσ GFR).  

                  Ορμονικι ρφκμιςθ 
Η επινεφρίνθ, θ νορεπινεφρίνθ, θ 

αγγειοτενςίνθ ΙΙ και θ αδενοςίνθ προκαλοφν 
νεφρικι αγγειοςφςπα-ςθ ). 

Οι προςταγλανδίνεσ PGE2 , PGI2  και το ΝΟ 
προκαλοφν αγγειοδιαςτολι του προςαγωγοφ 
και απαγωγοφ αρτθριδίου και    τθσ RBF και 
τθσ GFR. 







GFR και Νευρική αιματική ροή RBF 

   H αυτορρφκμιςθ 
παρατθρείται ςε τιμζσ 90-
190 mm Hg και παφει να 
υπάρχει όταν θ MAP πζςει 
κάτω από 60 mm Hg. 

  H αυτορρφκμιςθ μπορεί να 
υπάρχει ςε 
απονευρωμζνουσ νεφροφσ, 
ςε μεταμοςχευμζνο νεφρό 
και μετά από επινεφρι-
διεκτομι. 

 

 



Μζτρθςθ του ρυκμοφ ςπειραματικισ διικθςθσ (GFR) 

Ο GFR μετράται μζςω τθσ κάκαρςθσ ενόσ ςπειραματικοφ δείκτθ 
και δείχνει τθν λειτουργικι ικανότθτα των νεφρϊν.   
 
ΚΑΘΑΡΗ μιασ ουςίασ είναι ο όγκοσ πλάςματοσ που κακαρίηεται 
πλιρωσ από τθ ςυγκεκριμζνθ ουςία ανά μονάδα χρόνου 
 

Κάκαρςθ ινουλίνθσ = GFR = U (ςυγκζντρωςθ ινουλίνθσ ςτα οφρα) Χ V (όγκοσ οφρων/λεπτό)  

Ρ (ςυγκζντρωςθ ινουλίνθσ ςτο πλάςμα) 

Άλλεσ ουςίεσ που μπορεί να χρθςιμοποιθκοφν για τον υπολογιςμό 
του GFR είναι θ κάκαρςθ κρεατινίνθσ και ουρίασ 



Κάκαρςθ μίασ ουςίασ (Clearance) 

H κάκαρςθ τθσ ινουλίνθσ είναι ιδανικι για τθ μζτρθςθ τθσ GFR γιατί: 

 
• Η ινουλίνθ διθκείται εξ ολοκλιρου, δεν επαναρροφάται, οφτε 

απεκκρίνεται, οπότε θ ποςότθτα ινουλίνθσ που διθκείται από το 
αγγειϊδεσ ςπείραμα είναι ίςθ με τθν ποςότθτα ινουλίνθσ ςτα 
οφρα.  

• Δε ςυνδζεται με πρωτεϊνεσ του πλάςματοσ, οφτε μεταβολίηεται ςε 
άλλεσ ουςίεσ 

• Είναι βιολογικά αδρανισ και μθ τοξικι. 

 



ε νεφρικι ανεπάρκεια μειϊνεται ο GFR και αυξάνεται θ 
ςυγκζντρωςθ κρεατινίνθσ και ουρίασ γιατί δεν 
διθκοφνται επαρκϊσ από το αγγειακό ςπείραμα  



Παράδειγμα υπολογιςμοφ κάκαρςθσ  Ινουλίνθσ ι GFR 

ε μια γυναίκα χορθγείται ινουλίνθ για τθ μζτρθςθ του GFR. Μετά από 24ωρθ 
ςυλλογι οφρων ο ςυνολικόσ τουσ όγκοσ ιταν 1200mL, θ ςυγκζντρωςθ ινουλίνθσ ςτα 
οφρα ιταν 125 mg/mL και ςτο πλάςμα 1 mg/mL. Να υπολογίςετε τθν κάκαρςθ τθσ 
ινουλίνθσ για τθ μζτρθςθ του GFR 

Κάκαρςθ ινουλίνθσ = GFR = U (ςυγκζντρωςθ ινουλίνθσ ςτα οφρα) Χ V (όγκοσ οφρων/λεπτό)  

Ρ (ςυγκζντρωςθ ινουλίνθσ ςτο πλάςμα) 

Τπολογιςμόσ V: Ζχω ςυνολικό όγκο οφρων για 24 ϊρεσ: 1200 mL 
                             άρα ςτο ζνα λεπτό: 1200mL/1440min= 0.8 mL/min 

24*60=1440min 

Κάκαρςθ ινουλίνθσ = GFR =             125 * 0.8  

1  
= 100mL/ min 



Κάθαρση κρεατιμίμης  

   Χρθςιμοποιείται ςτθν κλινικι πράξθ ωσ δείκτθσ τθσ 
GFR. Κυμαίνεται από 80-110 ml/min, αλλά 
ελαττϊνεται με τθν θλικία. Αυτό οφείλεται ςε 
παράλλθλθ ελάττωςθ του ρυκμοφ αποβολισ τθσ 
λόγω μείωςθσ τθσ GFR. 



Επαναρρόφθςθ - Ζκκριςθ 

Η διαδικαςία τθσ επαναρρόφθςθσ ξεκινά ςτο εγγφσ ςωλθνάριο. Οι 
ουςίεσ που επαναρροφοφνται είναι το νερό, θ γλυκόηθ, αμινοξζα, 
βιταμίνεσ και ιόντα όπωσ Na+, K+, HCO3

-, Ca2+  ,  Cl-).  

Οριςμζνεσ ουςίεσ, όπωσ θ κρεατινίνθ, θ ουρία, Η+, εκκρίνονται ςτο 
ςωλθναριακό υγρό. 

Και οι δφο διαδικαςίεσ πραγματοποιοφνται μζςω πρωτεϊνϊν-
μεταφορζων με πακθτικι ι ενεργθτικι μεταφορά που βρίςκονται 
ςτισ μεμβράνεσ των επικθλιακϊν κυττάρων που καλφπτουν τον 
νεφρϊνα.   



Νεφρικά ςωλθνάρια 

(κφρια επαναρρόφθςθ) 

(ζκκριςθ) 

(ςυμπφκνωςθ διθκιματοσ) 

(επαναρρόφθςθ νεροφ) 



Επαναρρόφθςθ - Ζκκριςθ 



Νευρική σωλημαριακή λειτοσργία 

   Filtered load είναι το ποςό τθσ ουςίασ που 
ειςζρχεται ςτα ςωλθνάρια μετά από διικθςθ 
ςτθ μονάδα του χρόνου. 

                Filtered load = GFR • Px = Cin •Px 

  Excretion rate είναι το ποςό μιασ ουςίασ που 
εμφανίηεται ςτα οφρα ςτθ μονάδα του 
χρόνου. 

                Εxcretion rate = Ux • V 

 



Επαναρρόφθςθ Γλυκόηθσ 
Η γλυκόηθ διθκείται από το ςπείραμα και επαναρροφάται από τα κφτταρα ςτο 
εγγφσ ςωλθνάριο. 
Η επαναρρόφθςθ πραγματοποιείται ωσ εξισ:  
1. Μζςω ενεργθτικισ μεταφοράσ με τθ μεςολάβθςθ ςυμμεταφορζα Na+-

γλυκόηθσ. Η είςοδοσ Na+ λόγω διαφοράσ ςυγκζντρωςθσ ςυμπαραςφρει τθν 
είςοδο γλυκόηθσ. 

2. Η φπαρξθ τθσ αντλίασ Να+/Κ+ εξαςφαλίηει τθν ζξοδο 3 Να+ και τθν είςοδο 2 Κ+ 

διατθρϊντασ τθ βακμίδωςθ ςυγκζντρωςθσ Να+. 
3. Η γλυκόηθ μεταφζρεται από το κφτταρο ςτο τριχοειδικό αίμα μζςω 

υποβοθκοφμενθσ διάχυςθσ, με τθ μεςολάβθςθ μεταφορζων γλυκόηθσ (GLUT1, 
GLUT2), μζςω των οποίων εξζρχεται γλυκόηω με βάςθ τθν κλίςθ ςυγκζντρωςισ 
τθσ. 



ε φυςιολογικζσ ςυγκεντρϊςεισ γλυκόηθσ ςτο αίμα (70-100 mg/dl), ολόκλθρθ θ 
ποςότθτα γλυκόηθσ επανναροφάται πλιρωσ και δεν απεκκρίνεται κακόλου.  
 
ε οριςμζνεσ πακολογικζσ καταςτάςεισ παρατθρείται γλυκοηουρία, δθλαδι 
απζκκριςθ γλυκόηθσ ςτα οφρα.  
 
Σα αίτια μπορεί να είναι:  
 
1. ακχαρϊδθσ διαβιτθσ: Η ζλλειψθ ινςουλίνθσ οδθγεί ςε αφξθςθ  τθσ 

ςυγκζντρωςθσ γλυκόηθσ ςτο πλάςμα με αποτζλεςμα να μθν επαναρροφάται 
όλθ θ ποςότθτα και θ γλυκόηθ να απεκκρίνεται ςτα οφρα. 

2. Κατά τθ διάρκεια κφθςθσ, ο GFR αυξάνει με αποτζλεςμα αφξθςθ του 
διθκοφμενου φορτίου γλυκόηθσ που μπορεί να ξεπεράςει τθν ικανότθτα 
επαναρρόφθςθσ 

3. Διαταραχζσ του ςυμμεταφορζα Na+/γλυκόηθσ οδθγϊντασ ςε απζκκριςθ τθσ 
γλυκόηθσ ςτα οφρα όταν βρίςκεται ςε χαμθλότερεσ τιμζσ από το φυςιολογικό 
ςτο πλάςμα. 
 

Γλυκοηουρία 



Ζκκριςθ ορμονϊν από τουσ νεφροφσ 

1. Ρενίνθσ 

Η ρενίνθ εκκρίνεται από τουσ νεφροφσ ςτθν κυκλοφορία ωσ απάντθςθ ςε μειωμζνθ 
νεφρικι αιμάτωςθ.  
Η ρενίνθ που ζχει απελευκερωκεί ςτθν κυκλοφορία μετατρζπει το 
αγγεοτενςινογόνο ςε ζνα μθ ενεργό πεπτίδιο, τθν αγγειοτενςίνθ Ι. Αυτι ςτθ 
ςυνζχεια μετατρζπεται ςε ζνα ενεργό πεπτίδιο τθν αγγειοτενςίνθ ΙΙ.  
•Η ςφνδεςθ τθσ αγγειοτενςίνθ ΙΙ με τουσ υποδοχείσ τθσ ζχει ωσ αποτζλεςμα τθν 
αγγειοςφςπαςθ,  
•τθν απελευκζρωςθ αλδοςτερόνθσ από τα επινεφρίδια 
• τθν κατακράτθςθ νεροφ και Να+ 

•Αυξθμζνθ Ζκκριςθ Κ+ 

•Αφξθςθ αρτθριακισ πίεςθσ 
•Ζκκριςθ αντιδιουρθτικισ ορμόνθσ (ADH) 
  
 





Ζκκριςθ ορμονϊν από τουσ νεφροφσ 

2. Ερυκροποιθτίνθσ 



Ζκκριςθ βιταμινϊν από τουσ νεφροφσ 
3. Ζκκριςθ δραςτικισ μορφισ βιταμίνθσ D 

•Η βιταμίνθ D 
υδροξυλιϊνεται ςτο ιπαρ και 
θ 25(ΟΗ)D3 
απελευκερϊνεται ςτθν 
κυκλοφορία  
•τθ ςυνζχεια ειςζρχεται 
ςτουσ νεφροφσ και διθκείται 
ςτο ςπζιραμα , 
επαναρροφάται ςτο εγγφσ 
ςωλθνάριο και μετατρζπεται 
ςτθν ενεργό μορφι 1, 25 
(ΟΗ)2D30 

Εξαςφαλίηει τθν 
ομοιόςταςθ Ca2+ για 
τθ ςωςτι οςτικι 
ανάπτυξθ 



Αποβολι 

Είναι θ τελικι διαδικαςία παραγωγισ οφρων.  
 
Η αποβολι είναι το τελικό αποτζλεςμα των διαδικαςιϊν 
επαναρρόφθςθσ και ζκκριςθσ. 
 
Ζχει κακοριςτικό ρόλο ςτθ ρφκμιςθ του pH του αίματοσ 
 

φςταςθ οφρων:  
1. Νερό 
2. Οργανικά ςυςτατικά: ουρία, ουρικό οξφ, κρεατινίνθ, αμινοξζα 

κλπ 
3. Ανόργανα ςυςτατικά: αμμωνία, χλωριοφχα άλατα, φωςφορικά 

άλατα, κλπ 



Ωςμωτικότθτα 

Η ωςμωτικότθτα εκφράηει το ποςό διαλυμζνων ουςιϊν ςτο 
βιολογικό υγρό.  
 
•Μεγάλεσ τιμζσ ωςμωτικότθτασ δείχνουν ζλλειψθ νεροφ. 
•Μικρζσ τιμζσ ωςμωτικότθτασ δείχνουν περίςςεια νεροφ. 

Οι νεφροί διακζτουν ομοιοςτατικοφσ μθχανιςμοφσ που 
εξαςφαλίηουν ςτακερι τθν ωςμωτικότθτα  των ςωματικϊν 
υγρϊν. 



Απάντθςθ ςτθν ςτζρθςθ νεροφ 
Μειωμζνθ ποςότθτα νεροφ ςτο ςϊμα 

Αφξθςθ ωςμωτικότθτασ πλάςματοσ 

Ενεργοποίθςθ ωςμωυποδοχζων του πρόςκιου υποκαλάμου 

Ενεργοποιοφν τθ δίψα και τθν ζκκριςθ τθσ αντιδιουρθτικισ ορμόνθσ (ADH) από τθν υπόφυςθ 

Η ADH κατευκφνεται ςτουσ νεφροφσ, όπου προκαλεί αφξθςθ τθσ διαπερατότθτασ του 
νεροφ ςτα κφτταρα του νεφρϊνα και του ακροιςτικοφ ςωλθναρίου  

Αφξθςθ τθσ επαναρρόφθςθσ νεροφ 

Αφξθςθ τθσ ωςμωτικότθτασ των οφρων και μείωςθ του όγκου τουσ (υμπφκνωςθ οφρων) 

Μείωςθ τθσ ωςμωτικότθτασ του πλάςματοσ  και επαναφορρά ςτα φυςιολογικά επίπεδα 



Απάντθςθ ςτθν περίςςεια νεροφ 
Αυξθμζνθ ποςότθτα νεροφ ςτο ςϊμα 

Μείωςθ ωςμωτικότθτασ πλάςματοσ 

Ενεργοποίθςθ ωςμωυποδοχζων του πρόςκιου υποκαλάμου 

Μειϊνουν τθ δίψα και τθν ζκκριςθ τθσ αντιδιουρθτικισ ορμόνθσ (ADH) από τθν υπόφυςθ 

Μείωςθ τθσ επαναρρόφθςθσ νεροφ 

Μείωςθ τθσ ωςμωτικότθτασ των οφρων και αφξθςθ του όγκου τουσ (Αραίωςθ οφρων) 

Αφξθςθ τθσ ωςμωτικότθτασ του πλάςματοσ  και επαναφορρά ςτα φυςιολογικά επίπεδα 

Μειωμζνα επίπεδα ADH φκανουν ςτουσ νεφροφσ, με αποτζλεςμα μείωςθ τθσ 
διαπερατότθτασ του νεροφ ςτα κφτταρα του νεφρϊνα και του ακροιςτικοφ ςωλθναρίου  



Απάντθςθ ςτθν αυξθμζνθ πρόςλθψθ Na+ 

Αυξθμζνθ πρόςλθψθ Να+ 

Αφξθςθ εξωκυττάριου όγκου, όγκου αίματοσ και αρτθριακισ πίεςθσ 

↓τθσ δράςθσ του  
ςυμπακθτικοφ  

Διαςτολι του προςαγωγοφ 
 αρτθριδίου (↑GFR) 

Μείωςθ τθσ επαναρρόφθςθσ Να+  
ςτο εγγφσ ςωλθνάριο 

↑ Ατριοπεπτίνθσ 

φςπαςθ απαγωγοφ 
 αρτθριδίου (↑GFR) 

Μείωςθ τθσ επαναρρόφθςθσ Να+  
ςτο ακροιςτικό ςωλθνάριο 

↓ςυςτιματοσ ρενίνθσ-
αγγειοταςίνθσ-
αλδοςτερόνθσ 

Μείωςθ τθσ επαναρρόφθςθσ Να+  
(εγγφσ και ακροιςτικό ςωλθνάριο 



Όξεοβαςικι ιςορροπία 

Διαταραχζσ οξεοβαςικισ ιςορροπίασ: 
 
Αλκάλωςθ: μειωμζνθ ςυγκζντρωςθ Η+ ςτο αίμα 
 
Οξζωςθ: Αυξθμζνθ ςυγκζντρωςθ Η+ ςτο αίμα 
 

Επομζνωσ οι νεφροί ρυκμίηουν τθν οξεοβαςικι ιςορροπία με το να 
αποβάλλουν όξινα ι αλκαλικά οφρα. 



•Επαναρρόφθςθ διθκοφμενων HCO3
- ςτο εγγφσ ςωλθνάριο 

 
•Απζκκριςθ ιόντων Η+ 

 
•Απζκκριςθ αμμωνίου και  φωςφορικϊν ιόντων  
 
 

Ρφκμιςθ οξεοβαςικισ ιςορροπίασ από τουσ νεφροφσ 


