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ΤΑΧΤΑΡΙΣΜΑΤΑ –ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΜΕ ΤΑ ΧΕΡΙΑ
1. Κου-πε-πε, κου-πε-πε και ο μπαμπάκας έρχεται και μας φέρνει κατι τι, λουκουμάκια στο χαρτί.
2. Πάει ο λαγός να πιεί νερό στου παιδιού μου το λαιμό. Πάω κι εγώ να δω κοντά δω λαγός, κει λαγός, γατ,γατ, γατ.
3.Παλαμάκια παίξετε το παιδάκι μου έρχεται, παλαμάκια μη χτυπάτε το παιδάκι μας κοιμάται.
4. Πάει, πάει το μυρμηγκάκι για ψωμάκι, για τυράκι, στου μωρού μου το λαιμάκι...
5. Έχω μια σαρδελίτσα, την καθαρίζω, τη βάζω στο λαδάκι, τη βάζω στο ξυδάκι, τσουπ !! της κόβω το κεφαλάκι!!
6. Γύρω- γύρω εκκλησίτσα.. ,ο Χριστός κι η Παναγίτσα.. η πορτούλα ,,,,νταν!!νταν!! η καμπανούλα.
7. Τσίμπι τσίμπι τον αιτό, τον αιτό το σταυραετό, που μας τρώει τις κοτούλες κι όλες μας τις περδικούλες.
8.Το'να πάει για νερό, το άλλο φτιάχνει το χυλό, κι όσο να΄ρθει από το νερό, τρώει τα άλλο το χυλό, και μαλώνανε τα δυο σαν ψαράκια στο γιαλό.
9.Έχω δυο πουλάκια μες στα καλαθάκια μου έφυγε το ένα, μου έφυγε και το άλλο, ήρθε το ένα, ήρθε και το άλλο.
10.Εδώ θα κάτσει το πουλί, εδώ θα τραγουδήσει, εδώ θα στήσει τη φωλιά κι εδώ... θα το φιλήσει.
11. Πιγουνάκι, ψωμοφάι, δυο τρυπούλες, δυο ματάκια, δυο φρυδάκια...μπούντου μπουντουλάκια.
12. Ταχτιρντί και ταχτιρντό το παιδί θέλει χορό, σύρτε φέρτε τα βιολιά είν΄ στη πάνω γειτονιά, ποιός θα πάει να μου τα φέρει πέντε τάλιρα στο χέρι και άλλα πέντε στη σακούλα χόρεψε κυρά Φωτούλα.
13. Ταχτιρντι και ταχτιρντό το. (όνομ ατου παιδιου) το μικρό, ταχτιρντί μου λέγανε και μου το παντρεύανε.
14. Ήταν δυο παιδάκια, δυο καλά αδερφάκια, το΄να πάει στο μύλο, το άλλο πάει στο αμπέλι, το΄να έχει κουλούρα το άλλο έχει σταφίδα. -Δώσε μου εσύ κουλούρα να σου δώσω εγώ σταφίδα - Όχι δεν σου δίνω!-Ούτε εγώ σου δίνω!- Πιάστηκαν τσακώθηκαν και κουτσομαδήθηκαν, κουτσομαδήθηκαν, κουτσομαδήθηκαν!!

