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Ο ππόζθιορ εγκέθαλορ απνηειείηαη από ηνλ ηειηθό εγθέθαιν θαη ην δηάκεζν εγθέθαιν. 

Ο ηελικόρ εγκέθαλορ πεξηιακβάλεη ηα εκηζθαίξηα θαη ηνπο ππξήλεο ησλ εκηζθαηξίσλ. 

 

 

 
 

Σα δύν ημιζθαίπια ρσξίδνληαη κεηαμύ ηνπο από ηελ επηκήθε ζρηζκή. Η εμσηεξηθή επηθάλεηα 

ησλ εκηζθαηξίσλ ραξαθηεξίδεηαη από αύιαθεο θαη αλάκεζα ζε απηέο δεκηνπξγνύληαη νη 

έιηθεο. Οη βαζύηεξεο αύιαθεο δηαηξνύλ ηα εκηζθαίξηα ζε ινβνύο. Η κενηπική αύλακα 

ρσξίδεη ζε θάζε εκηζθαίξην ην μεηωπιαίο (κπξνζηά) από ην βπεγμαηικό ινβό (πίζσ).  Η 

πιάγηα ζρηζκή ηνπ Sylvius ρσξίδεη ηνλ κποηαθικό ινβό (θάησ) από ην κεησπηαίν θαη 

βξεγκαηηθό ινβό (πάλσ). Γελ ππάξρεη ηόζν ζαθήο δηαρσξηζκόο ηνπ ινιακού ινβνύ από ηνπο 

γεηηνληθνύο ηνπ (βξεγκαηηθό θαη θξνηαθηθό). ηελ εζσηεξηθή επηθάλεηα ησλ εκηζθαηξίσλ 

"θξύβεηαη" ν μεηαισμιακόρ ινβόο. 
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Η εμσηεξηθή επηθάλεηα ησλ εκηζθαηξίσλ, ν θινηόο ηνπ εγθεθάινπ, απνηειείηαη από 6 

ζηηβάδεο θπηηάξσλ (νεοθλοιόρ): 

1. Μνξηώδεο 

2. Έμσ θνθθώδεο 

3. Έμσ ζηηβάδα ππξακνεηδώλ 

4. Έζσ θνθθώδεο 

5. Μεγάια ππξακνεηδή 

6. Πνιύκνξθα 

 

 

Λόγσ ηεο νκνηνκνξθίαο απηήο ν θινηόο θαιείηαη ηζνθινηόο ή νκνγελήο θινηόο. Καηά 

πεξηνρέο όκσο εκθαλίδνληαη παξαιιαγέο, όπνπ νη επηκέξνπο ζηηβάδεο κπνξεί λα είλαη πιαηηέο 

ή ζηελέο, κε ππθλά ή αξαηά θύηηαξα θαη ηα θύηηαξα λα δηαθέξνπλ ζε κέγεζνο.  Ο Γεξκαλόο 

αλαηόκνο Korbinian Broadmann δεκνζίεπζε ην 1909 ράξηεο ηνπ εγθεθαιηθνύ θινηνύ κε 

βάζε ηελ θπηηαξναξρηηεθηνληθή νξγάλσζε ησλ λεπξώλσλ. Πνιιέο από ηηο πεξηνρέο πνπ 

θαζόξηζε ν Broadmann κε  ηζηνρεκηθά θξηηήξηα, ζπλδέζεθαλ κε δηαθξηηέο θινηηθέο 

ιεηηνπξγίεο. ηηο αηζζεηηθέο πεξηνρέο, όπνπ θαηαιήγνπλ νη αηζζεηηθέο πξνβιεηηθέο νδνί από 

ηελ πεξηθέξεηα, είλαη πην αλεπηπγκέλεο νη θνθθώδεηο ζηηβάδεο. Αληίζεηα, ζηελ θηλεηηθή 

πεξηνρή, νη θνθθώδεηο ζηηβάδεο είλαη ππνηππώδεηο ελώ είλαη εμαηξεηηθά αλεπηπγκέλεο νη 

ζηηβάδεο ππξακνεηδώλ θπηηάξσλ. 
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ηνλ άλζξσπν ν  εμάζηηβνο λενθινηόο θαηαιακβάλεη ην κεγαιύηεξν κέξνο ησλ 

εκηζθαηξίσλ παξεθηνπίδνληαο πην αξρέγνλνπο θινηνύο (αλλοθλοιόρ: παλαιοθλοιόρ, 

απσιθλοιόρ) πνπ ζε θαηώηεξα ζειαζηηθά επηθξαηνύλ. Ο παιαηνθινηόο , έρεη 3 κε 5 ζηηβάδεο, 

θαηαιακβάλεη κηθξό κέξνο ζηε βάζε ηνπ εγθεθάινπ (νζθξεηηθόο βνιβόο θαη νζθξεηηθή 

ηαηλία) θαη ν αξρηθινηόο έρεη 3 ζηηβάδεο θπηηάξσλ θαη απαληάηαη ζηνλ ηππόθακπν. 
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Ο θινηόο ηνπ εγθεθάινπ δηαηξείηαη κε ξερόηεξεο αύιαθεο ζε έιηθεο θαη θηινμελεί 

ιεηηνπξγηθά θέληξα.  

 

 
 

Κάπνηα θέληξα θαινύληαη πξσηνηαγή θαη θάπνηα δεπηεξνηαγή ή ηξηηνηαγή ή αιιηώο 

ζςνειπμικά ή ανώηεπηρ απαπηίωζηρ. Τπάξρεη έλα θηλεηηθό πξσηνηαγέο θέληξν θαη από έλα 

αηζζεηηθό γηα θάζε είδνο αηζζεηηθόηεηαο.  
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ηα ππωηοηαγή αιζθηηικά κένηπα θαηαιήγνπλ νη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο κέζσ ηνπ 

ζαιάκνπ†. Σα θέληξα απηά είλαη απαξαίηεηα γηα ηελ ζπλεηδεηή αληίιεςε ηνπ πεξηβάιινληνο. 

ηηο ζςνειπμικέρ αιζθηηικέρ πεπιοσέρ (δεςηεποηαγείρ) πνπ ζπλδένληαη κε ζπγθεθξηκέλν 

πξσηνηαγέο θέληξν (unimodal), ε αηζζεηηθή αληίιεςε απνθηά "λόεκα", επηηξέπνληαο καο λα 

αλαγλσξίδνπκε ηελ ηαπηόηεηα ησλ ζηνηρείσλ πνπ καο πεξηβάιινπλ, ηε ζρέζε καο κε απηά, 

επηηξέπνληαο καο λα αιιειεπηδξνύκε κε ην πεξηβάιινλ θαη λα δεκηνπξγνύκε ζπζρεηίζεηο κε 

απνζεθεπκέλεο πιεξνθνξίεο ζηε κλήκε. Έηζη, ζηελ πξσηνηαγή νπηηθή πεξηνρή γίλνληαη 

αληηιεπηά ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά νπηηθώλ εξεζηζκάησλ, όπσο ην ζρήκα, ην ρξώκα, ν 

θσηηζκόο θιπ. Σν ζύλνιν όκσο απηώλ ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ απνθηά λόεκα, κεηαθξάδεηαη 

ζε πξόζσπν ή ζε απηνθίλεην, κόλν κεηά από επεμεξγαζία ζηηο ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο. Σν 

κέγεζνο ησλ ζπλεηξκηθώλ πεξηνρώλ ζρεηίδεηαη κε ηελ πνιππινθόηεηα ηεο ζπκπεξηθνξάο θαη 

ηηο λνεηηθέο εμεξγαζίεο. Κάζε πξσηνηαγήο αηζζεηηθή πεξηνρή έρεη ηε δηθή ηεο ζπλεηξκηθή 

πεξηνρή. 

Τπάξρνπλ όκσο θαη αθόκα πην πςειήο απαξηίσζεο ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο (ηπιηοηαγείρ), πνπ 

δε ζπλδένληαη κε ηηο πξσηνηαγείο αιιά κε ηηο ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο θαη νλνκάδνληαη 

πολςηποπικέρ (multimodal). Απηέο νη πεξηνρέο ζπλδπάδνπλ ήδε επεμεξγαζκέλεο 

πιεξνθνξίεο θαη ππνζηεξίδνπλ ηηο πην ζύλζεηεο λνεηηθέο εμεξγαζίεο όπσο ν ιόγνο, ε ζθέςε, 

ν ζρεδηαζκόο. Γελ εμαξηώληαη από έλα είδνο αηζζεηηθόηεηαο· ν ιόγνο (γιώζζα) ιακβάλεη 

πιεξνθνξία από ηελ αθνή (νκηιία), ηελ όξαζε (αλάγλσζε) ή αθόκα θαη ηελ αθή (γξαθή 

Braille γηα ηνπο ηπθινύο). Οη ζπλεηξκηθέο πεξηνρέο ζπλδένπλ ηηο αηζζεηηθέο κε ηηο θηλεηηθέο 

πεξηνρέο. Γηαθξίλνληαη 3 πεξηνρέο: ε οπίζθια, όπνπ ζπλαληώληαη δεπηεξνηαγείο νπηηθέο, 

αθνπζηηθέο θαη ζσκαηναηζζεηηθέο πεξηνρέο θαη ελεκεξώλνπλ ζρεηηθά κε ηε ζέζε ηνπ 

ζώκαηνο ζην ρώξν, ε ππόζθια, πνπ πεξηιακβάλεη ηνλ πξνκεησπηαίν θινηό (βι. θάησζη) θαη 

πνπ ξπζκίδεη ελ γέλεη ηε ζπκπεξηθνξά θαη θαζνξίδεη ηε ζθέςε θαη ηελ θξίζε θαη ε 

μεηαισμιακή, ζηελ έζσ επηθάλεηα ηνπ κεησπηαίνπ θαη θξνηαθηθνύ ινβνύ, πνπ ξπζκίδεη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή έθθξαζε θαη ζηνηρεία ηεο πξνζσπηθόηεηαο. 

 

 

 

 

 

†Η νζθξεηηθή νδόο κόλν δελ πεξλάεη από ην ζάιακν πξνηνύ θαηαιήμεη ζηνλ νζθξεηηθό 

θινηό (παιαηνθινηόο).   
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Όπσο θαίλεηαη από ην ζρήκα, ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ εγθεθάινπ ελέρεηαη κε ηελ αληίιεςε 

ησλ αηζζεηηθώλ πιεξνθνξηώλ (πξσηνηαγή θέληξα) θαη ηελ επεμεξγαζία ηνπο ζε αλώηεξεο 

ηάμεο θέληξα (ζύλδεζε δηαθνξεηηθήο πθήο αηζζεηηθώλ πιεξνθνξηώλ, εξκελεία, ζύλδεζε κε 

πξνεγνύκελε εκπεηξία). Η πιεξνθνξία ¨θπιάεη" από ην νπίζζην κέξνο ηνπ θινηνύ πξνο ην 

πξόζζην. Η αηζζεηηθή εκπεηξία ζπιιέγεηαη, αλαιύεηαη θαη νδεγεί ζηε ιήςε απνθάζεσλ από 

ηα αλώηεξα θηλεηηθά θέληξα (δεπηεξνηαγή, ηξηηνηαγή) πξνθεηκέλνπ λα ιεθζεί ε απόθαζε θαη 

λα ζρεδηαζηεί ε θίλεζε. Η ηειηθή θηλεηηθή εληνιή δηεθπεξαηώλεηαη από ηελ πξσηνηαγή 

θηλεηηθή πεξηνρή. 
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Δπίζεο γίλεηαη θαλεξό όηη ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ θινηνύ είλαη ζπλεηξκηθό. Οη πξσηνηαγείο 

πεξηνρέο είλαη εμόρσο κηθξέο  ζπγθξηηηθά κε ην ππόινηπν θινηό. 

Αξά, ζα έιεγε θαλείο όηη ν εγκέθαλορ είναι καηά κύπιο λόγο αιζθηηικόρ και ζςνειπμικόρ. 

Απαηηείηαη πνιύ πεξηζζόηεξν έξγν γηα ηελ αληίιεςε θαη θαηαλόεζε ηνπ πεξηβάιινληνο. Από 

ηε ζηηγκή πνπ νη εηζεξρόκελεο πιεξνθνξίεο γίλνληαη αληηιεπηέο θαη θαηαλνεηέο, ηόηε ε ιήςε 

απόθαζεο είλαη πην εύθνιή, ν ζρεδηαζκόο ηεο απάληεζεο (θίλεζε) αθνινπζεί θαη ηειηθά ε 

ζπκπεξηθνξηθή έθθξαζε (εθηέιεζε θίλεζεο) είλαη ππόζεζε δύν κόιηο βεκάησλ. Όπσο 

θαίλεηαη θαη ζην ζρήκα, νη πξσηνηαγείο πεξηνρέο βξίζθνληαη πεξηθεξηθά ελώ νη ζπλεηξκηθέο 

είλαη ζπγθεληξσκέλεο πξνο ην θέληξν. Η απνπζία ζαθνύο δηαρσξηζηηθνύ νξίνπ κεηαμύ 

ηληαθνύ, βξεγκαηηθνύ θαη θξνηαθηθνύ ινβνύ δηεπθνιύλεη ηε ζπλεξγαζία ησλ γεηηνληθώλ 

ζπλεηξκηθώλ πεξηνρώλ.  
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Η πξσηνηαγήο αηζζεηηθή πεξηνρή γηα ηε γενική αιζθηηικόηηηα (επηπνιήο θαη ελ ησ βάζεη) 

εληνπίδεηαη ζηα πεδία 1,2,3, ζηελ νπίζζηα θεληξηθή έιηθα, πίζσ από ηελ νπίζζηα θεληξηθή 

αύιαθα, ζην βξεγκαηηθό ινβό. ηελ πεξηνρή απηή θαηαιήγνπλ νη πξνβνιηθέο νδνί πνπ 

κεηαθέξνπλ ηηο αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο από ηελ πεξηθέξεηα, κε ελδηάκεζν ζηαζκό ην 

ζάιακν. Οη πιεξνθνξίεο από ηηο δηάθνξεο πεξηνρέο ηνπ ζώκαηνο θαηαιήγνπλ ζην θινηό 

αθνινπζώληαο ζπγθεθξηκέλε ζσκαηνηνπηθή θαηαλνκή. Πιεξνθνξίεο από ηελ θεθαιή 

θαηαιήγνπλ ζην θαηώηεξν ηκήκα ηνπ βξεγκαηηθνύ ινβνύ, ακέζσο πην πάλσ πιεξνθνξίεο 

από ηελ άθξα ρείξα θαη ελ ζπλερεία από ην ππόινηπό άλσ άθξν, θνξκό θαη πάλσ πάλσ από 

ηνλ άθξν πόδα. Οη δηάθνξεο πεξηνρέο δελ αληηπξνζσπεύνληαη αλαινγηθά ζην θινηό. Πεξηνρέο 

πνπ απαηηείηαη αθξίβεηα ζηελ αληίιεςε ησλ αηζζεηηθώλ εξεζηζκάησλ θαηαιακβάλνπλ 

κεγαιύηεξε έθηαζε ελ αληηζέζεη κε πεξηνρέο κε κεγαιύηεξν πξαγκαηηθό κέγεζνο (π.ρ. ξάρε) 

αιιά κηθξόηεξε αλάγθε γηα αθξηβή θαη ιεπηνκεξή θαηαγξαθή αηζζεηηθώλ εξεζηζκάησλ. 

Η ζπλεηξκηθή αηζζεηηθή πεξηνρή (δεπηεξνηαγήο) εληνπίδεηαη πην πίζσ ζην βξεγκαηηθό ινβό, 

ζηα πεδία 5 θαη 7. 
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Σν πξσηνηαγέο θέληξν ηεο ακοήρ εληνπίδεηαη ζηνλ θξνηαθηθό ινβό όπσο θαη ην αληίζηνηρν 

ζπλεηξκηθό θέληξν, ελώ ην πξσηνηαγέο θέληξν ηεο όπαζηρ θαη ηα αληίζηνηρα ζπλεηξκηθά 

ζηνλ ηληαθό ινβό. Καη ζε απηά ηα θέληξα αθνινπζείηαη ζπγθεθξηκέλε θαηαλνκή ηεο 

πιεξνθνξίαο κε βάζε π.ρ. ηελ ηνληθόηεηα ησλ ήρσλ ή ηε γσλία ησλ γξακκώλ.  

Σα θέληξα ηεο γεύζεο θαη ηεο όζθξεζεο δελ είλαη ζαθώο εληνπηζκέλα.  
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Σν πξσηνηαγέο θηλεηηθό θέληξν εληνπίδεηαη ζηελ ππόζθια κενηπική έλικα (πεδίν 4 θαηά 

Broadmann) ζην κεησπηαίν ινβό, αθξηβώο κπξνζηά από ηελ θεληξηθή αύιαθα. Σν 

απαξηίδνπλ ηα πςπαμιδικά κύηηαπα ηος Betz, πνπ βξίζθνληαη ζηελ 5ε ζηηβάδα ηνπ θινηνύ. 

Σα θύηηαξα απηά απνηεινύλ ηνλ Αλώηεξν Κηλεηηθό Νεπξώλα (ΑΚΝ). Οη λεπξάμνλεο απηώλ 

ησλ θπηηάξσλ θέξνληαη σο ηνλ Καηώηεξν Κηλεηηθό Νεπξώλα (ΚΚΝ) ζηα πξόζζηα θέξαηα 

ηνπ ΝΜ ή ζηνπο θηλεηηθνύο ππξήλεο ηνπ ζηειέρνπο (-α- κινηηικόρ νεςπώναρ). Σν ζύλνιν 

ησλ λεπξαμόλσλ ησλ ΑΚΝ πνπ ηνπο ζπλδένπλ κε ηνπο ΚΚΝ νλνκάδεηαη ππξακηδηθή νδόο. Η 

ππξακηδηθή νδόο απνηειεί κέξνο ηνπ θλοιονωηιαίος δεμαηίος (θαη ηνπ θλοιοππομηκικού) 

πνπ ζπλδέεη θηλεηηθέο πεξηνρέο ηνπ θινηνύ κε θηλεηηθέο πεξηνρέο ηνπ ΝΜ (θαη ηνπ πξνκήθε 

αληίζηνηρα). Από ην πξσηνηαγέο θηλεηηθό θέληξν μεθηλάεη ε ηειηθή θηλεηηθή εληνιή πνπ ζα 

θαηαιήμεη κέζσ ηνπ ΚΚΝ ζην εθηειεζηηθό όξγαλν, ηνπο γξακκσηνύο κπο. Βιάβε ηεο 

πεξηνρήο απηήο ή ηεο ππξακηδηθήο νδνύ ή ηνπ ΚΚΝ ή ηνπ κπ, νδεγεί ζε κπτθή αδπλακία.  

 

 

 

 

 

 
  



Γξ. Μ. Παπαδνπνύινπ 

Νεπξνιόγνο 

 

Δξεζηζκόο ηεο πξσηνηαγνύο θηλεηηθήο πεξηνρήο πξνθαιεί εληνπηζκέλε κπτθή ζύζπαζε ζηελ 

αληίπιεπξε κεξηά ηνπ ζώκαηνο αλάινγα κε ηελ πεξηνρή πνπ εξεζίδεηαη, αθνινπζώληαο ηνλ 

ζσκαηνηνπηθό ράξηε (αλεζηξακκέλν αλζξσπάξην Penfield). Ο ράξηεο απηόο δειώλεη όηη 

εξεζηζκόο ηνπ θαηώηεξνπ ηκήκαηνο ηεο πεξηνρήο 4 νδεγεί ζε κπτθή ζύζπαζε ησλ κπώλ 

γιώζζαο, ρεηιέσλ θαη ινηπώλ κπώλ πξνζώπνπ, ακέζσο πην πάλσ, ν εξεζηζκόο πξνθαιεί 

θίλεζε ζηα δάρηπια ηνπ ρεξηνύ θαη ζην ινηπό άλσ άθξν, ελώ ε αλώηεξε πεξηνρή όηαλ 

εξεζηζηεί πξνθαιεί θίλεζε ηνπ θάησ άθξνπ. Οη πεξηνρέο ηνπ ζώκαηνο δελ 

αληηπξνζσπεύνληαη αλαινγηθά ζην αλζξσπάξην. Πεξηνρέο γηα ηηο νπνίεο απαηηείηαη 

ιεπηνκεξήο θίλεζε θαη ζπκκεηέρνπλ πνιινί κπο αληηπξνζσπεύνληαη ζε πνιύ κεγαιύηεξε 

έθηαζε ζπγθξηηηθά κε πεξηνρέο κε κεγαιύηεξν πξαγκαηηθό κέγεζνο αιιά πνιύ κηθξόηεξε 

ιεπηνκέξεηα ζηηο θηλήζεηο (π.ρ. δηαθνξά αληηπξνζώπεπζεο αληίρεηξα θαη κεξνύ). 
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Οη ζπλεηξκηθέο θηλεηηθέο πεξηνρέο, εληνπίδνληαη ζην κεησπηαίν ινβό, κπξνζηά από ηνλ 

πξσηνηαγή θηλεηηθό θινηό (πεδίν 6 θαηά Broadmann, πποκινηηικόρ θλοιόρ). Οη πεξηνρέο 

απηέο δε ζπλδένληαη κε ηα εθηειεζηηθά όξγαλα (κπο) θαη γηα απηό ην ιόγν ε βιάβε ηνπο δελ 

νδεγεί ζε κπτθή αδπλακία. Ο πποκινηηικόρ θλοιόρ ζπκκεηέρεη ζην ζρεδηαζκό ησλ θηλήζεσλ, 

ζηελ θαζνδήγεζε ηεο θίλεζεο ζην ρώξν, ζηελ εθηέιεζε κεκαζεκέλσλ αιιεινπρηώλ 

θηλήζεσλ θαη ζηε ζύλδεζε ζπγθεθξηκέλσλ εξεζηζκάησλ κε ζηαζεξέο απαληήζεηο. 

Υξεζηκνπνηεί αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο (εμσηεξηθνύ ή εζσηεξηθνύ πεξηβάιινληνο) 

πξνθεηκέλνπ λα κεηαηξαπεί ε πξόζεζε γηα απάληεζε ζηελ πην θαηάιιειε θίλεζε ή 

αιιεινπρία θηλήζεσλ γηα ηελ επίηεπμε ελόο ζηόρνπ. Δλεξγνπνηείηαη θαηά ηελ πξνεηνηκαζία 

ηεο θίλεζεο θαη εθθξάδεη ηελ πξόζεζε γηα θίλεζε ηδίσο ζε απάληεζε ζε εμσηεξηθά 

εξεζίζκαηα. Ο πξνθηλεηηθνο θινηόο πξνβάιιεη θαηά θύξην ιόγν ζηνλ θηλεηηθό θινηό. (Ίλεο 

από ηνλ πξνθηλεηηθό θινηό πξνβάιινπλ ζην ΝΜ θαη ζπκκεηέρνπλ ζηνλ έιεγρν θηλεηηθήο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ θνξκνύ. Τν 30% ηωλ ηλώλ ηνπ θινηνλωηηαίνπ δεκαηίνπ πξνέξρεηαη από ηνλ 

πξνθηλεηηθό θινηό.). Η άλσ έζσ επηθάλεηα ηνπ πεδίνπ 6 θαιείηαη ζςμπληπωμαηική 

κινηηική πεπιοσή θαη ζπκκεηέρεη ζην ζρεδηαζκό ζύλζεησλ θηλήζεσλ θαη ζην ζπληνληζκώλ 

ακθνηεξόπιεπξσλ θηλήζεσλ ησλ άθξσλ ρεηξώλ. Δλεξγνπνηείηαη θαη απηή θαηά ηελ 

πξνεηνηκαζία ηεο θίλεζεο, αθόκα θαη αλ ε θίλεζε δελ εθηειεζηεί, ζε απάληεζε ζε εζσηεξηθά 

εξεζίζκαηα. 

Δξεζηζκόο ηεο πξνθηλεηηθήο πεξηνρήο πξνθαιεί ζύκπινθεο θηλήζεηο ηνπ ζώκαηνο, ελώ βιάβε 

ηεο νδεγεί όρη ζε παξάιπζε αιιά ζε επηβξάδπλζε ηεο θίλεζεο. 
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Ο ππομεηωπιαίορ θλοιόρ, εληνπίδεηαη ζην πην πξόζζην θαη βαζηθό ηκήκα ηνπ εγθεθάινπ θαη 

πεξηιακβάλεη ηα πεδία 8, 9,10,11,12, 44, 45, 46 θαη 47. Υαξαθηεξίδεηαη σο πολςηποπικόρ 

(multimodal) ζπλεηξκηθόο θινηόο θαζώο εδώ νινθιεξώλνληαη πνηθίιεο αηζζεηηθέο 

πιεξνθνξίεο πνπ νδεγνύλ ζε δηάθνξεο γλσζηαθέο δηαδηθαζίεο. πκκεηέρεη ζην ζρεδηαζκό 

ζύλζεηεο γλσζηαθήο ζπκπεξηθνξάο, ζηελ έθθξαζε ηεο πξνζσπηθόηεηαο, ζηε δηαδηθαζία 

ιήςεο απνθάζεσλ θαη ζηε ξύζκηζε ηεο θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο. Δλνξρεζηξώλεη ζθέςεηο 

θαη πξάμεηο κε βάζε ηηο επηδηώμεηο θαη ζηόρνπο. Ο πξνκεησπηαίνο θινηόο έρεη εθηειεζηηθή 

ιεηηνπξγία: επηιέγεη αλάκεζα ζε αληηθξνπόκελεο ζθέςεηο, απνθαζίδεη πνην είλαη ην ζσζηό 

θαη πνην ην ιάζνο, ην ίδην θαη ην δηαθνξεηηθό, πνην ην θαιό θαη πνην ην θαιύηεξν, 

ππνζηεξίδεη ηελ εθκάζεζε θαλόλσλ, εθηηκά ηηο ζπλέπεηεο ησλ πξάμεσλ, πξνβιέπεη πηζαλά 

απνηειέζκαηα θαη θαηαπηέδεη ελνξκήζεηο πνπ δελ είλαη θνηλσληθά απνδεθηέο. Δπίζεο, 

θαηεπζύλεη θαη απνζύξεη ηελ πξνζνρή, εληνπίδεη εξεζίζκαηα, ζρεδηάδεη, ιύλεη πξνβιήκαηα. 

καζαίλεη θαη νινθιεξώλεη λέα θηλεηηθά παξαδείγκαηα, Λεηηνπξγεί ζε αλώηεξν επίπεδν 

επηηξέπνληαο ζε ζηνρνθαηεπζπλόκελεο πξάμεηο λα εθηειεζηνύλ θαη αλαζηέιινληαο άιιεο κε 

ζρεηηθέο. Καζνξίδεη ηε ζπκπεξηθνξά κε βάζε ηηο πξνζέζεηο ηνπ αηόκνπ. Δθηόο ησλ 

γλσζηαθώλ ιεηηνπξγηώλ επηδξά επίζεο θαη ζηε δηακόξθσζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ. 

Παίδεη ζεκαληηθό ξόιν ζηελ θσδηθνπνίεζε θαη αλάθιεζε ηεο κλήκεο. πκκεηέρεη ζηε 

δηακόξθσζε ηεο λνεκνζύλεο, κέζσ ηεο ηθαλόηεηαο γηα αθεξεκέλε ζθέςε, ιεθηηθή έθθξαζε, 

κλήκε θαη κνξθνπνίεζε ζπκπεξηθνξάο θαη ζηελ αληίιεςε ρσξηθώλ ζρέζεσλ. 

Βιάβε ηνπ πξνκεησπηαίνπ θινηνύ πξνθαιεί απάζεηα, επηπέδσζε ηνπ ζπλαηζζήκαηνο, 

θαηάζιηςε, άξζε αλαζηνιώλ, δηαηαξαρή ζηε γλσζηαθή επεμεξγαζία κε απνηέιεζκα εκκνλέο, 

δηαηαξαρή πξνζνρήο, θξίζεο, ελεξγνύ κλήκεο, θαη παξαγσγήο ιόγνπ. Παξαηεξείηαη 

κεησκέλν ελδηαθέξνλ γηα ην πεξηβάιινλ θαη έιιεηςε θηλήηξσλ γηα θηλεηνπνίεζε, δηαηαξαρή 

θνηλσληθήο ζπκπεξηθνξάο, αδπλακία ιήςεο απνθάζεσλ θαη ειέγρνπ ζπλαηζζεκάησλ πνπ 

ελίνηε νδεγνύλ ζε απξεπή ζπκπεξηθνξά. 

Λόγσ απηήο αθξηβώο ηεο ζπκπησκαηνινγίαο, ν πξνκεησπηαίνο θινηόο ελέρεηαη ζε πνιιέο 

ςπρηαηξηθέο λόζνπο, όπσο ζηε ζρηδνθξέλεηα, θαηάζιηςε, αγρώδεηο δηαηαξαρέο, δηαηαξαρή 

πξνζνρήο, απηηζκόο θαη άιιεο 
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Η πεπιοσή Broca εληνπίδεηαη ζηνλ επηθξαηνύληα κεησπηαίν ινβό ζηα πεδία 44 θαη 45 θαηά 

Broadmann. Η πεξηνρή απηή είλαη ππεύζπλε γηα ηελ παξαγσγή ηνπ ιόγνπ. Βιάβε ηεο 

πξνθαιεί θηλεηηθή αθαζία, δειαδή αδπλακία ζρεκαηηζκνύ ιέμεσλ ή θξάζεσλ παξόιν πνπ νη 

κπο ηεο θώλεζεο θαη ηεο νκηιίαο είλαη αλέπαθνη (ε δηαηαξαρή είλαη λνεηηθή θαη όρη 

θηλεηηθή)†. Η πεξηνρή ηνπ Broca ζπλδέεηαη κέζσ ηεο ηνμνεηδνύο δεζκίδαο κε ηελ πεπιοσή 

Wernicke (πεδίν 22) πνπ είλαη ππεύζπλε γηα ηελ θαηαλόεζε ηνπ ιόγνπ. Η πεξηνρή Wernicke, 

εληνπίδεηαη ζηνλ θξνηαθηθό ινβό, πίζσ από ηελ πξσηνηαγή αηζζεηηθή πεξηνρή. Γειαδή, ην 

θηλεηηθό θέληξν ηνπ ιόγνπ εθάπηεηαη ηνπ θηλεηηθνύ θέληξνπ (πνπ ζα δώζεη ηελ θηλεηηθή 

εληνιή γηα λα αξζξσζεί ν ιόγνο) θαη ην αηζζεηηθό θέληξν ηνπ ιόγνπ εθάπηεηαη ηνπ 

αθνπζηηθνύ (πξόζιεςε θαη αληίιεςε αθνπζηηθώλ εξεζηζκάησλ, κεηαμύ ησλ νπνίσλ θαη ν 

πξνθνξηθόο ιόγνο.)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

† ε πεξηπηώζεηο κπτθήο αδπλακίαο ή έιιεηςεο κπτθνύ ζπληνληζκνύ ησλ ζρεκαηηζκώλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηε θώλεζε, ε θιηληθή θαηάζηαζε πνπ πξνθύπηεη θαιείηαη δςζαπθπία ("μέξω 

ηη ζέιω λα πω αιιά δελ κπνξώ λα ην αξζξώζω θαζαξά").  
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Οη πςπήνερ ηος ηελικού εγκεθάλος ή Βαζικά Γάγγλια (ΒΓ) πεξηιακβάλνπλ  

ηνλ θεξθνθόξν ππξήλα,  

    Ραβδσηό ζώκα 

ην θέιπθνο 

θαη ηελ σρξά ζθαίξα.  

ηελ νκάδα απηή ησλ ππξήλσλ ελίνηε ζπκπεξηιακβάλνληαη  

ην πξνηείρηζκα  

θαη ν ακπγδαινεηδήο πςπήναρ. 

 

Αλήθνπλ ζην εξωπςπαμιδικό ζύζηημα καδί κε ππξήλεο ηνπ κέζνπ εγθεθάινπ 

ηε κέιαηλα νπζία 

θαη ηνλ εξπζξό ππξήλα. 
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Οη ππξήλεο απηνί ζπλδένληαη κεηαμύ ηνπο θαη κε άιια θηλεηηθά θέληξα δεκηνπξγώληαο 

κςκλώμαηα. Ρπζκίδνπλ ηελ απηόκαηε δξαζηεξηόηεηα, ην κπτθό ηόλν θαη ζπκκεηέρνπλ ζηνλ 

έιεγρν ηεο εθνύζηαο θηλεηηθόηεηαο θαηά ηξόπνλ ώζηε απηή λα γίλεηαη εππξαθηηθή θαη 

απνηειεζκαηηθή. ηελ αξρέγνλε θιίκαθα ηεο εμέιημεο ην εμσππξακηδηθό ζύζηεκα απνηειεί 

θύξην ζύζηεκα θίλεζεο εμαζθαιίδνληαο ζθόπηκε θαη απηόκαηε ζπκπεξηθνξά. ηνλ άλζξσπν 

πνπ επηθξαηεί ην εθνύζην (ππξακηδηθό) ζύζηεκα θίλεζεο, ην εμσππξακηδηθό εμαζθαιίδεη ηελ 

νκαινπνίεζε-πιαζηηθόηεηα ησλ εθνύζησλ θηλήζεσλ. 

Βιάβε ηνπ εμσππξακηδηθνύ ζπζηήκαηνο ΓΔΝ πποκαλεί μςϊκή αδςναμία θαζώο νη ππξήλεο 

ηνπ ζπζηήκαηνο δε ζπλδένληαη κε ηνλ ΚΚΝ.  

Παξαηεξείηαη όκσο:  

-δηαηαξαρή κπτθνύ ηόλνπ 

-βξαδπθηλεζία-αθηλεζία 

-ππεξθηλεζίεο: ρνξεία αζέησζε, εκηβαιιηζκόο 

-ηξόκνο 

 

 
 

 

 ην ζρήκα αλαπαξηζηάηαη ην θύθισκα ησλ ΒΓ. Κνκβηθό ζεκείν απνηειεί ην ξαβδσηό ζώκα 

πνπ ιακβάλεη ζήκαηα δηεγεξηηθά από ην θινηό θαη δίλεη ζηνπο ππόινηπνπο ππξήλεο κέζσ δύν 

θπθισκάησλ, ηνπ άκεζνπ θαη ηνπ έκκεζνπ. Καη ηα δύν θαηαιήγνπλ ζε ππξήλεο ηνπ ζαιάκνπ 

πνπ ζηέιλεη δηεγεξηηθά ζήκαηα πίζσ ζην θινηό. Ο ζάιακνο είλαη ππό ηελ ηνληθή 

αλαζηαιηηθή επίδξαζε ηνπ ζπκπιέγκαηνο GPi/SNr . 

Σν άμεζο θύθισκα κέζσ δύν ελ ζεηξά αλαζηνιώλ δηεγείξεη ηειηθά ην ζάιακν θαη άξα αζθεί 

επνδσηηθή επίδξαζε ζην θινηό.  

Σν έμμεζο, κέζσ δύν ελ ζεηξά αλαζηνιώλ, δηεγείξεη ηειηθά ην ζύκπιεγκα GPi/SNr πνπ 

αλαζηέιιεη ην ζάιακν θαη επνκέλσο θαη ην θινηό.  

Γειαδή, ηα δύν ππνθπθιώκαηα δξνπλ αληαγσληζηηθά, ην έλα δηεγείξνληαο θαη ην άιιν 

αλαζηέιινληαο ηελ θηλεηηθή απάληεζε ηνπ θινηνύ.  

Ρπζκηζηήο ησλ δύν θπθισκάησλ είλαη ε νηοπαμίνη πνπ εθθξίλεηαη από ηε κέιαηλα νπζία θαη 

επηδξά ζε ππνδνρείο ζην ξαβδσηό ζώκα: ε ληνπακίλε ζπλδεόκελε ζηνπο D1 ππνδνρείο 

δηεγείξεη αλαζηαιηηθνύο GABA λεπξώλεο ηνπ άκεζνπ θπθιώκαηνο, εθθηλώληαο ην. Οη 

αλαζηαιηηθνί GABA λεπξώλεο ηνπ έκκεζνπ θπθιώκαηνο δηεγείξνληαη από άιινπο 

δηαβηβαζηέο (αθεηπιρνιίλε, γινπηακηθό) ελώ ε ζύλδεζε ληνπακίλεο κε D2 ππνδνρείο ηνπο 

αλαζηέιιεη. Δπνκέλσο, ε έθθξηζε ληνπακίλεο ζέηεη ζε ιεηηνπξγία ην άκεζν-δηεγεξηηθό 

θύθισκα θαη αλαζηέιιεη ην έκκεζν-αλαζηαιηηθό θύθισκα. Με ην κεραληζκό απηό ν 

νξγαληζκόο εμηζνξξνπεί ηε δηέγεξζε θαη αλαζηνιή ηεο θηλεηηθόηεηαο. ε παζνινγηθέο 

θαηαζηάζεηο όπσο ε νόζορ Parkinson, ε έιιεηςε ληνπακίλεο  ιόγσ εθθύιηζεο θπηηάξσλ ζηε 
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Μέιαηλα Οπζία (SNc), νδεγεί ζε ππνιεηηνπξγία ην άκεζν θαη ππεξιεηηνπξγία ην έκκεζν 

θύθισκα, νδεγώληαο ηειηθά ζε αλαζηνιή ηεο θηλεηηθόηεηαο (βξαδπθηλεζία, κείσζε ζπλνδώλ 

θηλήζεσλ). Αληηζηξόθσο, ζηε σοπεία ηος Huntington πνπ ραξαθηεξίδεηαη από απώιεηα 

θπηηάξσλ ηνπ ξαβδσηνύ ζώκαηνο από ηα νπνία εθθηλεί ην έκκεζν θύθισκα (θαη επνκέλσο 

επηθξαηεί ην άκεζν πνπ είλαη επνδσηηθό), ν αζζελήο θαηαθιύδεηαη από αθνύζηεο, 

ζπλερόκελεο θηλήζεηο ζην πξόζσπν θαη ζηα άθξα, πνπ κνηάδνπλ ελίνηε ζθόπηκεο  αιιά δελ 

είλαη. Ο ημιβαλλιζμόρ, ζε βιάβε ηνπ ππνζαιάκηνπ ππξήλα, ραξαθηεξίδεηαη από κεγάινπ 

εύξνπο απόηνκεο θηλήζεηο ησλ άθξσλ. Οη δηαηαξαρέο απηέο ραξαθηεξίδνληαη σο θηλεηηθέο 

(movement disorders). 

Σα ΒΓ ζπκκεηέρνπλ επίζεο ζηελ ξύζκηζε ηεο νθζαικνθηλεηηθόηεηαο. Μέζσ ηνπ άκεζνπ 

θπθιώκαηνο αλαζηέιινπλ ηα άλσ δηδύκηα πνπ εθθηλνύλ ηε ζηξνθή βιέκκαηνο πξνο θάζε λέα 

ζηόρν. Δπνκέλσο γηα λα πξαγκαηνπνηεζεί κηα νθζαικηθή θίλεζε είλαη απαξαίηεηε ε άξζε 

ηεο αλαζηνιήο πνπ εμαζθνύλ ηα βαζηθά γάγγιηα ζηα άλσ δηδύκηα Απηό επηηπγράλεηαη κέζσ 

ελεξγνπνίεζεο ηνπ ξαβδσηνύ ζώκαηνο πνπ αλαζηέιιεη ηελ αλαζηνιή ηνπ άκεζνπ 

θπθιώκαηνο. 

.  

 

 

 

 

 

 

 

ην βαζηθό ινηπόλ ζρήκα (γαιάδην), όπνπ νη αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο εηζέξρνληαη ζην ΚΝ, 

γίλνληαη αληηιεπηέο, αλαιύνληαη θαη ζπλδπάδνληαη πξνθεηκέλνπ λα ιεθζεί απόθαζε θαη λα 

ζρεδηαζηεί ε θηλεηηθή απάληεζε, παξεκβάιιεηαη ην ζύζηεκα ησλ ΒΓ, σο παξάιιειν 

θύθισκα, πξνθεηκέλνπ λα επεξεάζεη ηηο θηλεηηθέο παξακέηξνπο (θαη όρη ηελ απόθαζε γηα 

θίλεζε ή ηελ εθηέιεζή ηεο). ην παξάιιειν απηό θύθισκα θεληξηθό ξόιν έρνπλ νη ππξήλεο 

ηνπ θαλάμος είηε σο απαγσγό ζθέινο ηνπ θπθιώκαηνο πξνο ην θινηό είηε σο πξνζαγσγό 

ζθέινο ηνπ θπθιώκαηνο (κεζνιαβεί ζηελ είζνδν αηζζεηηθώλ πιεξνθνξηώλ ζην ζύζηεκα από 

ππνθινηώδεηο πεξηνρέο).  Σα ΒΓ ελέρνληαη ζηε δηεπθόιπλζε πξαγκαηνπνίεζεο κεκαζεκέλσλ 

πξάμεσλ θαη ξπζκίδνληαο ηελ έλαξμε εθνπζίσλ θηλήζεσλ επεξεάδνληαο ηα ήδε 

εγγεγξακκέλα θηλεηηθά πξνγξάκκαηα. 
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πκπεξαζκαηηθά, ηα ΒΓ ζπκκεηέρνπλ κέζσ ηνπ παξάιιεινπ θπθιώκαηνο ζε δύν βαζηθέο 

ιεηηνπξγίεο: ζηελ επιλογή ηηρ καηάλληληρ ππάξηρ (action selection) θαη ζηελ 

ενδςνάμωζη ηηρ μάθηζηρ (learning reinforcement). Η πξώηε επηηπγράλεηαη κέζσ ηεο 

αιιειεπίδξαζεο "ππνθπθισκάησλ" πνπ άιια ιεηηνπξγνύλ επνδσηηθά θαη άιια αλαζηαιηηθά 

επηηξέπνληαο ηελ επηινγή. Η δεύηεξε ζηεξίδεηαη ζηελ πξώηε: επηιέγσ ηελ θαηάιιειε πξάμε 

ζηεξηδόκελνο ζηελ πξόηεξε εκπεηξία θαη ηα αλακελόκελα απνηειέζκαηα πξνεγνύκελσλ 

επηινγώλ. 

Σα ΒΓ ζπκκεηέρνπλ θαη ζε γνωζιακέρ διαδικαζίερ κέζσ θπθισκάησλ πνπ ηα ζπλδένπλ κε 

ην κεηαηρκηαθό ζύζηεκα θαη ηνλ πξνκεησπηαίν θινηό. Δκπιέθνληαη κε απηόλ ηνλ ηξόπν ζηελ 

επηινγή όρη πιένλ θηλεηηθήο απάληεζεο άιια ζηελ επηινγή ηνπ θαηάιιεινπ γλσζηαθνύ ή  

ζπλαηζζεκαηηθνύ πξνηύπνπ από ηα ήδε απνζεθεπκέλα.  

 

Αξθεηέο λόζνη θαη θιηληθέο εηθόλεο έρνπλ ζπλδεζεί κε δηαηαξαρή ζηα ΒΓ: 

Υνξεία 

Αζέησζε,  

Γπζηνλία 

Νόζνο Parkinson θαη Parkinson plus ζύλδξνκα 

Υνξεία ηνπ Huntington 

Όςηκε δπζθηλεζία 

ύλδξνκν Tourette 

Νόζνο Wilson 

Ιδενςπραλαγθαζηηθή δηαηαξαρή 

ρηδνθξέλεηα 

Γηαηαξαρή πξνζνρήο -ππεξθηλεηηθόηεηαο. 

 

Σα ζπκπηώκαηα ησλ δηαηαξαρώλ κπνξνύλ λα εξκελεπηνύλ ζηε βάζε ηεο πεξηγξαθείζαο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ θπθιώκαηνο ησλ ΒΓ. Έηζη, ε βξαδπθηλεζία ζηε Νόζν Parkinson απνδίδεηαη 

ζηελ αδπλακία λα αλαζηαιεί ε ηνληθή αλαζηαιηηθή έμνδνο ηνπ θπθιώκαηνο. ηνηρεία ηεο 

ζρηδνθξέλεηαο απνδίδνληαη ζηελ απνηπρία ηνπ θπθιώκαηνο λα δηαηεξήζεη επαξθέο 

αλαζηαιηηθό ζήκα ζηελ έμνδν ηνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ο θάλαμορ απνηειεί ην ελδηάκεζν ζηνηρείν αλάκεζα ζην θύθισκα ησλ ΒΓ θαη ην θινηό. Ο 

ζάιακνο ζηέιλεη επνδσηηθά ζήκαηα ζην θινηό. Σν θύθισκα ησλ ΒΓ ξπζκίδεη ην "βαζκό 

επόδσζεο" ξπζκίδνληαο ηελ αλαζηνιή πνπ αζθεί ζην ζάιακν. 

Οι ενδιάμεζερ ζςνδέζειρ ζηο κύκλωμα ηων ΒΓ είναι όλερ αναζηαληικέρ, πλην αςηήρ 

πος εκκινεί από ηον ςποθαλάμιο πςπήνα. 

Η αναζηολή ηηρ αναζηολήρ πποκαλεί διέγεπζη. 
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ΓΙΔΓΚΔΦΑΛΟ 

ΘΑΛΑΜΟ-ΔΠΙΘΑΛΑΜΟ-ΤΠΟΘΑΛΑΜΟ 
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1. ΘΑΛΑΜΟ. Δίλαη έλα ζύκπιεγκα  ππξήλσλ πνπ δηαρσξίδνληαη από ίλεο ιεπθήο νπζίαο, 

ακθνηεξόπιεπξα, εθαηέξσζελ ηεο ηξίηεο θνηιίαο. Βξίζθεηαη αλάκεζα ζην κέζν εγθέθαιν θαη 

ηνλ πξόζζην εγθέθαιν. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Ο ζάιακνο βξίζθεηαη ζηε "κέζε" όισλ ησλ ιεηηνπξγηθώλ ζπζηεκάησλ ζπλδένληαο ηα κεηαμύ 

ηνπο θαη κε ην θινηό. πλδέεη ηα ζπζηήκαηα ηεο θηλεηηθόηεηαο (θηλεηηθόο θινηόο, ΒΓ, 

παξεγθεθαιίδα), ηα ηξνθνδνηεί κε αηζζεηηθέο πιεξνθνξίεο (ελδηάκεζν θέληξν πξνβιεηηθώλ 

αηζζεηηθώλ νδώλ) θαη ηα εκπινπηίδεη κε ζπλαηζζεκαηηθό πεξηερόκελν (ζύλδεζε κε 

κεηαηρκηαθό ζύζηεκα θαη πξνκεησπηαίν ινβό). Η ζύλδεζε κε ην Γ επεξεάδεη ην επίπεδν 

εγξήγνξζεο ηνπ αηόκνπ. 

 

¥ Σα ΒΓ θαη ε παξεγθεθαιίδα επηθνηλσλνύλ κε ην θινηό επεξεάδνληαο ηελ θηλεηηθή 

ζπκπεξηθνξά κέζσ ηνπ ζαιάκνπ θαη όρη απεπζείαο. 

 

Βιάβε ηνπ ζαιάκνπ πξνθαιεί εηεξόπιεπξα δηαηαξαρή αηζζεηηθόηεηαο, αζηεξενγλσζία, 

εκηαηαμία, απζόξκεηα άιγε, δηαηαξαρή επηπέδνπ ζπλείδεζεο, ακλεζηθό ζύλδξνκν. 
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Σξηδπκνζαιακηθό δεκάηην: αηζζεηηθόηεηα πξνζώπνπ (επηπνιήο θαη ελ ησ βάζεη) 

Μνλήξεο δεζκίδα: ζπιαγρλναηζζεηηθόηεηα 

Έζσ Λεκλίζθνο: ελ ησ βάζεη αηζζεηηθόηεηα θνξκνύ θαη άθξσλ 

Νσηηαηνζαιακηθό δεκάηην: επηπνιήο αηζζεηηθόηεηα θνξκνύ θαη άθξσλ 
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2. ΔΠΙΘΑΛΑΜΟ. Πεξηιακβάλεη ην ηξίγσλν ηεο ελίαο, ην ζύλδεζκν ησλ εληώλ, ηε κπέιηλε 

ηαηλία, ηελ επίθπζε (θσλάξην) θαη ηνλ νπίζζην ζύλδεζκν. 

 Η επίθςζη βξίζθεηαη πάλσ από ην ηεηξάδπκν, ζηελ νξνθή 4εο θνηιηάο. Σα θύηηαξα είλαη 

επηζειηνεηδή. ηα θαηώηεξα ζπνλδπισηά είλαη θσηνεπαίζζεηα θαη θαηαγξάθνπλ ηηο 

δηαθνξέο θσηόο θαη ζθόηνπο, είηε κε έλα βξεγκαηηθό νθζαικό είηε κέζσ ηνπ ιεπηνύ ζόινπ 

ηνπ θξαλίνπ, ξπζκίδνληαο αλάινγα ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ δώνπ. Καηαγξάθεη επίζεο ηηο 

επνρηθέο κεηαβνιέο θσηόο. ηνλ άλζξσπν θαζπζηεξεί ηελ σξίκαλζε ησλ γελλεηηθώλ 

νξγάλσλ πξηλ ηελ ήβε. 

Σν ηξίγσλν ηεο ελίαο δέρεηαη νζθξεηηθέο δηεγέξζεηο κέζσ ηεο κπέιηλεο ηαηλίαο, θαη 

ζπλδέεηαη κε ηνπο ζηαιηθνύο ππξήλεο. Με απηόλ ηνλ ηξόπν ε όζθξεζε επεξεάδεη ηε ιήςε 

ηξνθήο. 
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3. ΤΠΟΘΑΛΑΜΟ. Πεξηιακβάλεη κηθξνύο ππξήλεο πνπ βξίζθνληαη κεηαμύ ζαιάκνπ θαη 

ζηειέρνπο, αλάκεζα ζηα δύν νπηηθά λεύξα θαη απνηεινύλ κέξνο ηνπ κεηαηρκηαθνύ 

ζπζηήκαηνο. πλδέεη ην λεπξηθό ζύζηεκα κε ην ελδνθξηληθό κέζσ ηεο ππόθπζεο. Δίλαη 

ππεύζπλνο γηα κεηαβνιηθέο δηεξγαζίεο θαη δξαζηεξηόηεηεο ηνπ ΑΝ. Παξάγεη νξκόλεο πνπ 

αλαζηέιινπλ ή δηεγείξνπλ ηελ απειεπζέξσζε ησλ ππνθπζηαθώλ νξκνλώλ. Ρπζκίδεη ηε 

ζεξκνθξαζία ηνπ ζώκαηνο κέζσ ξύζκηζεο έθθξηζεο ηδξώηα θαη απώιεηαο ζεξκνθξαζίαο από 

ην δέξκα κέζσ αγγεηνδηαζηνιήο, ηελ αίζζεζε ηεο πείλαο, ηεο δίςαο, ηεο θόπσζεο, ηνλ ύπλν 

θαη ηνλ θηξθάδην ξπζκό. πκκεηέρεη ζηε δηακόξθσζε ηεο ζπκπεξηθνξάο ζύλδεζεο ηνπ 

βξέθνπο κε ηνπο γνλείο θαη ηε δεκηνπξγία ηνπ δεζκνύ (parenting and attaching behaviors). 

πκκεηέρεη ζηελ αλάπηπμε ακπληηθώλ ζπκπεξηθνξώλ απέλαληη ζε απεηιεηηθά εξεζίζκαηα, 

ζηελ άληιεζε επραξίζηεζεο θαη ζηε ζεμνπαιηθή ηθαλνπνίεζε. πλδέεηαη κε ην ζηέιερνο θαη 

εηδηθά κε ην δηθηπσηό ζρεκαηηζκό (Γ), κε ηελ ακπγδαιή θαη ηνπο ππξήλεο δηαθαλνύο 

δηαθξάγκαηνο θαη κε ην ΑΝ. Γέρεηαη θπξίσο κελύκαηα από ην ζηέιερνο (ηνλ ππξήλα ηεο 

κνλήξνπο δεζκίδαο, ηνλ ππνκέιαλα ηόπν, ηνλ πξνκήθε), ηελ ςαιίδα θαη ηελ ακπγδαιή θαη 

δίλεη νπξαίσο ζην ζηέιερνο (θαιύπηξα, ξαρηαία επηκήθεο δεζκίδα), ξπγραίσο ζηελ ςαιίδα 

θαη ηειηθή ηαηλία θαη ζε πεξηνρέο ηνπ ζπκπαζεηηθνύ Ν (πιάγηα θέξαηα ΝΜ από Θ1 σο Ο2-

Ο3).  

Απαληά ζε εξεζίζκαηα όπσο:  

-ην θσο, κέζσ ζπλδέζεσλ κε ηνλ ακθηβιεζηξνεηδή, θαη ξπζκίδεη ηνλ θηξθάδην θαη επνρηθό 

ξπζκό 

-ηα ζηεξνεηδή  

-νξκόλεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ιήςε ηξνθήο, όπσο ε ιεπηίλε, πνπ παξάγεηαη όηαλ 

ιακβάλνπκε πνιιή ηξνθή θαη κεηώλεη ηελ όξεμε  

-ζπιαγρλαηζζεηηθά από ηελ θαξδηά, ην ζηνκάρη θαη ην αλαπαξαγσγηθό ζύζηεκα 

-ε ζπγθέληξσζε γιπθόδεο (ξπζκίδνληαο ηελ όξεμε) 

- ε σζκσηηθόηεηα 

-ε ζπγθέληξσζε ηόλησλ, κέζσ δηθώλ ηνπ ππνδνρέσλ 

-ην stress 

-ζεξκνθξαζία 

-ηνμίλεο, κέζσ  ΔΝΤ πξνθαιώληαο έκεην  

-νζθξεηηθά, ξπζκίδνληαο ηε ιήςε ηξνθήο θαη ηε ζεμνπαιηθή ζπκπεξηθνξά 

 

ρεκαηηθά, ν ππνζάιακνο ιακβάλεη κελύκαηα από όιν ην ζώκα θαη ξπζκίδεη ιεηηνπξγίεο ηνπ 

αςηονόμος (ελεξγνπνίεζε ηνπ ζπκπαζεηηθνύ θαη παξαζπκπαζεηηθνύ ζπζηήκαηνο), ησλ 

ενδοκπινών αδένων (είηε άκεζα κε απεπζείαο λεπξσληθή ζύλδεζε κε ηνλ νπίζζην ινβό ηεο 

ππόθπζεο είηε έκκεζα κέζσ νξκνλώλ πνπ εθθξίλνληαη ζηελ θπθινθνξία θαη επεξεάδνπλ ηελ 

έθθξηζε νξκνλώλ από ηνλ πξόζζην ινβό ηεο ππόθπζεο) ή  θαη ηεο ζςναιζθημαηικήρ 

ζςμπεπιθοπάρ (κε πξνβνιέο πξνο ην Γ ζηειέρνπο). Δίλαη κία από ηηο πην 'πνιπάζρνιεο' 

πεξηνρέο ηνπ εγθέθαινπ θαη ν ξόινο ηνπ είλαη ε δηαηήξεζε ηεο  ομοιόζηαζηρ ηος 

οπγανιζμού. 

 

 

ΤΠΟΦΤΗ. Απνηειεί πξνέθηαζε ηνπ ππνζαιάκνπ πξνο ηε βάζε ηνπ εγθεθάινπ. Βξίζθεηαη 

κέζα ζην βνζξίν ηεο ππόθπζεο ζην ζθελνεηδέο νζηό. Ο ππόζθιορ λοβόρ (αδενοϋπόθςζη) 

ξπζκίδεη δηάθνξεο θπζηνινγηθέο δηαδηθαζίεο, όπσο ε ζσκαηηθή αύμεζε, ε αξηεξηαθή πίεζε, ε 

ζπξενεηδηθή ιεηηνπξγία, ν κεηαβνιηζκόο, νη αλαπαξαγσγηθέο ιεηηνπξγίεο, ε εγθπκνζύλε, ν 

ηνθεηόο θαη ν ζειαζκόο, ε ζπγθέληξσζε Ναηξίνπ, ε λεθξηθή ιεηηνπξγία, ε ζεξκνξύζκηζε θαη 

ν πόλνο. Δθθξίλεη νξκόλεο ππό ηελ επίδξαζε νξκνλώλ ηνπ ππνζαιάκνπ πνπ θηάλνπλ κέζσ 

ηεο ζπζηεκαηηθήο θπθινθνξίαο Ο οπίζθιορ λοβόρ (νεςποϋπόθςζη) ζεσξείηαη πξνέθηαζε 

ηνπ ππνζαιάκνπ πξνο ηε ζπζηεκαηηθή θπθινθνξία. Νεπξηθά θύηηαξα πνπ θείηνληαη ζηνλ 

ππνζάιακν πξνβάιινπλ κε ηνπο λεπξάμνλεο ηνπο ζηελ νπίζζηα ππόθπζε πνπ εθθξίλεη 

αληηδηνπξεηηθή νξκνλε θαη ηελ σθπηνθίλε. 

πκπεξαζκαηηθά, ν ππνζάιακνο ειέγρεη ηελ έθθξηζε νξκνλώλ θαη από ηνπο δπν ινβνύο 

κέζσ δηαθνξεηηθώλ όκσο νδώλ. 
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ΜΔΣΑΙΥΜΙΑΚΟ ΤΣΗΜΑ 

 

Σν θπινγελεηηθά αξραηόηεξα κέξε ησλ εκηζθαηξίσλ ηνπ εγθεθάινπ καδί κε ηηο παξαθείκελεο 

πεξηνρέο θαη ηηο ζπλδέζεηο ηνπο νλνκάδεηαη κεηαηρκηαθό ζύζηεκα (limbic system).  Σν 

πξνζδηόξηζε πξώηνο ν Broca ην 1878 ζην "Anatomie comparee des circonvolutions 

cerebrales: Le grand lobe limbique et la scissure limbique dans la serie des mammifères.", σο 

κία ζεηξά από θινηώδεηο πεξηνρέο αλάκεζα ζηα εκηζθαίξηα θαη ην ζηέιερνο, δειαδή ην όξην 

(limbus-ρείινο) ηνπ εγθεθάινπ.  ηαδηαθά, κε πεξεηαίξσ κειέηεο, ζην ζύζηεκα εληάρζεθαλ 

θαη άιιεο ππνθινηώδεηο πεξηνρέο. Γελ είλαη ζαθώο πεξηγεγξακκέλν αλαηνκηθά νύηε 

μερσξηζηόο ινβόο, αιιά απνηειεί πεξηζζόηεξν ζύζηεκα ιεηηνπξγηθά ζπλδενκέλσλ πεξηνρώλ 

από ηνλ ηειηθό, δηάκεζν θαη κέζν εγθέθαιν. ην κεηαηρκηαθό ζύζηεκα αλήθνπλ:  

 

 Φλοιικέρ πεπιοσέρ  

o Μεηαηρκηαθόο ινβόο (ακθηζβεηνύκελνο όξνο). Βξίζθεηαη ζηελ έζσ 

επηθάλεηα ηνπ εκηζθαηξίνπ, έρεη ηνμσηό ζρήκα παξάιιεια κε ηελ πιάγηα 

θνηιία, θαη πεξηιακβάλεη πεξηνρέο από 3 ινβνύο: ην κεησπηαίν, ην 

βξεγκαηηθό θαη ηνλ θξνηαθηθό ινβό. ην κεηαηρκηαθό ινβό αλήθνπλ ε 

παξατππνθάκπεηα έιηθα, ε έιηθα ηνπ πξνζαγσγίνπ, ε ππνκεζνιόβηνο 

πεξηνρή, ε νδνλησηή έιηθα, ε παξαηειηθή έιηθα θαη ην ππόζεκα ηνπ 

ηππνθάκπνπ.  

 

o Κνγρνκεησπηαίνο θινηόο, ζπκκεηέρεη ζηε δηαδηθαζία ιήςεο απόθαζεο. 

o Απηνεηδήο θινηόο, κέξνο ηνπ νζθξεηηθνύ ζπζηήκαηνο. 

o Δλδνξξηληθόο θινηόο, εκπιέθεηαη ζηε κλήκε. 

o Ιππόθακπνο θαη ζρεηηθέο πεξηνρέο,  ζπκκεηέρνπλ ζηελ ελνπνίεζε λέσλ 

κλεκνληθώλ θαηαγξαθώλ  

o Φαιίδα,  ζύλδεζκνο πνπ ζπλδέεη ηνλ ηππόθακπν κε άιιεο πεξηνρέο, όπσο ηα 

καζηία θαη ηνπο ππξήλεο ηνπ  

 Τποθλοιώδειρ πεπιοσέρ  

o Ππξήλεο δηαθξάγκαηνο, βξίζθνληαη κπξνζηά από ην ηειηθό πέηαιν θαη 

ζεσξνύληαη πεξηνρέο ζρεηηδόκελεο κε ηελ επραξίζηεζε, ηε αληακνηβή θαη 

ηελ ελίζρπζε  

o Ακπγδαιή, βξίζθεηαη βαζεηά ζηνλ θξνηαθηθό ινβό θαη ζρεηίδεηαη κε ηα 

ζπλαηζζήκαηα 
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o Δπηθιηλήο ππξήλαο, ζρεηίδεηαη κε ηελ αληακνηβή, επραξίζηεζε θαη ηνλ 

εζηζκό  

 Γιεγκέθαλορ 

o Τπνζάιακνο θέληξν ηνπ κεηαηρκηαθνύ ζπζηήκαηνο, ζπλδέεηαη κε ην 

κεησπηαίν θινηό, ηνπο ππξήλεο δηαθξάγκαηνο, ην δηθηπσηό ζρεκαηηζκό ηνπ 

ζηειέρνπο κέζσ ηεο έζσ πξνζζηνεγθεθαιηθήο δεζκίδαο, ηνλ ηππόθακπν κέζσ 

ηεο ςαιίδαο θαη ην ζάιακν κέζσ ηνπ καζηηνζαιακηθνύ δεκαηίνπ. Ρπζκίδεη 

απηνλνκηθέο δηαδηθαζίεο  

o Μαζηία, απνηεινύλ ηκήκα ηνπ ππνζαιάκνπ θαη δέρνληαη εξεζίζκαηα από ηνλ 

ηππόθακπν κέζσ ηεο ςαιίδαο θαη πξνβάιινπλ ζην ζάιακν. 

o Πξόζζηνη ππξήλεο ζαιάκνπ, δέρνληαη από ηα καζηία θαη ζπκκεηέρνπλ ζηε 

κλεκνληθή δηαδηθαζία.  

 

 

 

  



Γξ. Μ. Παπαδνπνύινπ 

Νεπξνιόγνο 

 

Σν κεηαηρκηαθό εμππεξεηεί δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο πνπ ελ γέλεη ελέρνληαη ζηε δηαηήξεζε ηνπ 

είδνπο θαη ηελ επηβίσζε ηνπ αηόκνπ. Ρπζκίδεη ην απηόλνκν θαη ελδνθξηληθό ζύζηεκα, θαη 

εηδηθά ηελ απάληεζε ηνπο ζε ζπλαηζζεκαηηθά εξεζίζκαηα. Καζνξίδεη ην επίπεδν εγξήγνξζεο 

θαη ζπκκεηέρεη ζηε ξύζκηζε θηλήηξσλ πνπ θαζνξίδνπλ ηε ζπκπεξηθνξά, ελδπλακώλνληαο 

ζπγθεθξηκέλα πξόηππα πνπ επηβξαβεύνληαη. Κάπνηεο από ηηο πεξηνρέο ηνπ είλαη ζεκαληηθέο 

γηα ηε κλεκνληθή δηαδηθαζία θαη θάπνηεο από ηηο πην αξρέγνλεο πεξηνρέο ζπλδένληαη ζηελά κε 

ην νζθξεηηθό ζύζηεκα, πνπ είλαη θνκβηθό γηα ηελ επηβίσζε πνιιώλ εηδώλ. Υαξαθηεξίδεηαη 

σο "ζπλαηζζάλσλ θαη αληηδξώλ" "feeling and reacting" εγθέθαινο πνπ βξίζθεηαη αλάκεζα 

ζην "ζθεπηόκελν εγθέθαιν (ηειηθόο εγθέθαινο) θαη ηηο απαγσγέο-πξνζαγσγέο νδνύο ηνπ Ν. 

Σν ίδην ην κεηαηρκηαθό έρεη ηελ δηθή ηνπ είζνδν θαη πεξηνρή επεμεξγαζίαο (κεηαηρκηαθόο 

ινβόο, ακπγδαιή, ηππόθακπνο) θαη ηελ πεξηνρή εμόδνπ (ππξήλεο δηαθαλνύο δηαθξάγκαηνο, 

ππνζάιακνο). 
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ΠΑΡΔΓΚΔΦΑΛΙΓΑ 

Η παξεγθεθαιίδα ξπζκίδεη ην ζπληνληζκό θαη ζπγρξνληζκό ησλ θηλήζεσλ θαη ζπκκεηέρεη ζηε 

ξύζκηζε ηνπ κπτθνύ ηόλνπ. Η άλσ επηθάλεηα θαιύπηεηαη από ηνλ εγθέθαιν θαη ε θάησ 

έξρεηαη ζε επαθή κε ην ζηέιερνο. Κεληξηθά μερσξίδεη ν ζθώιεθαο ηεο παξεγθεθαιίδαο θαη 

εθαηέξσζελ ηα δύν εκηζθαίξηα. Δμσηεξηθά θαιύπηεηαη από θαηά νπζία (θινηόο) πνπ έρεη 

πνιιαπιέο κηθξέο παξάιιειεο πηπρώζεηο (έιηθεο), ηα θύιια ηεο παξεγθεθαιίδαο ,"ην δέληξν 

ηεο δωήο". Δληόο ηεο ιεπθήο νπζίαο βξίζθνληαη νη ππξήλεο: ν νξνθηαίνο, ν ζθαηξνεηδήο, ν 

εκβνινεηδήο θαη ν νδνλησηόο,  ζε θάζε εκηζθαίξην. Οη πξνζαγσγέο θαη απαγσγέο νδνί ηεο 

παξεγθεθαιίδαο θέξνληαη κε ηα ηξία δεύγε παξεγθεθαιηδηθώλ ζθειώλ, ηα άλσ (ΑΠ), 

κεζαία (ΜΠ) θαη θάησ (ΚΠ). Οη πξνζαγσγέο νδνί θέξνπλ ηηο πιεξνθνξίεο ζην θινηό ηεο 

παξεγθεθαιίδαο θαη από εθεί πξνσζνύληαη πξνο ηνπο ππξήλεο, βαζεηά κέζα ζηε ιεπθή νπζία. 

Από ηνπο ππξήλεο μεθηλνύλ νη απαγσγέο νδνί. 
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Σα ινβία ηεο παξεγθεθαιίδαο 
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Φπινγελεηηθά ρσξίδεηαη ζε: 

1. Απσαιοπαπεγκεθαλίδα. Πεξηιακβάλεη ην θξνθπδννδώδεο ινβίν (κέξνο ηνπ ζθώιεθα). 

πλδέεηαη κε ηνπο αηζνπζαίνπο ππξήλεο θαη ξπζκίδεη ηελ ηζνξξνπία ηνπ ζώκαηνο. ε βιάβε 

παξαηεξείηαη αζηαζία, αβαζία, θνξκηθή αηαμία, επξεία βάζε ζηήξημεο. 

 

ιαβύξηλζνο        αηζνπζαίνη ππξήλεο              θξνθπδννδώδεο ινβίν        νξνθηαίνο ππξήλαο 

αηζνπζαίνη ππξήλεο          ΝΜ   

 

2. Παλαιοπαπεγκεθαλίδα. Πεξηιακβάλεη ηνλ πξόζζην ινβό, δέρεηαη ίλεο από ην ΝΜ 

(αζπλείδεηε ελ ησ βάζεη αηζζεηηθόηεηα) θαη ξπζκίδεη ηε ζπλέξγεηα  κπώλ ζηε βάδηζε. 

 

λσηηαίνπαξεγθεθαιηδηθά δεκάηηα                πξ. ινβόο        ζθαηξνεηδήο-εκβνινεηδήο ππξήλαο 

 

          εξπζξόο ππξήλαο       ΝΜ 

             ζάιακνο        ξαβδσηό ζώκα 

 

3. Νεοπαπεγκεθαλίδα. Πεξηιακβάλεη ηνλ νπίζζην ινβό (πιελ ππξακίδαο θαη ζηαθπιήο), 

ζπλδέεηαη κε ην θινηό ηνπ εγθεθάινπ θαη ξπζκίδεη ην ζπληνληζκό ησλ θηλήζεσλ 

δηνξζώλνληαο ηεο θαηά ηελ εθηέιεζή ηνπο. Καηαιακβάλεη ην κεγαιύηεξν κέξνο ηεο 

παξεγθεθαιίδαο ζηα λεόηεξα ζειαζηηθά.  ε βιάβε παξαηεξείηαη αηαμία άθξσλ, δπζκεηξία 

(ππνινγηζκόο απόζηαζεο), αζπλέξγεηα (ζπληνληζκόο κπτθώλ νκάδσλ γηα αθξηβείο θηλήζεηο), 

δπζδηαδνρνθηλεζία (ελαιιαγή θηλήζεσλ), ηξόκνο ζθνπνύ (όζν πιεζηάδεη πξνο ην ζηόρν), 

ππνηνλία, ζθνληάθηνπζα νκηιία 

 

 

 

πεξηνρή 4,6      γέθπξα                     νπίζζηνο ινβόο             νδνλησηόο ππξήλαο 

ζάιακνο            θινηόο 

 

 

 

 

ΚΠ ΚΠ 

ΚΠ 

ΑΠ 

ΑΠ 

ΜΠ ΑΠ 
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ΚΙΝΗΣΙΚΑ ΤΣΗΜΑΣΑ 

1. ΠΤΡΑΜΙΓΙΚΟ. Ολνκάδεηαη ην ζύζηεκα πνπ εθθηλεί από ηα ππξακηδηθά θύηηαξα ηνπ 

Betz (αλώηεξνο θηλεηηθόο λεπξώλαο) πνπ βξίζθνληαη ζην πεδίν 4 ζηελ πξόζζηα θεληξηθή 

έιηθα ηνπ κεησπηαίνπ ινβνύ. Οη λεπξάμνλεο ηνπο θαηαιήγνπλ ζηνπο θαηώηεξνπο θηλεηηθνύο 

λεπξώλεο (-α- θηλεηηθόο λεπξώλαο) ζηα πξόζζηα θέξαηα ηνπ ΝΜ (θινηνλσηηαίν δεκάηην) θαη 

ζηνπο θηλεηηθνύο ππξήλεο ηνπ πξνκήθε (θινηνπξνκεθηθό). Οη θαηώηεξνη θηλεηηθνί λεπξώλεο 

ζπλδένληαη κε ηνπο κπο κεηαθέξνληαο ηνπο ηελ εληνιή γηα θίλεζε.  

Η νδόο πνπ ζπλδέεη ηνλ αλώηεξν κε ηνλ θαηώηεξν θηλεηηθό λεπξώλα θαιείηαη ππξακηδηθή θαη 

βξίζθεηαη εμνινθιήξνπ εληόο ηνπ ΚΝ. 

Σν θινηνλσηηαίν δεκάηην ρηάδεηαη ζηηο ππξακίδεο ηνπ πξνκήθε θαη επνκέλσο λεπξώλεη ηνπο 

εηεξόπιεπξνπο ππξήλεο.  

Σν θινηνπξνκεθηθό θαηαιήγεη ζηνλ κεηθηό θνηιηαθό ππξήλα (θηλεηηθόο ππξήλαο 9εο, 10εο  

θαη 11εο εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο) ακθνηεξόπιεπξα θαη ζηνλ θηλεηηθό ππξήλα 12εο 

εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο εηεξόπιεπξα.  

ηε γέθπξα, ην ππξακηδηθό δεκάηην λεπξώλεη ακθόηεξνπο ηνπο θηλεηηθνύο ππξήλεο ηεο 5εο 

εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο ελώ ηνλ θηλεηηθό ππξήλα ηεο 7εο εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο ηε λεπξώλεη 

ακθνηεξόπιεπξα αλαθνξηθά κε ην αλώηεξν ηκήκα ηνπ θαη εηεξόπιεπξα ην θαηώηεξν.  

Η 3ε, 4,ε θαη 6ε εγθεθαιηθή ζπδπγία (νθζαικνθηλεηηθέο) δε λεπξώλνληαη απεπζείαο από ηνλ 

θηλεηηθό θινηό άιια κέζσ ελδηάκεζσλ ζηειερηαίσλ ππξήλσλ (ν θινηόο ειέγρεη ηε 

βιεκκαηηθή θίλεζε θαη όρη ρσξηζηά ηελ θίλεζε θάζε νθζαικνύ). 

Σν ππξακηδηθό ζύζηεκα εμαζθαιίδεη ηελ θίλεζε.  

Βλάβη  ζε οποιοδήποηε επίπεδο ηος ζςζηήμαηορ ή ζηιρ ζςνδέζειρ αςηών 

-αλώηεξνο θηλεηηθόο λεπξώλαο 

-θαηώηεξνο θηλεηηθόο λεπξώλαο 

-γξακκσηόο κπο 

 έσει ωρ αποηέλεζμα απώλεια μςϊκήρ ιζσύορ.  

 Οπνηαδήπνηε άιιε βιάβε κπνξεί λα επεξεάδεη πνηθηινηξόπσο ηελ θίλεζε (κ. ηόλνο, 

πιαζηηθόηεηα, ζπλέξγεηα, αξκνλία) αιιά ε κπτθή ηζρύο παξακέλεη αθέξαηα.  
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2. ΔΞΩΠΤΡΑΜΙΓΙΚΟ. Ολνκάδεηαη νηηδήπνηε επεξεάδεη ηελ θίλεζε θαη δελ αλήθεη ζην 

ππξακηδηθό ζύζηεκα. Γελ έρεη θακία επίδξαζε ζηε κπτθή ηζρύ αιιά επεξεάδεη ην κπτθό ηόλν, 

ζπληνλίδεη ηηο θηλήζεηο, θαη αλαπαξάγεη κεκαζεκέλεο θαη ξπζκηθέο θηλήζεηο. ην 

εμσππξακηδηθό ζύζηεκα αλήθεη ην ζύζηεκα ησλ βαζικών γαγγλίων και η παπεγκεθαλίδα. 

Καη ηα δύν ζπζηήκαηα δέρνληαη κελύκαηα από ηελ πεξηθέξεηα (παξνύζα θαηάζηαζε) θαη από 

ηνλ θηλεηηθό θινηό (ηη θίλεζε πξνηίζεηαη λα θάλεη) θαη ηα επεμεξγαζκέλα κελύκαηα ηα 

επηζηξέθνπλ ζην θινηό κέζσ ηνπ ζαιάκνπ πξνθεηκέλνπ λα επεξεάζνπλ ηελ θίλεζε ή 

επηδξνύλ ζην ΝΜ κέζσ θαηηόλησλ δεκαηίσλ (εξπζξνλσηηαίν-θαιππηξνλσηηαίν, 

δηθηπνλσηηαίν, αηζνπζνλσηηαίν, ηεηξαδπκνλσηηαίν δεκάηην).  

Σα ζπκπηώκαηα ζε βιάβε ηνπ εμσππξακηδηθνύ είλαη ζπκπηώκαηα από βιάβε ηνπ 

ζπζηήκαηνο ησλ βαζηθώλ γαγγιίσλ: 

 Μπόθινλνο: Αθνύζηα ηηλάγκαηα κεκνλσκέλα ή επαλαικαβαλόκελα κέινπο ηνπ 

ζώκαηνο ξπζκηθά ή άξξπζκα, ζε κία κπτθή νκάδα ή ζε πνιιέο ηαπηόρξνλα. Δκαθαλίδνληαη 

απηόκαηα ή κεηά από εξέζηζκό (νηηθό, απηηθό αθνπζηηθό). Ο ιόμπγγαο είλαη έλα είδνο 

κπόθινλνπ. 

 Σηθ: Γξήγνξεο, επαλαιακβαλόκελεο θηλήζεηο πνπ είλαη ππό κεξηθό εθνύζην έιεγρν. 

Σα άηνκα κπνξνύλ κεξηθώο  λα ηηο ειέγμνπλ, άιια δειώλνπλ όηη δπζθνιεύνληαη λα 

αληηζηαζνύλ ζηελ αλάγθε λα εθηειέζνπλ ηηο θηλήζεηο. Τπάξρνπλ απιά ή ζύλζεηα ηηθο, όπσο 

άικαηα, γιείςηκν ρεηιεηώλ θα άιια.  

 Υνξεία: Γξήγνξεο, αθνύζηεο, ηπραίεο άζθνπεο θηλήζεηο κέξνπο ζώκαηνο. 

Δκθαλίδνληαη ζηελ θίλεζε, ζηε δηαηήξεζε ζέζεο ή αθνκα θαη ζηελ εξεκία. Μπνξεί λα είλαη 

δπζδηάθξηηεο ή εκθαλείο. Σν πξνζβεβιεκέν άηνκν κπνξεί λα ηηο ηξνπνπνηεί θαηά ηελ 

εθδήισζή ηνπο έηζη ώζηε λα θαίλνληα ζθόπηκεο. 

 Βαιιηζκόο: Μεγάινπ εύξνπο, απόηνκεο ζπζπάζεηο θνξκηθώλ ή θεληξνκειηθώλ κπώλ 

πνπ κπνξεί λα πξνθαιέζνπλ κέρξη θαη πηώζεηο. 

 Αζέησζε: ρεηηθά αξγέο, έξπνπζεο, άζθνπεο θηλήζεηο κέξνπο ηνπ ζώκαηνο. πρλά 

ζπλδπάδνληαη κε ρνξεηαθέο θηλήζεηο θαη θαινύληαη ρνξεηναζεησζηθέο. 

 Γπζηνλία: Αλώκαιεο εκκέλνπζεο ζέζεηο ή θηλήζεηο από ηαπηόρξνλε ππεξβνιίθή 

ζύπαζε αγσληζηώλ θαη αληαγσληζηώλ κύσλ. 

 Σξόκνο:  Ρπζκηθέο πεξηνδηθέο θηλήζεηο κέξνπο ζώκαηνο. Ο ηξόκνο εξεκίαο 

εκθαλίδεηαη όηαλ ην κέξνο ηνπ ζώκαηνο είλαη ζε αλάπαπζε (λόζνο Parkinson). Ο ηξόκνο 

ζέζεο όηαλ ην κέξνο ηνπ ζώκαηνο δηαηεξεί ζέζε έλαληη ηεο βαξύηεηαο (ηδηνπαζήο ηξόκνο). Ο 

ηξόκνο ελεξγείαο όηαλ εθηειεί θίλεζε (ηδηνπαζήο ηξόκνο). Ο ηειηθόο ηξόκνο όηαλ θαηά ηε 

δηάξθεη θίλεζεο πιεζηάδεη ην ζηόρν (παξεγθεθαιηδηθέο βιάβεο). 

θαη ζπκπηώκαηα πνπ νθείινληαη ζε παξεγθεθαιηδηθέο βιάβεο. 

 αηαμία   

 δπζκεηξία  

 δπζδηαδνρνθηλεζία  

 αζπλέξγεηα  
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 Ο κπτθόο ηόλνο ζηα λνζήκαηα ηνπ εμσππξακηδηθνύ άιινηε αςξάνεηαι (N. Parkinson) 

θαη άιινηε μειώνεηαι (ρνξεία Huntington, παξεγθεθαιηδηθέο βιάβεο). 

 Ακηγήο βιάβε ηνπ ππξακηδηθνύ ζπζηήκαηνο δεν πξνθαιεί δηαηαξαρή ηνπ κπτθνύ 

ηόλνπ.  

 Σν ππξακηδηθό ζπκπνξεύεηαη κε ην εμσππξακηδηθό κέζα ζην ΚΝ. Βιάβεο εληόο ηνπ 

ΚΝ, π.ρ. αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζόδηα (ΑΔΔ), επεξεάδνπλ θαη ηα δύν ζπζηήκαηα 

ιόγσ γεηηλίαζεο. Γηα απηόλ ην ιόγν, ζηα ΑΔΔ πνπ επεξεάδεηαη ην ππξακηδηθό 

ζύζηεκα παξαηεξείηαη κπτθή αδπλακία θαη παξάιιεια παξαηεξείηαη θαη αύμεζε ηνπ 

κπτθνύ ηόλνπ ιόγσ ηαπηόρξνλεο πξνζβνιήο ησλ δεκαηίσλ ηνπ εμσππξακηδηθνύ. Η 

αύμεζε ηνπ κπτθνύ ηόλνπ είλαη εθιεθηηθή (αθνξά ηνπο θακπηήξεο ζηα άλσ άθξα θαη 

ηνπο εθηείλνληεο ζηα  θάησ άθξα) θαη νλνκάδεηαη ζπαζηικόηηηα.  

 Σα λνζήκαηα ηνπ εμσππξακηδηθνύ νθείινληαη ζπλήζσο ζε εθθπιηζηηθά λνζήκαηα 

θαη πξνζβάιινπλ εθιεθηηθά ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρέο ηνπ ΚΝ θαη επνκέλσο 

εθδειώλνληαη κε ζπγθεθξηκέλα θιηληθά ραξαθηεξηζηηθά. 

 


