1A - I2ZTOPIKH ANAAPOMH
MAIEYTIKH O®PONTIAA 2TH MENN

NANOY XPIXTINA

EIIIKOYPH KAGHI'HTPIA
TMHMA MAIEYTIKHX
ITaAA
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HMEPOMHNIEZ AIAAEXEQN

- 3/3 k. Navov

« 10/3 k. Navov

« 17/3 k. Navov

« 24/3 k. Navov

» 31/3 k. Navov

« 7/4 k. MeTaAAIVOU

« ATAKOIIEX ITAYXA

« 28/4 x. Navou

» 5/5 k. Navov

« 12/5 k. Navov

* 19/5 k. MetaAAvov
« 26/5 K. MeTaAAIVOD
« 2/6 k. MetaAvov
« 9/6 k. Navov

« 16/6 Qv yperaotel



R

AMNAPAITHTA [PIN THN EIZO0AO 2TH

MENN

« [TIPOXEAEYXH

« AIIOAYTHTPIA - ITPOETOIMAXIA
« ENAYMAXIA

- MAXKA

« XEPIA

« KOXMHMATA

« MAAATA

- IIAPAAABH - ENHMEPQXH
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I2TOPIKH ANAAPOMH
Movadac Evratikng Ospamneiac (MEO)

YKOTOG:

» TTAPOYXT) TIPOXWPTILEVHV KAl ETTETYOVO®V VITNPECIOV
vyelag

»0¢€ e101KA O10UOPPHOUEVO XWPO LETA OTO VOOOKOUELD

> ue OO KOl OpYAVMOT] JTOV VA €XEL TN OLUVATOTNTA
yia
> (PPOVTIOA KA LITOOTNPIEN 1)/ KAl
> TTPOOWPIVI] VTTOKATAOTAOT] TV (WTIK®V AEITOVPYIWV

TV aoBevwv, 01 0TTO101 £XOVV TIPAYUATIKO 1] OUVITIKO

Ktvouvo Bavatov 1 un avaotpeyunc PAapne g
VYelag TovC.



.
ISTOPIKH ANAAPOMH

Movadac Evtatikng Oepamneiag (MEO)

H @povtida kat 1) Oepasteia twv Bapia macyoviov
aoBevov yivetat :
» OWOTOTEPA, YPNYOPOTEPA KAL TTIO ATTOTEAECOUATIKA,
» 0€ £VOL OVYKEKPIUEVO, YwpoTaika opBa tomoBetnuevo,
KATAAANAQ S1TAUOPPOUEVO KAl EEOTTAIOUEVO XWPO.
»H avaykn yia taktikn tapakoiovdnon tnge:
» Oepuokpaotag,
» TOU KAPO1aKov puiuov kat
> TN C AVATIVEVOTIKIC CUYVOTNTAC TV APl TACYOVIWY,
»avedele v avaykn:
» €VPEOTC KATAANAGOV YD PV KAl

» OTOLYEIWOMCS KATAPTIOUEVOL TTPOOWITIKOV TTapakoAovOnong
TOV JTAPAUETPOV AVTOV TWV acOevwVv.




12TOPIKH ANAA!!&H |

Movadac Evtatikng Oepameiac (MEO)

H e€eM&n mg @povtidag tov fapemv TePoTATIK®V YPEINTTNKE
TEPUTOV EVAV ALV YU VA KOPUATEL», OTTNG PALVETAL TAPAKAT®:

> 1854: Florence Nightingale kateypaye ta TAgovekTHaTA TG SIAAOYNG
(triage) K1 NG HETEYYXEIPNTIKTG TAPAKOAOVONONG TV A0 svwv ge
WTOLLOV@MUEVOVG Y ®POVC.

> 1927: OTO 9‘[(1161(1’(le0 VOOOKO elo «Sarah Morris» 0Tt0 Tikayo
eykaNSpvOnke n Tpw ) povasa @povadag IPoP®YV .

> 1929: o1 Drinker xat Shaw ot Bootovn xatackebacay my npmm
raparhayr (Drinker & Shaw tank) tov «iron lung», 5nAadr) Tov apmTo
AVATIVELO T PA APV TIKTG THEONG, ME vaa'tom'ta TG TAINTS

TAPAYWYT)G.

» Emtiong to 1929: Walter Edward Dandy dnovpynoe pia «Movada
AvEnueévng @povtidag, MA®» yia TN PETEYXEPNTIKT TApakorovinon
TV vevpoxelpovpym(ov nmeplotatikwv 0to Noookoueio «Johns Hopkins»
otn BaAtipopn tov H.IT.A.



To 1927 o1 Philip Drinker xoz Louis
Agassiz Shaw, oto Harvard University,
QVETTOEOY ULO, TTPATH HOP PN
AVATVEVGTHPA.
IInyn:https://amhistory.si.edu/polio/how

polio/ironlung.htm

1o 1927 ot0 mauoiotpixo voookousio «Sarah
Morrisy ato 2ikdyo eykabiopvOnke n TIpwTy
HOVAIA PPOVTIOAS TPODPWYV .



Movadacg Evtatikng Oepaneiag (MEO)

H e€eM&n mg @povtidag v fapemv TePoTATIK®V YPEITTNKE
TEPUTOV EVAV ALV YU VA KOPIUATEL», OTTOG PAIVETAL TAPAKAT® :

> Kata m Suapkewa tov 2°° Ilaykoopiov TToAepov yevikevBnke n Siadikaocia

¢ Sadoyng (triage) Twv acbevav, e a@etnpia Tig avayKeg Twv
OTPATIMTIKWY VOOOKOUEIWV.

» H npwtm Movada Evratikng Oepaneiag (ME®) ue m onuepwn
LopET, paivetal, 0T 16pLbnke ot Komeyyayn to 1953 AOYW TG
£7ON LG TTOMOHVEAITIONG, TTOL EEATIAG TNG TTPOTBOATIG TRV

AVATIVEVOTIKOV LV®V, TToAAOL aoBevelg amaitovoav otabepo agplopo kat
srapakoAovOnon.

> Tn dexaetia T0V 1960 AVAYVOPIOTNKE ) ONUAVTIKOTNTA TO)V KAPOIAK®V
appubuwy oav ctia voonpotntag kot Bvntomtag. Auto odnynoe ot

OUVEXT TTapakoAoLONoN NS kapdlakng Aettovpyiac (monitoring) otig
MEG®.



I2TOPIKH ANAAPOMH
Movadac Evratikng Ospametiac (MEO)

» H Movada Evtatikng Oepaselag etval 0 Ywpog Omov:
>

> TIAPEYETAL TO LPNAOTEPO OLVATO ETMITEGO CVVEYOVG KAl
adrarewTng :rtapouco}\ovﬂn ong, q;\povuﬁag kau Oepaeiag
o€ aoBevelg, TwV 0MolWV 01 (WTIKEG AEITOVPYLEG ploKovTal O€
KPlO1UN KATAOTAOT).

» H Movada Bpiloketal oe 24-@pP1N £TOYUOTNTA V1A TNV
AVTIUETMITION EMETYOVIWV TTEPLOTATIKMDV.

» O aoBeveig ueta(papowou exel omo TO Tun ua E:T[SIYOV’[(DV
HSplOTaTlK(DV aIto Ta Xe1pov pyela, amo o MatevTrplo N asmo Tig
I'evikeg NoonAevtikég Movadec.

» Mia MEG pmopet va elvat toAvdvvaun Kat va KAOAUTITEL TTOAAEG
£101KOTNTEG, 1] E101KI KAl VA KAADIITEL (UlA E10TKOTNTA.



Wova £C EVTATIK .

Neoyvwyv (MENN) 6laprovrcu O€ TPELC
KATNYOPIEC

» ATtAN) voonieia n apwtofalBuia ppovrioa
(etutedo I): 12-16 KAlvec.

» Evowaueon voonieia n dsvrepofabuia ppovrtida
(emimedo IT):  8-10 kAlveg emmutedov 11 &
10-12 KAlvec emumedov 1.

» Evratien voonieia n tprrofabuia ppovrtida
(emmitedo III): 10 kAtvecg emmuteoov 111,
15 kAltveg emmumeoov I, &
5 KAlveg emuteoov 1.
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XapaktnploTika emmeowVv MENN

Entiitedo INapoyng ®povrdag 1:

» Tunua Neoyvav yla veoyva mov 0gv amaltovv e101kr) Oepaseia

» ®povTida VEOyV®V e EMUTAOKEG KATA TOV TOKETO, TTOV OUWC
ATATOVV EAAYOTEG TAPEUPATELS

» Yoot pi&n veoyvav YaunAov kivovvou & peydiwv mpowpwv (>36M

e0. amo T oLAANYN).

» VOOTAELA TV VYEI®V TEAEIOUN VOV KAl LEYAADV TTPOWP®V XWP1C
nmpofAnuata,

» TV AVAPPOVUOVIWV VEOYVOV KL

» TV VEOYVWV LLE EAAPPO T) LETPLO TKTEPO KA IE TOTTIKEC AOTUWEELC

» Aertovpyel voypeWTIKa oe Matevtikeg KAMvikeg pe aplOuo yevvroewmyv <
1000/xpOvo T

» WITOPEL va EIVAL EVOWUATWUEVT) O LovAadeg veoyvwv emmedou 11 1) I11.

» Ba mpémel va etvan o€ apeor emagn pe to Matevtnpio,

» va etvatl eVkoAa stpoorteAdoiun amo T Matevtik) NoonAevtikn Movada &

» amo v Kevtpikn Amooteipworn.



Xapaktnplotika emreowv MENN

Entiitedo ITapoyng ®povtridag 2:

> Movada Evoiaueonc voonigiac

» VEOYV®V YaunAoL & pecaiov kivouvou.

» ®povtida mpowPwV veoyvmV e NATKia KUNnoTg >32 0. mov amartovv
e€el8kevpéveg mapepfaocerg

» NoomnAela tpowpwv veoyvwv Papoug < 1500 gr, UE EAAPPA AVATVEVOTIKA
PO BANUATA, ATTAEC AOTUGEELC KATT.

» YTayeTal ASITOVPYIKA O€:
» Movada Neoyevvntwv Emutedov IIT Maevtikng 1) ITandratpikng KAwvikng n
» amoteAel 181aiTePo TUNUA o MalevTnplo pe TOVAAYI0TOV 1500 TOKETOVC/XPOVO.

» H povada ywpoBeteitan 0mwg o1 avtiototyeg emmedov I kan Oa mpemel
ETTUTAEOV VA OUVOEETAL ELUETA LUE:
» 1ain vitro Atayvootika Epyaotrpla &
» L€ T0 AKTIVOAOYIKO.



. 1

Xapaktnplotika emmedwyv MENN

- Emutedo ITapoyrc ®Ppovridac 3:

» Movada Evrtatixng NoonAgiag yia veoyva Jtov ammaltovVv eEe101KEVUEVT)
S1ayvwon kot Oepameia

» Ymootnpi&n veoyvwv YaunAov, Lecaiov & vypnAov Kivouvou.

» @povTida eEAIPETIKA TTPOWPWV VEOYV®V JTOV ATTATOVV GUVEYT)
apakoiovOnon & e€erdikevuevn @povtida & Oepasteia.

» NoonAela Tpompwy veoyvav < 1500 gr ue fapid avamvevoTika
npofBAnuata, cofapo IKTEPO, YEIPOVPYIKA TTPOBATUATA KATT

> ISwaitepo Tunua Matevtikng Kawvikng,
» e aplBuo yevvinoewy TOUAAYI0TOV 4000/¥POVO 1)
» vrayetal Aertovpyika oe ITadratpikn Khwvikr.




NEOTNIKH MONAAA (MENN - NICU)
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AIAMOPOQIH XQPON
(& XTA 3 EMIMNEAA MENN)

> TIPETIEL = OUVATOTNTA KUKAOPOPLAG TTPOCWITKOL OF
OAT TN HOVADA YWPIG VAL EEEPYETAL KAVELG ATTO QUTH),
KAl va eEATPAALEL EVYEPT) KA1 AVEUTTOO10TN
TTAPAKOAOVONOT TV VEOYEVVIITWV.

»Ta vAaka ov Ba xpnowomombovy yua v
Kataokevt Oa spemetl va kabapidovtal eVKOAA UE
AVTIONTTTIKA O1AADUATAL.

»H povaoda eprhapfavel Tig akoAovbeg Ae1Tovpyikeg
EVOTNTEC:
> YWPO TN¢ KUPLag voonAelag.
» BonOnmikovg Ywpoug vtootrpiEnc.



|
XQPOZ KYPIAZ NOZHAEIAZ

» [lepraaufavenr:
> IIpoOaiapo: aMayr) pouxwV TPOCKIKOL & TPETEL VAL
etval eCOMAIOUEVOC Ue PAPIA KA VUITTIPA.

> 0 0aiapog voonaeiag pmopet va elval eviaiog & va
Y plg\e’[(ll o€ Owapepiopata (boxes) avaroya e ta enineda
voonAetag (LILIIT). Amtartovvtal:

>3 m2 /xiivn (Beppokortida) yia to eminedo voonAeiag I kat
aTOoTAOT) 1.0 M petadl twv KAvov (Oepuokortidwmy).

»6 m2 /xAvn (Deppokortida) ya to emnedo voonietag II kan
astooTaon 1.5 m petadd twv kKAvav (Oepuoxortidwv).

»10 m2 /kAivn (Beppokortioa) ya to emedo voonietag 1T kat
aootaon 1.8 m petald twv Oepuoxkortidmy.



) |
XQPOZ KYPIAZ NOZHAEIAZ

» O 0dAapog voonieiag:

> NPOCAVEAVETAL KATA TNV QTAPALTITI EMOAVELA V1A TOV EAEYYO, KIVIIOT] KAl
EPYATLA TPOT®WITKOV.

> Oa JIPETEL AKOLUT VA VTTAPYEL TAYKOC TTAPAKOAOVONONG VEOYVOV N

» KEVIPIKI povada tapakoiovOnong ovvéedepévn pe ta monitors kaBe
Oeppoxkortidag,

> VIOULAQUTLA VATKOV,

> JTAYKO EPYACLAC LLE VUTTI|PECG KA.

» O ywpog mpemel va Orabetet:
» Ta 1o emredo voonieiag I: tapoyn pevpatog, O, Temespévov agpa ka
avappo@non /2 KAIveg,

» Ta 1o exttedo voonieiag Il : pe 4 mapoyég pedparog/kiivn, tapoyr O,
METMECUEVOV AEPA KAL AVAPPOPNOTIG/ KALVT) KA1, TEAOC,

» T'a 1o emizedo voonieiag I1II: 12 tapoyég pevuatog/kiivn, 2 mapoyeg 0,
METMECUEVOV ALPA KAL AVAP POPNOTIG/KATVT).

» H Beppoxpaocia tov ywpov = kvuaivetat ano 23 °C - 28 °C.
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»Amtantettat n vrrapén Oarauov awrouovmwonc:
>

> e 1-2 Oepuoxkortideg yia ta emimeda voonietag I1
ko 111,

> e TPoOaiauo pHovwonc pHe vurtnpa,

»IIapoyeg: pevpatog, 02, TEMETUEVOL AEPA KAl
AVAPPOPNOT], OTIWE TTPOOIAYPAPOVTAL TTAPATAV® &

»0eprokpaocia ywmpov 23 °C - 28 °C.
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Ot BonOnTtikol xwpol utmootnpténg
meplAauBavouyv

» Eioo0o, IIpoBaiapuo kat Avauovr.

» I'pageta AtevBuvn kat I'atpwv.

» Z1aon £pyactag VOoAEUTIKOV TIPOOMITKOV HE VIOLAQIIA KAl
TTAYKO UE VEPOYVT).

» Aouatio egpnuepevovtog yiatpov pe WC/D yia ta emimeda IT & I11.

» XWpo avAIIavong TPOT®ITIKOV.

» WC/D ka1 iuatiofnkn poommkov.

> EpyaoTtnplo agpiowv aipatog kKA. yia enimeda I & I11.

» KouQlva-yaAQKTOKOUELO Ue TTAYKO UE VEPOYXVTN, VIOUAQITIO KATT.

» XWPOo KIVITOV AKTIVOAOYIKOU UNYAVT|LATOC.

» Xwpo OnAaouov pe tpobaiapo arAayng pouxmyv Kal VTt pa.

» AmtoOnkn Bepuoxortidwv.

» Xwpo kabapiopov Bepuokoltidwv.

> AmtoOnkn vAkov.

» Xwpog oLAAOYTIC akaOApTwV.



IIINAKAS METPIKON TOIXEIOQN NEOI NIKH> MONAAAS

EAAXI>TH EAAXIEZTEXS ITIAPATHPHZIEIX
ATIAPAITHTOI QOEAIMH QOEATMEX
XQPOI EITIOANEIA ATATZTAZTEIX
me m
KYPIA NOXTHAEIA
IIpoBdiauoc 7 Al ayn poOymV
Balauov voonAsioc TADGCLIO YEPLOV
T POYT] PEVUOTOS
Oadlraptos voonisicos 60-80 Anyseic O, memecue-
(110- VOU. KEVOU. VUITIN|PES.
250) MOYKO1L EPYOCLOS
Atoudveoon 7-14 Exinsda II & 11

BOHGOHTIKOI XQ2POI YIIOXTHPI=H>X

Eicodog - Avaoupovn
I papsio Awr=vBovim
I pagpsio T wuTtpdv
Zraon Epyocioc
Epyaocmpro

Xbdpog ovamavons
WC/D Inatniof9nksg

Kovuvliva-yar/ usio

Xbdpoc AxKT/'xoV

Xbdpos Bnriacuov

AtoBnxn Bspuo/dSwov

Xbdpog mAvoNns
A oo viuxdv

Xopog axabaptov

6
o
12
15 ITéayxos. viovAdamo
15 Epyoocimnpixol mayxkot
6
12
6 NrTovAamo. TAYKOS
EPYACLOS LE VEPOYO-
7). CIMOCTEPOTNPOS.
YOAOKTOS KOl CKEVGEV
3
s TIpoBaAauos. vurtn poc

Avaldywms neyEBovog
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2uotnuata EmiTippnong Karaypa®ng Kai
Emredepyaciag HAekTpIKWY Kal AAAwWV Bioonuartwy

»IeprhaupPavovv cuvnOwe Tic akoAovbeg
TTAPAUETPOVC:

»HKT (3 anaywyeg Eindhoven 1) mpokapdieg).
»Oepuokpaota.
»Mn enepfatikn petpnon e Aptnplaxng Ilieonc.

» Enteppatikn (Aypatnpn) petpnon e ApTnplakng
ITieonc.

» PO, xa1 PCO,, (Neoyvikeg).






MAAAIOTEPH NEOINIKH MENN XTA TEAH THZ 10-ETIAZ TOY "80 ZTO
BEPOAINO
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EYXAPIZTQ




