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	ΑΙΤΙΑ

	1.
	Συγκεντρώνετε τα υλικά
	
	
	

	2.
	Πλένετε τα χέρια
	
	
	

	3.
	Φοράτε γάντια μίας χρήσεως
	
	
	

	4.
	Επιλέξτε που θα τοποθετηθεί ο καθετήρας
	
	
	

	4α.
	Τοποθέτηση από το ρουθούνι
	
	
	

	4β. 
	Τοποθέτηση από το στόμα
	
	
	

	5.
	Εκτιμάτε, με το σωστό τρόπο, το απαιτούμενο μήκος που πρέπει να εισαχθεί ο καθετήρας για να φτάσει στο στομάχι του νεογνού
	
	
	

	6.
	Μετακινείτε την κεφαλή του νεογνού, ελαφρά και απαλά ώστε να περάσει ο καθετήρας χωρίς να συναντήσει αντίσταση.  
	
	
	

	7.
	Εάν συναντήσετε αντίσταση, αφαιρέστε και μετακινηθείτε στο άλλο ρουθούνι
	
	
	

	8.
	Ασφαλίστε τον καθετήρα στη θέση του, σταθεροποιώντας τον με αυτοκόλλητο επίδεσμο
	
	
	

	9.
	Επιβεβαιώστε τη σωστή τοποθέτηση του καθετήρα (ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ ΣΗΜΕΊΟ ΔΕΝ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟ ΞΕΧΝΑΤΕ)
	
	
	

	9α.
	Επιβεβαίωση έγινε με χορήγηση αέρα και ακρόαση με στηθοσκόπιο
	
	
	

	9β.
	Επιβεβαίωση έγινε με αναρρόφηση περιεχομένου και δοκιμασία οξύτητας με δείκτη ηλιοτροπίου
	
	
	

	10.
	Τοποθετήστε το άκρο του καθετήρα προς το κεφάλι του νεογνού και μακριά από τα γεννητικά του όργανα
	
	
	

	11.
	Απορρίψτε τα χρησιμοποιημένα υλικά κατάλληλα
	
	
	

	12.
	Αφαιρέστε τα γάντια
	
	
	

	13.
	Πλύνετε τα χέρια σας
	
	
	

	14.
	Υπογράψτε  για την πραγματοποίηση της διαδικασία (ημερομηνία, ώρα, ονοματεπώνυμο)
	
	
	

	
	ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ

	
	
	

	
	ΩΡΑ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ

	
	
	

	
	ΥΠΟΓΡΑΦΗ

	

	
	




