MAPIA L.TPAITAAH
XHMIKOZ, Ph.D BIOXHMEIAX
AEKTOPAY BIOXHMEIAX-KAINIKHY XHMEIAY
TMHMA BIOIATPIKQN EINIETHMOQN
TOMEAZX TATPIKQN EPTAZTHPION

ITANEIIIZETHMIO AYTIKHY ATTIKHZ

KE®AAAIO 6 : EEAPTHXIOTI'ONEX KAI ITAPAIZOHXIOI'ONEX OYXIEX

TI EINAI H YYXIKH KAI H XQMATIKH EEAPTHXH

O1 e€apnoloydves Kat ot Topatodnoloydveg ovsieg (VapK®TIKA) givat ynHKEG OVGieg TOL dpOLY GTO
Kevtpikd Nevpikd TOHotnua TpoKar®VTAG EVYAPIOTO GUVOLCHNLOTO EVA 1) EXAVEIANUUEVT XPTOT TOVG
odnyel og yoyikn kavn copatikny edpmon (e0opdg). Atokpivovial o€ : QUOIKES (Kavvapn), cuvOeTIKéEG
(appeTopivec), nuicvvBetikés (Loppivn). Avdioyo pe tov Tpdmo dpdong oto KNX Swkpivoviat og
KOTOOTOATIKEG, OlEYEPTIKEG Kal TapalcOncloyovec.

Yopoatiki 1 euowkn e&dpton eivar 1 ToBOAOYIKN] KATAGTACT TOL EKONAMVETOL e €va GUVOAO
CUUTTOUATOV, OVTIOPACEDY Kol GOUTEPIPOPES (GVUVOPOLO oTéEPNGNG), OTaV dlaKoTel andtopa 1 xpNon
TOV OVGIOV AVTAV.

YPoyohoywn 1 yoykn e&dptnon eivar 1 Katdotaomn otnv onoio To dtopo xpetdletor meplodikn 1 cuvexn
XOPNYNOT TOVG Yio. va aicBavBei evpopia Kot va amo@vyel To SLoEPESTA GLVOLGHTLLATA.

To&wopavia givar 1 KotdoTaon ToEVOoNS, TOL TPOKOAEITUL OO TN CLVEYN YPNON VOPKOTIKOV L
QOTEAEG O, 1] SLOKOTH TNG YPNONG Vo TpoKarel TOAD coPapd TpoPfAnpata.

O ebiopog dlakpivetar o€ tpio oTAdLO0L

1) avoyn, M xatdotaon Omov oryd oryd yperdlovior HeEYOAVTEPES TOGOTNTES TOV VAPKOTIKOD Yl VO
EvOaEUPAVIOTOVV TO EVYAPIGTO CUVOLGON AT TOV OPYIKE SNUIOVPYOVVTAY TOAD EVKOAQL.

2) eEdpnon, n evokn €aptnomn Tov TaPoLGIALETOL OTAV GTAUOTNGEL OTATOLO 1] AELITOVPYIN TNG OVGTOG.
Ta copntdpate mov cvvbwg eppavifovtor givar vavtia, didppota, oracpol, {addda, acOpata
aeOPNTOL TOVOL, YOYXWOOT).

3) ToB0AOYIKN) CUUTEPLPOPA OTNV VAl TNON TOV VAPKMTIKOD.

O mpdTEG avapopég Yo Tig e&aptnoloyoves ovcieg ypovoroyodvtor 1on 1o 4.000 n.X ot Méon
AVOTOA KO 0VAQEPOVTOL GE EKYLMOLOTA TOTaPOHVOG HE VaPKOTIKEG evépyetles. Ot Apyaiot EAAnveg
yxpNnoonoovooy Omo Yoo gvgopio. kKo Oepameia. Tov 20 awva p.X., yopnyovcov OmO Yo va
avakov@ifovtat ot acBeveiog and aodpa, Kapdiakd tpofrnpata, acdéveieg g xoAndoyov kvotc. 'Hon
amo tov 16° audva, o1 yTpol ApyLoay va. avrouyovV Y10 TIG ENTTMOGELS TNG LAKPOYPOVING XPTONG TOV
OTOV KoL VO TPOEWDOTOLOVV Y10 T COUATIKY /Kot yuyikn eEApTnon Tov TpoKaieital.

AOTOITIOY OAHI'OYN XTH XPHXH KAI XTHN EEAPTHXH
Ot autieg Tov cuvHBwg 0dNyovV o YpNon Kot oty e&apTnon pumopei va ivor :

1) H gpnpwn niio, 6mov to dtopo dnpovpyel v towtdTTd ToV, Bempel 41 Ta. TpofAnpoTa TOV
avTeTonilet eival Suoemilvta Ko EYEL AVAYKN VO OVIKEL KATOV.

2) To TpoPAAUOTA GTN OIKOYEVELD, TTOL UTOPEL Vo 0dNyNoovV T Toudld Ge TEPIPpdVNomn, Gpvnon,
emimAnén.
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3) O pyTicpog ot veapn nAkio Kot 1 avaykn vo vidoer @poid.

4) Ot eUMKEG KOl KOWMVIKEG CUVAVACTPOQEG UITOPEL Vo meicovy £va dtopo vo avalntioel Kol vo
Eexviogtl T My TOL VOPKOTLKOD.

5) H xatddluyn kot 01 KaTtaoTpoPikeg TAGELG KATOImV OTOU®Y Y10 Vo KAVOUY KaKO GTOV £0VTO TOUG 1)
Vo TANYOGOLY 31K0VS TOVG 0vOPMTOVG.

6) H anovcio evnpuépmong yia To cuyKekpipévo JiTnia Kot 1 eUmelpio yio Kotvovpiol Tpay Lot

H ypnon tev ovcidv ovtdv pdvo peyaidrepo mpoPfAnpata pmopet vo dnpovpynoet Kot mbavov va
odnynoet 1o dtopa oto Bévaro.

EEAPTHZIOI'ONEX OYXIEX
1. MOP®INH - HPQINH -ME®AAONH

Ta omoedn mpoépyovtar and ) pnrivn ¢ Tamapovvag omiov, Papaver somniferum. Ta omogidn
umopov va ta&vounboldv oe vmokatnyopieg pe Pdon T YK TOVG dOUN ¢ OAKOAOELDN Omiov
(omobyo: KMIEIVY, pop@ivny), MNUGVVOETIKA TOPAYOYL TOV QUGIKOV OAKOAOEW®V (VOPOKOSOVT,
vdpopopEdVY, 0ELKOAOVN, Bovmpevopeivn) Kot dtdPopes Katnyopieg GLVOETIKOV OMOEWOV OTWS Ot
aVIMAOTITTEPIOIVEG (PEVTOVOAT, OAPEVTOVIAN, PELLPEVTOVIAY), TOPAYOYE OSUPOIVOAOTPOTVLALIVIG
(mpomo&ueaivn, pedaddvn, OpavoEulikn, Aomepopion), kot dAlo (mevraloxivn, Povtopeovorn,
voAmovivn). Mropovv emiong va ta&vopnBovv avemionpo pe Bdon v kbpw ¥promn Tovg, OTMG
avaroOnoio (eeviovodn, olesviovidn, pepupeviavidn), cofoapd movo (popeivn, Aefoppavorn,
pemepdivn), pétpro Emg cofapd o&H M xpovio movo (dladeptkn 1 SLOPPOIKT] PAVTAVOAY, KMIEIvN,
0&LK®AGVN, VOPOKodOVY, neBadoVY), Sudppota (Aomepapion, Sipawvolvikd) kot Prixos (KwOEgivn,
v3pokoddVN). TELOG, Ta 0mOEWN UropovV va KatnyoptomomBovv pe Baon ™ dpdorn Toug WG TANPELS
AY®VIOTEG, LEPIKOVG OyDVIGTEG 1 MUKTOVG Oy@VIOTEG / OVTOYOVIGTEG KOl OVTOYWOVIGTEG TMV DTOS0YEDV
omovywv. To omlogldr] dpovy HECH EUTAOKNG GUYKEKPIUEVAOV KUTTOPIKOV ETPAVELOKDY DITOS0YEMV.
TOVG OTLOVYOVG VOJOYElS, Ot omoiot ovopdlovtot u, k Kot d. Avtoi ot vodoyeig Ppiockovtat Kuping 6To
KEVTPIKO VEVPIKO GUGTINLLO, GTOV EYKEPOAO KOL GTI) GTOVOLAIKT OTHAT, 0AAG glval emiong TAPOVTIEG GE
ayyeia, kopdid, TvedHOVE, EVIEPO KAl HOVOTTUPIVO KOTTOPO TEPLPEPIKOV aipatoc. H déopevon taov
OTOVY®V VTOSOYEMV dMpovpyel Hi GEPE EVOOKLTTAPIKMOV ONUAT®V, CLUTEPIAOUBOVOUEVNG TNG
OVOOTOANG TNG OOEVOAMKNG KUKAGONG, UELOUEVO Avorypo Stodimv acBectiov Kot gvepyomoinomn tng
mpoTeivikng kivaong C (PKC).

Morphine

Ta omiog1d1] givar TOAD 16YVPE KOt 1oYVPE AvOAYNTIKA, OAAG Ta L0 TOAAG €00V peydAes TOOvVOTNTES
e&aptmong kot kotdypnons. H kdpla enidpaoct| tovg eivar otn peiwon g Kuttopikig S1€yepons Kot g
vevpodraPifacng. Ot puoikol diey€pTes Yo Tovg VILOdoYElS OmOVY®V gival Ta EVOOYEVH OTLOELON TEMTIOLN
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OT®G Ol EYKEPUAIvES, o1 evdopeiveg Kot ot gvdopopeives. To omoedn £Yovv TOIKIAMO KAWVIKOV
EMOPACEMV, OALL YPNOWOTOOVVIOL KUPI®MG — ovakoveon tov mdvov. AlAec emdpdloel mov
OVOTTUGGOVTOL GLYVA LE TNV ovaAyncio ota omovya mepiéyovv gveopia, petaforés ot o1dbeon,
vIvNAio. Kot TOVTEAT] amOAE TVELHOTIKNG dtadyelng. Qotdc0, TO SOKPITIKO YOPOKTNPIOTIKO TNG
avoAyNoiag Tov TPOKOAEITAL O Ta OTOEWN ivar 1 EAAeyT omdAglog cuveidnong. O mdvog cuyva
mEPLYPAPETAL WG AyOTEPO EVTOVOG, OALG eEarkoiovBel va eppavifeTor av kot eivar KoAvTepa aveKTOs.
'Eto1, ta omiogdn dev peidvouvv 1 Bepamedovv v aition Tov oduvnpod epebicpatog, oAAd pdAiov
HELDVOLV TNV avTIANYT Tov. AAAES EMBPACELS TMV OTIOEDDV TEPIAAUPEVOVY OVATVEVGTIKT KATAGTOAN,
vavtia, £UETo, SLOKOIMOTNTA Kot EVTEPIKO POVCK®LLA. Ta omogdn £xovv eniong dueca Kapdtoryyslokd
OOTEAEGLLOTO, EANTIMVOVTIOG TNV OPTNPLOKN TEGT, ONUOVPYDVTOS OYYELOO00TOAT Kol LEW@UEVN
Kkapdiakn Aerrovpyio. Ta meplocdTEP OTIOEDT £XOVV TAPOUOLEG EMOPAUCELS KO TUPEVEPYELES, OV KOLL OL
(POPLOKOKIVITIKES SLAPOPES, 1 KUTOVOLLT TV IGTAOV KoL 1] EWOIKOTNTO TOV TOTOV TOV VITOS0XEMV TOOVAG
e&nyovv  petafoin TV eMOPAGEOV TOV d0POP®V GUVOETIKOV Kl NHGVVIETIKOV TAPAYDYWOV TG

Hopeivng.

H popoivn Bempeitar 1o mpotdTLmo 0m100)0. Ot GLYKEVIPAOGELS TNG LOPPIVNG 6TO TAAGHO 6 oTafepn|
katdotacn mapovoidlovtot petd and 24-48 dpeg yyvong. H npoivn eival n dtaketvAopievn popeivn,
N axeTvAlmon TG poppivng avEavet aiodntd ) Swumepatdtnta oto KN ((4pdvog vTodimAactapod e
popeivng 3 dpec, xpdvog vrodimhaciacuob g npwiving 20 min).

O1 avTOy®OVIGTEG TOV VTOJOYEMV OTIOEODV YPTCUYLOTOLOVVTUL Y10l TNV AVIIGTPOPT| TV EMOPACEDY TOV
omoed®V (VaAoEOVN, VOATPeEOVT, VaALLEEVT). Ot eEEIBIKEVUEVOL AVTAYDVIOTEG OTIOEWDMV HTOPOLV VO
YPNOOTONOOVV Yio TNV AVTIOTPOPT] TOV OVETIOOUNTOV EVEPYEIOV TOV OTOEW®V. To omoedn gival
OTAVIES OTIEG NITATIKNG VOGOV OV TPOKOAEITAL OO PApLLaKa KOl OV avapEPOVTAL KAVIKG ELQAVELS
nrotikég PAGPec.

H pebadovn mopdyetarl cuvBeticd kot omotelel tn Ogpomeio vrokaTdoTaong ard Ty eEdptnomn oxd TV
npoivn. Iapovcialel Told peyaidtepn didpkelo anddoong and v npwivn. H npoivn dtapkel Alysg
®pes evd M pebadovn oe avticToyn cvykEVIpwon (Tpochapfaverol wg moco dtdAvpa), dapkel 24
mpec. H nueproia yopnyovpevn mocdtta givon and 60 Emg 120mg oty Evapén g Bepaneiog. H d6on
VTN peldveTal pe moAl apyd pvbuod, evd dev epeaviCovrar Eava ta powvopeva otépnong. H yoprynon
™G pebadovng ehattdvel o Tahog ™G e&dpTNong oo TV NPOIvN Kot 6Tad1oKE BEATIOVEL TV COUOTIKY
KOl WYUYIKY] KOTAGTOCT TOL ATOUOV.

2. AAKOOA

Ortav avapepdpaote 610 aAkoOA evvoolue Kuping v atbviiki aAkooin 1 atboavoin Kot SevTePELOVIMG
otV peBavorn, 1- mpomavoin kot 1omporavoln. To aAkoOl elGEPYETOL HEG® TNG TENTIKNG 000V GTOV
0PYAVIGUO TTEPVE 0TTO TO GTOUOYO KOl OTOPPOPATOL LEGH TOV dMIEKAS0YTOAOD KOl TOV AETTOV EVIEPOL.
O1 Gvdpeg emedn €xovv mePLocOTEPO COUATIKO PAPog Kot AydTEPO AMIOG Ao TIG YOVOIKES PAIVETOL VO
€YOUV LEYOADTEPT KATOVOU TOV OAKOOA GTO GMLLO TOVG Gpa Kot LEYOADTEPT] OVTOYN.

H a1fviir) ahicoodn aAANAemdpd [ VTOS0YEIG TOV TPOCVLVORTIKMY Kol LETOCVVATTIKOV VELPOVOV
(GABA, y\okivng, aketvloyorivng). Avtd ennpedlel Tnv avamtuén tov eykEPalov 6g PIkpES NAKies.
Emurdéov, eoutiog avtig g aAiniemidpacn eoivetor va avEdvovtor ta emineda vromapivng oto
peceykEPaAo Kot va dtatapdocetol 1 Aettovpyio g mapeykeparidac. Télog, ennpedletor n Aettovpyia
TOV VELPOVOV TOV VO UTPOCSTIVAV LOBDV TOVL EYKEQOAOD, [LE GUVETELD T LELOUEVT IKOVOTNTA LLVIUNG
Kot Kotovononge.

To aAkoOA Bewpeitar To&ikn ovsia Yo ToV 0pyYavVIGHO ( 0 OPYOVIGHOG OTOUOKPVUVEL TO OAKOOA LE HLEGO
pvOuo 7 gr/hr) xon o1 emmtdoelg Tov €E0PTOVTAL Ad TNV GLYKEVIPMGT] TOV GTO Oild, OTMG POIvETOL
GTOV TAPOKATO TIVOKOL.


UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight

UNIWA
Highlight


Xuykévipoon g/dl Xuykévipoorn mmol/L ZUUATAONATA

1-29 0.22-:64 Tuvii0mg dev eppavifovror copTTORATA

30-59 6.5-12.9 LYETIKN EVQPOPi, TOLVLOYIO, HELONEVT] CVYKEVTPMGT]

60-99 13.0-21.5 Evoopia, cystiki] avoyn otov w6vo, (arada

100-199 21.6-43.3 Avolynoia, évrov ék@poocn  ovvareOnpdtov,
RELOUEVE AVTAVOKAAGTIKA

200-299 43.4-64.9 Oupoc N aToY01TEVO, PETOS, NELOUEVT] GEEOVUALKY]
0éhnon, pawopéves cONGElS, PEPIKN]  OTOAELN
Kotavonong Adyov

300-399 65.1-86.6 MoAivovpia, KaTdOMyn, aTOLELD KATAVONGNG OpIAING
K01 YEVIKOTEPNG EMAPNG 1E TOV £E® KOGNO

400-500 86.8-108.5 Kopo, mOavotnte Oavdtov, katdppgvoon Tov

OVOTVEVGTIKOD GUGTILOTOG

Emdpaceig g aAkoding

To aAkoOA TpokaAel PAEYLOVDOON avTIdpao GTO NTOP, KOTOCTPEPEL TOL NTOTIKE KOTTOPA TPOKAADVTOG
kippmon Kot nratokvtTaptkd kapkivo. To 6% OAwv Tev Kopkivov maykoouing tpokaAeitor amd v
KATOVAA®ON AAKOOA.

Kapdoayyeuod cdotnuo: AvEnpévog kivouvog kapdlakmv appubutdv kot evooayyeloKk| aipopparyio
Aéppo: Melopévrn ETOVA®GCT TPAVUATOV

Avanopayoykd cootue: Metwpévn 6e£0valkITNTO, ATOAEL TEPLOSOV GTIC YOVOIKEG
Tootpevtepkd choTua @ AYopparyieg TOV EVIEPOL Kot SLALTAPYT] TNG PUGLOAOYIKNG YA®PIdHG
Ovponomtikd chompa: Neppikny dusAertovpyia, moAvovpio Kot okpdTeld

Avénpévog kivouvog yia epedavion Safrtn, mbovotta epeavions avTodvosmy Voo LAT®V
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O TTayxkocog Opyaviopds Yyeiog éxet 0éoet Tig kKatevbuvtpleg ypapupésg dStyvmong tov e0icpod amd
v afavorn. Avtd etvat:

1. AvBextikOTTA, 1 OVAYKN EVICYVUEVIG VIEPKATAVOAMONG oBavVOANG Yoo TNV OIOKTNGT NG

mofntg enidpaonc.

Y1épnon Tov TOPOVGIALETAL LUE TPOLO, VOVTIO, EPETO, TOVOKEPOAO.

AN aLENUEVIG TOGOTNTOG AAKOOA Y10, LEYAAD YPOVIK( SLOGTNLATOL.

Eroavelinupéves Sokipég meptoptiopo g ANWng atbavoAng ympis amotéAesyia.

Yoveymdg avEavOoleveg VEPYELEG Yo xOpNynon afavoing.

[epopiopdg M Kol OTOKAEWOUOS KOWMVIKOV KOl ETOYYEALOTIKOV EVOOYOANCEDY OV

gumintovv ot ANy abavoinc.

7. Awpkng ypnomn mapd to mpoPAnpata vysiog mov éyovv mapovcwactel. H mapovsio tpidv
TOVAGYIOTOV OO TIG TOPUTAVE® KATELOLVINPLEG YPOUUES Yo Eva xpOVo odnyel oty Evoeiln
T0V €000,

3. AMO®ETAMINEX

o gk wn

Amphetamine CH,N

CH,
M NH,
HC

L]

O apgetapiveg (opeetapivn ko pebopeetopivn) eival evooelg mTov tovavouy to Kevipikd Nevpikd
Yootuo dwfétovtag Tapopolo MUK dopn pe v adpevarivn. Apovv avactéAloviog to éviupo
povoapwvo&eddon (MAO). Ot avactoreic MAO peta@épouv Kot S1EVKOAOVOLY TNV ETOVOTPOGSANYT
TV veupodloPiBactdv cepoToviv, VIOTOUIVY] Kol VOPETIVEPPIVY] amd TI GUVOYT GTO TPOGLVATTIKO
Veupko akpo, pudpuifovrag tn ynuikn onpatodotnon. Eniong Spovv exivovtag peydreg evookuttapieg
TOGOTNTEG TOV TAPATAve vevpodiafifoactdv amd to Nevpued Zvomua. H mbové oeéhpun o&io g
YOPNYNONG OUPETAUIVIG HELDVETOL 0GONTE 0td TO YoxoAoYKd Kot compatikd ediopud mov tpokaiel. H
3,4-peburevodio&opebapeetopivn ko 1 3,4-6wdpoéuuedappetopivy (€kotacn) Spovy TPOKAADYTOG
onpavtikés PraPeg oto DNA.

To 1937 ypnowomomfnkov Yo TNV OTOKATACTACN VAEPKIWNTIKOV Toduwv. H avénuévn ypnon
mpoypatonomdnke oty lorovia petd tov B’ maykdopio moOAepo. XTr ouvéxew, 1 Katdypnon
EMEKTAOMKE Y10 TNV OVIHETOTION TNG KoVpaong Kot Ty avénon g amddoons. Kabepmbniov eniong
Ao TOV OUEPIKAVIKO OTPATO GTOV TOAENO TOL Bletvap. AvEnpévn ftav 1 épaproyn Tovg oo vrépPapa
aropo og avope&loydvog ovaia. [TAéov dev KaTaokeLALOVTOL PAPULAKEVTIKA.

O1 emdpbioeig otov opyaviopd dtapépovv kat eEaptdviat and T 60G0A0Yid, To GOAO, TNV NAlKio, TN
péla kot Tov Tpdémo Aqyng. Kdmoteg amd Tig mapevepyeleg ival : Taon Yo EUETO, APVISLO KOl GUVTOUOL
Eeomdopota Oeppotnrag, dtatapoyés otnv Opacn, Kapdakn appuduic, avénuévn aptnplokn mieon,
vroBeppia, apuddtmon, veppikn avendpkela. H cuveyng ypfion pmopel vo tpokaAiécel petaforég otnv
gYKePUAIKT Agttovpyia, Kapdoloykd mpoPfAnuata, eofo — avnovyio — vevpwdmTa, oArOyEG ot
dTpoen Kot otov Hivo, duchupia Kot Yoykh acBéveto.

4. BENZOAIAZEIIINEZ- BAPBITOYPIKA
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To BapPrrovpicd 0&H cuvtébnke yio TpdTN Popd t0 1864 HEc® TG YNMUIKNG AVTIOPUCTG CUUTOKVMOONG
ovplog pe pnrovikd drabviectépa.

Xwpilovtar o€ : tayeiog dpdong (Betomevtdin), péong dpdong (mevroPapPirdin) Kot pakpds dpdong
(pawvoPopPrrarn) oavéAioya pe TN ypovikny Oldpkeld ™G omddoong Tovc. ‘Exouvv vmvetkéc,
AVTIETNTTIKEG, MVOXOAOPOTIKEG 1WO10TNTEG Ko TpokaAovy  €Biopd. 'Exovv  kabiepwbei va
YPNOOTOOVVTOL EVPEWS oTNV  ovalsnooAoyic. H ¢owoPapPfitdin oamnotekel 10 mo ocuyvd
xpNnoonoovevo fapPrtovptiko.

O1 Bevlodualemiveg ypnoyomotovvtat yo tn Bepoameia Sioxeiplong Tov dyyovg kot g advvapiog vIvov.
Hoapoadetypata Peviodalenivov sivar ta e&ng: Aimpoloidpn (Xanax), Bpopalemdun (Lexotanil),
Awlenaun (Valium, Stedon), Khovaleraun (Rivotril), Khopalendtn (Tranxene), Aopalendaun (Tavor),
Drovvirpalemdun (Vulbegal, Hipnosedon).

Ta BapPrrovpikd dpovv pécw oAAooTEPIKNG déopEVONG TOvg He Tovg vmodoyeic GABAA. To vy-
apwoPovtupkd 0&L (GABA) givatl 0 mo onpavTikdg ovaoTaATIKOG veupopreTaPifacTi)g 6To KEVIPIKO
vevpiko cvotnua. Tao BopPrrovpkd evadvovrar pe tov vrodoyéo GABAA oty vopovada prita, o€ GAAN
0éon and to GABA, aAld ko omd ™ 0éom déopevong tov Peviodialenivav kol dlevpvuvouy T dpdon
tov GABA o10ov vmodoyéa. Eniong, aropovavouvv tov vrodoyéo AMPA, évav vtdtumo tov vmodoyia
Tov yAovtapwikov. To yAovtapwvikd o&d eival o mo onuavtikodg deyéptng oto KNXE. Avti 1 dumhn
dpdon pmopel va amocapnvicel Ty enidpact tov BapPirovpikdv oto KNZ. Ektdg and ta mapamdvo,
eumodilovv v e€aptdpevn and to Ca2+ ékivon Tov vevpopetafipactdv. Ta BopPirovpikd acKovv TIC
PUPLOKOAOYIKEG OPACELS TOVG HEG® TNG YPOVIKNG avénong e Sudpkelog tng €166d0v Tov 1WOvVImv
yAopiov otov vrodoyéa GABAA, evd ot Bevodaleniveg av&avouv ™ cuyvomta avty. H didvoi&n tov
Kavolol 10vIev YAwpiov gival vtedBvvn yia ) peydin toéudtnta TV BapPlrrovpikdy ce oo e TG
Bevlodialemiveg, Otov mpdkerror ywo avEnuévn docoloyia. ZopmAnpopotikd, To PopPrrovpikd
OECEVOVTOL OTOV VIKOTIVIKO DITO00YEN TNG OKETLVAOYOAIVIG, GTOV VTOJOYEG TNG GEPOTOVIVIG, GTOV
vrodoyéa TG YAvKivng, EVpPTLATO TTOV EVIGYVOVY TNV TOEIKOTNTA TOVG,.

5. KOKAINH - KPAK

H «okaivn eivor aAikologdég mov mopdyetar omd to. VAL Tov @uToy Erythroxylon Coca mov
amoénpaivovtal Kot veioTovTol d10d0)IKEG ENEEEPYACIEG e TEAKO TPOTIOV TNV VOPOYAMPIKT KOKATV.
Kvkhopopel pe ™ popen kpuotadlikng okovng, cuvifmg vobevpévn pe dAleg ovaieg, omwg Coyopn,
payeptkny 66da, aredpt, ovoieg mov TPOGOUOIGLOVY G TPOG TN GVGTUCT), TO YPMDUA | TIC WOOTNTEG.
Avdéoya pe tov tpdmo Afymg (cuvnBwg glomvon]), 1 Kokaivn dpa oyeddv apécms 1 o€ EAGYLOTO POVO
petd ™ Aqun (~30 devteporenta) MG £va 1yvpd deyepTikd Tov KNZ.

Y10 KNX, n kokoivn avactéAlel toug petapopeis emavompdsinyng vevpodiafifactdv, Kupimg To
HETAPOPED EXOVAUTPOCANYIG VTOTAUIVIG KOL VOPETIVEPPIVIG .

O

OMe
@)

O
(R)-(-)Cocaine
(1)
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Kivduvor amé ) yprion Kokdivng : Apoppayieg Kot TANYEG TOL PLVIKOD SLOPPAYLOTOS, TOPUCHNGELS
Kot SlOVONTIKES OVOUOAIES, GUYYLOM, avnouyic, HEXPL KOl Tapovoiky yoywomn, Bdvatog eEortiog
KOPSOKNG 1 AVOTVEVCTIKNG ovakomng. To Euepaypo Tov puokapdiov givat 1 KuptoTept EMTAOKN Ond
™m xpovia ypnon kokaivne. Oviag oyyEloGVGTUATIKO, 1 KOKOIVI] HEIOVEL TN POT TOL GILOTOG GTNV
kapdid. H didpetpog g otepaviaiag apmmpiog €xel anodeydel otL peidvetor peta&d 4 — 29% otov
avBpwmo, AdY® TG S1€YEPONG TOV 0- AdPEVEPYIKADY VIOSOXEMV GTO ayyelokd cvuatnua. H mapatetapuévn
AYYELOGLOTOAN UTopEl va TpoKadéoet evdodnitakt BAAPN e&artiag TG cvénpévng tieong 6To Totd AT
TOV QLOPOPOV ayyeimv. Qg €k ToVTOV, 1 YPOVIL XpNoT TPodLaBETEL GAOVG TOVG ¥PNOTEG KOKAIVIG O
éuopaypo tov pvokapdiov Kot appubuies.93 Xe akpaiec mepmtdoeig,  kokaivn mov TpokaAeital and
evBovcloopévog mapoinpnpo propel vo mpokaiécet aipvido Bdvarto. Emiong yvwot) oAl omdvia
katdotaon givaun "o&eia eavtAnTikn pavia" 6mov ta drope Topovctdlovy cupTTOUATE VIEPOEPLLIG,
TOPAAT PO [LE SIEYEPOT 1] EMBETIKOTNTO, OVOTVEVGTIKT] OVOKOTT| KOl 0T1 GUVEYELX Bdvato.

Mopoig

1. Crack :Tlapdyetot omd T ¥NUIKA HETATPOTN THG VOPOYA®PIKNG KoKV og pia Kabopdtepn Kot
@Onvotepn poper mov AauPdvetor pe to kdmviopa ( YdpoyAwpikn kokoivn + oavOpokiko
vatpo/appmvio + vepd — Crack ).

2. Freebase : Tomog kabapng Baong mov mpoépyetor amd to Crack.

3. Speedball : Etvon to petypa Crack kokaivng kot npmivng kot Aapfdvetat pe KATvIGHa.

6. NIKOTINH

H

AN N

~ CH,
N

NikoTivn
(S5)-3-(1-peOulro-2-nuppoAiIdivuro)nupidivn

H vwcortivn givar pia tpirotayng apivn mov avaloyo pe to pH vrdpyet o€ woviopévn Kot Pn 1oviopévn
popen. H vucotivn €xel pKa 8.0 kot oto puoioroywd pH 7.4, 69% etvar 1oviepévn kon 31% etvor pn
oviopévn.. H woviopévn popen g vikotivig dtamepva 0koAa TV KUTTOPIKN HEUPpavT], Evd 0G0 TLo
aAKoAko givor to pH, 1660 o ypiyopa amoppo@dtar 1) vikotivn and Tov akamvo Komvo. O Kamvog Tov
toryapov €xel 6&wvo pH mepinmov 5,5 émg 6, omoTE PP TOGHTNTO VIKOTIVIG 0Toppo@dTal amd T0 GTOUA,
evd Ta peyaAa movpa £xovv aikolkd pH, dtevkoidvovtag v and Tov oToOpaTOg amoppoenon. Ot
dwpopég oto pH TV Tpoidvtev Kamvod e&optdvtal omd T £id1 TOL YPNCILOTOIOVUEVOV KOTVOD.

Koatd v etomvon komvoo To1ydpov, 1 VIKoTivi LETAKIVEITOL GTOVG TVEVILOVES, GTO OPTIPLOKO afjLol, Kot
otov gyképaro o€ 15 émg 20 s mpoxaiwvtag €0icpd. H vikotivn dpa 6T00g VIKOTIVIKOVG VTOJ0YEIS
axetvAoyoAivng (nAChRs) mov Bpiokovtar 6e 0o o vevpud cvotnua. H aketvloyolrivn eivar évag
vevpopetafiBactig mov dpa oxeddv oe KAbe Opyovo TOV CAOUATOC, KOl OLOI®G, 1) ViKoTivn ennpealet
oxeddv kabe opyavo oto oopa. I[ToAroi vrotvmor tov nAChRs Bpickoviar otov eyképaro. Kabe
vrodoyéag oamoteheitan amd wévte vmopovades. Evteka vmopovadec nAChR exepdalovior otov
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gyképaro, cvumepropfovopéveov tav a2 fog a7, a9, al0 kot B2 g B4 (36). Ot vikotvikol vtodoyeig
pmopel va givan etepopepeis, pe vmopovades o kot B, 1| opopepeic, e mévte vropovadeg a7. Ot o
dpBovor nAChRs otov eyképaro eivar 04P2 ot a7 . O a4p2 nAChR pmopei emiong va mepiéyet
VIOPOVADEG a5 N/Kkatl ab, ot omoieg HETARAAAOVY TN PLGLOAOYIO TV VTOJOYXEMV Kol GVUPGAloVY og
dwpopég oty evaichncio oty e&dpton omd T vikotiv. 'Evag dAAog dtodedopévog vmotdnog
vrodoyéa givar o a3P4, mov pecorafel otic kopdlayyswkés dpaoels g vikotiving. H gvepyomoinon
AVTOV TOV VTOS0YEMV TPOKAAEL TNV omeAELOEpmAN Sapop@V vevpodiafifactdv, (i) viomapivng, mov
onpotodotel TV guyopicnon Kot ameievbepdvetar amd OA0 TO. ApHOKO TG katdypnong (ii)
VOPETVEPPIVIG KOl AKETVAOYOAIVIG, TOV gVIoYDOLY TN YVOOTIKN Agrtovpyia (iii) yAovtapvikov o&gog,
mov evioybeL TN pvAapm kot ™ pdbnon (iv) oepotovivng, mov emmpealet ) 61d0somn; kot (V) v-
apvoPovtupikov 0&éog (GABA) kat evoop@iveg, Tov BEATIOVOLV TO GTPEG KOl TO GyY0G.

H vikortivn petaforiletor kuping (Léow 0&eidmong) and to nratikd Evivpo, CYP2A6. O kbpiog dpecog
petapoiritng g eivat ) KoTwviv, Tov £yl ypnoylomombel evpémg mg Prodeiktng EkBeong o vikotivn.
H dpactmmpiomnta 00 CYP2A6 ennpedletar éviova omd yeveTikohs Kat TePBOAAOVTIKOVS TOPAYOVTEG.
I'evetikoi mopdyovteg mov oyetifovtat pe apyd puvbuod petafoicpod g vikotivng gival mo cuyvég o
GTOMO. OCLOTIKNAG Kot aQpikaviknig kataywmyns. Ilepiporlovrikol mapdyovieg mov oyetiCovror pe
YPNYopoTEPO HETAPOAMGHO TNG VIKOTIVIG TapovGlalovTiol GTIC TPO EUUNVOTOVCLOKEG YUVOIKES, OTIG
€YKVEG YUVOIKES KOL OTIS YUVOIKEG OV AOUPAVOLV O1GTPOYOVA — GVTICVAANTTIKA ydmio. Adpopa
TPOPILLOL KO PAPUOKE, LTOPOVV ETIOTG VOL EXTPEACOVY TO UETAPOMGO TNG VIKOTIVIG.

Zopemva pe v Opydvoon IARC (International Agency for Research on Cancer) o kamvog Tov T61ydpov
amoteAeitan oo 4.500 ymucég evdoelg, 6mmc: povo&eidio tov GvOpaxa, abavialn, 2-vitpompomavio,
vdpokvavio, Papéa péraria (oidnpo, kddo, vikéio, ypoduo), o&eid aldtov, Kvoves, TOAAEG
TTNTIKEG EVAOOELS (OAKOOAES, KIVOVEG, apiveg, aldebdes), avopyova alata. Eniong, mepiéyet nepimov S0
amd TG TEPLOOOTEPO  KOPKIVOYOVEG 0VLOIEG: TOAVKLKAIKODG 0pOUATIKOVG VEPOYovAavOpoKES,
vitpolopivec, N-etepokvkAcég apives, padievepyd otoryeia (toldvio, LoAvfdog kot paddovio), Beviorio,
TOAOVOALO KOl TOAD UIKPO OYKOL GOUATIOW0 AvOpaka oV ELGEPKOVTOL KOL TAYLOEDOVTOL GTOV TVEDLLOV.

Oha to Tapamdve eivor wiaitepa petaAlagloydva Kot KapKivoyova apopatikd cuotatikd. To kdmviopo
npokaAel mepimov pod ekatoppdplo Bavdatovg otig HITA emoing, ek tov omoiov 50.000 givar peta&d
TOV [N KOTVIoTOV TToL ekTifevtol og kamvo. [1epiocdtepot and Tovg eoDE HOKPOYPOVIONS KUTVIGTEG
nmebaivouy and po acbévelo Tov TPOKUAEITOL OO TOV KOTTVO, e HECT] OMMAEW TOVAGYIGTOV 10 etV
Cong. To kanviopa tpokarel o 87% g amofivwong omd KapKivo tov Tvebuova, o 61% g anofinong
amd mvevpovomddela Kot évav 6tovg Tpelg Bavdatovg and kapkivo. Extipwdror 61t 1 dicekatopupdpilo
avBpomot Ba meBdvouv oe OA0 TOV KOGHO owTdV ToV audva. o kdbe dtopo mov mebaivel amd TO
Kamvicpo, tovidyiotov 30 dvBpmmor {ovv pe coPapég acBévelec mov oyetilovion pe To KAmVioHQ
kootilovtag 300 OdwoekoToppdplo,. d0AGPlO €TNOIOG OF 10TPIKEG OOMAVEG KOl OF OTOAELL
TOPAYOYIKOTNTOG.

Koatd péso 6po, ot kanviotég amoppo@ovv 1 émg 1,5 mg vikotivng and éva torydpo. H vikotivn €xetl péco
xpovo Mulong 2 dpeg, ahdd o xpodvog nuicslog (NG pmopel vo eXNPeNcTEl OO YEVETIKOVG KoL
TEPPAALOVTIKOVG TapAyoVTEG. ME TO KAVOVIKO KATVIGLLO, TO EMineda ViKOTivg avEdvovtal 6To aipo 4
€m¢ 6 PopEC Kat 0 eYKEPAAOG ekTifeTAN o€ ViKoTiv Yo 24 dpeg kdbe pépa. Avt 1 dudpkela g EkBeong
TPOKOAEL TOL CUUTTAOUATO OVOYNG KOL GTEPT|ONG.

Yrokatdotata Tov Kanviopatog. Ot enikivouves eMNTOCELS 0md TO KATVIGHO dgv opgilovtatl Lovo
GTN VIKOTivN 1) 0moia dev ivat KopKivoyovog 0ucia, 0G0 GTIG OVGIES TOV dNOVPYOHVTOL KATE TV Koo
tov komvov.. H BraBepn dpdon g vikotivig dwamiotmveton and tov e0icpud mov dnuovpyei. Ta mo
KOWG VIKOTvoOye 16od0vapa KukAo@opoOv pe to oyfuo emfepdtov ("avtokdAinta vikotivig'"),
To{YAOG, VIOYADGOI®V doKI®MV, PVIKOV ompél Kol lonveduevov. Oo mpénel va TovVieTel OTL To
TOPOTAvVe Oempohvtol  PUPUAKEVTIKG TPOTOVTO KOl TPEMEL VO, YPTCILOTOOVVTAL  GOUPOVO LE TIG
00N Yieg TOL 1TPOY YO VO, KOTATOAEUN OOV TLYOV Qatvopeva o&eiag TOEKOTNTAG 0o TN VIKOTIVN.

H\ektpoviko toryapo. Eva 160d0vaLo Tov KOTviGHaTog, oL [LE KATO0 TPOTO avOAAUBAVEL v KaADWEL
mv e€dpnomn o¢ tpog ) "deEaymyn" Tov kamviopatog, eivatl o niektpovikd totydpo. [apovoidotnke
670 gunodpro to 2004. Kabdg 1o dtopo e1omvEéeL amd TO NAEKTPOVIKO TGLydpo, aisbntipog eviomilel tnv
KkatevhBvvon kivnong tov aépa kol BEtel oe Aettovpyia Evav piKpoeneEepyaoTt. AVTOC dpacTnploTolEl
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évav MAEKTPOOEPLOUVOLEVO WEKOGTNPA TTOV £YKABIGTA UIKPOGTOYoVidlo SOADIOTOG VIKOTIVING oTNnV
kivnon tov aépa. To dtdAvpa meplEyel TPOTVLAEVOYAVKOAT, TOL TTOPAYEL ATUO TAPOUOL0 LE TOV KOTVO
KavovikoD totydpov. O atpdg mepvd and eidtpa mov Tov Tpocdivovy dpwpa Kamvov. To nAeKTpoviKd
To1yapo pépet oto GKpo tov éva LED.

OPI'ANIKOI AIAAYTEX

O1 opyavikoi dtoAdTeg glval YvooTol @ SodldTeg e avBpoaka Kot ot 11dtTé Tovg Pacilovton
GTNV TTNTIKOTNTA, GTO oNuEio Bpacpov, 6To poptakd PApog Kot GTO XPOL TOVGS.

2xed6v Olot ot drodvteg eivar emikivdvvol yio v vyeio, og mePITTOON KATATOONG 1 EIGTVONG
K01 G€ ETAPN LLE TO SEPUA Ol TEPIGTATEPOL OO AVTOVG TPOKAAOVV £pefIGO. Mepikoi amd Tovg
Kowovg d10A0TEG givar 1 akeTovN, 0&ekog abvAieotépas, e&avio, entdvio, dtyAwpopedavio,
peBavorn, obavoln, tetpaddpopovpdvio, aketovitpilo, SyueBvAopopuapidio, toAovorio,
SyeBvrocovApoleidio

Kafdc 0 okeretdg TV 0pyavikdV SloAVTdV meptéyetl avOpoka kot vdPoyOdVo KLPImS Kot Kamoto
etepodTopa, etval MmOPIAES Kol TITNTIKES evioels. H Mmogidn @don tov opyovikdv dStoAvtdv
TPoBel TNV OTOPPOENCT TOVG AUECHOG LETE TNV EIGTVON 1 TNV EMUPAVELNKT] SEPLLOTIKN ETAPT
N omd 10 oTopa. Q¢ TPog TV To&IKOTTA, 1| MO0 ETNPEGLEL TNV KOTOVOUT T®V JOAVTMV
o€ d1apopa pHéEPN oV SOUATOC. Ot MTOPIAES EVADCELS TPETEL VOL LETATPATIOVY GE DOUTOSIOAVTN
HOPON HECH YNUKAOV OVIWOPACEDV OV EVIGYDOVY TNV OTEKKPLON TOVG HECH TOV VEQPDV.
Kdmoa otiypn o mpoxvatemv petaforitng uropei vo givar o 1o&ikds amd tov apyiko. Ady®
TOL DYNAOD YOPOKTNPO ATOPIAKOTNTAG TMV OPYOVIKOY SOAVTMOV, UTOPOLV EVKOAL VO
gl0éABouv otov gyképoro. O un petafoitopévog Stodvtng dovépetor oe peydro Pabud oe
Maddn 1076 oL EMNPedlel To avOpdTIVO GO o€ poakporpodecun Baon. e vynin do6on e
oyéon He opwopéve  yNUKG umopsl  va  mTPokoAEsEL  avouoOnTIKG  omoteAécpoTol
(TpyyhwpoatBvrévio), ayxoAvtikd omoTteAéoUOTO (TOAOVOAO ), OMACU®OKY| EMidpacn
(®BopobA0), OVTIGTIOG LKL (TtoAovoo), VOPKOTIKA (TpyhopoatBurévio),
avtikotodlrtikd (Beviuloyhopidto).. AlohdTng 6mmc 1 alfavOorn HUmopel Vo, EVEPYOTOOEL TO.
petafoAtkd éviopa, Tov epumAékovial 6To LETOBOAIGUO GAL®DY EVHOCEMV KOl VO EVIOYVCEL TV
avantuén to&ikdTNToC.

Kavoviko g&avio : IT'vootd vevpoto&ikoyovo oe OAa to. Onraotikd. MetafoAiletal og 2,5-
e&avediovn mov eivat o 1oyvp1| 0VGia ATd TO UNTPIKO AKAVIO. ZVYKPLTIKY LEAETN TOEIKOTNTOG
oe opovpaio Tov emrtaviov, efaviov kol mevtaviov €yel  amodeifel TV avEnuévn
veVPoToEIKATNTA TOV €&NViov.

Bevioho, Evidio, Tolovolo :  Apopotikoi SwAvteg  vopoyovavOpdkwv  TOL
YPNOOTOIOVVTOL EVPEMS 6TO TaPeABSV, e&arkorovBovv va gival SNUOPIAY, 0ALA 1 XPHON TOVG
glval opketd mepropiopévn A0Ym g to&kotntog mov sppavifovy. To Bevioio petatpémetan
oto Arop o€ ofegido tov PevioAiov mov pmopei va petafoAictel mepatépw oe Sdpopa
evolaueca omwg o-feviokvovn kar p-Pevioxvovn mov gival o kVPLog Hetaforitng avamtuing
to&wottoc. To Pevioio ennpedletl To pLEAd TOV 00TMOV Kol UTOPEL VoL TPOKAAEGEL AVOLLLiaL,
Aevkomevia kat Opoppomevia, kapkivo. To Bevioio €xetl avtikotooTobel [Le TO Alyo aoQUALG
EvAOA10 Kt TOAOVOAL0. To TOAOVOAIO EVPEWMS YPTCYLOTOIEITOL GE YPOUATO, SIOAVTIKA, KOAAES,
Bevlivn, Papéc poildv, Bepvikia voxiov, kKabapiotikd. H pakpoypdvia £€kBeon 610 To0AovOAL0
TPOKOAEL TOVOKEPAAO. VOTiaL, VIVIALL KOt 1 VYNAOTEPT GLYKEVTPWOT Kapdtakn appubuio. H
ékBeon apovpaimv 6TO0 TOAOVOMO HEWDVEL TN VELPOYEVESN oTOV mndkapumo. To EuAdAo M
SuebovroPevioiio amoppo@dtar YpNyopo HECH TWV TVELUOVOV KOl 0PYE LEG® TOL OEPLOTOC.
MertapoAriletar oto Hmap (95%) g pnebvi- mnovpikd o&d kot mepinov to 80% amexkpivetan
péom tov obpov. H vyni ovykévipoon &EvAokiov 610 avOpOTIVO GO0 TPOKOAEL
VEVPOWYLYOAOYIKT SVGAEITOVPYIN LLE SLATOPOYN OTNV AVATVELGTIKN 000.

Xhopopoppro : To 1847 to yAwpopopuio ypnoyomonke og avotoOnTikd aAdd AdY® g
To&KNG Tov dpdomg dev ypnotponoteitoan T éov. [Tapd Tadta ypnoyLomoleitol 6To EPYASTHPLO
Kot TN YNk Propmyavio g S1oAvteg Yo xyvAlon, kabapiopd k.At. To petafoikd mpoidv
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TOL YAWPOPOPLIOV, TO POCYEVIO, ivar TOEIKO Y10Ti pmopel va cuVOEDET pe Ta LOKPOLOPLOL OTTMS
TpoTEIVEG Kot Mmidia Tov gvdomhaopatikol dtktvov. To kdplo 6pyavo mov ennpedlet sivar to
Nrap mTpokaAdvTag vEKpman. O veppog eivat 0 de0TEPOG GTOXOC TOV YAWPOPOPUIOL KOl GE
apoVPOioVg TPOKAAEL VEKPMGT TOV VEQPIKAV coAnvapiav, Tpné&ipo, avénpévo Bapog veppov.
H ypbévio elomvor] yAopopoppiov evBHVETAL Y10 KAPKIVOYEVEST).

Me0avoin: H dninmpioon omd peboavodn pmopei va TPoKaAEGEL S1AQOPEG EMOPACELS OTMG
oldnua Tov apEPANCTPOEBOVS, 0POUALUKES OALOIDGELS, ATMAEL YayYAi®V, OTOUVEAIVOGCT
TOV OUPLBANGTPOELDN, VEKPMOOT KLTTAP®OV UE 1) Y®PIG ONUOVTIKY apoppayio. Xty mepintoon
to&wcotnTog Lebavoing, to cvvnbicuévo n enefepyacio sivar aBoavoin Aoym ynpuov
AVTOY®VIGHOD GTOV 1510 VITodoyEa.

Axketovitpilo :Kowdg opyavikdg S10A0Tng mov ¥pNnoHonotEital 6Ty opyavikny civleon kot
ot MK Popnyavia, exikivévovog yio v vyeio evéd pmopel vo mpokoarécel Bdvarto.

To axetovitpilio Tapepufaivel 6NV KLTTAPIKN AVOTVOT Kot TPOKOAEl KutTapotodikn avo&io.
Tavtoypovn €kBeon o akeTOVITPIALO Kot aKETOVI aEAVEL TNV TOEIKOTNTO TOL AKETOVITPIAIOV.
Svumtopoato  ToEwoTNTaG eivol o)  avamvevoTiko: Ppoyxwd / oeifpo oto  otbog,
avarvevotiky averdpkeo B) Kapdiayyelakd: Bpadvkapdia, toyvkapdic, vadtact, Kapdioky
appulpic, kapdioxn avakomy kot B6vatog y) vevporoyikd: movoképorog, LAAn, cvyyvon,
Séyepon, EMANTTIKEG KpioELs, advvapio Kot KOO 8) YUOTPEVTEPIKO: VALTIO Kol ELETOS , TOV
odnyobv oe petafoiikn o&éwon aipatog. H katdmoon 1-2 g / kg aketovitpidiov givar
Bavatnedpa.

Axetovn : H aketovn elvar o AMydtepo to&kdc Propnyovikog dtoivtg, 1 €kbeon oe vynin
GLYKEVIP®OOT OTUOV TPEMEL VO AOPEVYETAL, 0OV 7pokoAel epebiopd Tov paTIdV,
deppotitido.

O&woég mBvreotépag © Eivar éva dypopo vypd pe yAukid popwdid mov ypnoyonoleitol o€
apaipeon PepviKIDY VOYLDV, KOAAES, OTA TOLYAPQ, OPDLOTO KoL YAVKE (¢ TEXVNTN YevoN). XT0
epyacTtiplo, to pelypo o&wod aifviectépa pe GAAOVG SOADTEG YpMOUOTOlEiTaL TN
ypopotoypapio otAng. Eival dtodvtng younAng to&ikotntog pe LDS0 yio apovpaiovg givor
5620 mg / kg.

AvegmBopnror drohvteg

AVTIKOTOGTATEG OL0ADTEG

dyeBvroaxetapidio 1 N-
pebvA-mupporiddvn

Bev{oio TOLOVOALO

XAwpo@dpuio, Ayhopopedavio
TETPAYADPAVOpOKOG n

duylopoofavio

Arhopopedavio o&wdg aBvrestépag / emTAvio
(xpopatoypagic)

Arhopopedavio ofkdc abvreotépag, ToAovoio, MTBE, 2-MeTHF
(exyoiion)

Atr-oomporvrioBépag 1 | 2-MeTHF 1 tprr-fovtvro peBoiabfépag
SrfvriaBépog

Apeborpoppapidio, Axetovirpido

Ao&dvn N | 2-MeTHF 1 tpir-Bovtvro peboiabépog
dyefoévaBivio

E&davio Entdvio

ITevtévio Entévio

TMopidivn Et3N (gbv n mopidivn ypnoponoteiton og faon)
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INo va Eemepdoovple To TOPATAVEO TPOPANLOTA, 1| EVVOLO TNG TPAGIYNG YNHELNG OVATTOGGETAL
paydaia, Kot 0 0dNyds eMAOYNG SAVTAOV gival TPOATOITOVUEVOS GE TOAAES LEYOLEG eTOpEieg
KO EPEVVITIKA LVOTLTOVTO.

IAPAIX@HXIOI'ONEX OYXIEX
1. KANNABH

To avBpomvo copa dabétel 1o evdokavvafivoeidég cvomua. O poAOG Tov EVOOKAVVAPIVOEIB0VG
GLOTAHOTOG €lvat vo TTpodyel v opowdotacn kot va pubuiler {otikng onpociog Aettovpyieg Tov
opyaviolov, Omw¢ Opefn, mOVOg, UVAUn, ovocomomtikd cvotnua. Ado TOTOl VmOdoyEmV TMV
KavvoBvoedmv Exovv avayvoptotei: o vmodoyxéag CB1 kat o CB2. O vrodoyéag CB1 Bpicketal kupimg
OTOV EYKEQPOAO KOl GE TEPLPEPELOKOVS 10TOVG kol o vmodoyéag CB2 Ppicketar kvpiog oTovg
TEPLPEPIKOVS IGTOVS KOl GE VEVPOYAOLUKA KOTTAPOL.

H xdvvapn eivor to kabepopévo un voppo vapkotikd otnv Evpomn. 17,2 ekatoppidplo véol eVAAIKEG
15-34 etdv ypnoonoincav Kavvapn to tekevtaio ypovo oty Evpornaiki Evoon, evo 87,6
ekaToppvptla Bo o ypnoonomcovy Katd ™ ddpkeia g {ong Tovg (Mhkiag 15-64 etdv).

H xdvvapn givar yévog putov pe tpio dlopopetikd €idn evtov: Kavvapn n Nuepn (Cannabis sativa),
Ivdu kévvaPn (Cannabis indica) kot Cannabis ruderalis. H pntivn Tov @uto0 mtepiéyet ynpikég ovoieg
OV TAEIVOLOVVTOL BLOYNUKA MG TEPTEVOQULVOAEG, LLE EVTVTMOGLOKN KOVOTNTA VO, CAANAETIOPOVV pE TO
KEVTPIKO vevplkd ovotnuo. Ot mo yvootég ymuikés ovcieg mov Ppiokovtar oty Kavvapn
(putokavvafvoedn) eivat ot :

*  Htrans A° terpaidpokavvapvorin (THC), yvooth yio T yuxodpactiky g nidpacn ctov
0pYOaVIGUO.

*  H xavvepidroin (CBD), mov £xet amodetyfel g Lo ToALL VTOGYOUEVT] PVGIKY OLGi0, TOV
pumopel va  avtiuetomicel éva gupog mabnoemv kot acBeveidv. Ymhpyovv axdun m
kavvoPypopivn  (CBC), 1 xovvapwoin (CBN), n  xavvapiyeporn (CBG), 1o
tetpavdpokavvafidoikd  o&y  (THCA), 1o «kavvoPidiodkdé O& (CBDA), 1
teTpaopoxkavvefipopivy (THCV).

H THC, 7o xbp1o yuyoTpdmo Guotatikod e Kavvapng, eivol HepIKog aymviotng tav vrtodoyénv CB1
kot CB2 kot cOHQ®VA e TNV KAOCIKT (OPLOKOAOYiO, Ol GVTIOPACELS TOL TPOKOAElL Qaivetal va
emnpedlovtar évtova OG0 Omd TO EMMESO EKEPAONG OGO KOl OmO TNV OIOTEAEGHOTIKOTITO
ONUOTOdOTNONG TV  KOvvaPvoelddv LTOdoXE@V Kol TN ovveyn &vdoyevi amehevbépmon
kavvaPivoewddv. H CBD gupavilel anmpocdoknta vynin avtoyovicTikr dpdon tov aymviotdv tov CB1
/ CB2 vrodoyémv og kottopa 1 1otovg. H THCV cuumeprpépetar og 1oyupog HepKOS oymVIGTIG TOV
vrodoyéa CB2 in vitro. Emiong, aviaymvileTol ayovioTéS TOL VITOd0YEN TV KOVVAPIVOEIOMV GE 16TOVG
nov ekppalovv tov CBLl. AlAnAoemdpd pe tovg vmodoyeic CB1 otav yopnyovvtal in vivo, Kot
ooumeplpépetar eite og avtaymviot CB1 eite, oe vynAdtepeg 00015, g aywviotig tov CB1 vmodoyia.
H ¢oppaxoxivntikny tg THC mowciiier avéroya tov tpdmov yopnynong tg. Ewomveduevn, 1o
YUYOTPOTOL ATOTEAEGILATA EEKIVOUV PEGH OE DEVTEPOAETTA MG LEPIKA AETTA, PTAVOLV GTO UEYIGTO UETAL
a6 15-30 Aentd Ko petdvovtol otig 2-3 dpeg. MeTd amd TV KOTATOG, T0 WUXOTPOTO, OTOTELECLLOTO
PBavovV 0T0 HEYIOTO TOVG PETE amd 2-3 dPeG Kol dlapkovV Tepinov 4-12 mpeg. H Aqym kavvofng amod
10 6TOHa LVIOWG Tpokalel avalwoydvnomn Kot EDPOOTIA.

O1 dvcdpeoteg mapevépyeleg mov opeilovtar otnv avEnuévn d6on elvar To dyyog, ot Kploels mavikov,
avénon tov Kopdlakod pudpov, cAhayég onv aptnplokn tigon. H ouyxvn yprion g kavvapng propsel
VO TPOKOAEGEL N0 GUVOPOLO GTEPNOTG Kot XPOVIo. OVATVELSTIKA voonpota. H vmapén kot n évtaon
TOOVOV POKPOTPOOESU®V SVGUEVAOV ETTTOCEMY GT GLVOUICONUATIKY] KOl GTN YVOOTIKN ondKpion, To
OVOGOTOMTIKO GUGTNLA, T1 YOVILOTNTO KO TV EYKVLLOGUVI] TOPAUEVOVY OUOILEYOLLEVEG.

To yaoig efvar | Kotepyaopévn kdvvapr Kot TPOKELTOL Y1t T GUUTVKVOUEVN pntiv Tov eEdyeton and
TIG KOPLPES TOL PVTOV (Povvta).To ypdpa Tov givar cuVHBWS cKoVPO KoEE. To yacioélato eivol THTOG
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GUUTVKVOUEVIG KAVVOPNG GE HOPPT TOAD TaXVPPEVSTOL VYPOD GE OKOVPO TPAGIVO XpdLL, KAPE 1|
poavpo. ‘Exer 60% mepiekticodtra oe THC. H papyovdvo mpoépyetor and to anonpopéva avon Kot
@OAL TOV PLTOV. Katd 10 kdnviopa tov @A@Y arnoppopdtat To 20% e THC.

Me 1o épbpo 1 tov Nopov 4523/2018 wor v map. 2 1ov Gpbpov 2 tov v. 4139/2013 «mepl
e£0pTNOLOYOVOV 0VCLAOV Kot GAAEG J1OTAEEISY, £xEl OOBEL 1] TPOOTTIKY GE PVOIKE KOl VOUKE TPOCHTTO.
va Tapdyovv kdvvapn tov gidovg Cannabis Sativa L nepiektikotntog og tetpaidpokavvafivorn (THC)
v tov 0,2%, pe povadikd 6ToOYo TV TOPAY®YT TPOIOVIMV PAPHOKEVTIKNG KAvvafng kot T yoprynon
to0ug o aoBeveic N v e&aymyn Tovg, Yo wTptkods okomovs. A&ilel va toviotel OTL Ol TTOWKIMEG
Kkavvopng tov gidovg Cannabis Sativa L, mepiektikottog o€ tetpaddpokavvofivorn (THC) uéypt 0,2%,
Bplokovtar ektdg TOL TTESIOV EPAPLOYNG TNG Tapovcag pOBong KaBocov pe v map. 3 Tov apbpov 1
tov v. 4139/2013 (A’ 74) dev meptrapPdvoviat oTig vapkoTikés ovoies. appakoloyikés HeAETEG Exovy
amodei&el 6Tt CBD ko n THCV dpovv péocw anoxkieispon tov CB1 vrodoyiwv.

Ifuepa, 1 Oepaneio pe Tpoidvta Kavvapng ypnoponoleital o€ TOAEG TaHOAOYIKEG KATAGTAGELS OTME
yAookopo, dofua, omacpol kot eminwio, KotdOAwym, kakonbeieg, GAyn OPOPOL CITIOAOYING,
TapEVEPYELES TNG ynuetoBepaneiac, e£aptnon amd omovya Kot aAKOOA.

2. AIAIOYAAMIAIO TOY D- AYZEPTIKOY OZEOX (LSD)

O
[
H C—IN(Cz2Hs)s

N—CHs
il = §

|

Ny
Y

I .SD-25

To duBvrapidio tov Avcepykol o&éog (LSD) eivar mold 1oyvpd yvwotd mapoichnoioydévo mov 1
(POPLOKOLOYIKT] TOV Opdon TPokOATEL amd TN SEYEPCN TOV KEVIPIKOV VIOS0XEMV GEPOTOVIVNG.
Avokoloednke Tpv amd oxedov 75 ypovia. Metd v p.o. katdmoon, To LSD amoppopdror tTApog 6tov
nentikd coAnva. To LSD petaforiletar ypriyopa og avevepyolg petafolritec. O petapolritng 2-0X0-3-
vdpo&u LSD eivar o kOplog avOpmmivog petaforitng, Tov omoiov 1 aviyvevon Kol 1| TOGOTIKOTOINGT
glvol OMUOVTIKY Y TV KAWVIKY Kot gyKAnpotoloywkr to&ikoloyio. Efquepa, to LSD kot dAAa
Topacncloyove YPNOLOTOOVVTIOL YIoL CUYKEKPIUEVOVS OKOmoVG, Ommg Yo 1t Oepameion g
KepaAodyiog Ko @g epyolreio otn Oepameio TOL AyYOLG KOl TOV  HETATPAVUATIKOV 6TpeG. Evepyel wg
AY®VIGTIG TOL OTOVTOS0YEN TG GEPOTOVIVIG OVUGTEALOVTAG TNV AEAELOEPMOGT, GEPOTOVIVIG AITd TOVG
VEVPAOVEG TOV EYKEPAAOV.

<?A/ \/

To LSD éxtote amotélece aviikeipevo dtapdyns. Evd apykd ypnoiporotdnke yio yoyaymykn xpnon
KOl OG CUUTANPOUOTIKY YoylaTpikt Oepaneio o OpIoUEVES TEPIMTAOCELS £XEL GUCYETIOTEL e SUGUEVEL
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GUVETELEG. YTIAPYOLY TOAAEG OVOPOPESG Y10 WOXLOTPIKEG EMITAOKEG petd and katdmoon LSD. H mio
ovuvnBopévn ducdpestn avtidpaon eivat enelcdd10 Gryyovs 1 maviko (pe GoPapés, TPOUAKTIKEG OKEYELS
Kot cuvacOpata, eofov andAeag eAEyyov, POPov TapappocHvng 1 Bavdatov Kot andyvaong). AAAES
nepimhokeg avidpaoelg pmopel vo mepAapPfivovy Tpocwpvd TOPOVOIKO 10E00UO KoL TPOCOPIVEG
KkatabAmTKég aAlayéc ot dtdbfeon kot / 1 adénon ¢ yoyikng actadeiag. H ocuyvotnto epodviong
YOYOTIKOV aVTOPECEDV, OTOTEPOV AVTOKTOVIOS KOl ALTOKTOVIOV katd T didpketa Oepaneiog pe LSD,
POIVETAL GLYKPIGIUT LE TO TOGOCTO EMMAOKAV KOTH TN SLAPKEL TG CUUPATIKNG WoyoBepomeiag.

Tomkég 010N TN PLaKéS Ko YoyoroyikES EMO pacels vTd TNV enidpaon g péong d6ong LSD (100-
200 pg p.o., o1 EMIPAGELS KOPLYOVOVTHL NeTd amd 1,5 -2,5 dpsg)

AtoOnmprorég aALOUDOELS (OTTTIKEG, OKOVGTIKES, YEVOTIKES, OGQPNTIKEG, KvaloOnTikéq)
YevdaicOnon kot wevdo-mapaicOnon

MetafoAéc TG GKEYNG TOV GLVOIEVOVTOL OO AYOTEPO ALPTPTLEVT] KOL TTLO EVPAVTAGTH GKEYT
AMAOYT O€ QVTIKEIPEVO KO TPOCOTO KoL EVTOVT] OVTIANYT TOV XPOUATOV

Evioyvon tov cuvaicOnpdtov: eveopia, Sucpopia, dyyog

Acvvn01oT E0MTEPIKN OVTIANYT TOV COUOTIKOV dEPYOCIOV

Metapop@ikr] oALoimoT TOL TEPLYPALLLATOS TOV GMOOTOG

Al OTIV EIKOVO TOV CAOWOTOG

AMayég ot v
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Opado Mopplveg  AAKOOAN Kokdlvn  Apgetapiveg MNapawBn. KaBaplveg  Kavvapg
0Lyova
Inpoavrikoi  Hpwivi Aldavon «Kokgr  Apgetapivn LSD Kadwovn Xaoig
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