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Γάμος παιδιών, πρόωρος και καταναγκαστικός γάμος

• Παιδικός γάμος είναι όταν τουλάχιστον ένας από τους συζύγους είναι παιδί 
(ηλικίας κάτω των 18 ετών – σε ορισμένες περιοχές ηλικίας κάτω των 16 ετών)

• Οι πρόωροι γάμοι αφορούν ένα άτομο ηλικίας κάτω των 18 ετών ή γάμους όπου 
και οι δύο σύζυγοι είναι 18 ετών και άνω, αλλά άλλοι παράγοντες τους 
καθιστούν ανέτοιμους να συναινέσουν στο γάμο, π.χ. το επίπεδο σωματικής, 
συναισθηματικής, σεξουαλικής και ψυχοκοινωνικής ανάπτυξής τους

• Καταναγκαστικός γάμος είναι κάθε γάμος που πραγματοποιείται χωρίς την 
πλήρη και ελεύθερη συναίνεση ενός ή αμφότερων των μερών, όταν ένα ή και τα 
δύο μέρη δεν είναι σε θέση να τερματίσουν ή να εγκαταλείψουν το γάμο ή ως 
αποτέλεσμα πίεσης ή έντονης κοινωνικής ή οικογενειακής πίεσης



Child Marriage

Ο 4χρονος Ριχάρδος του Σρούσμπερι, 
δούκας της Υόρκης, νυμφεύεται την 

5χρονη Άννα του Μάουμπραϊ, κόμισσα 
του Νόρφολκ στα Ανάκτορα του 

Ουεστμίνστερ το 1478

Παγκοσμίως: νομοθεσία που τον 
απαγορεύει σε κορίτσια <16 ή <18 ετών

Ωστόσο συχνά η νομοθεσία αγνοείται: 
μη καταχώρηση γάμων, αποδοχή 

εθιμικών ή θρησκευτικών κανόνων



Arranged or Forced???
ΣΥΓΚΑΤΑΘΕΣΗ



Πώς μπορούμε να εξαλείψουμε το φαινόμενο του παιδικού 
γάμου; (1/3)

1. Νομικές και πολιτικές παρεμβάσεις
• Θέσπιση και αυστηρή εφαρμογή νόμων: Τα κράτη πρέπει να καθορίσουν το ελάχιστο όριο ηλικίας 

γάμου στα 18 έτη, χωρίς εξαιρέσεις, και να εφαρμόζουν αυστηρές κυρώσεις για τους παραβάτες

• Καταπολέμηση των παραθυριών στη νομοθεσία: Σε πολλές χώρες υπάρχουν εξαιρέσεις (π.χ., γονική 
συναίνεση ή θρησκευτικές παραδόσεις) που επιτρέπουν τους παιδικούς γάμους. Αυτά τα νομικά 
κενά πρέπει να καταργηθούν

• Καταγραφή των γεννήσεων και των γάμων: Η έλλειψη εγγράφων γέννησης διευκολύνει την 
παραπλάνηση των αρχών σχετικά με την ηλικία των παιδιών

2. Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση
• Υποχρεωτική και δωρεάν εκπαίδευση για όλα τα παιδιά: Η φοίτηση των κοριτσιών στο σχολείο είναι 

ένας από τους πιο αποτελεσματικούς τρόπους για την πρόληψη των παιδικών γάμων.

• Εκπαιδευτικά προγράμματα για γονείς και κοινότητες: Οι γονείς πρέπει να ενημερώνονται για τις 
αρνητικές συνέπειες των παιδικών γάμων (υγεία, εκπαίδευση, οικονομική αυτονομία των 
κοριτσιών).

• Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση: Η εκπαίδευση των παιδιών για τα δικαιώματά τους και τη σημασία 
της συναίνεσης μπορεί να τα ενδυναμώσει ώστε να αντιστέκονται στον καταναγκαστικό γάμο.

Lee‐Rife, 2012; Kalamar 2016; Pourtaheri 2024  



Πώς μπορούμε να εξαλείψουμε το φαινόμενο του παιδικού 
γάμου; (2/3)

3. Οικονομική ενδυνάμωση και κοινωνική στήριξη
• Εναλλακτικές ευκαιρίες για τα κορίτσια: Προγράμματα επαγγελματικής εκπαίδευσης και 

υποτροφίες μπορούν να προσφέρουν στα κορίτσια επιλογές πέρα από τον γάμο

• Οικονομική στήριξη στις φτωχές οικογένειες: Τα προγράμματα κοινωνικής προστασίας και τα 
οικονομικά κίνητρα (π.χ., χρηματικές επιδοτήσεις για την εκπαίδευση των κοριτσιών) μπορούν να 
μειώσουν την οικονομική πίεση που οδηγεί σε παιδικούς γάμους

• Υποστήριξη θυμάτων: Τα κορίτσια που διαφεύγουν από καταναγκαστικούς γάμους χρειάζονται 
προστασία, καταφύγια και νομική βοήθεια

4. Καταπολέμηση επιβλαβών παραδόσεων και κοινωνικών στερεοτύπων
• Συνεργασία με θρησκευτικούς και κοινοτικούς ηγέτες: Οι ηγέτες αυτοί μπορούν να βοηθήσουν στην 

αλλαγή των κοινωνικών αντιλήψεων που στηρίζουν τον παιδικό γάμο

• Καμπάνιες ενημέρωσης στα μέσα ενημέρωσης και στις κοινωνικές πλατφόρμες: Η ευαισθητοποίηση 
του κοινού μπορεί να βοηθήσει στην αλλαγή στάσεων και να ενθαρρύνει την καταγγελία τέτοιων 
πρακτικών

Lee‐Rife, 2012; Kalamar 2016; Pourtaheri 2024  



Πώς μπορούμε να εξαλείψουμε το φαινόμενο του παιδικού 
γάμου; (3/3)

5. Διεθνής συνεργασία και παρακολούθηση της προόδου
• Υποστήριξη διεθνών πρωτοβουλιών: Ο ΟΗΕ, η UNICEF και άλλοι οργανισμοί εργάζονται για την 

εξάλειψη των παιδικών γάμων μέσω προγραμμάτων και δράσεων

• Συλλογή και ανάλυση δεδομένων: Η καταγραφή περιστατικών παιδικών γάμων και η ανάλυση των 
αιτιών τους μπορούν να βοηθήσουν στη δημιουργία στοχευμένων παρεμβάσεων

«Ο παιδικός γάμος δεν είναι απλώς ένα νομικό ή κοινωνικό 
ζήτημα—είναι θέμα ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Για να εξαλειφθεί, 
χρειάζεται παγκόσμια δέσμευση και συντονισμένες ενέργειες από 
κυβερνήσεις, οργανισμούς, κοινότητες και μεμονωμένα άτομα»

Pourtaheri, A et al (2024). Individual and interpersonal factors influencing child marriage: A qualitative content analysis study. PloS one, 19(11), e0313933.
Lee‐Rife, S., et al (2012). What works to prevent child marriage: a review of the evidence. Studies in family planning, 43(4), 287-303.
Kalamar, A. M., et al. (2016). Interventions to prevent child marriage among young people in low-and middle-income countries: a systematic review of the published and gray literature. 
Journal of Adolescent Health, 59(3), S16-S21.



Further reading
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Forced (unequal) marriage

Unequal marriage, a 19th-century painting 
by Russian artist Pukirev. It depicts an 

arranged marriage where a young girl is 
forced to marry against her will

Άρθρο 37

Σύμβαση της Κωνσταντινούπολης



Forced (unequal) marriage

• Αφορά και γάμο που συνάπτεται με σκοπό 
την καταστρατήγηση των μεταναστευτικών 
κανονισμών

• Χρησιμοποιούνται και από ένοπλες ομάδες 
κατά τη διάρκεια των συγκρούσεων ή ως 
μέσον σωτηρίας ενός κοριτσιού από τη 
φτώχεια, μετά το πέρας της σύγκρουσης

• Μπορεί να περιλαμβάνει απειλητική 
συμπεριφορά, απαγωγή, φυλάκιση, 
σωματική βία, βιασμό ή ακόμη και 
δολοφονία

Μορφή ακραίας βίας

Επιβλαβής πρακτική με μηδενική προσωπική 
και οικονομική αυτονομία



Forced (unequal) marriage



Το πλαίσιο του εξαναγκαστικού γάμου

• Δεν είναι δυνατόν να γίνουν υποθέσεις για την ποιότητα μιας προσωπικής σχέσης από 
την εξωτερική εμφάνιση ή την οικογενειακή κατάσταση/γάμο

• Ο εξαναγκασμός σε γάμο είναι διαφορετικός από συνοικέσιο, το οποίο μπορεί να 
οργανωθεί από τους γονείς ή μεσίτες γάμου με την συγκατάθεση του ατόμου

• Εξαναγκασμός σε γάμο είναι όταν ένα ή και τα δύο άτομα που δεν συναινούν (ή στην 
περίπτωση ατόμων με πνευματικές, ψυχικές ή σωματικές αναπηρίες δεν μπορούν να 
συναινέσουν) στο γάμο και χρησιμοποιείται πίεση ή κακοποίηση για να αναγκαστούν να 
προχωρήσουν σε γάμο

• Η πίεση μπορεί να εφαρμόζεται με λεπτούς τρόπους για παρατεταμένο χρόνο (και να 
πλαισιώνεται από χαρακτηρισμούς «καλή κόρη» έναντι της απογοήτευσης της 
οικογένειας ή της πρόκλησης «ντροπής»). Τα θύματα δε μπορούν πάντα να 
αναγνωρίσουν τι τους συμβαίνει

• Η πίεση να παντρευτεί μπορεί να είναι σωματική (απειλές, σωματική και σεξουαλική 
βία) ή συναισθηματική και ψυχολογική. Μπορεί επίσης να υπάρχει και κάποιος 
οικονομικός παράγοντας, όπου αρπάζεται ο μισθός ή γίνεται παρακράτηση χρημάτων



Παρατηρήστε, ρωτήστε, ενδιαφερθείτε

Παράγοντες ανίχνευσης και ενδείξεις που πρέπει να αναζητούνται κατά τη 
διάρκεια επισκέψεων ασθενών-εγκύων-γυναικών

1. Φυσικές ενδείξεις
• Τραυματισμοί ή σημάδια κακοποίησης (μώλωπες, κατάγματα, εγκαύματα)
• Ανεξήγητη ή καθυστερημένη ιατρική περίθαλψη για τραυματισμούς
• Σεξουαλικά μεταδιδόμενα νοσήματα ή ανεπιθύμητες εγκυμοσύνες χωρίς επαρκείς 

εξηγήσεις
• Προηγούμενο ιστορικό πολλαπλών κυήσεων παρά το νέο της ηλικίας
• Κακή γενική υγεία και υποσιτισμός (σημάδι παραμέλησης)

2. Ψυχολογικές ενδείξεις
• Άγχος, κατάθλιψη ή σημάδια PTSD
• Απόσυρση, φόβος ή δισταγμός να μιλήσει ανοιχτά
• Έλλειψη αυτονομίας στη λήψη αποφάσεων (π.χ., αποφυγή επαφής με το προσωπικό 

υγείας)



Παρατηρήστε, ρωτήστε, ενδιαφερθείτε

Παράγοντες ανίχνευσης και ενδείξεις που πρέπει να αναζητούνται κατά τη 
διάρκεια επισκέψεων ασθενών-εγκύων-γυναικών

3. Κοινωνικές και συμπεριφορικές ενδείξεις
• Συνοδεύεται πάντα από κάποιον που ελέγχει τις απαντήσεις της
• Συνοδεύεται από κάποιον πολύ ελεγκτικό (σύντροφο, μέλος της οικογένειας ή φροντιστή), ο οποίος 

μιλά αντί γι’ αυτή
• Περιορισμένη γνώση για τη σεξουαλική και αναπαραγωγική της υγεία
• Ανησυχία για ταξίδι στο εξωτερικό (πιθανός γάμος με εξαναγκασμό)
• Έλλειψη προσωπικών εγγράφων (ταυτότητα, διαβατήριο)
• Πολύ νεαρή ηλικία σε σχέση με τον/την σύντροφό της

4. Πώς μπορούν να βοηθήσουν οι επαγγελματίες υγείας;
• Εξέταση χωρίς συνοδεία για να δοθεί η ευκαιρία στο θύμα να μιλήσει
• Διακριτική ερώτηση για τον έλεγχο της κατάστασης (π.χ., “Αισθάνεσαι ασφαλής στο σπίτι;”)
• Προσφορά πληροφόρησης για υποστηρικτικές υπηρεσίες
• Σύνδεση με κοινωνικούς λειτουργούς και οργανώσεις που βοηθούν θύματα εξαναγκαστικού 

γάμου



Η ορθή κλινική πρακτική περιλαμβάνει:

• Παρατήρηση συμπεριφορών και αλληλεπιδράσεων μεταξύ της 
ασθενούς και του συντρόφου της, της οικογένειας ή του 
φροντιστή (όχι κάνοντας λάθος υποθέσεις για την κουλτούρα) 
και υποβολή ερωτήσεων στα άλλα μέλη της ομάδας 
(διοικητικοί υπάλληλοι στην υποδοχή, ιατροί, νοσηλευτές κα) 
αναφορικά με το τι παρατήρησαν οι ίδιοι

• Να λαμβάνεται υπόψιν ότι η ευαλωτότητα ορισμένων 
ασθενών μπορεί να αυξηθεί από παράγοντες όπως η νεαρή 
ηλικία ή η έλλειψη γνώσης ή εξοικείωσης με το «σύστημα»

• Σκεφτόμαστε και κινούμαστε βάση του συμφέροντος και της 
ασφάλειας της ασθενούς

Αποφεύγει τη 
βλεμματική επαφή;

Δείχνει 
φοβισμένη/-ος;

Αποφεύγει ερωτήσεις 
για την προσωπική 

και την οικογενειακή 
του ζωή;

Αφήνει το συνοδό να 
μιλάει αντί γι αυτήν/-

ον

Σημάδια φόβου στη 
γλώσσα του σώματος 

Απαιτείται: Παρατηρητικότητα, Διακριτική Επικοινωνία 
και σύνδεση με Υποστηρικτικούς Φορείς



Διακριτική διερεύνηση και επικοινωνία

Είναι σημαντικό οι ερωτήσεις να γίνονται με διακριτικότητα και ασφάλεια.

Κατάλληλοι τρόποι διερεύνησης:

• Ζητήστε να μιλήσετε με τον ασθενή ιδιαιτέρως, χωρίς τη συνοδεία άλλου προσώπου.

• Χρησιμοποιήστε ανοιχτές ερωτήσεις:
• «Αισθάνεσαι ασφαλής στο σπίτι σου;»

• «Έχεις την ελευθερία να πάρεις μόνη/ος σου αποφάσεις για τη ζωή σου;»

• «Μήπως κάποιος σε πιέζει να παντρευτείς ή να μείνεις σε μια σχέση που δεν θέλεις;»

• Αν ο ασθενής δεν μπορεί να μιλήσει ανοιχτά, χρησιμοποιήστε έγγραφα ενημέρωσης ή 
κωδικοποιημένες ερωτήσεις που επιτρέπουν μια διακριτική απάντηση.

Αποφύγετε:

• Άμεση αντιπαράθεση με τον συνοδό

• Ερωτήσεις μπροστά σε τρίτους

• Υποσχέσεις που δεν μπορείτε να τηρήσετε (π.χ., απόδραση χωρίς σχέδιο ασφαλείας)



Παρέχετε Υποστήριξη και Προστασία

Η προτεραιότητα είναι η ασφάλεια του ατόμου 

και η πρόσβαση σε υποστηρικτικούς φορείς

Βασικά βήματα παρέμβασης:

• Παροχή ενημερωτικού υλικού σχετικά με υποστηρικτικές υπηρεσίες (σε 
έντυπη μορφή ή μέσω τηλεφώνου, αν δεν μπορεί να πάρει έντυπο μαζί του)

• Σύνδεση με κοινωνικούς λειτουργούς, νομικούς συμβούλους και φορείς 
προστασίας (όπως ΜΚΟ και κρατικές υπηρεσίες)

• Αν υπάρχει άμεσος κίνδυνος, ενημερώστε τις αρμόδιες αρχές (αστυνομία, 
κοινωνικές υπηρεσίες) με τη συναίνεση του ασθενούς



Τεκμηρίωση και Εμπιστευτικότητα

Η σωστή τεκμηρίωση είναι κρίσιμη για νομική και ιατρική προστασία

Καταγραφή σημαντικών στοιχείων στο ιατρικό αρχείο:

• Περιγραφή σωματικών ή ψυχολογικών συμπτωμάτων

• Δηλώσεις του ασθενούς με τα ακριβή λόγια του

• Σημαντικές πληροφορίες για κοινωνικούς και οικογενειακούς παράγοντες

• Τυχόν ενέργειες που έγιναν για υποστήριξη

Σεβασμός στην εμπιστευτικότητα: Μην κοινοποιείτε πληροφορίες σε μέλη της 
οικογένειας του ασθενούς χωρίς τη συναίνεσή του, εκτός εάν υπάρχει άμεσος κίνδυνος 
ζωής



Πώς μπορούμε να εξαλείψουμε το φαινόμενο του 
εξαναγκαστικού γάμου; (1/2)

1. Νομικές και πολιτικές παρεμβάσεις
• Θέσπιση και αυστηρή εφαρμογή νόμων: Οι κυβερνήσεις πρέπει να διασφαλίσουν ότι ο γάμος 

βασίζεται στη συναίνεση και να καθορίσουν αυστηρές κυρώσεις για όσους επιβάλλουν 
εξαναγκαστικούς γάμους

• Απλοποίηση των νομικών διαδικασιών διαφυγής: Τα θύματα εξαναγκαστικού γάμου συχνά 
αντιμετωπίζουν νομικά εμπόδια για να ακυρώσουν ή να ξεφύγουν από τον γάμο τους. Οι διαδικασίες 
πρέπει να γίνουν πιο προσβάσιμες

• Παροχή προστασίας στα θύματα: Τα θύματα πρέπει να έχουν πρόσβαση σε ασφαλή καταφύγια, 
νομική βοήθεια και υποστήριξη για την επανένταξή τους στην κοινωνία

2. Εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση
• Εκπαίδευση για τα ανθρώπινα δικαιώματα: Είναι σημαντικό να διδάσκεται από νεαρή ηλικία ότι ο 

γάμος πρέπει να είναι μια ελεύθερη επιλογή
• Εκστρατείες ενημέρωσης: Μέσω κοινωνικών δικτύων, τηλεόρασης και τοπικών πρωτοβουλιών, οι 

κοινότητες πρέπει να ενημερωθούν για τις αρνητικές συνέπειες των εξαναγκαστικών γάμων
• Εκπαίδευση των επαγγελματιών πρώτης γραμμής: Αστυνομικοί, κοινωνικοί λειτουργοί και 

εκπαιδευτικοί πρέπει να γνωρίζουν πώς να αναγνωρίζουν και να αντιμετωπίζουν περιπτώσεις 
εξαναγκαστικού γάμου

Chantler, 2009; Becker, 2017; Khan, 2025



Πώς μπορούμε να εξαλείψουμε το φαινόμενο του 
εξαναγκαστικού γάμου; (2/2)

3. Κοινωνική και οικογενειακή στήριξη
• Αλλαγή κοινωνικών και πολιτιστικών αντιλήψεων: Η συνεργασία με θρησκευτικούς και 

κοινοτικούς ηγέτες μπορεί να βοηθήσει στην αλλαγή παραδόσεων που ενισχύουν το 
φαινόμενο

• Υποστήριξη των οικογενειών: Οι οικονομικές και κοινωνικές πιέσεις που οδηγούν σε 
εξαναγκαστικούς γάμους μπορούν να μειωθούν μέσω προγραμμάτων κοινωνικής 
προστασίας και οικονομικής ενίσχυσης

• Ενίσχυση της αυτονομίας των γυναικών: Τα κορίτσια και οι γυναίκες που έχουν 
οικονομική ανεξαρτησία είναι λιγότερο πιθανό να εξαναγκαστούν σε γάμο

4. Διεθνής συνεργασία και προστασία μεταναστών
• Διεθνείς συνθήκες και συμφωνίες: Η τήρηση διεθνών ανθρωπίνων δικαιωμάτων μπορεί 

να βοηθήσει στην πίεση προς χώρες όπου οι εξαναγκαστικοί γάμοι είναι συχνό φαινόμενο
• Προστασία για πρόσφυγες και μετανάστες: Πολλοί εξαναγκαστικοί γάμοι συμβαίνουν 

μέσα σε κοινότητες μεταναστών. Οι χώρες υποδοχής πρέπει να παρέχουν υποστήριξη και 
καταφύγιο στα θύματα

Chantler, 2009; Becker, 2017; Khan, 2025



Ακρωτηριασμός γυναικείων γεννητικών οργάνων

Τουλάχιστον 500.000 γυναίκες και κορίτσια 

ζουν με τις δια βίου συνέπειες 

του ακρωτηριασμού των γυναικείων γεννητικών 
οργάνων 

στην Ευρώπη



Τι είναι;

• Ο ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων (ΑΓΓΟ), γνωστός και ως κοπή 
των γυναικείων γεννητικών οργάνων  και η γυναικεία περιτομή, αποτελεί σοβαρή 
παραβίαση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων, παραβιάζοντας το δικαίωμα στη 
φυσιολογική και ψυχολογική ακεραιότητα

• Περισσότερα από 200 εκατομμύρια κορίτσια και γυναίκες που ζουν σήμερα έχουν 
υποστεί ακρωτηριασμό των γυναικείων γεννητικών οργάνων. Ο ακρωτηριασμός των 
γυναικείων γεννητικών οργάνων συμβαίνει σε ένα πλαίσιο παραδοσιακών κανόνων και 
πεποιθήσεων και υπάρχει επίσης στην Ευρώπη

• Σκόπιμα αλλοιώνει ή τραυματίζει τα γυναικεία εξωτερικά γεννητικά όργανα για μη 
ιατρικούς λόγους και εκτελείται κυρίως ενάντια στη θέληση της γυναίκας ή του 
κοριτσιού. Αφαιρεί τον έλεγχο του σώματός τους, τη σεξουαλικότητά τους και το 
δικαίωμά τους να έχουν βασικές σωματικές λειτουργίες απαλλαγμένες από λοιμώξεις 
και πόνο. Έτσι, ο ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων αποτελεί 
εκδήλωση έμφυλης ανισότητας και διακρίσεων και παραβιάζει τα ανθρώπινα 
δικαιώματα



Υπάρχουν διαφορετικοί τύποι;



Πιθανή η αναγκαία 
διορθωτική 
χειρουργική 

επέμβαση 
αντιστροφής για τη 

διενέργεια κολπικού 
τοκετού 

(και θέματα παιδικής 
προστασίας…)

International continence 
society white paper 
regarding female genital 
mutilation/cutting (2019)



Επιπλοκές
• έντονος πόνος

• υπερβολική αιμορραγία

• οίδημα γεννητικού ιστού

• πυρετός

• λοιμώξεις π.χ. τέτανος

• προβλήματα του ουροποιητικού συστήματος

• προβλήματα επούλωσης πληγών

• τραυματισμός στον περιβάλλοντα γεννητικό 
ιστό

• σοκ

• θάνατος

• προβλήματα ούρησης (επώδυνη ούρηση, 
ουρολοιμώξεις)

• κολπικά προβλήματα (εκκρίσεις, κνησμός, 
βακτηριακή κολπίτιδα και άλλες λοιμώξεις)

• εμμηνορροϊκά προβλήματα (επώδυνη εμμηνόρροια, 
δυσκολία στην διέλευση του εμμηνορροϊκού αίματος 
κ.λπ.)

• Ουλώδη ιστό και χηλοειδές

• σεξουαλικά προβλήματα (πόνο κατά τη σεξουαλική 
επαφή, μειωμένη ικανοποίηση κ.λπ.)

• αυξημένο κίνδυνο επιπλοκών του τοκετού (δύσκολος 
τοκετός, υπερβολική αιμορραγία, καισαρική τομή, 
ανάγκη ανάνηψης του μωρού κ.λπ.) και νεογνικών 
θανάτων

• ανάγκη για μεταγενέστερες χειρουργικές επεμβάσεις

• ψυχολογικά προβλήματα (κατάθλιψη, άγχος, 
διαταραχή μετατραυματικού στρες, χαμηλή 
αυτοεκτίμηση κ.λπ.)
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Ευάλωτες ομάδες

• γυναίκες και κορίτσια πρόσφυγες και μετανάστριες

• αιτούντες άσυλο

• εσωτερικά εκτοπισμένες γυναίκες και κορίτσια

Τα κορίτσια που διατρέχουν κίνδυνο ακρωτηριασμού των γυναικείων 
γεννητικών οργάνων στην Ελλάδα κατάγονται κυρίως από την Αίγυπτο, την 

Αιθιοπία και τη Νιγηρία







Είναι ο ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών 
οργάνων θρησκευτική πρακτική;

• Δεν υπάρχουν θρησκείες που να καθιστούν τον ακρωτηριασμό των γυναικείων 
γεννητικών οργάνων υποχρεωτική πρακτική. Συνδέεται με παραδόσεις και έθιμα που 
βασίζονται στην οικογενειακή ιστορία, τη χώρα ή/και την εθνικότητα καταγωγής

• Ωστόσο, πολλά κορίτσια και γυναίκες βλέπουν την πρακτική ως θρησκευτική απαίτηση. 
Πάνω από 40 εκατομμύρια κορίτσια και γυναίκες στην Αφρική έχουν βιώσει 
ακρωτηριασμό των γυναικείων γεννητικών οργάνων πριν από τον γάμο παιδιών, τον 
πρόωρο και τον καταναγκαστικό γάμο. Σε ορισμένες περιπτώσεις, οι δύο πρακτικές 
συνδέονται, για παράδειγμα όταν η δυνατότητα γάμου ενός κοριτσιού εξαρτάται από το 
αν έχει κοπεί ή όταν ο ακρωτηριασμός των γυναικείων γεννητικών οργάνων εκτελείται 
ως πρόδρομος του γάμου

ΟΧΙ



Αποτελεί πρόβλημα στην Ευρώπη;

https://eige.europa.eu/gender-based-violence/female-genital-mutilation#toc-
country-fact-sheets
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Σεξουαλική εκμετάλλευση/ καταναγκαστική πορνεία

Ο όρος «σεξουαλική εκμετάλλευση» σημαίνει κάθε πραγματική ή απόπειρα 
κατάχρησης ευάλωτης θέσης, διαφορικής εξουσίας ή εμπιστοσύνης για 

σεξουαλικούς σκοπούς, συμπεριλαμβανομένης, ενδεικτικά, της αποκόμισης 
νομισματικού, κοινωνικού ή πολιτικού οφέλους από τη σεξουαλική 

εκμετάλλευση άλλου. Ορισμένοι τύποι «καταναγκαστικής πορνείας» μπορούν 
επίσης να εμπίπτουν σε αυτήν την κατηγορία.

Θα το ξαναδούμε στο μάθημα για τη σεξουαλική βία



Βία για λόγους τιμής

• Η βία για λόγους τιμής (επίσης HRV, βία τιμής,) περιγράφει κάθε μορφή βίας που 
πραγματοποιείται εντός της οικογένειας ή της κοινότητας στο όνομα της «οικογενειακής 
τιμής.

• σωματική (ξυλοδαρμό, βιασμό, δολοφονία, ακρωτηριασμό γυναικείων γεννητικών 
οργάνων),

• ψυχολογική (ψυχική πίεση, απειλή, στέρηση προσωπικής ελευθερίας) ή

• άλλη (π.χ. περιορισμένη κυκλοφορία, περιορισμένος κύκλος φίλων, καταναγκαστικός 
έλεγχος, αναγκαστικός γάμος)

• Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι και οι άνδρες, τα αγόρια και τα άτομα που 
αυτοπροσδιορίζονται ως ομοφυλόφιλοι, λεσβίες, αμφιφυλόφιλοι, τρανσέξουαλ ή 
ίντερσεξ μπορεί να βιώσουν βία και ψυχολογική πίεση που σχετίζεται με την τιμή.

• Η βία που σχετίζεται με την τιμή είναι συλλογική βία. Αν ένα μεμονωμένο μέλος της 
κοινότητας δεν εγκρίνει τους κανόνες της κοινότητας, μπορεί να είναι εξαιρετικά 
δύσκολο για το άτομο να τους αμφισβητήσει.



Γυναικοκτονίες, Δολοφονίες γυναικών και κοριτσιών 
που σχετίζονται με το φύλο

• Η γυναικοκτονία ορίζεται ως η δολοφονία γυναικών και κοριτσιών λόγω του 
φύλου τους. Το 56% των θυμάτων γυναικοκτονίας σκοτώνονται από τους νυν 
και πρώην συντρόφους τους ή μέλη της οικογένειάς τους, όπως πατέρες, 
αδελφούς, μητέρες, αδελφές λόγω του ρόλου και της θέσης τους ως γυναικών.

• Η γυναικοκτονία συχνά περιλαμβάνει συνεχιζόμενη κακοποίηση στο σπίτι, 
απειλές ή εκφοβισμό, σεξουαλική βία ή καταστάσεις όπου οι γυναίκες έχουν 
λιγότερη δύναμη ή λιγότερους πόρους από τον σύντροφό τους.



Γυναικεία εγκλήματα τιμής

«Η γυναικεία δολοφονία τιμής είναι μια 
ιδιαίτερη μορφή γυναικοκτονίας, όπου η 
δολοφονία μιας γυναίκας διαπράττεται 

από ένα μέλος ή μέλη της οικογένειάς της 
που δεν εγκρίνουν την κοινωνική 
συμπεριφορά της γενικά, και τη 

σεξουαλική της συμπεριφορά 
ειδικότερα».







https://www.ons.gov.uk/peopl
epopulationandcommunity/cri
meandjustice/bulletins/domes
ticabuseinenglandandwales/y
earendingmarch2017





“κάθε μορφή βίας κατά των γυναικών είναι προσβολή προς τον Θεό”

“Η μητρότητα υποτιμάται, ενώ κάποιες γυναίκες ρισκάρουν τη ζωή τους για να 
προσφέρουν ελπίδα, και κρίνονται από ανθρώπους που έχουν γεμάτο στομάχι 

αλλά άδειες καρδιές”



Αντί συμπερασμάτων…

https://music.youtube.com/watch?v=GYVF2c7J3fI



Lyrics-Στίχοι
Έχω περισσότερους σκελετούς
I’ve got more skeletons
Από το αμπάρι του νεκροταφείου
Than cemetery’s hold
Δεν είναι περίεργο να ζεις τη ζωή
No wonder living life
Αισθάνεται σαν κηδεία
Feels like a funeral
Το είδος του τραυματισμένου
The kind of traumatized
Κανείς δεν θα μάθει ποτέ
No one will ever know
Αυτό με έκανε να φαντασιώνομαι
That made me fantasize
Σχετικά με το να φύγει
About just letting go
Μέχρι που έσωσα την ψυχή μου
Until I saved my soul
Με ό,τι μπορώ να ελέγξω
With what I can control
Όταν βρέχει μπορείς να πνιγείς
When it rains you can drown
Ή μπορείς να βαφτιστείς
Or you can be baptized
Όταν πιάσεις πάτο
When you hit rock bottom
Μπορείτε να κλάψετε ή να σκαρφαλώσετε
You can cry or climb
Δεκανίκι ή κορώνα μόνο εσείς αποφασίζετε
Crutch or a crown only you decide
Θύμα ή επιζών
Victim or survivor

Γεννηθείτε από τη μάχη
Be born by the battle
Ή απλώς κουνήστε μια λευκή σημαία
Or just wave a white flag
Αποφασίζοντας να μην πεθάνω
Deciding not to die
Αυτό μπορεί να είναι το μόνο που έχετε
That might be all you have
Μπορείτε να κάνετε αυτή την επιλογή
You can make that choice
Ή μπορείς να είσαι το παρελθόν σου
Or you can be your past
Θύμα ή επιζών
Victim or survivor
Έχω κι εγώ μια ιστορία
I got a story too
Μια προειδοποιητική ιστορία
A cautionary tale
Νόμιζα ότι τα έχασα όλα
Thought I lost it all
Θα σας περισώσω τις λεπτομέρειες
I’ll spare you the details
Οπότε πείτε με θύμα
So call me a victim
Σαν να είναι αυτοπροκαλούμενο
Like it’s self-inflicted
Βάλτε με φυλακή
Put me in a prison
Δεν γνωρίζω κάτι διαφορετικό
Don’t know any different
Όταν βρέχει μπορείς να πνιγείς
When it rains you can drown
Ή μπορείς να βαφτιστείς
Or you can be baptized

Όταν πιάσεις πάτο
When you hit rock bottom
Μπορείτε να κλάψετε ή να 
σκαρφαλώσετε
You can cry or climb
Δεκανίκι ή κορώνα μόνο εσείς 
αποφασίζετε
Crutch or a crown only you decide
Θύμα ή επιζών
Victim or survivor
Αγόρι
Boy
Δεν είμαι, δεν είμαι, δεν είμαι το θύμα
I’m not I’m not I’m not the victim
Είμαι ο επιζών
I’m the survivor
Όταν βρέχει μπορείς να πνιγείς
When it rains you can drown
Ή μπορείς να βαφτιστείς
Or you can be baptized
Όταν πιάσεις πάτο
When you hit rock bottom
Μπορείτε να κλάψετε ή να 
σκαρφαλώσετε
You can cry or climb
Δεκανίκι ή κορώνα μόνο εσείς 
αποφασίζετε
Crutch or a crown only you decide
Θύμα ή επιζών
Victim or survivor
Δεν είμαι, δεν είμαι, δεν είμαι το θύμα
I’m not I’m not I’m not the victim

Είμαι ο επιζών
I’m the survivor
Δεν είμαι, δεν είμαι, δεν είμαι το θύμα
I’m not I’m not I’m not the victim
Είμαι ο επιζών
I’m the survivor
Δεν είμαι, δεν είμαι, δεν είμαι το θύμα
I’m not I’m not I’m not the victim
Είμαι ο επιζών
I’m the survivor
Όταν βρέχει μπορείς να πνιγείς
When it rains you can drown
Ή μπορείς να βαφτιστείς
Or you can be baptized
Όταν πιάσεις πάτο
When you hit rock bottom
Μπορείτε να κλάψετε ή να 
σκαρφαλώσετε
You can cry or climb
Δεκανίκι ή κορώνα μόνο εσείς 
αποφασίζετε
Crutch or a crown only you decide
Θύμα ή επιζών
Victim or survivor
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