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Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ



Όσοι σήμερα εξασκούν τη σχολική
νοσηλευτική έχουν ένα Κοινό
δεσμό με εκείνες τις οραματίστριες
που άνοιξαν το δρόμο προς το
σχολείο:
Amy Hughes
Lillian Wald
Lina Rogers
Ιστορικά μοτίβα περιλαμβάνουν:
➢ Τον ορισμό και καθορισμό της

σχολικής νοσηλευτικής,
➢ Τον προσδιορισμό κατάλληλης

εκπαιδευτικής προετοιμασίας
και εμπειρίας,

➢ Αντιμετώπιση των ολιστικών
αναγκών των παιδιών και
εφήβων και

➢ Την υπεράσπιση των σχολικών
νοσηλευτών ως πολύτιμων
επαγγελματιών υγείας στην
κοινότητα.

(Selekman et al, 2019)



Ταξίδι στον χρόνο



 το 1837 η Γαλλία ήταν η πρώτη χώρα που
καθιερώθηκαν ιατρικοί έλεγχοι στα σχολεία
όπου με βασιλικό διάταγμα ζητούσαν να
επιβλέπεται η υγεία των μαθητών και να
διασφαλίζεται η υγιεινή των σχολείων.

 το 1874, 40 χρόνια μετά, οι Βρυξέλλες ήταν η
πρώτη πόλη που εφάρμοσε ένα σύστημα
υγειονομικών σχολικών επιθεωρητών στην
Ευρώπη.

 Άλλες χώρες στην Ευρώπη (Γερμανία, Αγγλία,
Σουηδία, Ρωσία, Αυστρία και Ουγγαρία) αλλά και
παγκοσμίως (Αργεντινή, Χιλή και Αίγυπτο)
σύντομα ακολούθησαν την τοποθέτηση
υγειονομικού επιθεωρητή στα σχολεία.

(Μπεγνή, 2020)



 το 1850 ξεκίνησε η «σύγχρονη εποχή της σχολικής υγείας» στις
ΗΠΑ όταν η Επιτροπή Υγιεινής της Μασαχουσέτης, συνέταξε μια
έκθεση που είχε σημαντικό αντίκτυπο στην υγεία των σχολείων
και έχει γίνει κλασική στον τομέα της δημόσιας υγείας:

«Κάθε παιδί πρέπει να διδάσκεται νωρίς στη ζωή, ότι, για να διατηρήσει τη
ζωή του και την υγεία του και τη ζωή και την υγεία των άλλων, είναι ένα από
τα πιο σημαντικά και διαρκή καθήκοντα. Τηρώντας ορισμένους νόμους ή
εκτελώντας ορισμένες πράξεις, η ζωή και η υγεία του μπορεί να διατηρηθεί.
Από ανυπακοή ή εκτελώντας ορισμένες άλλες πράξεις, και οι δύο θα
καταστραφούν. Γνωρίζοντας και αποφεύγοντας τις αιτίες της νόσου, η ίδια η
νόσος θα αποφευχθεί και μπορεί να απολαύσει την υγεία και να ζήσει. Από
την άγνοια αυτών των αιτίων και την έκθεση σε αυτές, μπορεί να προσβληθεί
από νόσους, να καταστρέψει την υγεία του και να πεθάνει. Όλα όσα
συνδέονται με τον πλούτο, την ευτυχία και τη μεγάλη διάρκεια ζωής
εξαρτώνται από την υγεία. Ακόμη και τα μεγάλα καθήκοντα της ηθικής και
της θρησκείας εκτελούνται πιο αποδεκτά σε μια υγιή κατάσταση παρά σε μια
νόσο».

(Lemuel Shattuck,1850)



 το 1892, 55 χρόνια μετά τη Γαλλία, σχολικές
νοσηλεύτριες ξεκίνησαν δράση στα αγγλικά σχολεία.

 Η πρώτη αγγλίδα σχολική νοσηλεύτρια ήταν η Amy
Hughes,
◦ από την όποια ζητήθηκε να επισκεφτεί ένα τοπικό δημοτικό

σχολείο για να δώσει συμβουλές για τη διατροφή και τη
θρέψη.

◦ Ξεκινώντας τις εβδομαδιαίες επισκέψεις στο σχολείο,
διαπίστωσε ύπαρξη ασθενειών δευτερευούσης σημασίας
χωρίς αγωγή, που όμως αύξαναν τον απουσιασμό.

◦ Με αφορμή αυτό το γεγονός, τοποθετήθηκε ένας αριθμός
σχολικών νοσηλευτών στα σχολεία του Λονδίνου.

◦ Έξι μόλις χρόνια μετά , 1898, ιδρύθηκε η Ένωση Σχολικών
Νοσηλευτριών στο Λονδίνο.

(Μπεγνή, 2020)



 Amy Hughes  η πρώτη αγγλίδα σχολική 
νοσηλεύτρια έφερε τις λεγόμενες  «Queen’s Nurses»
στα σχολεία του Λονδίνου





Στα τέλη του 19ου αιώνα η εποχή της σχολικής
«ιατρικής επιθεώρησης» ξεκίνησε με σοβαρότητα

 Το 1894, η Βοστώνη διόρισε 50 "ιατρικούς
επισκέπτες" για να επισκεφθούν σχολεία και να
εξετάσουν τα παιδιά που πιστεύεται ότι είναι
"ασθενή".

(Michaels,2020)



 Το 1897 ο συνωστισμός χιλιάδων μεταναστών στη Νέα Υόρκη
πυροδοτεί την εμφάνιση μεταδοτικών ασθενειών. Το Υπουργείο
Υγείας της Νέας Υόρκης ξεκίνησε να αντιμετωπίσει τα υψηλά
ποσοστά απουσιών παιδιών σε δημόσια σχολεία.

Το ΥπουργεΙο ΥγεΙας της ΝΕΑΣ ΥΟΡΚΗΣ ΑΝΑΖΗΤΗΣΕ ΛΥΣΗ
 Εκατόν πενήντα από τους καλύτερους γιατρούς της Ν.Υ

προσλήφθηκαν για να περάσουν 1 ώρα την ημέρα επιθεωρώντας
μαθητές. Το επίκεντρο τους ήταν τα άρρωστα παιδιά.

 Από το σχολείο, δεν υπήρχε παρακολούθηση της πορείας της
ασθένειας ή διδασκαλία θετικών συνηθειών υγείας. Όταν
αποκλείονταν τα παιδιά από το σχολείο συχνά ούτε θεραπεύονταν ,
ούτε επέστρεφαν.

 το 1902, πέντε χρόνια μετά, ένα ξέσπασμα μολυσματικής ασθένειας
των ματιών οδήγησε στην αναστολή χιλιάδων παιδιών.

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt
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Εν τω μεταξύ, είχε ιδρυθεί το Henry Street
Settlement από την Lillian D. Wald, ιδρύτρια
της Κοινοτικής Νοσηλευτικής στις
Ηνωμένες Πολιτείες, η οποία δεν ήταν μόνο
μια οραματίστρια νοσηλεύτρια αλλά και
ευέλικτη πολιτικός.



Η Wald:

Συνειδητοποίησε την αποτυχία της εργασίας των ιατρών. Γράφει: "Λίγοι έλαβαν θεραπεία",
«και, όπου o ιατρικός έλεγχος ήταν πιο λεπτομερής, οι αίθουσες διδασκαλίας ήταν άδειες.»

◦ Γνωρίζοντας τη δράση των σχολικών νοσηλευτριών στην Ευρώπη και

◦ Ανησυχώντας για τις δύσκολες προοπτικές για τους αμόρφωτους νέους, η ίδια και οι
συνάδελφοί της προσφέρθηκαν να αντιμετωπίσουν τα μολυσμένα παιδιά να τα διατηρούν υγιή
και στο σχολείο.

 Υπέβαλε προσφορά στον σχολικό σύμβουλο της ΝέαςΥόρκης:
 να παράσχει μια νοσηλεύτρια η οποία θα εργαζόταν σε 4 από τα σχολεία με τον

μεγαλύτερο αριθμό απόντων και ιατρικά αποκλεισμένων παιδιών, με συνολικά δέκα
χιλιάδες μαθητές σε πειραματική βάση.

 με στόχο να αυξήσει τη σχολική φοίτηση, εκπαιδεύοντας μαθητές και οικογένειες σχετικά
με τις ανάγκες υγειονομικής περίθαλψης που σχετίζονται με την εξάπλωση μεταδοτικών
ασθενειών μεταξύ των παιδιών .

 Αν έπεφτε το ποσοστό των απουσιών τότε η πόλη θα έπρεπε να προσλάβει μία σχολική
νοσηλεύτρια σε κάθε σχολείο.



Από τον αποκλεισμό στην φροντίδα



Το Υπουργείο Υγείας συμφώνησε στο περιορισμένο δοκιμαστικό πρόγραμμα και η Lina
Rogers Struthers έγινε η πρώτη σχολική νοσηλεύτρια, τον Οκτώβριο του 1902.

Ως μέρος του ρόλου της στα σχολεία, η L. Rogers πραγματοποίησε επισκέψεις για να
αξιολογήσει τα σπίτια των μαθητών και να βοηθήσει τους μαθητές και τις
οικογένειές τους στη διαχείριση ασθενειών και παθήσεων

Ήταν σε θέση να γίνει σύνδεσμος μεταξύ σχολείων και κοινότητας και να παρέχει
ηγεσία για την εφαρμογή τεκμηριωμένης νοσηλευτικής περίθαλψης σε όλη την
πόλη.

"Πολλά από τα παιδιά χρειάζονταν μόνο απολυμαντική θεραπεία των ματιών, τοπική
θεραπεία σε λειχήνες, ή οδηγίες ως προς την καθαριότητα,» αναφέρει. Σε πιο
σοβαρές περιπτώσεις, αυτή παρέπεμψε τις οικογένειες στο γιατρό.

Στο τέλος του μήνα τα αποτελέσματα ήταν τόσο ελπιδοφόρα που το Συμβούλιο Υγείας
της Νέας Υόρκης προχώρισε στο διορισμό της.

Μέχρι τον Δεκέμβριο του 1902, ορίστηκε Έφορος Σχολικών Νοσηλευτριών με
προσωπικό 12 νοσηλεύτριες με στόχο «τη διατήρηση των παιδιών στην τάξη και υπό
θεραπεία».

Δύο μήνες αργότερα προσλήφθηκαν 15 ακόμη νοσηλεύτριες.

Το Σεπτέμβριο του 1902, πριν από την εισαγωγή των νοσηλευτών στα σχολεία 10.567
παιδιά ήταν εκτός.

Ένα χρόνο αργότερα ,ήταν μόνο 1.101.
http://nursesinschools.yolasite.com/a-historical-perspective.php
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 Μερικές από τις καινοτομίες που έφερε η Rogers
περιλάμβαναν:

◦ σχεδιασμό και εφαρμογή προγραμμάτων προαγωγής
υγείας και πρόληψης ασθενειών,

◦ ενθάρρυνση των εκπαιδευτικών να παρουσιάζουν
μαθήματα υγιεινής, διατροφής και σωματικής ανάπτυξης.

◦ ύπαρξη χαρτοπετσέτων για το στέγνωμα των χεριών

◦ και την εφαρμογή οδοντιατρικών εξετάσεων στα σχολεία

 Αυτές ήταν οι αρχές της αλλαγής των
προτεραιοτήτων υγειονομικής περίθαλψης στα
σχολεία και την κοινότητα από τις επιθεωρήσεις
υγείας σε ένα μοντέλο που επικεντρώθηκε στην
πρόληψη και την εκπαίδευση.

http://nursesinschools.yolasite.com/a-historical-perspective.php
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 Για να εξασφαλίσει καλύτερη τήρηση αρχείων, στις 23 Μαρτίου 1904, το
ΣυμβούλιοΥγείας εισήγαγε ένα «σύστημα καρτών»

(ή «σύστημα ευρετηρίου καρτών»)





• 1902-1904 39 Νοσηλεύτριες εργάζονται στα σχολεία της Νέα Υόρκη.

• 1905 Αποδείχθηκε σαφώς ότι οι σχολικές νοσηλεύτριες είχαν θετική επίδραση όχι 

μόνο στην ευημερία των μαθητών, αλλά και στη γενική δημόσια υγεία της Νέας Υόρκης
Η σχολική νοσηλευτική περνάει από την θεραπεία στην πρόληψη

• .



 1905-1908 Η Βοστόνη και η Φιλαδέλφεια εντάσσουν την
Αγωγή Υγείας στα Σχολεία.

 1912 Ο Ερυθρός Σταυρός στις Η.Π.Α δημιουργεί Νοσηλευτική
Υπηρεσία, ώστε να καλύψει τις ανάγκες για φροντίδα υγείας
μαθητών απομακρυσμένων περιοχών.

 Μέχρι το 1914 , υπήρχαν περίπου 400 σχολικές νοσηλεύτριες στις
Η.Π.Α

 1920s Ο ρόλος της σχολικής νοσηλευτικής διευρύνεται. Η αγωγή
υγείας προστίθεται και οι ιατρικές εξετάσεις αρχίζουν στα σχολεία
να αναγνωρίζουν σωματικές ατέλειες.

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt

(Loschiavo,2015)

(Michaels,2020)



 1930-1940 δίνεται έμφαση στην προαγωγή της υγείας

 1940 Υλοποιούνται υπηρεσίες για μαθητές με Ειδικές Ανάγκες.

 Στις 4 Ιουλίου 1968, η Εθνική Εκπαιδευτική Ένωση ίδρυσε το Τμήμα
Σχολικών Νοσηλευτών (DSN), μια ένωση αφιερωμένη στην πρόοδο
της σχολικής νοσηλευτικής πρακτικής και στην υγεία των παιδιών
σχολικής ηλικίας.

 Τον Ιούλιο του 1969, το DSN πραγματοποίησε την πρώτη του ετήσια
συνάντηση στη Φιλαδέλφεια. Ο απώτερος σκοπός τους ήταν να
βελτιώσουν την ποιότητα της σχολικής νοσηλευτικής, να
αναβαθμίσουν τις δεξιότητες των σχολικών νοσηλευτών και να
υποστηρίξουν τις ικανότητες όλων των παιδιών να πετύχουν στην
τάξη.

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt

(Loschiavo,2015)

(Michaels,2020)



 Μέχρι τη δεκαετία του 1950 και του '60, με καλύτερες συνθήκες υγιεινής και την
ανάπτυξη εμβολίων και αντιβιοτικών, οι περισσότερες επιδημίες είχαν καταργηθεί. Η
σχολική νοσηλευτική άρχισε να μετατοπίζεται από ένα μοντέλο θεραπείας ασθενειών
στα σχολεία, στην αγωγή υγείας και την πρόληψη ασθενειών.

◦ Κατά την ίδια εποχή, εμφανίστηκαν νέα προγράμματα υγείας και πρόνοιας. Ο ρόλος
της σχολικής νοσηλεύτριας επεκτάθηκε και στρατολόγησε βοήθεια από άλλους στο
εκπαιδευτικό σύστημα, καθώς και από γονείς. Ακόμη και οι μαθητές ασχολήθηκαν
με την ευημερία τους.

◦ Διενεργούνται επαναληπτικοί έλεγχοι στοματικής υγείας, όρασης και ακοής και
λιγότεροι μαθητές καταλήγουν με χρόνιες παθήσεις

 Το 1970 Η εμφάνιση φαινομένων όπως: η χρήση ναρκωτικών, η νεανική
εγκληματικότητα και τα αφροδίσια νοσήματα προκαλούν τεράστιες αλλαγές
στα υπάρχοντα προγράμματα Αγωγής Υγείας.

 Ο νόμος του 1975 για την εκπαίδευση για όλα τα παιδιά με ειδικές ανάγκες απαιτεί από
όλα τα παιδιά με σωματική και ψυχική αναπηρία να έχουν πρόσβαση σε δωρεάν και
κατάλληλη εκπαίδευση στο λιγότερο περιοριστικό εκπαιδευτικό περιβάλλον. Καθώς τα
σχολεία άρχισαν να συμμορφώνονται με την εντολή, τα καθήκοντα των σχολικών
νοσηλευτών αυξήθηκαν σε σχεδόν συντριπτικό βαθμό.

(Selekman et al, 2019)

(Loschiavo,2015)

https://northstateparent.com/article/then-and-now-what-school-nurses-do/
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 1975-2021

◦ Επέκταση της εξατομικευμένης φροντίδας

◦ Η σχολική νοσηλευτική συνεχίζει να ανθίζει ως ξεχωριστή
εξειδίκευση.



ΟΙ ΣΧΟΛΙΚΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ  ΣΗΜΕΡΑ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΝΟΜΕΝΟΙ 
ΣΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΗΣ ΕΠΟΧΗΣ ΤΟΥΣ ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΕΝΩΣΕΩΝ

ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ:

• εκπαιδεύονται κατάλληλα

• συνεργάζονται με εθνικούς και διεθνείς οργανισμούς

υγείας,

• διεξάγουν έρευνα,

• αρθρογραφούν σε επιστημονικά περιοδικά,

• δημοσιεύουν περιοδικά και βιβλία αναφοράς,

• διατυπώνουν δηλώσεις – θέσεις

• διαμορφώνουν στρατηγική και πολιτική

• θέτουν στόχους

• πραγματοποιούν σε εθνικό και παγκόσμιο επίπεδο,

συνέδρια – ημερίδες - σεμινάρια για τη διάδοση

πληροφοριών και την υποστήριξη της επικοινωνίας.
(Loschiavo,2015)



• Η πρώτη σχολική νοσηλεύτρια στις Η.Π.Α. Lina
Rogers το 1917 εξέδωσε το βιβλίο «Η Σχολική
Νοσηλεύτρια»



• «Δεν είναι ένα διαρκές λάθος το να
βλέπουμε τις ασθένειες, καθόσον
κάνουμε, ως ξεχωριστά πράγματα, τα
οποία πρέπει να υπάρχουν, όπως οι
γάτες και οι σκύλοι, αντί να τις βλέπουμε
ως συνθήκες, όπως μια βρώμικη και
καθαρή κατάσταση, και εξίσου τόσο
υπό τον έλεγχό μας;»

• «Θα ήθελα να πω ότι ούτε σε πάλη ούτε
σε κανένα είδος πρακτικής της ζωής θα
πορευθείτε χειρότερα επειδή έχετε φέρει
το σώμα σας σε καλή κατάσταση.
Καθώς το σώμα είναι χρήσιμο σε όλες
τις αναζητήσεις στις οποίες συμμετέχουν
οι άνδρες, είναι πολύ σημαντικό να το
έχουμε στην καλύτερη δυνατή
κατάσταση. Αδυναμία μνήμης, χαμηλό
πνεύμα, κακία , ακόμη και
παραφροσύνη συχνά διαπερνούν τη
διάνοια πολλών ανθρώπων τόσο βαθιά
μέσω της κακής φυσικής τους
κατάστασης, ώστε εξορίζουν και
απομακρύνουν τη γνώση καθαυτή»



• Αυτός ο μικρός τόμος
προσφέρεται στις σχολικές
νοσηλεύτριες με την ελπίδα ότι
μπορεί να περιέχει προτάσεις
και οδηγίες που θα τις
βοηθήσουν ουσιαστικά.

• Η σχολική νοσηλευτική είναι
ακόμη στα σπάργανα και
πολλές αλλαγές στις
μεθόδους αναμένονται, αλλά
τα βασικά απαραίτητα, η
αγάπη για τα παιδιά και
διατήρηση της υγείας των
παιδιών, θα υπάρχουν όσο
υπάρχει η παιδική ζωή.







• Υγεία και η εκπαίδευση
είναι απαραίτητα για την
ευτυχία και σθεναρή
ανεξαρτησία.

• Οι πολιτισμένες χώρες
άργησαν να
αναγνωρίσουν ότι το
σχολείο είναι ο χώρος
εκπαίδευσης κάθε παιδιού
για τον αγώνα της ζωής



• Κάθε παιδί έχει μια σταθερή
γερή βάση και αποκτά πλήρη
φυσική ανάπτυξη!

• Η σχολική ζωή ενός παιδιού
πρέπει να σημαίνει
προετοιμασία και εκπαίδευση
που θα το διαμορφώνει
σωματικά, διανοητικά, και
ηθικά για τη θέση του στον
κόσμο, έτσι ώστε να δίνεται η
ευκαιρία να διασφαλιστεί η
υγεία, ευτυχία και επιτυχία.



• Για πολλά χρόνια τα σχολεία έχουν
περιλάβει μαθήματα υγιεινής, αλλά
δεν ήταν εστιασμένα στη δημόσια
υγεία.

• Επιτέλους θεωρείται σοφό το να
πραγματοποιούνται αυτά τα πρακτικά
μαθήματα, για να:

– προειδοποιήσουν το παιδί να
αποφεύγει κινδύνους,

– μάθει πώς να ζει με αυτή την
ασθένεια και

– διατηρεί την υγεία του,

– προτρέπουν, να καθοδηγούν, ή να
κατευθύνουν γονείς που είναι
απρόσεκτοι, ανίδεοι ή αμελείς με τα
παιδιά τους,

– δούμε ότι το παιδί έχει μια ευκαιρία
να μεγαλώσει με υγεία και δύναμη.



• Η υγεία του παιδιού είναι ο περισσότερο
σημαντικός πόρος στην παραγωγική
ικανότητα του ανθρώπου. Σημαίνει
περισσότερα για την επιτυχία και την ευτυχία
του ανθρώπου από την εκπαίδευση, τις
δεξιότητες ή την ιδιοφυΐα.

• Πώς μπορεί αυτή η αγωγή υγείας να
παρέχεται με τη λιγότερη διαταραχή στο σπίτι
και σχολείο!

• Αυτό μπορεί να πετύχει μόνο με :
– την εγκάρδια συνεργασία μεταξύ των

γονέων και εργαζόμενων στο σχολείο,
– πιο οικείες σχέσεις μεταξύ σπιτιού και

σχολείου,

– γνώση των γονέων των στόχων του
σχολείου,

– σύμπνοια του σπιτιού με το σχολείο.

• Όταν ο δάσκαλος του σχολείου, η
νοσηλεύτρια και ο γιατρός έχουν:
– μια προσωπική και οικεία γνώση των

παιδιών και των γονέων και
– μία συμπαθητική κατανόηση των

προβλημάτων και δυσκολιών στο σπίτι,

η σωματική, ψυχική και η ηθική εκπαίδευση
των παιδιών θα παρουσιάσει:

• λιγότερες δυσκολίες και
• καλύτερα αποτελέσματα.



• Πολύ γενικά πιστεύεται ότι
η λεγόμενη ιατρική
επιθεώρηση των
σχολείων, ή πιο σωστά
μιλώντας, υγειονομική
επίβλεψη του σχολικού,
είναι πρόσφατης
προέλευσης.

• Όμως η ιατρική
επιθεώρηση των
σχολείων χρονολογείται
πίσω στις ημέρες των
αρχαίων Ελλήνων και
Ρωμαίων.

• Σε αυτούς τους λαούς το
κράτος εκπαίδευε και
ανέπτυσσε το παιδί για τη
θέση του στη ζωή.



Καθήκοντα  των νοσηλευτριών
Κάθε νοσηλεύτρια είναι διορισμένη σε
ένα γκρουπ σχολείων. Οι ώρες εργασίας
είναι από τις 9 το πρωί έως τις 4 το
απόγευμα και το Σάββατο από τις 9 το
πρωί μέχρι τις 12 το μεσημέρι.
Κάθε νοσηλεύτρια προετοιμάζει ένα
χρονοδιάγραμμα για την ομάδα σχολείων
της, το οποίο πρέπει να προωθηθεί στον
Έφορο Νοσηλευτριών για έγκριση. Ένα
αντίγραφο πρέπει επίσης να δοθεί σε
κάθε διευθυντή σχολείου.
ΠΡΩΙΝΕΣ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ
Κάθε πρωί σε ένα δωμάτιο που
προορίζεται για τον σκοπό αυτό, η
νοσηλεύτρια πρέπει να δέχεται όλα τα
παιδιά που αναφέρονται σε αυτήν από
τον ιατρικό επιθεωρητή και να δίνει
οδηγίες ή θεραπεία ως εξής:



Φθειρίαση
Οφθαλμολογικές και Δερματολογικές
Παθήσεις
Λειχήνας στο Τριχωτό της Κεφάλης
Ψώρα
Κηρίο
Έκζεμα
Επιπεφυκίτιδα
Οδηγίες Για Αναπηρίες
Επείγοντα περιστατικά
Επιθεώρηση ρουτίνας
Κατ’ οίκον επισκέψεις
Συναντήσεις



• Τα τελευταία δέκα χρόνια το σημαντικό αποτέλεσμα από
το έργο της σχολικής νοσηλευτικής είναι η έμφαση που
έχει δοθεί στην πολιτική της πρόληψης. Είναι απλά η
παλιά ιστορία ότι η πρόληψη είναι καλύτερη από
θεραπεία; ότι η εκπαίδευση είναι καλύτερη από τη
μεταρρύθμιση.

• Μια τέτοια πολιτική ήταν το φυσικό αποτέλεσμα της
συνδυασμένης προσπάθειας δασκάλου, νοσηλεύτριας
και γιατρού.

• Τα παιδιά σχολικής ηλικίας είχαν μάθει πολλά για την
βλαβερότητα των νόσων και την ευθύνη τους στην
πρόληψη της εξάπλωσή τους. Η επόμενη φυσική
ερώτηση ήταν πώς να αποφύγεις την ασθένεια.

• ……η αγωγή υγείας είναι η θεμελιώδης βάση όλου του
έργου για την υγεία στο σχολείο.

• Η θεραπεία της ασθένειας ή η αφαίρεση σωματικού
ελαττώματος είναι απαραίτητες αλλά τυχαίο μέρος της
εργασίας.

• Ο παράγοντες μείζονος σημασίας για τη μελλοντική
ευημερία του παιδιού είναι:

– η υγιεινή τροφή,

– η κατάλληλη ενδυμασία,

– η προσωπική καθαριότητα,

– η σωματική άσκηση και παιχνίδι, και

– ο άφθονος καθαρός αέρας στο σχολείο και στο σπίτι.

Δυστυχώς πολλοί άργησαν να το αναγνωρίσουν ότι αυτή
η τελευταία πολιτική θα πρέπει να είναι η πρωταρχική της
σχολικής νοσηλευτικής.



Η Σχολική Νοσηλεύτρια

➢ Κατάρτιση και προσόντα
➢ Χαρακτήρας
➢ Κοινωνική συνείδηση
➢ Ιεραποστολικά ιδανικά  και ενθουσιασμός
➢ Συνεργατικό Πνεύμα
➢ Φυσική αγάπη για τα παιδιά
➢ Σκοπός
➢ Ελευθερία δράσης 
➢ Στολή
➢ Εξειδικευμένη εκπαίδευση στην κοινότητα 

και τη σχολική νοσηλευτική
➢ Ευρύ φάσμα  εργασίας 
➢ Ευρεία γνώση και  ενσυναίσθηση







HTTPS://WWW.CDC.GOV/FEATURES/VIRTUAL-
HEALTHY-SCHOOL/INDEX.HTML











ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΟ ΣΧΕΔΙΟ

2020-2023

Το όραμα του NASN είναι ότι όλοι οι

μαθητές είναι υγιείς, ασφαλείς και

έτοιμοι να μάθουν.

Η αποστολή του NASN είναι να

βελτιστοποιήσει την υγεία και τη

μάθηση των μαθητών

αναπτύσσοντας την πρακτική της

σχολικής νοσηλευτικής.

ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΞΙΕΣ

• Παιδική ευεξία

• Ηθική

• Καινοτομία

• Ηγεσία

• Ποικιλομορφία, δικαιοσύνη και ένταξη

• Υπεροχή

• Ακεραιότητα

• Υποτροφία



ΣΗΜΕΡΑ,
Η ΕΘΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΤΙΣ ΗΠΑ οραματίζεται μια
πρωτοβουλία δεδομένων για την
καταγραφή Στόχοι της Πρωτοβουλίας
Δεδομένων του NASN
• Ανάπτυξη ενός ισχυρού εθνικού
συνόλου δεδομένων για την υγεία των
σχολείων που θα επηρεάσει τοπικά,
πολιτειακά και εθνικά πολιτικής για την
υγεία των μαθητών, καθώς και τον
εντοπισμό βέλτιστων πρακτικών για τη
σχολική υγεία.
• Υποστήριξη πολιτικών που βασίζονται
σε δεδομένα για την υπεράσπιση των
αναγκών των μαθητών, αύξηση της
τεκμηρίωσης σχολικής νοσηλευτικής
πρακτικής και βελτίωση των
αποτελεσμάτων υγείας των νέων.
ων πληροφοριών σχετικά με την
κατάσταση της υγείας των παιδιών
σχολικής ηλικίας.























Η ποιοτική διερεύνηση των εμπειριών των σχολικών νοσηλευτών
κατά τη διάρκεια της πανδημίας COVID-19 ως επαγγελματιών
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στην πρώτη γραμμή, (Regina
et al, 2021) στα συμπεράσματά της αναφέρει ότι:

• Τα ευρήματα αποκαλύπτουν τον σημαντικό ρόλο των
επαγγελματιών της σχολικής νοσηλευτικής στην
ελαχιστοποίηση του κινδύνου της πανδημίας σε επίπεδο
κοινότητας και την ανάγκη ενσωμάτωσής τους στον
σχεδιασμό και την εφαρμογή των πολιτικών και των
κατευθυντήριων γραμμών σχολικής υγείας στο σύστημα
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας.

• Αυτός ο ουσιαστικός ρόλος στα σχολεία είναι απαραίτητος για
την αξιολόγηση, την εφαρμογή, την παρακολούθηση, την
πρόληψη και τη μείωση της εξάπλωσης του ιού στις σχολικές
κοινότητες και για την ελαχιστοποίηση της επιβάρυνσης των
πόρων υγειονομικής περίθαλψης που χρησιμοποιούνται στο
πεδίο της άμεσης φροντίδας κατά τη διάρκεια της πανδημίας
COVID-19.



Η σημασία των σχολικών 
νοσηλευτών τη χρονιά της 

πανδημίας

• Πριν από εκατό χρόνια, οι σχολικές
νοσηλεύτριες όχι μόνο δίδασκαν στα
παιδιά να πλένουν τα χέρια τους και
να χρησιμοποιούν μαντήλι, αλλά τα
έλεγξαν για μεταδοτικές ασθένειες και
έθεταν σε καραντίνα όσα βρέθηκαν
μολυσμένα στο σπίτι τους,
ελέγχοντας τα παιδιά περιοδικά για
να αξιολογούν την κατάσταση της
υγείας τους.

• Από την άποψη της ιστορίας της
νοσηλευτικής μια λύση φαίνεται
προφανής:

– χρειαζόμαστε σχολικό-ή νοσηλευτή -τρια
σε κάθε σχολείο, εάν και όταν ανοίξουν τα
σχολεία.



Η ΠΟΛΙΤΕΙΑ ΔΕΝ ΠΑΡΔΕΙΓΜΑΤΙΣΤΗΚΕ ΑΠΌ
ΤΟΥΣ ΠΡΟΚΑΤΟΧΟΥΣ ΤΗΣ ΚΑΙ ΔΕΝ ΣΥΝΕΧΙΣΕ
ΤΟ ΕΡΓΟ ΤΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΣΛΗΨΗ ΣΧΟΛΙΚΩΝ
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΚΑΘΕ ΣΧΟΛΕΙΟ

H NASN συνιστά τις ελάχιστες αναλογίες
νοσηλευτών προς μαθητές ανάλογα με τις
ανάγκες των μαθητών ως εξής:

• 1:750 για μαθητές στο γενικό πληθυσμό,

• 1:225 στους μαθητικούς πληθυσμούς που
απαιτούν καθημερινές επαγγελματικές
σχολικές νοσηλευτικές υπηρεσίες ή
παρεμβάσεις,

• 1:125 σε μαθητικούς πληθυσμούς με
σύνθετες ανάγκες υγειονομικής
φροντίδας και

• 1:1 μπορεί να είναι απαραίτητες για
μεμονωμένους φοιτητές που χρειάζονται
καθημερινές και συνεχείς επαγγελματικές
νοσηλευτικές υπηρεσίες



«ΣΧΟΛΙΚΉ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΉ 
ΝΟΜΟΘΕΤΙΚΌ ΠΛΑΊΣΙΟ»



ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ(1)
• 1910: Οργάνωση Κεντρικής Υπηρεσίας στο

Υπουργείο Παιδείας

• 1914: Δημιουργία του θεσμού του σχολιάτρου &
της Υγειονομικής Υπηρεσίας

• 1976: Η Υγειονομική Υπηρεσία υπάγεται στο
Υπουργείο Κοινωνικών Υπηρεσιών

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt



ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ(2)
• Π.Δ. 544/1977: Στο Υ.Κ.Υ. υπάγεται η Γενική Διεύθυνση Υγιεινής

(η οποία περιλαμβάνει τη Δ/νση Σχολικής Υγιεινής) & οι
υπηρεσίες νομαρχιακού επιπέδου (σχολικά ιατρεία, κέντρα
μαθητικής αντίληψης)

• Νόμος 1397/1983: Υπηρεσίες σχολικής υγιεινής
αναλαμβάνονται από τα κέντρα υγείας

• Νόμος 2071/1992: Υπηρεσίες σχολικής υγιεινής υπάγονται
στις μονάδες πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt



ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ(3)

• Νόμος 1566/1985 (άρθρο 35, παρ. 3): Για το διορισμό ως
επιμελητές απαιτούνταν πτυχίο νοσοκόμων ή βρεφονηπιοκόμων ή
επισκεπτών υγείας ιδρύματος τριτοβάθμιας εκπαίδευσης, ενώ
υπάγονταν στο γραφείου δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης

• 1985: Εμφάνιση Νοσηλευτών στις Σχολικές Μονάδες Ειδικής
Αγωγής

• Νόμος 1566/1985 (άρθρο 35, παρ. 2): Το προσωπικό των Σ.Μ.Ε.Α.
είναι εκπαιδευτικό προσωπικό Α΄βάθμιας & Β΄βάθμιας
εκπαίδευσης καθώς & ειδικό & διοικητικό προσωπικό

• Νόμος 2519/1997: Η Δ/νση Σχολικής Υγείας συνίσταται στη Γενική
Δ/νση Δημόσιας Υγείας

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt



ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ(4)
• Νόμος 2009/1999: Οι επιμελητές εξισώνονται οικονομικά με τους

εκπαιδευτικούς

• Νόμος 2817/2000: Ο κλάδος των επιμελητών μετονομάζεται σε κλάδο
ΠΕ25 σχολικών νοσ/των.

Σήμερα οι θέσεις καλύπτονται από νοσηλευτές τριτοβάθμιας
εκπαίδευσης ….

“Σχολικοί Νοσηλευτές είναι αυτοί που ασκούν έργο υγιεινής και
φροντίδας υγείας των παιδιών που φοιτούν στις μονάδες Ειδικής
Αγωγής.”

• Νόμος 3172/2003: Η Δ/νση Σχολικής Υγείας υποβιβάζεται σε τμήμα, ενώ
στην περιφέρεια το τμήμα Επιδημιολογικής Επιτήρησης επιβλέπει τις
υπηρεσίες σχολικής υγιεινής

• Νόμος 3370/2005: Καμιά αλλαγή δε σημειώθηκε.

https://eclass.uoa.gr/modules/document/.../6%20ΣΧΟΛΙΚΗ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ.ppt



ΕΛΛΗΝΙΚΉ ΝΟΜΟΘΕΣΊΑ(5)

• Υπουργική Απόφαση 27922/Γ6/2007  Καθήκοντα και 
αρμοδιότητες Σχολικών Νοσηλευτών Ειδικής Αγωγής 

• Νόμος 4186/2013 (άρθρο 28, παρ.16) Υποστήριξη μαθητών 
από Σχολικό Νοσηλευτή σε γενικά σχολεία

• Υπουργική Απόφαση 88348/Δ3/2018 Καθήκοντα και 
υποχρεώσεις του κλάδου ΠΕ25 Σχολικών Νοσηλευτών



ΥΠΟΥΡΓΙΚΉ ΑΠΌΦΑΣΗ 88348/Δ3/2018
ΚΑΘΉΚΟΝΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΏΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΛΆΔΟΥ 
ΠΕ25 ΣΧΟΛΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ



ΚΑΘΉΚΟΝΤΑ ΚΑΙ ΥΠΟΧΡΕΏΣΕΙΣ ΤΟΥ ΚΛΆΔΟΥ ΠΕ25 
ΣΧΟΛΙΚΏΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΏΝ

• Ο Σχολικός Νοσηλευτής υποστηρίζει μαθητές με αναπηρία ή/και
ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, που φοιτούν σε σχολεία γενικής
εκπαίδευσης και για τους οποίους έχει εκδοθεί απόφαση έγκρισης
υποστήριξης κατόπιν σχετικής γνωμάτευσης δημοσίου
νοσοκομείου. Με απόφαση του Περιφερειακού Διευθυντή
Εκπαίδευσης ύστερα από πρόταση του Περιφερειακού
Υπηρεσιακού Συμβουλίου Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού
(Π.Υ.Σ.Ε.Ε.Π.) η άσκηση των καθηκόντων του δύναται να
επεκτείνεται και σε μαθητές των ίδιων ή συστεγαζόμενων σχολικών
μονάδων, για τους οποίους έχει εκδοθεί απόφαση έγκρισης
υποστήριξης, εφόσον καλύπτονται οι ανάγκες των μαθητών των
σχολείων στα οποία υπηρετούν.



Ειδικότερα ο Σχολικός Νοσηλευτής:

1. Υποστηρίζει τους μαθητές, για τους οποίους έχει εκδοθεί
απόφαση έγκρισης υποστήριξης, καθ’ όλη τη διάρκεια της
εκπαιδευτικής διαδικασίας, τόσο κατά τη διάρκεια των μαθημάτων
όσο και κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων, καθώς επίσης και σε
όλες τις δραστηριότητες της σχολικής ζωής, όπως περιπάτους,
διδακτικές επισκέψεις, εκδρομές και σε κάθε είδους εκδήλωση που
οργανώνει το σχολείο. Σε καμία περίπτωση ο Σχολικός Νοσηλευτής
δεν υποκαθιστά τον εκπαιδευτικό της τάξης, ο οποίος έχει την
ευθύνη εκπαίδευσηςτου μαθητή.



• 2.Μετά την ανάληψη των καθηκόντων του συνεργάζεται με τους
γονείς των υποστηριζόμενων μαθητών και τους θεράποντες
ιατρούς προκειμένου να ενημερωθεί και να λάβει τις απαραίτητες
πληροφορίες για να καταρτίσει το ιστορικό τους, να λάβει οδηγίες
για τη φαρμακευτική αγωγή τους όπως και κάθε άλλη απαραίτητη
πληροφορία που αφορά την υποστήριξή τους.

• 3. Χορηγεί την προτεινόμενη φαρμακευτική αγωγή μετά τις
έγγραφες οδηγίες των θεράποντων ιατρών και την έγγραφη
συναίνεση των γονέων ή κηδεμόνων ή των εχόντων τη γονική
μέριμνα των μαθητών.

• 4. Δεσμεύεται στην εκτέλεση καθηκόντων που ορίζονται από το
ισχύον θεσμικό πλαίσιο της «Άδειας άσκησης επαγγέλματος» του
κλάδου τους.

• 5. Ακολουθεί συγκεκριμένο πρόγραμμα, το οποίο καταρτίζει σε
συνεργασία με το διευθυντή του σχολείου, λαμβάνοντας υπόψη τις
ανάγκες των μαθητών, τις οδηγίες των θεράποντων ιατρών και το
εκπαιδευτικό πρόγραμμα των μαθητών.



• 6. Διαμορφώνει σχέδιο επείγουσας παρέμβασης λαμβάνοντας
υπόψη τις ιδιαίτερες ανάγκες των υποστηριζόμενων μαθητών. Σε
συνεργασία με το διευθυντή του σχολείου ενημερώνει και δίνει
κατάλληλες οδηγίες στο προσωπικό του σχολείου προκειμένου
να είναι σε θέση να ανταποκριθεί στη λήψη μέτρων πρώτων
βοηθειών για την αντιμετώπιση έκτακτου περιστατικού, ακόμα και
στην περίπτωση απουσίας του από τη σχολική μονάδα.

• 7. Προτείνει τη λήψη των απαραίτητων μέτρων σε σχέση με τη
λειτουργία της σχολικής μονάδας ή απαραίτητων τεχνικών
παρεμβάσεων ή επιβεβλημένων συνθηκών υγιεινής που
αφορούν την προστασία των μαθητών.



• 8. Σε συνεργασία με τους εκπαιδευτικούς των τάξεων και όπου
αυτό κρίνεται αναγκαίο, ενημερώνει τους μαθητές των τάξεων, με
κατάλληλο τρόπο και εποπτικό υλικό ανάλογα με την ηλικία των
μαθητών, προκειμένου να είναι προετοιμασμένοι για την
αντιμετώπιση έκτακτου περιστατικού που πιθανόν να συμβεί εντός
της αίθουσας ή του προαύλιου χώρου ή σε δραστηριότητα εκτός
σχολικού χώρου, με στόχο την αποφυγή καταστάσεων πανικού, τη
διατήρηση της ψυχραιμίας και την ενημέρωση των υπεύθυνων
εκπαιδευτικών.



• 9. Καθ’ όλη τη διάρκεια της εκτέλεσης των καθηκόντων του τηρεί
απαρέγκλιτα το απόρρητο όπως ορίζεται από τις ισχύουσες
διατάξεις.

• 10. Για κάθε υποστηριζόμενο μαθητή τηρείται ατομικός φάκελος και
φροντίζει για την ενημέρωση αυτού με το ιατρικό ιστορικό του
μαθητή, τις έγγραφες ενημερώσεις ή οδηγίες που έχει λάβει από
τους γονείς ή κηδεμόνες και τους θεράποντες ιατρούς, το
υποστηρικτικό πρόγραμμα του μαθητή, το σχέδιο επείγουσας
παρέμβασης και αντιμετώπισης και καταχωρεί, παρατηρήσεις,
καταγραφές συμβάντων, κ.α. Οι ατομικοί φάκελοι φυλάσσονται σε
ασφαλές σημείο στο γραφείο του Διευθυντή ή του συλλόγου
διδασκόντων του σχολείου.



• 11. Σε συνεργασία με το διευθυντή του σχολείου, ενημερώνει και
συμβουλεύει τους γονείς ή κηδεμόνες των υποστηριζόμενων
μαθητών για θέματα της αρμοδιότητάς του και εφόσον χρειάζεται
συνεργάζεται με τον θεράποντα ιατρό για ζητήματα που
προκύπτουν κατά τη διάρκεια της σχολικής ζωής και σχετίζονται με
την υγεία του μαθητή.

• 12. Συνεργάζεται με τους εκπαιδευτικούς των τάξεων και το
Διευθυντή της σχολικής μονάδας για την καλύτερη ένταξη του
μαθητή στο σχολικό περιβάλλον.

• 13. Σε περίπτωση που κριθεί αναγκαία η μεταφορά του μαθητή σε
νοσηλευτικό ίδρυμα συνοδεύει το μαθητή και παραμένει σε αυτό
μέχρι την άφιξη του γονέα ή του κηδεμόνα και μεριμνά για την
πλήρη ενημέρωσή τους.



• 14. Συμμετέχει ισότιμα στο Σύλλογο Διδασκόντων της σχολικής
μονάδας που υπηρετεί και λαμβάνει μέρος στις δραστηριότητές
του, διατυπώνοντας απόψεις για θέματα που εμπίπτουν στην
αρμοδιότητα του ή είναι γενικότερου ενδιαφέροντος και λαμβάνει
μέρος στις αποφάσεις.

• 15. Αναλαμβάνει καθήκοντα που ανατίθενται, από τα όργανα
διοίκησης του σχολείου, που σχετίζονται με τη λειτουργία της
σχολικής μονάδας, όταν τα καθήκοντά του το επιτρέπουν, στο
πλαίσιο της ισότιμης συμμετοχής του με τους εκπαιδευτικούς της
σχολικής μονάδας.

• 16. Κατά την ώρα των διαλειμμάτων εποπτεύει τους
υποστηριζόμενους μαθητές, ενώ συνεργάζεται με τους
εφημερεύοντες για πιθανές προσαρμογές προς διευκόλυνση των
μαθητών, όταν αυτές κρίνονται απαραίτητες.



• 17. Σε περίπτωση βραχυχρόνιας απουσίας των υποστηριζόμενων
μαθητών από οποιαδήποτε δραστηριότητα του σχολικού
προγράμματος, προσέρχεται κανονικά στη σχολική μονάδα και
ασκεί καθήκοντα που προβλέπονται ή αναλαμβάνει εργασίες που
τα όργανα διοίκησης του σχολείου δύνανται να αναθέσουν, είτε
εντός του σχολικού χώρου είτε εκτός αυτού σε προγραμματισμένη
δραστηριότητα του σχολείου.

• Σε περίπτωση μακροχρόνιας απουσίας των υποστηριζόμενων
μαθητών με απόφαση του Περιφερειακού Διευθυντή Εκπαίδευσης
ύστερα από πρόταση Π.Υ.Σ.Ε.Ε.Π. τοποθετείται για την άσκηση των
καθηκόντων σε άλλη σχολική μονάδα για την υποστήριξη
μαθητή/ών με αναπηρία ή/και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες, για
τον/τους οποίο/ους έχει εκδοθεί απόφαση έγκρισης υποστήριξης.



• 18. Επιπλέον των κύριων καθηκόντων του που σχετίζονται με την κάλυψη
των αναγκών των υποστηριζόμενων μαθητών:

• α) παρέχει πρώτες βοήθειες για όλους τους μαθητέςτης σχολικής μονά
δας,

• β) φροντίζει για τη διαμόρφωση του φαρμακείου του σχολείου,

• γ) ενημερώνει και συμβουλεύει εκπαιδευτικούς, μαθητές και γονείς για
θέματα υγείας, για την προστασία του σχολείου από ιογενείς
καταστάσεις, εποχιακές λοιμώξεις και επιδημίες όπως και για την αποφυγή
μεταδιδόμενων νοσημάτων,

• δ) συνεργάζεται με τους εκπαιδευτικούς του σχολείου για την οργάνωση
και υλοποίηση προγραμμάτων αγωγής υγείας,

• ε) διοργανώνει σεμινάρια παροχής πρώτων βοηθειών στο προσωπικό
του σχολείου, με πιστοποιημένους εκπαιδευτές, στο πλαίσιο της
ενδοσχολικής επιμόρφωσης,

• στ) σε συνεννόηση με το διευθυντή του σχολείου αναλαμβάνει την
επικοινωνία με τις υγειονομικές υπηρεσίες σε θέματα που άπτονται των
αρμοδιοτήτων του και

• ζ) συνεργάζεται με το διευθυντή του σχολείου για την παρακολούθηση και
τον έλεγχο της υγιεινής του σχολικού περιβάλλοντος (αίθουσες,
κοινόχρηστοι χώροι, κυλικείο, κ.α.), και συνιστά τη λήψη των απαραίτητων
μέτρων για την προστασία των μαθητών.



• 19. Το εβδομαδιαίο υποχρεωτικό ωράριο του υποστηρικτικού έργου
του σχολικού νοσηλευτή καθορίζεται σύμφωνα με τις ισχύουσες
διατάξεις για το ωράριο του Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού και
σε καμία περίπτωση ο χρόνος παραμονής του στη σχολική μονάδα
δεν μπορεί να είναι α) μικρότερος του διδακτικού ωραρίου των
υποστηριζόμενων μαθητών και β) μεγαλύτερος του εργασιακού
ωραρίου των τριάντα (30) ωρών την εβδομάδα.



Εγκύκλιος Προϋποθέσεων και 
Διαδικασιών: 

Α) Για την Έγκριση Παράλληλης Στήριξης 
Συνεκπαίδευσης από Εκπαιδευτικό, 

Β) Για την Έγκριση Στήριξης από Ειδικό 
Βοηθητικό Προσωπικό και 

Γ) Για την Έγκριση Στήριξης από Σχολικό 
Νοσηλευτή, Μαθητών/Τριών 

για το Διδακτικό Έτος 2023-2024.



• Σύμφωνα με την παρ. 2 του άρθρου 6 του 
ν.3699/2008 (Α΄ 199), όπως τροποποιήθηκε 
και συμπληρώθηκε με την παρ.16 του άρθ. 
28 του ν. 4186/2013 (Α΄ 193): «………….2. 
Μαθητές που δεν αυτοεξυπηρετούνται 
φοιτούν ή σε αυτοτελείς ΣΜΕΑΕ ή σε σχολεία 
της γενικής εκπαίδευσης ή σε ΤΕ με την 
ανάλογη στήριξη και την παρουσία Ειδικού 
Βοηθητικού Προσωπικού (ΕΒΠ), ανάλογα με 
το είδος της αναπηρίας τους και τις ειδικές 
εκπαιδευτικές ανάγκες που απορρέουν από 
αυτή. Η δυνατότητα στήριξης μαθητών του 
προηγούμενου εδαφίου μπορεί να αφορά 
και σε σχολικό νοσηλευτή κατόπιν 
γνωμάτευσης δημόσιου νοσοκομείου». 

• 2. Σύμφωνα με τα άρθρα 1 και 2 της υπ’ 
αριθμ. 88348/Δ3/ 5-6-2018 Υ. Α. (Β΄2038), 
όπως αυτή τροποποιήθηκε με την 
123276/Δ3/12-10-2021 Υ.Α (Β΄4706) και την 
44841/Δ3/26-4-2022 Υ.Α (Β΄2055): 

• «α) Υποστηρίζει όλους τους/τις 
μαθητές/τριες σχολικής μονάδας 
τοποθέτησής του/της όπως και τις τυχόν 
συστεγαζόμενες, σύμφωνα με τα οριζόμενα 
στο εισηγητικό μέρος του παρόντος 
άρθρου, λαμβάνοντας υπόψη το 
περιεχόμενο του Ατομικού Δελτίου Υγείας 
Μαθητή (ΑΔΥΜ) σύμφωνα με τα οριζόμενα 
στην υπό στοιχεία Φ6/304/75662/Γ1/15-5-
2014 κοινή υπουργική απόφαση(Β΄296) και 
τηρώντας γι΄ αυτούς/ες όλες τις 
περιγραφόμενες διαδικασίες του παρόντος 
άρθρου ανεξαρτήτως υφιστάμενης ή μη 
εγκριτικής απόφασης υποστήριξης από 
σχολικό νοσηλευτή». 













Κι όπως είπε η επίκαιρη πάντα
Rogers:

• Υπάρχουν ακόμα πολλοί
άνθρωποι, ακόμη και ευγενικές
ψυχές, που φωνάζουν για
αυτή τη «μόδα», αυτήν την
καινοτομία στη σχολική ζωή
και εργασία λόγω του κόστους.
Τί εσκεμμένη, άκαρδη τύφλωση!

• Είναι αλήθεια ότι είναι
επιβεβλημένη αυτή η αυξημένη
δαπάνη, επειδή μόνο οι
κατάλληλα εκπαιδευμένοι
άνδρες και γυναίκες μπορούν
να κάνουν αυτό το έργο
σωστά.
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• Πότε καθιερώθηκαν οι ιατρικοί έλεγχοι στα σχολεία και σε ποια 
χώρα;

• Πώς και πότε ξεκίνησε η σχολική νοσηλευτική στην Αγγλία;

• Πώς και πότε ξεκίνησε η σχολική νοσηλευτική στην Αμερική;

• Οι σχολικοί νοσηλευτές σήμερα

• Καθήκοντα του κλάδου ΠΕ25 Σχολικών Νοσηλευτών που 
απασχολούνται στην Πρωτοβάθμια Γενική Εκπαίδευση


