
Φυςιολογία 

Υυμπλθρωματικζσ ςθμειώςεισ ςτισ ερωτιςεισ για τισ 
εξετάςεισ που ζχουν αναρτθκεί… 



ΦΤΡΦΕΥ 

ΜΡΣΤΑΟΑ ΡΧΤΑ 
ΔΕΤΞΑ 

(εξωτερικι 
προςταςία) 

ΔΙΑΞΕΥΡ 
ΧΓΤΡ 

ΡΧΤΡΣΡΙ
ΗΦΙΜΡ 

ΥΧΥΦΗΞΑ 

ΑΟΑΣΟΕΧΥ
ΦΙΜΡ 

ΘΤΕΣΦΙΜΑ 

ΑΝΝΗΝΕΣΙΔΤΑΥΕΙΥ 
ΥΧΥΦΗΞΑΦΩΟ 
- ΡΞΡΙΡΥΦΑΥΙΑ 

ΔΙΑΜΙΟΗΥΗ ΡΧΥΙΩΟ  

ΜΑΤΔΙΑΓΓΕΙΑΜΡ ΥΧΥΦΗΞΑ 
(ΑΙΞΑ-ΑΓΓΕΙΑ-ΜΑΤΔΙΑ) 



ΜΙΣΟΧΟΝΔΡΙΑ 



ΠΑΡΑΓΩΓΘ ATP 

Η ΔΡΞΗ ΦΡΧ ATP 

ΣΡΙΦΩ΢ΦΟΡΙΚΘ ΑΔΕΝΟ΢ΙΝΘ (ATP) 

ΥΧΗΞΑΦΙΥΞΡΥ ΦΡΧ ATP 



ΔΙΑΚΙΝΘ΢Θ ΟΤ΢ΙΩΝ ΔΙΑ ΜΕ΢ΟΤ ΣΘ΢ ΚΤΣΣΑΡΙΚΘ΢ ΜΕΜΒΡΑΝΘ΢ 

 
ΣΑΘΗΦΙΜΗ 

ΑΣΝΗ ΔΙΑΧΤ΢Θ 

ΔΙΕΧΜΡΝΧΟΡΞΕΟΗ 
ΔΙΑΧΤ΢Θ (φορείσ, δίαυλοι) 

ΩΥΞΩΥΗ 

ΕΟΕΤΓΗΦΙΜΗ 

ΠΡΩΣΟΓΕΝΘ΢ ΕΝΕΡΓΟ΢ 
ΜΕΣΑΦΟΡΑ 

(ΑΟΦΝΙΕΥ: άμεςθ χριςθ ATP)  

ΔΕΤΣΕΡΟΓΕΝΘ΢ ΕΝΕΡΓΟ΢ 
ΜΕΣΑΦΟΡΑ 

(ΕΟΑΝΝΑΜΦΕΥ: ζμμεςθ χριςθ ATP) 

ΦΑΓΟΚΤΣΣΑΡΩ΢Θ 
 
ΠΙΝΟΚΤΣΣΑΡΩ΢Θ 

ΕΠΩΜΧΦΦΑΤΩΥΗ 

Με “οχιματα” (κυςτίδια) μεταφοράσ 

ΕΟΔΡΜΧΦΦΑΤΩΥΗ 

ΜΕ΢Ω ΤΠΟΔΟΧΕΑ 
(διαμεςολαβοφμενθ ενδοκυττάρωςθ) 



ΜΑΦΑΟΡΞΗ ΟΕΤΡΧ ΥΩΞΑΦΡΥ 
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ΟΕΤΡ 



ΥΧΥΦΑΥΗ ΥΩΞΑΦΙΜΩΟ ΧΓΤΩΟ 
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ΟΑΦΤΙΡ ΟΑΦΤΙΡ 
ΜΑΝΙΡ 

        ΕΠΩΜΧΦΦΑΤΙΡ ΧΓΤΡ -    ΕΟΔΡΜΧΦΦΑΤΙΡ ΧΓΤΡ 



ΦΡΟΙΜΡΦΗΦΑ ΔΙΑΝΧΞΑΦΩΟ- ΕΣΙΔΤΑΥΕΙΥ ΥΦΡ 
ΜΧΦΦΑΤΡ 
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ΧΣΕΤΦΡΟΡ -   ΙΥΡΦΡΟΡ -        ΧΣΡΦΡΟΡ  

ΥΧΤΙΜΟΩΥΗ -   ΜΑΞΙΑ ΑΝΝΑΓΗ -               ΔΙΡΓΜΩΥΗ 



ΦΡΟΙΜΡΦΗΦΑ ΔΙΑΝΧΞΑΦΩΟ- 
ΕΣΙΔΤΑΥΕΙΥ ΥΦΑ ΕΤΧΘΤΑ ΑΙΞΡΥΦΑΙΤΙΑ 

 
ΙΥΡΣΟΝΟ ΔΙΑΛΤΜΑ ΧΣΕΤΣΟΝΟ ΔΙΑΛΤΜΑ ΧΣΡΣΟΝΟ ΔΙΑΛΤΜΑ 

ΜΑΞΙΑ ΑΝΝΑΓΗ -   ΥΧΤΙΜΟΩΥΗ -                ΔΙΡΓΜΩΥΗ 



Φφποι μυϊκών ινών 
Ρι μφεσ γενικά χωρίηονται ςε 3 τφπουσ:  

 1) Υκελετικοί, 2) Μαρδιακοί, 3) Νείοι, (όχι ομοιογενισ κατθγορία). 
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 ΣΚΕΛΕΤΙΚΕΣ 

ΚΑΡΔΙΑΚΕΣ 

ΛΕΙΕ΢ 

ΜΤΪΚΗ ΙΝΑ = ΚΤΣΣΑΡΟ 

ΜΤΪΚΗ ΙΝΑ = ΚΤΣΣΑΡΟ 

ΜΤΪΚΗ ΙΝΑ = ΚΤΣΣΑΡΟ 

ΓΡΑΜΜΩΣΕ΢ 



 



Υαρκομζριο-μικροανατομικι δομι  ςτισ 
ΓΡΑΜΜΩΣΕ΢ ΜΤΙΚΕ΢ ΙΝΕ΢ 

Sarcomere από Uwe Gille 
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http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sarcomere.gif
http://commons.wikimedia.org/wiki/User:Uwe_Gille


ΜΙΟΗΦΙΜΗ ΞΡΟΑΔΑ: ΟΕΧΤΡΞΧΛΜΗ 
ΥΧΟΑΨΗ (ΦΕΝΙΜΗ ΜΙΟΗΦΙΜΗ ΣΝΑΜΑ) 
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ΡΓΜΡΙ & ΧΩΤΗΦΙΜΡΦΗΦΕΥ ΣΟΕΧΞΡΟΩΟ - 
ΥΣΙΤΡΞΕΦΤΗΥΗ 
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ΕΞΦΧΦΗ 



ΑΝΟ΢ΟΠΟΙΘΣΙΚΟ 
• Ζνα υγιζσ ανοςοποιθτικό ςφςτθμα απαιτείτθ 

• ςυνεργαςία δφο επιπζδων ανοςολογικισ 

• προςταςίασ: (1) ζμφυτο ανοςοποιθτικό ςφ- 

• ςτθμα και (2) επίκτθτο ανοςοποιθτικό ςφ- 

• ςτθμα. 

• • Φο ζμφυτο ανοςοποιθτικό (ΕΓΓΕΟΗΥ ΑΟΡΥΙΑ) 

• Παρζχει τθν πρώτθ γραμμι άμυνασ ενάντια ςε ξζνουσ 

• ειςβολείσ και αποτελείται από τρία βαςικά 

• ςυςτατικά: (1) Φυςικοφσ φραγμοφσ όπωσ το 

• δζρμα και οι βλεννώδεισ μεμβράνεσ που κα- 

• λφπτουν το αναπνευςτικό, το γαςτρεντερικό 

• και το ουροποιθτικό ςφςτθμα, (2) εξειδικευ- 

• μζνα κφτταρα (π.χ. φαγοκφτταρα και κφτταρα 

• φυςικοφσ φονιάδεσ) και (3) μια ομάδα πρω- 

• τεϊνών, που καλοφνται το ςφςτθμα του ςυμ- 

• πλθρώματοσ, και βρίςκονται ςε όλο το ςώμα 

• για τθν προςταςία ενάντια ςτουσ ειςβολείσ. 

• • Φο επίκτθτο ανοςοποιθτικό (ΣΤΡΥΑΤΞΡΥΦΙΜΗ) 
• Προςαρμόηεται ώςτε να προςτατεφει ενάντια 

• ςε όλουσ ςχεδόν τουσ τφπουσ των ειςβαλόν- 

• των πακογόνων. Ο βαςικόσ ςκοπόσ του επί- 

• κτθτου ανοςοποιθτικοφ ςυςτιματοσ είναι να 

• παρζχει προςταςία ενάντια ςε ιοφσ, κάτι που 

• δεν μπορεί να προςφζρει το ζμφυτο ανοςο- 

• ποιθτικό ςφςτθμα. Σα Β και τα Σ κφτταρα 

• είναι τα βαςικά κφτταρα που εμπλζκονται 

• ςτο επίκτθτο ανοςοποιθτικό ςφςτθμα. Σα Β 

• κφτταρα παράγουν αντιςώματα, ενώ τα Σ 

• κφτταρα εξειδικεφονται ςτθν αναγνώριςθ και 

• τθν απομάκρυνςθ αντιγόνων από το ςώμα. 

ΕΞΦΧΦΗ (ΕΓΓΕΟΗΥ) ΑΟΡΥΙΑ 
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ΕΞΦΧΦΗ 



ΕΠΙΚΣΗΣΗ ΑΝΟ΢ΙΑ (ΠΡΟ΢ΑΡΜΟ΢ΣΙΚΗ) 

ΕΝΕΡΓΗΣΙΚΗ ΠΑΘΗΣΙΚΗ 

ΦΤ΢ΙΚΗ ΦΤ΢ΙΚΗ ΣΕΥΝΗΣΗ ΣΕΥΝΗΣΗ 

Μόλσνση 

από το 

Αντιγόνο 

  Εμβόλιο 

Α) Από τη μητέρα  

στο έμβρσο 

Β) Από τη μητέρα στο 

νεογνό με το θηλασμό. 

 

Ορός 

Περιέτει 

Αντισώματα 
Περιέτει 

αντιγόνα 



ΣΕΟΦΕ ΜΧΤΙΕΥ ΡΞΑΔΕΥ ΑΟΡΥΡΥΦΑΙΤΙΟΩΟ 

 



ΑΙΞΑ 
Α Ι Ξ Α                   ΤΓΡΘ΢ ΢Τ΢ΣΑ΢Θ΢ Ι΢ΣΟ΢ 

 

ΚΤΚΛΟΦΟΡΕΙ  ΢ΣΑ ΑΓΓΕΙΑ ΣΟΤ ΢ΩΜΑΣΟ΢ 

                           (5 ΛΙΣΡΑ ΑΙΜΑΣΟ΢) 

 

                   ΑΣΡΦΕΝΕΙΦΑΙ ΑΣΡ : 

 

ΤΓΡΟ ΢ΣΟΙΧΕΙΟ             ΕΜΜΟΡΦΑ ΢ΣΟΙΧΕΙΑ 

 

      ΠΛΑ΢ΜΑ                  - ΕΡΤΘΡΑ  ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ 

 - ΛΕΤΚΑ  ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ 

 - ΑΙΜΟΠΕΣΑΛΙΑ 

 

ΑΙΞΑΦΡΜΤΙΦΗΥ 



– ΥΧΕΥΗ  ΕΤΧΘΤΩΟ  ΣΤΡΥ  ΦΡ  ΥΧΟΡΝΙΜΡ  ΡΓΜΡ  ΦΡΧ  ΑΙΞΑΦΡΥ 

– ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΚΕ΢  ΣΙΜΕ΢  ΘΣ : 

• ΑΝΔΡΕ΢       40 - 52 % 

• ΓΤΝΑΙΚΕ΢       37 - 47% 

• ΝΕΟΓΝΑ   ΤΨΘΛΟ΢      Ht 
  

 Ht     ΑΝΑΙΜΙΕ΢ 

 Ht     ΕΡΤΘΡΟΚΤΣΣΑΡΩ΢Θ 

  ΜΕΙΩ΢Θ ΟΓΚΟΤ ΠΛΑ΢ΜΑΣΟ΢  

  ΠΑΡΑΣΕΣΑΜΕΝΘ  ΕΛΛΕΙΨΘ ΤΓΡΩΝ 

ΑΙΞΡΥΦΑΙΤΙΟΗ  (Hb) 
Hb 

 

                                                                       ΑΙΜΘ                        ΢ΦΑΙΡΙΝΘ 

– ΚΤΡΙΟ ΢Τ΢ΣΑΣΙΚΟ ΣΟΤ ΕΡΤΘΡΟΤ  

– ΦΤ΢ΙΟΛΟΓΙΚΕ΢ ΣΙΜΕ΢ Hb : 
• ΑΝΔΡΕ΢      14 - 18 gr % 
• ΓΤΝΑΙΚΕ΢      12 - 16 gr % 
• ΝΕΟΓΝΑ     23 gr %  

           Hb       ΑΝΑΙΜΙΕ΢ 

 

ΑΙΞΑΦΡΜΤΙΦΗΥ  (Ht) 



ΣΑΧΤΣΘΣΑ ΚΑΘΙΗΘ΢Θ΢ ΕΡΤΘΡΩΝ 
(ΣΚΕ) 

 



ΝΕΧΜΡΜΧΦΦΑΤΙΜΡΥ ΦΧΣΡΥ 
-   ΕΜΑΦΡΥΦΙΑΙΑ  ΑΟΑΝΡΓΙΑ  ΦΩΟ  ΔΙΑΦΡΤΩΟ  ΜΑΦΗΓΡΤΙΩΟ  ΦΩΟ  ΝΕΧΜΩΟ  ΑΙΞΡΥΦΑΙΤΙΩΟ  

ΥΦΡ  ΣΕΤΙΦΕΤΙΜΡ  ΑΙΞΑ 

-  ΦΧΥΙΡΝΡΓΙΜΕΥ ΦΙΞΕΥ : 

   ΕΜΑΦΡΥΦΙΑΙΑ  ΑΣΡΝΧΦΡΥ 

     ΑΟΑΝΡΓΙΑ         ΑΤΙΘΞΡΥ 

   ΣΡΝΧΞΡΤΦΡΣΧΤΗΟΑ 
      ΡΧΔΕΦΕΤΡΦΙΝΑ  50 - 60 %  3.000 - 7.000 

 •   ΣΡΝΧΞΡΤΦΡΣΧΤΗΟΑ ΗΩΥΙΟΡΦΙΝΑ            1 - 4%          50 - 250 

 •   ΣΡΝΧΞΡΤΦΡΣΧΤΗΟΑ ΒΑΥΕΡΦΙΝΑ        0,5 - 1 %          25 – 100  

•   ΝΕΞΦΡΜΧΦΦΑΤΑ  20 - 40 %   1.000 -  4.000 

•   ΞΡΟΡΜΧΦΦΑΤΑ      2 - 6%          10 – 600  

ΣΑΙΔΙΑ ΕΩΥ 4 ΕΦΩΟ 

 ΠΟΛΤΜΟΡΦΟΠΤΡΘΝΑ  <  ΛΕΜΦΟΚΤΣΣΑΡΑ 

                                        

                                                           ΛΕΜΦΟΚΤΣΣΑΡΙΚΟ΢  ΣΤΠΟ΢ 

-  ΕΟΗΝΙΜΕΥ 

 ΟΤΔΕΣΕΡΟΦΙΛΑ   50 - 60 %              ΠΟΛΤΜΟΡΦΟΠΤΡΙΝΟ΢  

 ΛΕΜΦΟΚΤΣΣΑΡΑ 20 - 40 %              ΣΤΠΟ΢ 

-  ΑΟΑΥΦΤΡΦΗ  ΝΕΧΜΡΜΧΦΦΑΤΙΜΡΧ  ΦΧΣΡΧ:  ΢ΦΑΟ ΕΚΟΑΙ ΦΑ ΝΕΞΦΡΜΧΦΦΑΤΑ  > 50 % 

 



ΡΞΑΔΕΥ ΑΙΞΑΦΡΥ ΑΒΡ 

ΕΧΟΤΜΕ 4 ΜΕΓΑΛΕ΢ ΟΜΑΔΕ΢ ΑΙΜΑΣΟ΢ ΑΒΟ: 

 ΡΞΑΔΑ  Α.   ΣΑ  ΕΡΤΘΡΑ ΣΘ΢  
ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ  ΕΧΟΤΝ  ΣΟ ΑΝΣΙΓΟΝΟ Α. 

 ΡΞΑΔΑ  Β.  ΣΑ ΕΡΤΘΡΑ ΣΘ΢ 
ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ ΕΧΟΤΝ ΣΟ ΑΝΣΙΓΟΝΟ Β. 

 ΡΞΑΔΑ  ΑΒ.  ΣΑ ΕΡΤΘΡΑ ΣΘ΢ 
ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ  ΕΧΟΤΝ  ΚΑΙ ΣΟ 
ΑΝΣΙΓΟΝΟ Α ΚΑΙ ΣΟ Β. 

 ΡΞΑΔΑ  Ρ.    ΣΑ ΕΡΤΘΡΑ ΣΘ΢ 
ΑΙΜΟ΢ΦΑΙΡΙΑ  ΔΕΝ  ΕΧΟΤΝ ΟΤΣΕ  ΣΟ                                                             
Α  ΟΤΣΕ ΣΟ  Β. 
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ΕΤΕΘΙΥΞΑΦΑΓΩΓΡ ΥΧΥΦΗΞΑ ΜΑΤΔΙΑΥ 
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ΕΤΕΘΙΥΞΑΦΑΓΩΓΡ ΥΧΥΦΗΞΑ ΜΑΤΔΙΑΥ 



ΜΑΤΔΙΑΜΡΥ ΜΧΜΝΡΥ 
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ΜΧΜΝΡΦΡΤΙΑ ΑΙΞΑΦΡΥ (ΞΕΓΑΝΗ-ΞΙΜΤΗ) 
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ΟΕΦΤΡΥ & ΟΕΦΤΩΟΑΥ 
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ΔΡΞΗ & ΝΕΙΦΡΧΤΓΙΑ ΟΕΦΤΩΟΑ 
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ΕΣΙΟΕΦΤΙΔΙΡ - ΡΤΞΡΟΕΥ 
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Ξφςθ (Παραςυμπακθτικό) – Ξυδρίαςθ (΢υμπακθτικό) 
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