Μη παρεμβατική αντιμετώπιση παχυσαρκίας (εργαστήριο)


Προτεινόμενα θέματα:
1. Μάλαξη κυτταρίτιδας - παχυσαρκίας 
2. Η χρήση της θαλασσοθεραπείας - λασποθεραπείας στην αντιμετώπιση της κυτταρίτιδας - παχυσαρκίας
3. Λεμφική μάλαξη και κυτταρίδα
4. Αρωματοθεραπεία - Βοτανοθεραπεία και κυτταρίτιδα - παχυσαρκία
5. [bookmark: _GoBack]Θερμοθεραπεία - Κρυοθεραπεία νέες τεχνικές 
6. Παχυσαρκία - Κυτταρίτιδα και νέες τεχνικές αντιμετώπισης

Η κάθε εργασία θα αποτελείται από 3-4 σελίδες κειμένου (χωρίς εικόνες ή σχήματα). Στις 4 σελίδες δεν περιλαμβάνονται το εξώφυλλο, τα περιεχόμενα και η βιβλιογραφία, τα οποία θα πρέπει απαραιτήτως να υπάρχουν.
Η κάθε εργασία θα περιέχει: εξώφυλλο, περιεχόμενα, 3-4 σελίδες κειμένου, βιβλιογραφία 

Καλή επιτυχία
