
ΕΝΟΤΗΤΕΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
                                  ΑΓΩΓΗ ΒΡΕΦΟΥΣ Ι 

Μάθημα Πρώτο 
· Παρουσίαση εργαστηριακού μέρους του μαθήματος (διαδικασία, παρουσίες, βαθμολογία).
· Σκοπός και στόχοι του μαθήματος
· Γνωριμία με τους φοιτητές - συζήτηση για να τους γνωρίσουμε (από πού προέρχονται, εάν είναι απόφοιτοι άλλων σχολών, εάν έχουν επιλέξει συνειδητά το συγκεκριμένο τμήμα και κατά επέκταση τον συγκεκριμένο εργασιακό χώρο).
· Ανάθεση ατομικής εργασίας με θέματα: υιοθεσία, αναδοχή, βρεφικοί σταθμοί , κέντρα δημιουργικής απασχόλησης   

    Μάθημα Δεύτερο 
· Σκοπός του βρεφονηπιακού σταθμού 
· Το επάγγελμα του παιδαγωγού στην πρώιμη παιδική ηλικία       (δυσκολίες - ευκολίες - χαρακτηριστικά παιδαγωγού) 
· Παρουσίαση εργασιών (υιοθεσία, αναδοχή, βρεφικοί σταθμοί , κέντρα δημιουργικής απασχόλησης) . 
· Θα πρέπει για την επόμενη εβδομάδα να έχουν δει το video και να έχουν κρατήσει σημειώσεις και απορίες   https://www.youtube.com/watch?v=LWou4J8LQmw  Baby the growth Embryo from 0 day to 9 months 1  

      Μάθημα Τρίτο  
· Το σήκωμα του νεογέννητου που δεν στηρίζει το κεφάλι 
· Τοποθέτηση του νεογέννητου στο κρεβάτι
·  Γύρισμα βρέφους από μπρούμυτα ανάσκελα και το   αντίθετο
·  Θεμιτή θέση ύπνου ( στο πλάι ) . 
· Το σύνδρομο του αιφνιδίου θανάτου 
· Εργασία  ατομική : Να βρουν τρόπους με τους οποίους μεταφέρονται τα βρέφη σε διάφορους πολιτισμούς και την αξία αυτών των τρόπων στην φυσιολογική ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη τους
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   Μάθημα Τέταρτο Το ντύσιμο και το γδύσιμο του βρέφους 

   Μάθημα Πέμπτο 
· το άλλαγμα της πάνας, τα είδη της πάνας 
· το παράτριμμα το κοινό σύγκαμα και η αντιμετώπισή του , τα μωρομάντηλα και η χρήση τους 
Εργασία : Ρούχα για βρέφη μέχρι 12 μηνών  
    
    Μάθημα Έκτο  
· Η Τουαλέτα του νεογέννητου
·  Εργασία : Μελέτη του video https://www.youtube.com/watch?v=OPSAgs-exfQ&feature=emb_logo   Thalasso Bain Bebe par Sonia Rochel 
Μαθημα εβδομο 
· Tο μπάνιο του βρέφους 0-12 μηνών: νεογέννητο, 3-6 μηνών, 6-12 μηνών. Διαφοροποίηση με βάση τα αναπτυξιακά χαρακτηριστικά, σεβασμός στον ρυθμό και στην ατομικότητα του βρέφους, βασικές λαβές 
· Εργασία : : Θα παρακολουθήσετε με μεγάλη  προσοχή τo video με αριθμό τέσσερα. Καταγράψτε τις εντυπώσεις σας προσπαθώντας να εξηγήσετε με παιδαγωγικό λόγο την διαδικασία που ακολουθείτε
TTM (DVD Clip 1)  - Bathing the Baby  - Pikler Loczy Association 

Μάθημα Όγδοο  
· Βρέφος και παιχνίδι- τραγούδια- νανουρίσματα ερεθίσματα για βρέφη μέχρι 12 μηνών 
·  Εργασία : Κατασκευή παιχνιδιού ατομική από φοιτητές για βρέφους μέχρι 12 μηνών με άχρηστο υλικό  
Μάθημα Ένατο    
· Κατασκευή παιχνιδιού με άχρηστο υλικό 
Μάθημα Δέκατο 
· Ερεθίσματα για βρέφη συνδυαστικά με τα στάδια ανάπτυξης 
· Παιδαγωγική προσέγγιση 
Video
Μάθημα Δέκατο 
· Αναπτυξιακά στάδια στην αδρή και λεπτή κινητικότητα  
·  Εργασία : Σχολιασμός του  video και της διαφορετικότητας  των μικρών παιδιών στον ρυθμό ανάπτυξης
Μάθημα Ενδέκατο 
· Παρουσίαση εργασιών 
Μάθημα  Δωδέκατο 
· Τελική Εξέταση φοιτητών  
· Αξιολόγηση μαθήματος

ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
           Ενδιάμεση αξιολόγηση  ( Παράδοση τέλη Νοεμβρίου )  
Η Πρόοδος του εργαστηριακού μέρους του μαθήματος Αγωγή Βρέφους Ι περιλαμβάνει μια βιβλιογραφική αναζήτηση στα βιβλιοπωλεία της Αθήνας, για βιβλία που αναφέρονται σε θέματα αγωγής και φροντίδας βρεφών και μικρών παιδιών. 
Α) Θα συγκεντρώσετε μια μικρή βιβλιογραφία την οποία θα γράψετε κατά αλφαβητική σειρά και χωρίζοντας τη σε Ελληνική και Ξενόγλωσση. 
ΠΑΠΑΔΑΚΗ-ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ, Ε. (2006), Ο δεσμός της αγάπης. Στοιχεία της ψυχοσυναισθηματικής και κοινωνικής ανάπτυξης του παιδιού μέσα από την νεοψυχαναλυτική σκέψη, Αθήνα: Ελληνικά γράμματα. 
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τον τρόπο συγγραφής μια βιβλιογραφίας μπορείτε να ανατρέξετε και στη ηλεκτρονική διεύθυνση: https://www.sbs-studies.gr/apa-7th-edition
Β) Από τα βιβλία που θα έχετε βρει κατά την βιβλιογραφική σας αναζήτηση, θα αναφέρετε ένα βιβλίο που θα επιλέγατε και τους λόγους για τους οποίους το ξεχωρίσατε από όλα τα άλλα. 
ΤΕΛΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

Περίληψη και  σχολιασμό ενός άρθρου που διαπραγματεύεται θέματα που αφορούν στα βρέφη και μικρά παιδιά (0-2 χρόνων). Η αναζήτηση μπορεί να γίνει μέσα από Google scholar. (Παράδοση 19-22/12/2022) 
Θέματα που μπορείτε να μελετήσετε:
α. Ο ύπνος των βρεφών 
β. Θηλασμός 
γ. Κωλικοί 
δ. Το κλάμα του βρέφους 
ε. Παιχνίδια για βρέφη 
στ. Ο αρχικός δεσμός μητέρας και βρέφους
ζ. Η σημασία της σωστής φροντίδας στην ανάπτυξη του βρέφους 
η. Σύνδρομο αιφνίδιου Θανάτου
θ. Μουσική και βρέφη  
Τα θέματα είναι ενδεικτικά. Μπορείτε να επιλέξετε οποιοδήποτε       άλλο θέμα σας ενδιαφέρει  σε σχέση με τα βρέφη και τα μικρά παιδιά μέχρι την ηλικία των δυο ετών


ΕΠΙΜΕΡΟΥΣ  ΕΡΓΑΣΙΕΣ  ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

1. Ατομική εργασία με θέματα: υιοθεσία, αναδοχή, βρεφικοί σταθμοί, κέντρα δημιουργικής απασχόληση  (παράδοση στο δεύτερο μάθημα ηλεκτρονικά μέσω mail στον  διδάσκοντα του εργαστηριακού μέρους του μαθήματος). 
2. Ατομική εργασία: Να βρουν τρόπους με τους οποίους μεταφέρονται τα βρέφη σε διάφορους πολιτισμούς και την αξία αυτών των τρόπων στην φυσιολογική ψυχοσυναισθηματική ανάπτυξη τους ( ανάθεση στο τέταρτο μάθημα παράδοση στο πέμπτο) 
3. Ατομική εργασία : Ρούχα για βρέφη μέχρι 12 μηνών (ανάθεση στο πέμπτο παράδοση στο έκτο ) 
4. Ατομική εργασία: είδη που υπάρχουν για το μπάνιο του βρέφους (ανάθεση στο έκτο παράδοση στο έβδομο) . 
5. Κατασκευή παιχνιδιού ατομική από φοιτητές για βρέφους μέχρι 12 μηνών με άχρηστο υλικό  
6. Σχολιασμός των  video και της διαφορετικότητας  των μικρών παιδιών στον ρυθμό ανάπτυξης 
Κριτήρια βαθμολόγησης  Εργαστηρίου
1. Ενδιάμεση αξιόλογη πρόοδος  -Εργασία                                10% 
2. Επιμέρους εργασίες  εξαμήνου                                                10%
3. Τελική εργασία εξαμήνου                                                        20%
4. Δεξιότητες  στην αγωγή και φροντίδα βρεφών                     60%











ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΝΑ ΒΡΕΙΤΕ ΑΡΘΡΑ
· ERIC https://eric.ed.gov/   επιλέγετε λέξεις κλειδιά και συμπληρώνετε    Full text available on ERIC με τικ
· Βιβλιοθήκη ΠΑΔΑ https://library1.uniwa.gr/ilektronikes-ypiresies
https://library1.uniwa.gr/ilektronika-periodika-ilektronika-vivlia/
https://search.heal-link.gr/  πάνω δεξιά κλικ στον ιδρυματικό λογαριασμό βρίσκετε το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής στην Λίστα το επιλέγετε και μετα   συνδέεστε με τους κωδικούς σας 
 Πατάτε  Journal  και βάζετε πιθανές λέξεις κλειδιά καθώς και από την δεξιά πλευρά στην  δεύτερη στήλη επιλέγετε μια πιο συγκεκριμένη κατηγορία 
· https://www.journals.elsevier.com/infant-behavior-and-development  κάποια άρθρα είναι  open access 
· https://www.sciencedirect.com/journal/newborn-and-infant-nursing-reviews κάποια άρθρα είναι  open access 
· https://www.sciencedirect.com/journal/infant-behavior-and-development  κάποια άρθρα είναι  open access 

