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1. Εισαγωγή
Μία σελίδα περίπου, περίληψη της ανασκόπησης με παραπομπές για κάθε πρόταση που γράφετε (σύστημα Harvard)

2. Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας (3-4 σελίδες)
Εδώ θα αναφέρετε
- τι είναι το άσθμα (Ορισμός, Κλινική εικόνα)
- τι είναι ο έλεγχος του άσθματος (Ορισμός, Ταξινόμηση των επιπέδων ελέγχου,      Παράγοντες που σχετίζονται με τον έλεγχο του άσθματος)
- Ερωτηματολόγια για την αξιολόγηση του ελέγχου του άσθματος 
- Ερωτηματολόγιο ACT (ποιος το κατασκεύασε, πότε, πόσες ερωτήσεις έχει,
βαθμολογία και σημασία της, cut-off score, διαπολιτισμική προσαρμογή (σε πόσες
γλώσσες έχει μεταφραστεί, Έλεγχος εγκυρότητας (δομική-συγχρονική/κριτηρίου,
ευαισθησία, ειδικότητα ) και αξιοπιστίας των μετρήσεων (Cronbach-a, ICC)
3. Συμπεράσματα: (μία παράγραφος με 10-15 σειρές) μια σύνοψη των ευρημάτων σας, αλλά και υπογράμμιση της κλινικής σημασίας αυτών.
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