
ΤΕΝΟΝΤΕΣ 

• ΑΧΙΛΛΕΙΟΣ 

• ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΙΚΟΣ 

• ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΙ 

• ΥΠΕΡΑΚΑΝΘΙΟΣ 

• ΒΚΕΚ (ΕΠΙΚΟΝΔΥΛΙΤΙΔΑ) 
 
ΜΥΕΣ 

• ΓΑΣΤΡΟΚΝΗΜΙΟΣ 

• 4ΚΕΦΑΛΟΣ 

• ΙΣΧΙΟΚΝΗΜΙΑΙΟΙ 

• ΠΡΟΣΑΓΩΓΟΙ ΙΣΧΙΟΥ 

• ΤΡΑΠΕΖΟΕΙΔΗΣ 

• ΡΟΜΒΟΕΙΔΗΣ 

• ΑΝΕΛΚΤΗΡΑΣ 
 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΙ 

• ΕΞΩ ΠΛΑΓΙΟΣ ΠΔΚ 

• ΠΛΑΓΙΟΙ ΓΟΝΑΤΟΣ 

• ΚΝΗΜΟΠΕΡΟΝΙΑΙΟΣ 

• ΕΣΩ ΠΛΑΓΙΟΣ ΑΝΤΙΧΕΙΡΑ 

• ΕΣΩ ΠΛΑΓΙΟΣ ΑΓΚΩΝΑ 

• ΚΟΡΩΝΟΕΙΔΗΣ 
 
ΟΡΟΓΟΝΟΙ ΘΥΛΑΚΕΣ 

• ΧΗΝΕΙΟΣ ΠΟΥΣ 

• ΚΥΣΤΗ BAKER 

• ΩΛΕΚΡΑΝΟΥ 

• ΔΙΚΕΦΑΛΟΥ 

• ΜΕΓΑΛΟΥ ΤΡΟΧΑΝΤΗΡΑ 

• ΓΟΝΑΤΟΥ 

• ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ 
 
ΠΑΘΗΣΕΙΣ/ΚΑΚΩΣΕΙΣ 

• ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ 

• ΣΤΕΝΩΤΙΚΗ ΤΕΝΟΝΤΟΕΛΥΤΡΙΤΙΔΑ 

• ΜΗΝΙΣΚΟΙ 

• ΠΕΛΜΑΤΙΑΙΑ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ 

• ΣΥΜΦΥΤΙΚΗ ΘΥΛΑΚΙΤΙΔΑ 

• ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 

• ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΠΙΓΟΝΑΤΙΔΟΜΗΡΙΑΙΟΥ ΠΟΝΟΥ  

• ΤΕΙΝΩΝ ΤΗ ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑ 
 


