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Ευαναγνωσιμότητα & Αναγνωσιμότητα

Τυπογραφία –

Μια Αόρατη Τέχνη ?

Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Αόρατη Τέχνη

• Η τυπογραφία είναι γνωστή ως αόρατη 

τέχνη.

• Aν ένας σχεδιαστής  έχει κάνει καλή 

δουλειά και έχει δημιουργήσει μια σελίδα 

που «ρέει»  και είναι  εύκολη στην 

ανάγνωση, έχει κάνει σωστά   τη δουλειά 

του και ο αναγνώστης δεν το παρατηρεί.
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Αόρατη Τέχνη

• Μια σελίδα που έχει σχεδιαστεί άσχημα θα είναι 

δύσκολη και ενοχλητική στην ανάγνωση. 

• Είτε διαβάζετε στην εργασία σας είτε στο σπίτι 

για ευχαρίστηση και δεν έχει σημασία πόσο 

ενδιαφέρον είναι το πραγματικό περιεχόμενο, αν 

ένα βιβλίο είναι άβολο στο μάτι τότε η απόλαυση 

της ανάγνωσης έχει χαθεί.
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα
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Το πάνω μισό  της φράσης είναι πιο εύκολα 

αναγνωρίσιμο από το κάτω μισό.



Πως διαβάζουμε

• Οι απολήξεις των πεζών στοιχείων βοηθούν στην 

ανάγνωση, αλλά μόνο οι απολήξεις του πάνω μέρους των 

στοιχείων. 

• Όπως φαίνεται στο παράδειγμα, η πρόταση που φαίνεται 

το κάτω μέρος της, δεν μπορεί να διαβαστεί.

• Επίσης, πιο εύκολα διαβάζεται η πρόταση που 

χρησιμοποιεί γραμματοσειρά με πατούρες και ας είναι 

καλυμμένο το κάτω μέρος της πρότασης. 

6

Τυπογραφία και Τυπογραφικός σχεδιασμός

Δρ.Χρυσούλα Γάτσου



Ποιο είναι πιο εύκολα αναγνωρίσιμο;

7
Δρ.Χρυσούλα Γάτσου

Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

Πώς διαβάζουμε;

ΠΩΣ ΔΙΑΒΑΖΟΥΜΕ;



Τα πεζά γράμματα είναι πιο ευανάγνωστα από 
τα κεφαλαία γράμματα
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Πώς διαβάζουμε;

ΠΩΣ ΔΙΑΒΑΖΟΥΜΕ;



Πεζά - Κεφαλαία 

• Στατιστικές δείχνουν ότι κείμενα με πεζά στοιχεία είναι 

πιο ευανάγνωστα από ότι  με κεφαλαία στοιχεία, καθώς 

οι απολήξεις των πεζών στοιχείων βοηθούν στην 

ανάγνωση. 

• Όταν διαβάζουμε, δεν βλέπουμε πραγματικά κάθε 

γράμμα σε μια πρόταση, αλλά τα σχήματα των λέξεων. 

Όταν το κείμενο βρίσκεται στο ίδιο ύψος, καθιστώντας 

κάθε λέξη ένα ορθογώνιο σχήμα, αναγκάζοντάς μας να 

διαβάζουμε γράμμα - γράμμα, μειώνοντας την ταχύτητα 

ανάγνωσής μας. 
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Πεζά - Κεφαλαία 

• Ρίξτε μια ματιά στα σχήματα που γίνονται με τις δύο 

παρακάτω λέξεις.

• Ποιό από τα δυο αυτά τα παραδείγματα είναι  

ευκολότερο  και ταχύτερο στην  κατανόηση;
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• Η ΕΦΕΥΡΕΣΗ ΤΗΣ 

ΤΥΠΟΓΡΑΦΙΑΣ ΕΙΧΕ 

ΣΑΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ 

ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΥΚΟΛΗ ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ 

ΙΔΕΩΝ ΚΑΙ ΓΝΩΣΕΩΝ 

ΣΕ ΌΛΑ ΤΑ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 

ΣΤΡΩΜΑΤΑ

• Η εφεύρεση της 

τυπογραφίας είχε σαν 

αποτέλεσμα την 

εξέλιξη του 

ανθρωπίνου 

πολιτισμού με την 

εύκολη ανταλλαγή 

ιδεών και γνώσεων 

σε όλα τα κοινωνικά 

στρώματα.
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

Προτείνεται να χρησιμοποιούνται πεζά για το κυρίως 

σώμα του κειμένου. 



Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

• Η ευαναγνωσιμότητα (legibility) εξαρτάται ουσιαστικά 

από το σχεδιασμό γραμματοσειρών.

• Πόσο εύκολο είναι να ξεχωρίσουμε ένα γράμμα από ένα 

άλλο σε μια συγκεκριμένη γραμματοσειρά;

• Η αναγνωσιμότητα (readability) αναφέρεται στην 

ευκολία με την οποία ο αναγνώστης μπορεί να σαρώσει 

παραγράφους κειμένου. H αναγνωσιμότητα εξαρτάται 

από την διαχείριση του κειμένου.

• Με άλλα λόγια, πόσο εύκολο είναι να διαβαστεί ! 

12
Δρ.Χρυσούλα Γάτσου
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  

Δεν δημιουργούνται όλες οι γραμματοσειρές  

με σκοπό να είναι πρωταρχικά 

ευανάγνωστες. 
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  

• Αν και οι αναγνώστες μπορούν να διαβάσουν 

λέξεις σε διαφορετικές γραμματοσειρές,

• δεν είναι αμφισβητήσιμο το γεγονός ότι η 

αναγνώριση λέξεων σε κάποιες γραμματοσειρές 

είναι ευκολότερη από ό, τι με άλλες (Van Rossum, 

1998).

[Van Rossum M.C.W. (1998). Measuring font legibility. ]
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

• To πιο προφανές τεστ  είναι να ορίσετε ένα δείγμα 

κειμένου με διάφορες γραμματοσειρές.

• Και στη συνέχεια να προχωρήστε για να μετρήσετε πόσο 

γρήγορα μπορεί να διαβάσει ένας μεγάλος αριθμός 

χρηστών.

• Τα αποτελέσματα αυτών των μελετών μπορούν να 

συνοψιστούν ως εξής:

1. Δεν διαβάζουμε γράμμα –γράμμα , αλλά αναγνωρίζουμε 

μια λέξη ή μια ομάδα γραμμάτων ταυτόχρονα.

2. Η ευαναγνωσιμότητα καθορίζεται όχι τόσο από το 

συνολικό μέγεθος των γραμμάτων, αλλά από το x-

height (x-height είναι το ύψος του γράμματος x).

[Van Rossum M.C.W. (1998). Measuring font legibility. ]



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Το  μικρό η το μεγάλο  x-height  δυσκολεύει την ευαναγνωσιμότητα 

font

font



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  

• Πολλές γραμματοσειρές σχεδιάζονται για να 

δημιουργήσουν μία διαφορετική τυπογραφική 

παρουσίαση ή για να δώσουν μία ιδιαίτερη 

αίσθηση στο layout. 

• Κάποιοι χαρακτήρες σχεδιάζονται απλά με σκοπό 

να διαφέρουν από τους υπόλοιπους. 

• Κάποιοι χαρακτήρες  όταν έχουν 

«προσωπικότητα», συνήθως δεν είναι τόσο 

ευανάγνωστοι.
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  

• Τα τυπικά standards του τυπογραφικού σχεδιασμού 

υποστηρίζουν ότι το κείμενο με πατούρα (serif) είναι 

πιο εύκολο να διαβαστεί από το κείμενο χωρίς 

πατούρα. 

• Στην οθόνη τα δεδομένα αλλάζουν. Η ανάλυση της

οθόνης είναι χαμηλότερη από την ανάλυση της

εκτύπωσης και έτσι, οι πατούρες δεν εμφανίζονται

τόσο καθαρά. Οι χαρακτήρες «sans serif» είναι

απλούστεροι και έχει αποδειχθεί ότι είναι

περισσότερο ευανάγνωστοι από τους χαρακτήρες

serif στην οθόνη.

23
Δρ.Χρυσούλα Γάτσου

Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα



Ευαναγνωσιμότητα (legibility) 

• Σύμφωνα με τον (White, 2005) Η “ευαναγνωσιμότητα 

του στοιχείου καθορίζεται εν μέρει από τους χώρους 

εντός και γύρω από κάθε χαρακτήρα”. 

• Καθώς το μέγεθος ενός στοιχείου  μικραίνει, οι χώροι 

πρέπει να αυξηθούν . “Και συνεχίζει, ότι το αλφάβητο 

έχει τέσσερα σχήματα: κάθετα, στρογγυλά, συνδυασμό 

κάθετου / στρογγυλού, και γωνία”.

• Κάποια γράμματα μοιάζουν με άλλα. 

[White, A. (2005). Thinking in Type. Allworth Press.]
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα
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Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα (legibility)  
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα

Εξαιρετικά λεπτές η  έντονες   γραμματοσειρές  είναι πιο δύσκολο να 

διαβαστούν, οπότε αν η ευαναγνωσιμότητα είναι ο στόχος σας, προτιμήστε 

κάτι ενδιάμεσο.
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Οδηγίες Ευαναγνωσιμότητας

• Επιλέξτε μια γραμματοσειρά όπου οι απολήξεις είναι 

σαφείς.

• Χρησιμοποιήστε γραμματοσειρές με μέση τιμή σε x-height

• Χρησιμοποιήστε πεζά γράμματα και  κεφαλαία, όπου 

χρειάζεται.

• Αποφύγετε τις συμπιεσμένες η πλάγιες γραμματοσειρές.

Στατιστικές δείχνουν ότι ένα κείμενο με πλάγια στοιχεία 

είναι λιγότερο αναγνώσιμο από το  ίδιο κείμενο με όρθια 

στοιχεία. 

• Προσθέστε επιπλέον χώρο σε πολύ μικρά μεγέθη  

γραμμάτων και λιγότερο χώρο σε μεγαλύτερα μεγέθη

γραμμάτων. 
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Στο επόμενο μάθημα θα μιλήσουμε για 

την Αναγνωσιμότητα (Readability).

Συχνά αυτές τις έννοιες  τις 

μπερδεύουν αλλά νομίζω ότι αφού 

πήρατε μια ιδέα για την 

Eυαναγνωσιμότητα (legibility)

Θα τις ξεχωρίζετε πάντα !!! 
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Ευαναγνωσιμότητα  & Αναγνωσιμότητα
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