
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΟΡΟΥ,  ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΛΛΑΓΗ 

 

1. πλένετε τα χέρια 

2.  προετοιμάστε τον εξοπλισμό 

a. Ορό σύμφωνα με τις οδηγίες 

b. Συσκευή ορού 

c. Φάρμακα για εμπλουτισμό εάν έχει ζητηθεί 

d. σύριγγα 

e. ετικέτα 

3. ανοίγετε με άσηπτη τεχνική το πώμα του ορού  

4. εάν χρειάζεται να κάνετε εμπλουτισμό αναρροφήστε τα φάρμακα με τη 

σύριγγα και εγχύστε τα μέσα στον ορό τρυπώντας το πώμα του. Σε 

διαφορετική περίπτωση προσπεράστε αυτό το βήμα, 

5. ανοίγετε την συσκευή ορού και τρυπάτε με το τροκάρ τον όρο 

6. κλείνετε το ρυθμιστή ροής σταγόνων 

7. ανυψώνετε τη φιάλη ορού και την τοποθετήστε στο στατό για τους ορούς 

8. πιέστε το θάλαμο ρύθμισης ροής και αφήστε να γεμίσει μερικώς ( κατά το 1/3 

ή 1/2) 

9. ανοίγετε τον Ρυθμιστής ροής σταγόνων και αφαιρείτε τον αέρα από την 

συσκευή. Αφήνετε  να διαφύγει μια μικρή ποσότητα υγρού από το σωλήνα 

της συσκευής ορού, επιβεβαιώνοντας  έτσι ότι έχει αφαιρεθεί όλος ο αέρας. 

Εάν χρησιμοποιήσετε 3-way συνδέστε το στη συσκευή ορού και αφαιρέστε 

τον αέρα και από το 3-way 

10. κολλάτε αυτοκόλλητη ετικέτα στον ορό με τα στοιχεία της ασθενούς, ποιος 

ορός του 24ώρου είναι και εάν είναι εμπλουτισμένος το είδος και την 

ποσότητα των φαρμάκων που περιέχει (π.χ. Ν/S 100ml + 2 amp KCl) ή( N/S 

1000ml) 

11. μεταφέρετε το ενδοφλέβιο διάλυμα στο δωμάτιο νοσηλείας του ασθενή 

12. επαλήθευση της ταυτότητας του ασθενή – ακολουθείτε τα βήματα 3 και 4 της 

διαδικασίας τοποθέτησης φλεβοκαθετήρα 

13. τοποθέτηση στη σωστή θέση το  3-way ώστε να μπορεί να ανοίξει χωρίς 

επιστροφή ορού ή αίματος 

14. απολύμανση του άκρου του φλεβοκαθετήρα που πρόκειται να ανοίξει  με 

τολύπιο εμποτισμένο με αλκοόλη  

15. αφαίρεση του πώματος του φλεβοκαθετήρα  

16. αφαιρέστε το κάλυμμα  της συσκευής και συνδέστε  την στον φλεβοκαθετήρα 

και ανοίξτε τον ρυθμιστή ροής σταγόνων, ώστε να αρχίσει αργά η έγχυση του 

ορού 

17. ρυθμίστε τη ροή του διαλύματος με βάση τις οδηγίες για το χρόνο χορήγησης 

18. απομάκρυνση του χρησιμοποιηθέντος υλικού και απόρριψη στον κατάλληλο 

κάδο απορριμμάτων 

19. αφαίρεση γαντιών  

20. τακτοποίηση του εργαστηρίου ή χώρου παρασκευής του διαλύματος 

21. πλένετε τα χέρια 

22. καταγράφετε στο βιβλίο νοσηλείας ή ενδοφλέβιας αγωγής, στο αρχείο 

φαρμάκων ή στο φάκελο του ασθενούς την ενέργεια και υπογράφετε 

 

 

 

 


