
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΒΑΣΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ 

 

Ενημερώνονται οι φοιτητές/τριες που παρακολουθούν το εργαστήριο 

ότι πρέπει να τηρούν τους κανόνες λειτουργίας του εργαστηρίου, τόσο 

για την εύρυθμη λειτουργία του, όσο και για την ανεμπόδιστη 

εκπαίδευσή τους αλλά και για την πρόληψη της μετάδοσης του ιού 

covid-19.  

1. Για όποιο πρόβλημα αντιμετωπίζετε στο εργαστήριο 

απευθύνεστε στον καθηγητή της ομάδας σας. 

2. Τηρείτε αυστηρά την ώρα προσέλευσης, διαλείμματος και 

αποχώρισης, προς αποφυγή της συνύπαρξης στους χώρους (π.χ. 

διαδρόμους, σκάλες κ.α.)  του τμήματος μεγάλου αριθμού 

φοιτητών. 

3. Μέσα στο χώρο των εργαστηρίων δεν επιτρέπεται να μεταφέρετε 

τίποτε άλλο εκτός από νερό (σε συσκευασία που δεν έχει κίνδυνο 

να χυθεί στο χώρο). Απαγορεύεται η λήψη οποιασδήποτε μορφής 

τροφής στο χώρο του εργαστηρίου. 

4. Κατά την διάρκεια του εργαστηρίου φοράτε μπλούζα λευκή, με 

μακριά μανίκια και κουμπιά μπροστά, την οποία πρέπει να 

προμηθευτείτε άμεσα.  

5. Επίσης για τις ανάγκες κάποιων εργαστηριακών ασκήσεων θα 

χρειαστείτε στηθοσκόπιο, το οποίο παρέχει το εργαστήριο, αλλά 

εάν επιθυμείτε μπορείτε να προμηθευτείτε ατομικό 

(Στηθοσκόπιο απλό)  

6. Θα σας χορηγηθούν κάποια υλικά για την άσκησή σας, τα οποία 

θα είναι ατομικά και θα τα έχετε μαζί σας κάθε φορά. (Καλό είναι 

να έχετε μαζί σας ένα μικρό σακίδιο που να περιέχει την μπλούζα 

και τα υλικά που θα σας δοθούν) 

7. Όταν ασκείστε θα φοράτε γάντια που θα σας παρέχονται από τον 

καθηγητή του εργαστηρίου. 



8. Κατά την διάρκεια των διαλειμμάτων, για τον καλύτερο αερισμό 

των αιθουσών, δεν υπάρχουν φοιτητές στην αίθουσα εκτός του 

καθηγητή, ούτε επιτρέπετε να πηγαινοέρχονται και η πόρτα 

παραμένει κλειστή. 

9. Κατά την διάρκεια διεξαγωγής του εργαστηρίου οι πόρτες και τα 

παράθυρα είναι ανοικτά. 

10.  Δεν επιτρέπετε η αλλαγή κάποιου φοιτητή από ομάδα σε ομάδα.   

11.  Τηρείτε κάθε φορά παρουσιολόγιο με στοιχεία όλων των 

φοιτητών και υπογράφετε στο τέλος του εργαστηρίου, κατά την 

αποχώρησή σας. Το παρουσιολόγιο τηρείται στο αρχείο του 

εργαστηρίου.  

12. Η εξέταση του εργαστηρίου γίνεται δύο φορές κατά την διάρκεια 

του εξαμήνου, προφορικά (μία στην μέση του εξαμήνου και μία 

στο τέλος σύμφωνα με το πρόγραμμα που έχει αναρτηθεί στο e 

class). Η εξέταση γίνεται με ερωτήσεις από τον εξεταστή καθώς 

και με εφαρμογή σε προπλάσματα των δεξιοτήτων στις οποίες 

εκπαιδεύτηκε ο/η φοιτητής/τρια και πάντα σύμφωνα με την 

διδαχθείσα ύλη. 

13.  Η ύλη του εργαστηρίου είναι αναρτημένη στο εργαστήριο και 

στο e-class. 

  


