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ΓΡΑ΢Η ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

 
ΑΝΔΠΙΘΤΜΗΣΔ΢ 

ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 

Εμπλζκεται ςτθν 
διατιρθςθ τθσ 
ομοιόςταςθσ μζςα ςτο 
ςϊμα. Είναι απαραίτθτο 
για τθν ηωι κακϊσ 
διατθρεί απαραίτθτεσ 
ςωματικζσ λειτουργίεσ, 
όπωσ θ πζψη και  
αποβολή άχρηςτων 
λειτουργιϊν. Αντίκετα με 
το ςυμπακθτικό αυτό το 
ςφςτθμα δεν εκφορτίηεται 
ποτζ πλιρωσ. 

Ακετυλοχολίνη  
Σόςο ο προγαγγλιακόσ 
και μεταγαγγλιακόσ 
νευρϊνασ 
ενεργοποιοφνται με ACH  
και οι υποδοχείσ   
ονομάηονται 
χολινεργικόι. 

 
 
 
  

 

 

ΧΟΛΙΝΕΡΓΙΚΟΙ   
1. Μουςκαρινικοί 

Πραγματοποιοφν ςφηευξθ με G πρωτεΐνεσ. 
Ζχουμε 5 υποκατθγορίεσ υποδοχζων Μ1-
Μ5. Οι υποδοχείσ αυτοί  βρίςκονται ςε 
γάγγλια  Περιφερικοφ ΢υςτιματοσ και ςε 
εκτελεςτικά όργανα όπωσ καρδιά ,λείοι 
μφεσ, ο εγκζφαλοσ, εξωκρινείσ αδζνεσ. 
 Μ1 : Βρίςκονται ςε γαςτρικά τοιχωματικά 
κφτταρα. 
Μ2 :  Βρίςκονται ςε καρδιακά κφτταρα, 
λείουσ μφεσ. 
Μ3:  Βρίςκονται ςε ςτθν ουροδόχο κφςτθ 
τουσ εξωκρινείσ αδζνεσ και λείουσ μφεσ  . 
 

2. Νικοτινικοί 
Εκτόσ από τθν ακετυλοχολίνθ 
αναγνωρίηουν και τθν νικοτίνθ. Οι 
υποδοχείσ αυτοί λειτουργοφν ωσ 
ελεγχόμενοι δίαυλοι ιόντων. Βρίςκονται 
ςτο ΚΝ΢, ςτον μυελό των επινεφριδίων 
,ςτα αυτόνομα γάγγλια και ςτθν 
νευρομυικι ςφναψθ ςτουσ ςκελετικοφσ 
μφεσ. 

 

  
 

ΧΟΛΙΝΕΡΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΙ΢ΣΕ΢ 
Άμεςα δρϊντεσ ( Χολινεργικά): 
Ακετυλοχολίνθ, Βθτανεχόλθ, 
Καρβαχόλθ, Πιλοκαρπίνθ 
Ζμμεςα δρϊντεσ 
(Αντιχολινεςτεραςικα ) : 
Εδροφϊνιο, Φυςοςτιγμίνθ, 
Νεοςτιγμίνθ 
Πυριδοςτιγμίνθ και Αμβενόνιο , 
Σαγμίνθ-Δονεπεηίλθ, Ριβαςταγμίνθ 
και Γαλανταμίνθ. 
 

ΧΟΛΙΝΕΡΓΙΚΟΙ ΑΝΣΑΓΩΝΙ΢ΣΕ΢ 
Αντιμουςκαρινικοί Παράγοντεσ : 
Ατροπίνθ , ΢κοπολαμίνθ , 
Ιπρατρόπιο και Σριοτρόπιο, 
Σροπικαμίδθ και Κυκλοπεντολάτθ, 
Βενητροπίνθ και Σριεξυλφαινιδφλθ, 
Δαριφενακίνθ-Φεςοτερονίδθ-
Οξυβουτινίνθ-΢ολιφενακίνθ-
Σολτεροδίνθ-Χλωριοφχο Σρόςπιο. 
Γαγγλιακοί Αποκλειςτζσ : Νικοτίνθ 
 
Νευρομυικοί Αποκλειςτζσ : 
-Μθ εκπολωτικοί (ςυναγωνιςτικοί) 
αποκλειςτζσ 
-Εκπολωτικοί Παράγοντεσ 
 

  
 

ΧΟΛΙΝΕΡΓΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 
ΑΚΕΣΤΛΟΧΟΛΙΝΗ 

Διεγείρει μουςκαρινικοφσ και νικοτινικοφσ 
υποδοχείσ ωσ εξισ : 
->Μείωςθ Καρδιακισ ΢υχνότθτασ και 
Καρδιακισ Παροχισ 
->Μείωςθ Αρτθριακισ Πίεςθσ  
->Αφξθςθ Γαςτρεντερικϊν Εκκρίςεων 
->Διζγερςθ Κφςτθσ 
->΢ιελόρροια 

ΒΗΣΑΝΕΧΟΛΗ 
Διεγείρει μόνο μουςκαρινικοφσ υποδοχείσ και 
μιμείται τθν δράςθ τθσ ακετυλοχολίνθσ ωσ 
εξισ : 
 -> Διζγερςθ Εξωςτιρα Μυ τθσ Ουροδόχου 
Κφςτεωσ. 

ΠΙΛΟΚΑΡΠΙΝΗ 
Διεγείρει μόνο μουςκαρινικοφσ υποδοχείσ και 
δρα ωσ εξισ : 
-> Ελάττωςθ Ενδοφκάλμιασ Πίεςθσ (Θεραπεία 
Γλαυκϊματοσ)  
-> Αναςτροφι Μυδρίαςθσ (Μφςθ) 
 

ΑΝΣΙΧΟΛΙΝΕ΢ΣΕΡΑ΢ΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 
ΦΤ΢Ο΢ΣΙΓΜΙΝΗ 

Διεγείρει μουςκαρινικοφσ και νικοτινικοφσ 
υποδοχείσ ωσ εξισ : 
->Αυξάνει τθν κινθτικότθτα το εντζρου 

ΝΕΟ΢ΣΙΓΜΙΝΗ ΠΤΡΙΔΟ΢ΣΙΓΜΙΝΗ 
->Διζγερςθ τθσ Ουροδόχου Κφςτεωσ και του 
ΓΕ ςωλινα. 
-> Αφξθςθ ΢υςταλτικότθτασ Μυϊν. 
 

 

 
 
 
 
 

ΒΗΣΑΝΕΧΟΛΗ 
Εφίδρωςη, ΢ιελόρροια,ζξαψη, 
Μειωμζνη Πίεςη του Αίματοσ, 
Ναυτία, κοιλιακό άλγοσ,  
διάρροια, Βρογχόςπαςμο 

 
ΠΙΛΟΚΑΡΠΙΝΗ 

Θόλωςη όραςησ, Δυςχζρεια 
Οραςησ την νφχτα, άλγοσ ςτην 
περιοχή των οςφρυϊν, ζντονη 
εφίδρωςη και ςιελόρροια 
 
!!!!΢ε περίπτωςη διαπζραςησ του 
αιματοεγκεφαλικοφ φραγμοφ 
από δόςεισ πιλοκαρπίνησ 
χορηγείται  παρεντερικά για την 
εξουδετζρωςη τησ τοξικότητασ 
ατροπίνη!!!!! 

 
ΦΤ΢Ο΢ΣΙΓΜΙΝΗ  

΢ε υψηλζσ δόςεισ  ΢παςμοφσ 
Βραδυκαρδία και  μείωςη τησ 
καρδιακήσ παροχήσ , Παράλυςη 
ςκελετικϊν μυϊν 

ΝΕΟ΢ΣΙΓΜΙΝΗ 
ΠΤΡΙΔΟ΢ΣΙΓΜΙΝΗ 

΢ιελόρροια, Ζξαψη, Μειωμζνη 
ΑΠ, Ναυτία, Κοιλιακό άλγοσ, 
Διάρροια, Βρογχόςπαςμο 



΢ΤΜΠΑΘΗΣΙΚΟ 
΢Τ΢ΣΗΜΑ 

ΝΔΤΡΟΓΙΑΒΙΒΑ΢ΣΔ
΢ 

ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ΢ ΤΠΟΓΟΥΔΩΝ ΚΑΣΗΓΟΡΙΔ΢ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΓΡΑ΢Η ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΑΝΔΠΙΘΤΜΗΣΔ΢ 
ΔΝΔΡΓΔΙΔ΢ 

 

Αν και ςυνεχϊσ ενεργό ςε 
κάποιο βακμό , ζχει τθν 
ικανότθτα προςαρμογισ 
και απάντθςθσ ςε 
καταςτάςεισ ςτρζσ, όπωσ 
το τραφμα, ο φόβοσ, θ 
υπογλυκαιμία, το κρφο και 
θ άςκθςθ. 

Νορεπινεφρίνη και 
Επινεφρίνη 

Ο υποδοχζασ ονομάηεται 
αδρενεργικόσ. 

 
 
 

Α-ΑΔΡΕΝΟΤΠΟΔΟΧΕΙ΢ 
 

1. α1  Τποδοχείσ 
Βαςικζσ δράςεισ-> Αγγειοςφςπαςθ, 
Αφξθςθ Περιφερικισ Αντίςταςθσ, Αφξθςθ 
Αρτθριακισ Πίεςθσ, Μυδρίαςθ, Επίταςθ 
΢φγκλειςθσ του ζςω ςφιγκτιρα τθσ 
ουροδόχου κφςτθσ 

2. α2  Τποδοχείσ 
Βαςικζσ δράςεισ-> Αναςτολι  
Απελευκζρωςθσ Νορεπινεφρίνθσ και  
Ακετυλοχολίνθσ, , Αναςτολι ζκλυςθσ 
ινςουλίνθσ 

3. β1  Τποδοχείσ 
Βαςικζσ δράςεισ-> Σαχυκαρδία, Αφξθςθ 
Λιπόλυςθσ ,  Αφξθςθ ΢υςταλτικότθτασ 
μυοκαρδίου, Αφξθςθ Απελευκζρωςθσ 
Ρενίνθσ 

4. β2  Τποδοχείσ 
Βαςικζσ δράςεισ-> Αγγειοδιαςτολι, 
Ελαφρά μείωςθ περιφερικισ αντίςταςθσ, 
Βρογχοδιαςτολι, Αφξθςθ Μυϊκισ και 
θπατικισ Γλυκογονόλυςθσ, Αφξθςθ 
Ζκλυςθσ Γλυκαγόνου, Χάλαςθ Λείων 
Μυϊκϊν Ινϊν Μιτρασ 

 

ΑΔΡΕΝΕΡΓΙΚΟΙ ΑΓΩΝΙ΢ΣΕ΢ 
Άμεςα Δρϊντεσ : Αλβουτερόλθ , 
Δοβουταμίνθ, Επινεφρίνθ, 
Ιςοπροτερενόλθ, Κλονιδίνθ, 
Μιραμπεγρόνθ, Νορεπινεφρίνθ, 
Ντοπαμίνθ, ΢αλμετερόλθ, 
Σερβουταλίνθ, Φαινυλεφρίνθ, 
Φενολδοπάμθ, Φορμοτερόλθ 
Ζμμεςα δρϊντεσ: Αμφεταμίνθ, 
Κοκαΐνθ 
Μικτήσ Δράςησ : Εφεδρίνθ, 
Ψεφδοεφεδρίνθ  

  
ΑΔΡΕΝΕΡΓΙΚΟΙ  ΑΝΣΑΓΩΝΙ΢ΣΕ΢ 
Μειϊνουν ςφςπαςθ περιφερικϊν 
αγγείων   
  Μείωςθ ΑΠ και  
Σόνου αυχζνα ουροδόχου κφςτεωσ  
Ενδείξεισ χορήγηςησ           
Τπζρταςθ 
Καλοικθσ υπερτροφία προςτάτθ 
Ανεπιθφμητεσ Ενζργειεσ 
Ορκοςτατικι υπόταςθ 

 
α-Αδρενεργικοί : Αλφουηοςίνθ, 
Δοξαηοςίνθ, Πραηοςίνθ, 
Σαμςουλοηίνθ, Σεραηοςίνθ, 
Τοχιμβίνθ, Φαινοξυβενηαμίνθ, 
Φαιντολαμίνθ.  
β-Αδρενεργικοί : Ακεβουτολόλθ, 
Ατενολόλθ, Βθταξολόλθ, 
Βιςοπρολόλθ,Εςμολόλθ, 
Καρβεδιλόλθ, Καρτεολόλθ, 

ΑΔΡΕΝΕΡΓΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΝΗ 

ΔΡΑ΢ΕΙ΢: Αλλθλεπιδρά τόςο με α και β 
υποδοχείσ.   

 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕ΢ 

-> Ενίςχυςθ ςυςταλτικότθτασ  μυοκαρδίου  
(κετικι ινοτροποσ δράςθ, β1)  
 -> Αφξθςθ ςυχνότθτασ ςυςτολισ (κετικι 
χρονοτροποσ δράςθ, β1)  
-> Διαςτολι αγγείων  ςε ιπαρ και ςκελετικοφσ 
μφεσ και  ςφςπαςθ αρτθριδιων δζρματοσ, 
βλεννογόνων(β2) 

 ΑΝΑΠΝΕΤ΢ΣΙΚΟ 
-> Ζντονθ / Ιςχυρι βρογχοδιαςτολθ 

 ΤΠΕΡΓΛΤΚΑΙΜΙΑ 

 -> Ενίςχυςθ γλυκογονολυςθσ( β2)  
->Αφξθςθ ζκκριςθσ γλυκαγονθσ( β2)  
->Αφξθςθ Ζκκριςθσ  ινςουλίνθσ (α2) 

 ΛΙΠΟΛΤ΢Η 

-> ενίςχυςθ 

ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢:  
o Βρογχόςπαςμοσ  -> ΢ε οξφ άςκμα 

προκαλεί βρογχοδιαςτολθ 
o Αναφυλακτικό ΢οκ -> Φάρμακο 

εκλογισ  
o Σοπικό Αναιςκθτικό 
o Καρδιακι Ανακοπι 

 

ΝΟΡΕΠΙΝΕΦΡΙΝΗ 
ΔΡΑ΢ΕΙ΢:   1) Αγγειοςφςπαςθ και Αφξθςθ  ΑΠ 

. 
2) Διζγερςθ Πνευμονογαςτρικοφ νεφρου 
μζςω αντανακλαςτικοφ των ταςεουποδοχεϊν  
 Βραδυκαρδία 
ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢:  

o Καταπλθξία 
 

ΕΠΙΝΕΦΡΙΝΗ 
ΚΝ΢  -> νευρικότθτα, άγχοσ, 

φόβο, κεφαλαλγία   
Εγκεφαλική Αιμορραγία ->  
(Αφξθςθ ΑΠ)  

 Καρδιακζσ αρρυθμίεσ (+ 
δακτυλίτιδα)   
 Πνευμονικό οίδημα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Λαβετολόλθ, Μετοπρολόλθ, 
Ναδολόλθ, Νεμπιβολόνθ, 
Πενβουτολόλθ, Πινδολόλθ, 
Προπανολόλθ, Σιμολόλθ 

ΑΛΒΟΤΣΕΡΟΛΗ-΢ΑΛΜΕΣΕΡΟΛΗ 

(Β2 Αγωνιςτζσ) 
 
ΔΡΑ΢ΕΙ΢:   Βρογχοδιαςτολι 

ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢: Βρογχόςπαςμοσ, 

άςκμα, βρογχίτιδα. 

ΝΣΟΠΑΜΙΝΗ 

Α1 Τποδοχείσ Διεγείρονται ςε υψηλζσ 
δόςεισ προκαλοφν Αγγειοςφςπαςη 
Β1 ΤποδοχείσΔιεγείρονται ςε χαμηλζσ 
δόςεισ. 
 ΔΡΑ΢ΕΙ΢:  

 ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕ΢ 

Θετικι ινοτρόποσ και χρονοτρόποσ δράςθ 

 ΝΕΦΡΟΙ- ΢ΠΛΑΧΝΑ  
->Διατελεί αρτθριδια (αυξάνει αιματικι ροθ) -
>Βελτίωςθ καρδιακισ παροχισ ςε ηωτικά 
όργανα 

ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢: 
o Καταπλθξία (φάρμακο εκλογισ) 

βελτίωςθ καρδιακισ παροχισ ςε 
ηωτικά όργανα. 

o  ΢υμφορθτικι καρδιακι 
ανεπάρκεια 

 

ΑΔΡΕΝΕΡΓΙΚΟΙ ΑΠΟΚΛΕΙ΢ΣΕ΢ 
ΦΑΙΝΟΞΤΒΕΝΖΑΜΙΝΗ 

ΔΡΑ΢ΕΙ΢:    Μειϊνει ςφςπαςθ περιφερικϊν 

αγγείων  και τθν  ΑΠ. 

ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢: 
Φαιοχρωμοκυττωμα 

ΠΡΑΖΟ΢ΙΝΗ 
ΔΡΑ΢ΕΙ΢:     Μειϊνει ςφςπαςθ περιφερικϊν 

αγγείων  και τθν  ΑΠ. 

ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢: Τπζρταςθ     
ΠΡΟΠΑΝΟΛΟΛΗ 

ΔΡΑ΢ΕΙ΢:    

o ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΕ΢ 

ΑΛΒΟΤΣΕΡΟΛΗ-
΢ΑΛΜΕΣΕΡΟΛΗ 

Νευρικότητα  ,ταχυκαρδία 
 
 
 

ΝΣΟΠΑΜΙΝΗ 
κεφαλαλγία, ναυτία, 
υπζρταςη 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΦΑΙΝΟΞΤΒΕΝΖΑΜΙΝΗ 
Ορθοςτατική υπόταςη 
 
 
 

ΠΡΑΖΟ΢ΙΝΗ 
Ορθοςτατική υπόταςη 
 
 
 
 

ΠΡΟΠΑΝΟΛΟΛΗ 

Αρρυθμίεσ (επί απότομησ 



Αρνθτικι ινοτρόποσ και χρονοτρόποσ δράςθ 
και Μείωςθ ςτθν κατανάλωςθ Οξυγόνου 

o ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ ΑΓΓΕΙΑ 
Αγγειοςπαςμζ 

o ΛΜΙ ΒΡΟΓΧΩΝ 
Βρογχόςπαςμοσ ςε ΧΑΠ ι Άςκμα  

o ΗΛΕΚΣΡΟΛΤΣΙΚΕ΢ ΔΙΑΣΑΡΑΧΕ΢ 

Κατακράτθςθ Να αντιρροπιςτικα  ( βελτίωςθ 
με + αντιδιουρθτικο) 

o ΔΙΑΣΑΡΑΧΕ΢ ΜΕΣΑΒΟΛΙ΢ΜΟΤ 
Γλυκογονολυςθσ , ζκκριςθσ ινςουλίνθσ  
υπογλυκαιμία 

ΘΕΡΑΠΕΤΣΙΚΕ΢ ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢: 
Τπζρταςθ 
Γλαφκωμα  Μείωςθ ενδοφκαλμιασ  πίεςθσ 
(δεν εμποδίηει προςαρμογι οφκαλμοφ) 
Ημικρανία (πικανόν λογά παρακϊλυςθσ 
αγγειοδιαςτολισ) 
΢τθκάγχθ( Μείωςθ απαιτιςεων 
μυοκαρδίου ςε Ο2) χρονιά αγωγι 
Ζμφραγμα μειϊνουν δράςθ κατεχομζνων 
Τπερκυρεοειδιςμόσ (  Μείωςθ 
ταχυκαρδίασ, προλαβαίνουν αρρυκμίεσ 

!!!!ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑ΢ΕΙ΢!!!! 
Αφξηςη (πχ ςιμετιδινη) ή μείωςη 
(βαρβιτουρικά) τησ δράςησ τησ 
Προπανολόλη. 

ΑΣΕΝΟΛΟΛΗ-ΜΕΣΟΠΡΟΛΟΛΗ 
 ( Εκλεκτικοί β1 αποκλειςτζσ) 

Η καρδιοεκλεκτικότθτα είναι εντονότερθ ςε 
μικρζσ δόςεισ 

ΔΡΑ΢ΕΙ΢:    
ΑΠ 
Αντοχισ ςτθν κόπωςθ 
ΔΕΝ Προκαλοφν Βρογχόςπαςμο και 
Διαταραχζσ Μεταβολιςμοφ!!! 

 
ΕΝΔΕΙΞΕΙ΢ ΧΟΡΗΓΗ΢Η΢:  
Τπζρταςθ ςε αςκενείσ  με ζκπτωςθ 
αναπνευςτικισ λειτουργιάσ 

διακοπήσ 
Βρογχόςπαςμοσ ( αςφυξία- 
θάνατοσ ςε αςθματικοφσ)   
Μείωςη ςεξουαλικήσ 
ικανότητασ  
Διαταραχζσ μεταβολιςμοφ 
(υπογλυκαιμία 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 ΢ε διαβθτικοφσ αςκενείσ υπό 
ινςουλινοκεραπεια 

 
 
 

 


