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φμβολα και ςυντομογραφίεσ  
 

φμβολο  Οριςμόσ  

IxI  Απόλυτθ τιμι του x  

1/r  Καμπυλότθτα μίασ ςυγκεκριμζνθσ 
διατομισ  

A  Εμβαδόν διατομισ, Συχθματικι δράςθ  

A, B, C  Μεταβλθτζσ χρθςιμοποιοφμενεσ για τον 
κακοριςμό του λlim  

Ac  Εμβαδόν διατομισ από ςκυρόδεμα 

Act  Εμβαδόν του ςκυροδζματοσ ςτο τμιμα 
αυτό τθσ διατομισ που υπολογίηεται να 
ευρίςκεται ςε εφελκυςμό αμζςωσ πριν τθ 
δθμιουργία μίασ ρωγμισ  

Ad  Σιμι ςχεδιαςμοφ μίασ τυχθματικισ 
δράςθσ  

Ak  Εμβαδόν που περικλείεται από τουσ 
κεντροβαρικοφσ άξονεσ ςυνδεόμενων 
τοιχωμάτων, ςυμπεριλαμβανομζνου του 
εςωτερικοφ κενοφ (ςτρζψθ)  

Ap  Εμβαδόν του χάλυβα προζνταςθσ 

As  Εμβαδόν διατομισ του χάλυβα οπλιςμοφ 

As,min  Ελάχιςτο εμβαδόν διατομισ του χάλυβα 
οπλιςμοφ 

As,prov  Εμβαδόν του χάλυβα οπλιςμοφ που 
παρζχεται 

As,req  Εμβαδόν του χάλυβα οπλιςμοφ που 
απαιτείται 

As1  Εμβαδόν του χάλυβα οπλιςμοφ ςτθ 
ςτρϊςθ 1  

As2  Εμβαδόν του κλιβόμενου οπλιςμοφ (ςτθ 
ςτρϊςθ 2)  

Asl Εμβαδόν του εφελκυόμενου οπλιςμοφ 
που επεκτείνεται τουλάχιςτον lbd+ d 
πζραν από τθ κεωροφμενθ διατομι 

AsM(AsN)  υνολικό εμβαδόν οπλιςμοφ που 
απαιτείται ςε ςυμμετρικά, ορκογωνικά 
υποςτυλϊματα για τθν παραλαβι ροπϊν 
(αξονικοφ φορτίου) με χριςθ τθσ 
απλοποιθμζνθσ μεκόδου υπολογιςμοφ  

Ast  Εμβαδόν διατομισ του εγκάρςιου 
οπλιςμοφ (ςτα ματίςματα)  

Asw  Εμβαδόν διατομισ του διατμθτικοφ 
οπλιςμοφ 

Asw  Εμβαδό του οπλιςμοφ ζναντι διάτρθςθσ 
ςε μία περίμετρο περί το υποςτφλωμα 

Asw,min  Ελάχιςτο εμβαδόν διατομισ του 
διατμθτικοφ οπλιςμοφ 

Asw,min  Ελάχιςτο εμβαδό διατομισ του οπλιςμοφ 
ζναντι διάτρθςθσ ςε μία περίμετρο περί 
το υποςτφλωμα  

a  Απόςταςθ, ανοχι ςτισ ςτθρίξεισ  

a  Αξονικι απόςταςθ από τθν επιφάνεια του 
ςκυροδζματοσ ζωσ το κζντρο τθσ ράβδου 
(πυρκαγιά)  

φμβολο  Οριςμόσ  

a  Εκκζτθσ  (κατά τθ κεϊρθςθ τθσ διαξονικισ 
κάμψθσ των υποςτυλωμάτων)  

a  Προβολι του πεδίλου από τθν παρειά του 
υποςτυλϊματοσ ι τοιχϊματοσ  

ab  Σο ιμιςυ τθσ αξονικισ απόςταςθσ των 
ράβδων (κάκετα ςτο επίπεδο τθσ κάμψθσ)  

al  Απόςταςθ κατά τθν οποία μετατοπίηεται 
θ κζςθ μίασ ράβδου θ οποία δεν 
απαιτείται πλζον για ροπι κάμψθσ για να 
λθφκοφν υπόψθ οι δυνάμεισ από το 
προςομοίωμα δικτυϊματοσ 
(‘Μετατόπιςθ’ διαγράμματοσ ςτθν 
απότμθςθ ράβδων). 

am  Μζςθ αξονικι απόςταςθ (πυρκαγιά)  

asd  Αξονικι απόςταςθ (ςτθν πυρκαγιά) από 
τθν πλαϊνι επιφάνεια ενόσ μζλουσ ζωσ το 
κζντρο τθσ ράβδου 

av  Απόςταςθ μεταξφ εδράνων ι τθσ παρειάσ 
τθσ ςτιριξθσ και τθσ παρειάσ του φορτίου  

a1, b1  Διαςτάςεισ τθσ περιμζτρου ελζγχου γφρω 
από μία επιμικθ ςτιριξθ (διάτρθςθ)  

b  υνολικό πλάτοσ μίασ διατομισ, ι πλάτοσ 
πζλματοσ ςε δοκό T ι L  

be  Ιςοδφναμο πλάτοσ μίασ πλάκασ χωρίσ 
δοκοφσ (παρακείμενο ςε ζνα περιμετρικό 
υποςτφλωμα)  

beff  υνεργαηόμενο πλάτοσ πζλματοσ  

beq(heq)  Ιςοδφναμο πλάτοσ (φψοσ) ενόσ 
υποςτυλϊματοσ = b(h) για ορκογωνικζσ 
διατομζσ  

bmin  Ελάχιςτο πλάτοσ κορμοφ ςε δοκοφσ T,I ι L  

bt  Μζςο πλάτοσ τθσ εφελκυόμενθσ ηϊνθσ. 
Για μία πλακοδοκό T με το πζλμα υπό 
κλίψθ, λαμβάνεται υπόψθ μόνο το 
πλάτοσ του κορμοφ  

bw  Πλάτοσ κορμοφ ςε δοκοφσ T,I ι L. 
Ελάχιςτο πλάτοσ μεταξφ περιοχϊν κλίψθσ 
και εφελκυςμοφ  

by,bz  Διαςτάςεισ τθσ περιμζτρου ελζγχου 
(διάτρθςθ)  

cmin  Ελάχιςτθ επικάλυψθ, (λόγω των 
απαιτιςεων ςυνάφειασ, cmin,b ι για 
ανκεκτικότθτα, cmin,dur)  

cnom  Ονομαςτικι επικάλυψθ. Η ονομαςτικι 
επικάλυψθ κα πρζπει να ικανοποιεί τισ 
ελάχιςτεσ απαιτιςεισ ςυνάφειασ, 
ανκεκτικότθτασ και πυρκαγιάσ  

cy,cx  Διαςτάςεισ υποςτυλϊματοσ ςε κάτοψθ  

c1,c2  Διαςτάςεισ ορκογωνικοφ 
υποςτυλϊματοσ. Για περιμετρικά 
υποςτυλϊματα, θ c1 μετράται κάκετα 
προσ τθν ελεφκερθ ακμι (διάτρθςθ)  



 

 

 

6 
 

φμβολο  Οριςμόσ  

D  Διάμετροσ υποςτυλϊματοσ κυκλικισ 
διατομισ, Διάμετροσ  

d  τατικό φψοσ ωσ τον εφελκυόμενο 
χάλυβα  

d2  τατικό φψοσ ωσ το κλιβόμενο χάλυβα 

dc  τατικό φψοσ του κλιβόμενου 
ςκυροδζματοσ  

deff  τατικό φψοσ τθσ πλάκασ λαμβανόμενο 
ωσ ο μζςοσ όροσ των ςτατικϊν υψϊν ςε 
δφο ορκογωνικζσ διευκφνςεισ (διάτρθςθ)  

dl  Διαφορικό μικοσ μίασ περιμζτρου 
(διάτρθςθ)  

E  Αποτζλεςμα δράςθσ (εντατικό μζγεκοσ), 
Ακεραιότθτα (ςε πυρκαγιά), Μζτρο  
ελαςτικότθτασ   

Ec, Ec(28)  Εφαπτομενικό μζτρο ελαςτικότθτασ  του 
ςκυροδζματοσ κανονικοφ βάρουσ ςε τάςθ 
σc= 0 και ςτισ 28 θμζρεσ  

Ec,eff  Ενεργό μζτρο ελαςτικότθτασ  του 
ςκυροδζματοσ  

Ecd  Σιμι ςχεδιαςμοφ του μζτρου 
ελαςτικότθτασ  του ςκυροδζματοσ  

Ecm  Επιβατικό μζτρο ελαςτικότθτασ  του 
ςκυροδζματοσ 

Ed  Σιμι ςχεδιαςμοφ του εντατικοφ μεγζκουσ  

EI  Καμπτικι δυςκαμψία  

Es  Σιμι ςχεδιαςμοφ του μζτρου 
ελαςτικότθτασ  του χάλυβα οπλιςμοφ 

Εξ. Εξίςωςθ, Μακθματικι ςχζςθ  

EQU τατικι ιςορροπία  

e Εκκεντρότθτα  

e2  Παραμόρφωςθ (χρθςιμοποιείται για τθν 
εκτίμθςθ τθσ M2 ςε λυγθρά 
υποςτυλϊματα)  

ei  Εκκεντρότθτα λόγω ατελειϊν  

epar  Εκκεντρότθτα παράλλθλθ ςτθν ακμι τθσ 
πλάκασ που προκφπτει από ροπι ωσ προσ 
άξονα κάκετο ςτθν ακμι τθσ πλάκασ  
(διάτρθςθ)  

ey,ez Εκκεντρότθτα, MEd/VEd κατά μικοσ των 
αξόνων y και z αντιςτοίχωσ (διάτρθςθ)  

F1  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τισ 
διατομζσ πλακοδοκοφ (παραμορφϊςεισ)  

F2  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τα 
ψακυρά χωρίςματα ςε ςχζςθ με μεγάλα 
ανοίγματα (παραμορφϊςεισ)  

F3  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν 
τάςθ λειτουργίασ ςτο εφελκυόμενο 
χάλυβα (παραμορφϊςεισ)  

F Δράςθ  

Fbt  Εφελκυςτικι δφναμθ ςτθ ράβδο ςτθν 
ζναρξθ τθσ κάμψθσ λόγω των οριακϊν 
φορτίων  

Fc (Fs)  Δφναμθ ςτο ςκυρόδεμα (χάλυβα)  

φμβολο  Οριςμόσ  

Fcd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ κλιπτικισ δφναμθσ 
ςτο ςκυρόδεμα ςτθ διεφκυνςθ του 
διαμικουσ άξονα  

Fd  Σιμι ςχεδιαςμοφ μίασ δράςθσ  

FE  Εφελκυςτικι δφναμθ ςτον οπλιςμό προσ 
αγκφρωςθ 

FEd  Θλιπτικι δφναμθ, τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ 
αντίδραςθσ ςτθ ςτιριξθ 

Fk  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ δράςθσ  

Frep  Αντιπροςωπευτικι δράςθ (= ψFk όπου ψ = 
ςυντελεςτισ μετατροπισ μίασ 
χαρακτθριςτικισ ςε αντιπροςωπευτικι 
δράςθ)  

FRs  Εφελκυςτικι δφναμθ αντίςταςθσ ςτον 
οπλιςμό 

Fs  Εφελκυςτικι δφναμθ ςτθ ράβδο 
οπλιςμοφ  

Ftd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ εφελκυςτικισ 
δφναμθσ ςτο διαμικθ οπλιςμό 

Ftie, col  Οριηόντια ςυνδετιρια δφναμθ 
υποςτυλϊματοσ με δάπεδο πλάκα 
επικάλυψθσ (kN)  

Ftie, fac  Οριηόντια δφναμθ ςυνδετιριου, 
τοιχϊματοσ με δάπεδο ι πλάκα 
επικάλυψθσ (kN/m)  

Ftie, int  Εφελκυςτικι δφναμθ εςωτερικοφ 
ςυνδετιριου  

Ftie, per  Εφελκυςτικι δφναμθ περιμετρικοφ 
ςυνδετιριου  

Fwd  Διατμθτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ  
ςυγκόλλθςθσ, τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ 
δφναμθσ ςυνδετιρων ςε κοντοφσ 
προβόλουσ  

fbd  Οριακι αντοχι ςυνάφειασ 

fc  Θλιπτικι αντοχι του ςκυροδζματοσ  

fcd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ κλιπτικισ αντοχι 
του ςκυροδζματοσ 

fcd, pl  Θλιπτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ του άοπλου 
ςκυροδζματοσ 

fck  Χαρακτθριςτικι κλιπτικι αντοχι 
κυλίνδρου του ςκυροδζματοσ ςτισ 28 
θμζρεσ 

fck, cube  Χαρακτθριςτικι κλιπτικι αντοχι κφβου 
του ςκυροδζματοσ ςτισ 28 θμζρεσ  

fcm  Μζςθ τιμι τθσ κλιπτικισ αντοχισ 
κυλίνδρου του ςκυροδζματοσ 

fct,d  Εφελκυςτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ του 
ςκυροδζματοσ (αctfct,k/γc)  

fct,eff  Μζςθ εφελκυςτικι αντοχι του 
ςκυροδζματοσ ενεργι κατά το χρόνο που 
αναμζνονται αρχικά να δθμιουργθκοφν 
ρωγμζσ. fct,eff = fctm ςτθν κατάλλθλθ θλικία  

fct,k  Χαρακτθριςτικι εφελκυςτικι αντοχι του 
ςκυροδζματοσ 
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fctm  Μζςθ εφελκυςτικι αντοχι του 
ςκυροδζματοσ 

fct,0,05  Σιμι τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ του 
ςκυροδζματοσ ςτο ποςοςτθμόριο 5% 

fct,0,95  Σιμι τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ του 
ςκυροδζματοσ ςτο ποςοςτθμόριο 95% 

fcvd  Σιμι τθσ αντοχισ ςχεδιαςμοφ του 
ςκυροδζματοσ ςε διάτμθςθ και κλίψθ 
(άοπλο ςκυρόδεμα)  

fsc  Θλιπτικι τάςθ ςτο κλιβόμενο χάλυβα 
ςτθν ΟΚΑ  

ft  Εφελκυςτικι αντοχι του οπλιςμοφ 

ft,k  Χαρακτθριςτικι εφελκυςτικι αντοχι του 
οπλιςμοφ 

fyd  Αντοχι διαρροισ ςχεδιαςμοφ του 
διαμικουσ οπλιςμοφ, Asl  

fyk  Χαρακτθριςτικι αντοχι διαρροισ του 
οπλιςμοφ 

fywd  Αντοχι διαρροισ ςχεδιαςμοφ του 
διατμθτικοφ οπλιςμοφ 

fywd,ef  Ενεργι αντοχι ςχεδιαςμοφ του οπλιςμοφ 
ζναντι διάτρθςθσ 

fywk  Χαρακτθριςτικι αντοχι διαρροισ του 
διατμθτικοφ οπλιςμοφ 

Gk  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ μόνιμθσ δράςθσ  

gk  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ μόνιμθσ δράςθσ 
ανά μονάδα μικουσ ι εμβαδοφ  

Hi  Οριηόντια δράςθ εφαρμοηόμενθ ςε μία 
ςτάκμθ  

h  υνολικό φψοσ μίασ διατομισ, Υψοσ  

hf  Πάχοσ πεδίλου, πάχοσ πζλματοσ  

hH  Κατακόρυφο φψοσ μθκίδασ ι κεφαλισ 
υποςτυλϊματοσ υπό τθν κάτω ςτάκμθ τθσ 
πλάκασ (διάτρθςθ)  

h0  Ιδεατι διάςταςθ τθσ διατομισ  

hs  Πάχοσ τθσ πλάκασ  

I  Ροπι αδρανείασ μίασ διατομισ από 
ςκυρόδεμα  

I  Μόνωςθ (ςε πυρκαγιά)  

 i  Ακτίνα αδρανείασ  

K  MEd / bd 
2
fck. Ζνα μζτρο του μεγζκουσ τθσ 

κλιπτικισ τάςθσ ςε ζνα μζλοσ ςε κάμψθ  

K  υντελεςτισ ϊςτε να λθφκεί υπόψθ το 
δομικό ςφςτθμα (παραμόρφωςθ)  

K’  Σιμι του K επάνω από τθν οποία 
απαιτείται κλιβόμενοσ οπλιςμόσ  

Kr  Διορκωτικόσ ςυντελεςτισ για τθν 
καμπυλότθτα εξαρτϊμενοσ από τθν 
αξονικι  

Kψ  υντελεςτισ ϊςτε να λθφκεί υπόψθ ο 
ερπυςμόσ  

k υντελεςτισ ι παράγων  

φμβολο  Οριςμόσ  

kc  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθ 
φφςθ τθσ κατανομισ των τάςεων ςτθ 
διατομι αμζςωσ πριν τθ ρθγμάτωςθ και 
τθν αλλαγι των μοχλοβραχιόνων λόγω 
τθσ ρθγμάτωςθσ (ελάχιςτα εμβαδά)  

l  Κακαρό φψοσ υποςτυλϊματοσ μεταξφ 
των δεςμεφςεων ςτα άκρα  

l  Υψοσ τθσ καταςκευισ ςε m  

l (or L) Μικοσ, Άνοιγμα  

l0  Μικοσ λυγιςμοφ (υποςτυλωμάτων)  

l0  Απόςταςθ μεταξφ ςθμείων μθδενιςμοφ 
των ροπϊν  

l0  Μικοσ υπερκάλυψθσ ςχεδιαςμοφ 

l0,fi  Μικοσ λυγιςμοφ υπό ςυνκικεσ 
πυρκαγιάσ  

lb  Βαςικό μικοσ αγκφρωςθσ  

lbd  Μικοσ αγκφρωςθσ ςχεδιαςμοφ 

lb,eq  Ιςοδφναμο μικοσ αγκφρωςθσ 

lb,min  Ελάχιςτο μικοσ αγκφρωςθσ 

lb,rqd  Βαςικό μικοσ αγκφρωςθσ 

leff Ενεργό άνοιγμα  

lH  Οριηόντια απόςταςθ από τθν παρειά του 
υποςτυλϊματοσ ζωσ τθν ακμι μίασ 
μθκίδασ ι τθσ κεφαλισ του 
υποςτυλϊματοσ κάτω από τθν κάτω 
ςτάκμθ μίασ πλάκασ (διάτρθςθ)  

ln  Κακαρι απόςταςθ μεταξφ των παρειϊν 
των ςτθρίξεων  

ls  Υψοσ από το δάπεδο ςτθν οροφι  

lx,ly  Ανοίγματα μίασ τετραζρειςτθσ πλάκασ 
κατά τισ διευκφνςεισ x και y  

M  Ροπι κάμψθσ. Ροπι από τθν ανάλυςθ 
πρϊτθσ τάξεωσ 

M’  Φζρουςα ικανότθτα ςε κάμψθ μίασ απλά 
οπλιςμζνθσ διατομισ (πζραν τθσ οποίασ 
απαιτείται κλιβόμενοσ οπλιςμόσ)  

M0, Eqp  Ροπι από τθν ανάλυςθ πρϊτθσ τάξεωσ 
υπό οιονεί μόνιμο ςυνδυαςμό φορτίςεων 
(ΟΚΛ)  

M01, M02  Ακραίεσ ροπζσ πρϊτθσ τάξεωσ ςτθν ΟΚΑ 
ςυμπεριλαμβανομζνων των απαιτιςεων 
για τισ ατζλειεσ  

M0Ed  Ιςοδφναμθ ροπι πρϊτθσ τάξεωσ 
περιλαμβάνοντασ τθν επιρροι των 
ατελειϊν (περίπου ςτο μζςον του φψουσ)  

M0Ed,fi  Ροπι πρϊτθσ τάξεωσ υπό ςυνκικεσ 
πυρκαγιάσ  

M2  Ονομαςτικι ροπι δευτζρασ τάξεωσ ςε 
λυγθρά υποςτυλϊματα 

MEd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ δρϊςασ εςωτερικισ 
ροπισ  

MEdy, 
MEdz  

Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ ροπισ ςτθν 
αντίςτοιχθ διεφκυνςθ  
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MRdy, 
MRdz  

Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ αντίςταςθσ ςε ροπι 
ςτθν αντίςτοιχθ διεφκυνςθ 

m  Αρικμόσ των κατακορφφων μελϊν που 
ςυνειςφζρουν ςε μία επίδραςθ  

m Μάηα  

N Αξονικι δφναμθ 

N Βαςικόσ λόγοσ άνοιγμα-προσ-ςτατικό 
φψοσ, l/d, για K = 1,0 βλ. Σμιμα 15)  

N0Ed,fi  Αξονικό φορτίο  ςε ςυνκικεσ πυρκαγιάσ  

ΕΠ Εκνικό Προςάρτθμα  

Na,Nb  Διαμικεισ δυνάμεισ που ςυνειςφζρουν 
ςτο Hi  

NEd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ δρϊςασ αξονικισ 
(εφελκυςμόσ ι κλίψθ) ςτθν ΟΚΑ  

ΕΠΠ  Εκνικά προςδιοριηόμενθ(εσ) 
Παράμετροσ(οι) όπωσ δθμοςιεφονται ςτο 
Εκνικό Προςάρτθμα μίασ χϊρασ  

n τάκμθ φόρτιςθσ. υντθρθτικά n = 0,7 
(πυρκαγιά)  

n  Αξονικι τάςθ ςτθν ΟΚΑ  

n  Οριακι δράςθ (φορτίο) ανά μονάδα 
μικουσ (ι εμβαδοφ)  

n0  Αρικμόσ ορόφων  

nb  Αρικμόσ ράβδων ςτθ δζςμθ  

Qk  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ μεταβλθτισ 
δράςθσ  

Qk1 (Qki)  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ κφριασ 
μεταβλθτισ δράςθσ (Χαρακτθριςτικι τιμι 
μίασ ςυνοδευτικισ μεταβλθτισ δράςθσ)  

qk  Χαρακτθριςτικι τιμι μίασ μεταβλθτισ 
δράςθσ ανά μονάδα μικουσ ι εμβαδοφ  

R  Αντίςταςθ, Μθχανικι αντίςταςθ (ςε 
πυρκαγιά)  

R/A’  Κατακόρυφθ αντίςταςθ ζδραςθσ ανά 
μονάδα μικουσ εμβαδοφ (κεμελιϊςεισ)  

Rd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ αντίςταςθσ ςε μία 
δράςθ  

RH χετικι υγραςία  

r Ακτίνα  

rcont  Η απόςταςθ από το κζντρο βάρουσ ενόσ 
υποςτυλϊματοσ ζωσ τθ διατομι ελζγχου 
ζξω από τθν κεφαλι του υποςτυλϊματοσ  

rm  Λόγοσ των ακραίων ροπϊν πρϊτθσ 
τάξεωσ ςε υποςτυλϊματα ςτθν ΟΚΑ  

S, N, R Σφποι τςιμζντου  

ΟΚΛ  Οριακι(ζσ) Κατάςταςθ(εισ) 
Λειτουργικότθτασ – που αντιςτοιχοφν ςε 
ςυνκικεσ πζραν των οποίων δεν 
τθροφνται πλζον οι προδιαγεγραμμζνεσ 
απαιτιςεισ λειτουργίασ  

s Απόςταςθ  

sr  Ακτινικι απόςταςθ των περιμζτρων του 
διατμθτικοφ οπλιςμοφ  

φμβολο  Οριςμόσ  

st  Εφαπτομενικι απόςταςθ του διατμθτικοφ 
οπλιςμοφ κατά μικοσ των περιμζτρων 
του διατμθτικοφ οπλιςμοφ  

T Ροπι ςτρζψθσ 

TEd  Σιμι ςχεδιαςμοφof τθσ δρϊςασ 
ςτρεπτικισ ροπισ   

TRd  τρεπτικι ροπι ςχεδιαςμοφ 

TRd, max  Μζγιςτθ  αντίςταςθ ςχεδιαςμοφ ςε 
ςτρεπτικι ροπι  

t  Πάχοσ, Θεωροφμενοσ χρόνοσ, Πλάτοσ τθσ 
ςτιριξθσ  

t0  Η θλικία του ςκυροδζματοσ κατά τθ 
ςτιγμι τθσ φόρτιςθσ  

tef,I  Ενεργό πάχοσ τοιχϊματοσ (ςτρζψθ)  

ΟΚΑ  Οριακι(ζσ) Κατάςταςθ(εισ) Αςτοχίασ – 
ςχετιηόμενθ με τθν κατάρρευςθ ι άλλεσ 
μορφζσ δομικισ αςτοχίασ  

u  Περίμετροσ μίασ διατομισ από 
ςκυρόδεμα, με εμβαδόν Ac  

u  Περίμετροσ εκείνου του τμιματοσ που 
εκτίκεται ςε ξιρανςθ  

u  Περίμετροσ τθσ ακρϊτατθσ ακμισ τθσ 
ενεργοφ διατομισ (ςτρζψθ)  

u0  Περίμετροσ περί το υποςτφλωμα 
(διάτρθςθ)  

u1  Βαςικι περίμετροσ ελζγχου, (ςτα 2d από 
τθν παρειά του φορτίου) (διάτρθςθ)  

u1*  Απομειωμζνθ περίμετροσ ελζγχου ςε 
περιμετρικά υποςτυλϊματα  (ςτα 2d από 
τθν παρειά του φορτίου) (διάτρθςθ)  

ui  Μικοσ τθσ κεωροφμενθσ περιμζτρου 
ελζγχου (διάτρθςθ)  

uk  Περίμετροσ τθσ επιφάνειασ Ak (ςτρζψθ)  

uout  Περίμετροσ ςτθν οποία δεν απαιτείται 
πλζον διατμθτικόσ οπλιςμόσ  

V  Σζμνουςα  

VEd  Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ δρϊςασ τζμνουςασ  

VEd,red  Δρϊςα διατμθτικι δφναμθ μειωμζνθ από 
τθ δφναμθ λόγω τθσ εδαφικισ πίεςθσ 
μείον το ίδιο βάροσ του πεδίλου 
(διάτρθςθ, κεμελιϊςεισ)  

VRd,c  Διατμθτικι αντίςταςθ ενόσ μζλουσ χωρίσ 
διατμθτικό οπλιςμό  

VRd,max  Διατμθτικι αντίςταςθ ενόσ μζλουσ που 
περιορίηεται από τθ κλιπτικι αςτοχία των 
κλιπτιρων  

VRd,s  Διατμθτικι αντίςταςθ ενόσ μζλουσ που 
ελζγχεται από τθ διαρροι του 
διατμθτικοφ οπλιςμοφ 

vEd  Διατμθτικι τάςθ λόγω διάτρθςθσ  

vEd  Διατμθτικι τάςθ διατομϊν χωρίσ 
διατμθτικό οπλιςμό (= VEd/bwd)  

vEd,z  Διατμθτικι τάςθ διατομϊν με διατμθτικό 
οπλιςμό (= VEd/bwz = VEd/bw0,9d)  
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vRd,c  Διατμθτικι αντίςταςθ ςχεδιαςμοφ του 
ςκυροδζματοσ χωρίσ διατμθτικό οπλιςμό 
εκπεφραςμζνθ ςαν τάςθ  

VRd,cs  Διατρθτικι αντίςταςθ ςχεδιαςμοφ του 
ςκυροδζματοσ με διατμθτικό οπλιςμό 
εκπεφραςμζνθ ςαν τάςθ (διάτρθςθ)  

VRd,max  Αντοχι των κλιπτιρων ςκυροδζματοσ 
εκπεφραςμζνθ ςαν τάςθ  

W1  υντελεςτισ που αντιςτοιχεί ςε μία 
κατανομι τζμνουςασ (διάτρθςθ)  

wk  Εφροσ ρωγμισ  

wmax  Όριο του υπολογιηόμενου εφροσ ρωγμισ  

X0,XA,XC 
XD,XF,XS  

Κατθγορίεσ Ζκκεςθσ ςκυροδζματοσ 

x  Βάκοσ ουδζτερου άξονα  

x  Απόςταςθ τθσ κεωροφμενθσ διατομισ 
από τον άξονα τθσ ςτιριξθσ  

x,y,z  υντεταγμζνεσ, Θεωροφμενα επίπεδα  

xu  Βάκοσ ουδζτερου άξονα ςτθν οριακι 
κατάςταςθ αςτοχίασ μετά τθν 
ανακατανομι  

z  Μοχλοβραχίονασ εςωτερικϊν δυνάμεων  

α  Γωνία, Γωνία διατμθτικϊν ςυνδετιρων 
προσ το διαμικθ άξονα, Αναλογία 

α1, α2, 
α3, α4, 
α5, α6,  

υντελεςτζσ που λαμβάνουν υπόψθ τισ 
αγκυρϊςεισ και τισ ματίςεισ των ράβδων  

αcc (αct)  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τισ 
μακροχρόνιεσ επιδράςεισ του κλιπτικοφ 
(εφελκυςτικοφ) φορτίου και του τρόπου 
εφαρμογισ του φορτίου 

β  Γωνία, Αναλογία, υντελεςτισ 

β  υντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν 
εκκεντρότθτα (διάτρθςθ)  

γ Επιμζρουσ ςυντελεςτισ 

γA  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ 
τυχθματικζσ δράςεισ, A  

γc  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για το ςκυρόδεμα 

γF  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ δράςεισ, F  

γf  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ δράςεισ 
χωρίσ να λαμβάνονται υπόψθ οι 
αβεβαιότθτεσ του προςομοιϊματοσ  

γg  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ μόνιμεσ 
δράςεισ χωρίσ να λαμβάνονται υπόψθ τισ 
αβεβαιότθτεσ του προςομοιϊματοσ 

γG  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ μόνιμεσ 
δράςεισ, G  

γM  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για μία ιδιότθτα 
υλικοφ, που λαμβάνει υπόψθ τισ 
αβεβαιότθτεσ ςτθν ιδιότθτα υλικοφ αυτι 
κακαυτι, τθ γεωμετρικι απόκλιςθ και το 
χρθςιμοποιοφμενο προςομοίωμα 
ςχεδιαςμοφ  

φμβολο  Οριςμόσ  

γQ  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τισ 
μεταβλθτζσ δράςεισ, Q  

γs  Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για το χάλυβα 
οπλιςμοφ 

δ  Λόγοσ τθσ ανακατεμόμενθσ ροπισ προσ 
τθν ελαςτικι ροπι κάμψθσ. Λόγοσ 
ανακατανομισ (1-% ανακατανομι)  

∆c  Μζριμνα για τθν απόκλιςθ ςτο 
ςχεδιαςμό, π.χ. για να λθφκεί υπόψθ θ 
τεχνουργία (EN 13760)  

∆c,dev  Μζριμνα που γίνεται ςτο ςχεδιαςμό για 
τθν απόκλιςθ   

∆εp  Μεταβολι ςτθν παραμόρφωςθ του 
χάλυβα προζνταςθσ 

∆Ftd  Πρόςκετθ εφελκυςτικι δφναμθ ςτον 
διαμικθ οπλιςμό λόγω του 
προςομοιϊματοσ δικτυϊματοσ τθσ 
τζμνουςασ  

εc  Θλιπτικι παραμόρφωςθ ςτο ςκυρόδεμα 

εc2  Όριο κλιπτικισ παραμόρφωςθσ ςτο 
ςκυρόδεμα για ςκυρόδεμα υπό κακαρι 
αξονικι κλίψθ ι παραμόρφωςθ ςτο 
ςκυρόδεμα ςτθ μζγιςτθ αντοχι 
κεωρϊντασ τθ διγραμμικι ςχζςθ τάςεων 
παραμορφϊςεων 

εc3  Όριο κλιπτικισ παραμόρφωςθσ ςτο 
ςκυρόδεμα για ςκυρόδεμα υπό κακαρι 
αξονικι κλίψθ ι παραμόρφωςθ ςτο 
ςκυρόδεμα κατά τθ μζγιςτθ αντοχι 
κεωρϊντασ χριςθ τθσ διγραμμικισ 
ςχζςθσ τάςεων παραμορφϊςεων 

εcu  Οριακι κλιπτικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ 
ςτο ςκυρόδεμα 

εcu2  Οριακι κλιπτικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ 
ςτο ςκυρόδεμα που δεν είναι πλιρωσ ςε 
κακαρι κλίψθ κεωρϊντασ χριςθ τθσ 
παραβολικισ – ορκογωνικισ 
καταςτατικισ ςχζςθσ τάςεων 
παραμορφϊςεων (αρικμθτικά εcu2 = εcu3)  

εcu3  Οριακι κλιπτικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ 
ςτο ςκυρόδεμα που δεν είναι πλιρωσ ςε 
κακαρι κλίψθ κεωρϊντασ χριςθ τθσ 
διγραμμικισ καταςτατικισ ςχζςθσ τάςεων 
παραμορφϊςεων 

εp(0)  Αρχικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ ςτο 
χάλυβα προζνταςθσ 

εs  Ανθγμζνθ παραμόρφωςθ ςτο χάλυβα 
οπλιςμοφ 

εu  Ανθγμζνθ παραμόρφωςθ του οπλιςμοφ ι 
του χάλυβα προζνταςθσ ςτο μζγιςτο 
φορτίο 

εud  Όριο ςχεδιαςμοφ τθσ ανθγμζνθσ 
παραμόρφωςθσ για το χάλυβα οπλιςμοφ 
ςε εφελκυςμό = 0,9 εuk  
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φμβολο  Οριςμόσ  

εuk  Χαρακτθριςτικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ 
του οπλιςμοφ (ι του χάλυβα προζνταςθσ) 
ςτο μζγιςτο φορτίο  

εy  Ανθγμζνθ παραμόρφωςθ διαρροισ του 
οπλιςμοφ 

η  υντελεςτισ κακοριςμοφ τθσ ενεργοφ 
αντοχισ (= 1 για ≤ C50/60)  

η1  υντελεςτισ για τισ ςυνκικεσ ςυνάφειασ  

η2  υντελεςτισ για τθ διάμετρο τθσ ράβδου  

κ  Γωνία, Γωνία των κλιπτιρων (τζμνουςα)  

κi  Κλίςθ που χρθςιμοποιείται για να 
αντιπροςωπευκοφν οι ατζλειεσ  

λ  υντελεςτισ λυγθρότθτασ 

λ  υντελεςτισ που κακορίηει το φψοσ τθσ 
κλιβόμενθσ ηϊνθσ (= 0,8 για ≤C50/60)  

λfi  Λυγθρότθτα ςτθν πυρκαγιά  

λlim  Οριακόσ ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ 
(υποςτλωμάτων)  

µfi  Λόγοσ τθσ αξονικισ ςχεδιαςμοφ υπό 
ςυνκικεσ πυρκαγιάσ προσ τθν αντίςταςθ 
ςχεδιαςμοφ του υποςτυλϊματοσ υπό 
κανονικι κερμοκραςία αλλά με 
εκκεντρότθτα που εφαρμόηεται ςτισ 
ςυνκικεσ πυρκαγιάσ  

ν  Μειωτικόσ ςυντελεςτισ τθσ αντοχισ για 
το ςκυρόδεμα ρθγματωμζνο ςε διάτμθςθ  

ξ  Μειωτικόσ ςυντελεςτισ/ ςυντελεςτισ 
ανακατανομισ. υντελεςτισ επί του Gk 
ςτθ χ. (6.10α) του EN 1990.  

ρ  Απαιτοφμενο ποςοςτό εφελκυόμενου 
οπλιςμοφ 

ρ’  Ποςοςτό οπλιςμοφ του απαιτοφμενου 
κλιβόμενου οπλιςμοφ, As2/bd  

ρ1  Ποςοςτό οπλιςμοφ που ενϊνεται με 
υπερκάλυψθ εντόσ του 0,65l0 από το 
κζντρο τθσ κεωροφμενθσ μάτιςθσ  

ρl  Ποςοςτό οπλιςμοφ για το διαμικθ 
οπλιςμό  

ρ0  Ποςοςτό οπλιςμοφ αναφοράσ fck
0,5

 x 10
-3

  

σc Σάςθ ςτο ςκυρόδεμα 

σcp Αξονικι τάςθ ςτο ςκυρόδεμα 

σgd Σιμι ςχεδιαςμοφ τθσ εδαφικισ πίεςθσ  

σs  Σάςθ ςτον οπλιςμό ςτθν ΟΚΛ  

σs  Απόλυτθ τιμι τθσ μζγιςτθσ επιτρεπόμενθσ 
τάςθσ ςτον οπλιςμό αμζςωσ μετά τθν 
εμφάνιςθ μίασ ρωγμισ  

σsc (σst)  Σάςθ ςτο κλιβόμενο (και εφελκυόμενο) 
οπλιςμό 

σsd  Σάςθ ςχεδιαςμοφ ςτθ ράβδο ςτθν Οριακι 
Κατάςταςθ Αςτοχίασ 

σsu  Εκτίμθςθ τθσ τάςθσ ςτον οπλιςμό ςτθν 
ΟΚΛ (παραμόρφωςθ)  

τ  Διατμθτικι τάςθ λόγω ςτρζψθσ  

φ (∞,t0)  Σελικι τιμι του ςυντελεςτι ερπυςμοφ  

φμβολο  Οριςμόσ  

φef  Ενεργόσ ςυντελεςτισ ερπυςμοφ  

φ (t,t0)  υντελεςτισ ερπυςμοφ, που κακορίηει τον 
ερπυςμό μεταξφ των χρόνων t και t0, 
ςχετιηόμενοσ με τθν ελαςτικι 
παραμόρφωςθ ςτισ 28 θμζρεσ  

  Διάμετροσ ράβδου 

n  Ιςοδφναμθ διάμετροσ μίασ δζςμθσ 
ράβδων οπλιςμοφ  

m  Διάμετροσ τυμπάνου  

ψ  υντελεςτζσ που κακορίηουν 
αντιπροςωπευτικζσ τιμζσ των μεταβλθτϊν 
δράςεων 

ψ0  υνδιαςτικι τιμι μίασ μεταβλθτισ δράςθσ 
(π.χ. χρθςιμοποιοφμενθ ςτθν ΟΚΑ)  

ψ1  υχνι τιμι μίασ μεταβλθτισ δράςθσ (π.χ. 
χρθςιμοποιοφμενθ όταν λαμβάνεται 
υπόψθ αν θ διατομι κα ζχει ρθγματωκεί 
ι όχι)  

ψ2  Οιονεί-μόνιμθ τιμι μίασ μεταβλθτισ 
δράςθσ (π.χ. χρθςιμοποιοφμενθ όταν 
κεωρείται θ παραμόρφωςθ)  

ω  Μθχανικό ποςοςτό οπλιςμοφ = Asfyd/Acfcd 

≤ 1  
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 1. Ειςαγωγή 
 

  
Σο Ευρωπαϊκό Πρότυπο EN 1992-1-1 (Ευρωκϊδικασ 2: χεδιαςμόσ 
καταςκευϊν από ςκυρόδεμα Μζροσ 1-1 [1]) κακορίηει τουσ γενικοφσ κανόνεσ 
για το ςχεδιαςμό των δομθμάτων από ςκυρόδεμα κακϊσ και τουσ κανόνεσ για 
το ςχεδιαςμό των κτιριακϊν ζργων. Ζτςι, καλφπτει κατ’ ανάγκθ ζνα ευρφ 
φάςμα καταςκευϊν και, ωσ εκ τοφτου, μπορεί να κεωρθκεί ωσ υπερβολικά 
εκτενζσ για τισ ςυνικεισ μελετθτικζσ εργαςίεσ. 
 
Ο ςτόχοσ του παρόντοσ Συνοπτικοφ Εγχειριδίου του Ευρωκώδικα 2 είναι να 
ςυνάγει από όλα τα ςχετικά Σμιματα του ΕΝ 1992 και των Εκνικϊν 
Προςαρτθμάτων τουσ [1-4], το υλικό το οποίο κα χρθςιμοποιείται αποκλειςτικά 
για το ςχεδιαςμό των ςυνικων κτιριακϊν ζργων από οπλιςμζνο ςκυρόδεμα. 
Ζτςι, το αντικείμενο του παρόντοσ περιορίηεται ςε ςυγκεκριμζνεσ κατθγορίεσ 
ςκυροδζματοσ (μζχρι και ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ C50/60), ενϊ δεν 
καλφπτει τα ζργα από προεντεταμζνο ςκυρόδεμα ι από ελαφροςκυρόδεμα. 
Ακόμθ όμωσ και με αυτοφσ τουσ περιοριςμοφσ, κεωρείται ότι ςτο πεδίο 
εφαρμογισ του παρόντοσ κα εμπίπτει θ ςυντριπτικι πλειοψθφία των 
ςυνικων μελετϊν τθσ κακθμερινισ πρακτικισ, ενϊ κα αποτελζςει και ζνα 
εφχρθςτο περιλθπτικό Εγχειρίδιο χριςθσ των ςχετικϊν Ευρωκωδίκων για 
χριςθ ςτισ μελζτεσ των ςυνικων κτιριακϊν ζργων. 
 
το μζτρο του δυνατοφ, τα εδάφια του Ευρωκϊδικα επαναλαμβάνονται επί 
λζξει – πλθν όπου, για λόγουσ ςαφινειασ, απαιτείται θ αναδιατφπωςθ του 
κειμζνου, ι, ςε οριςμζνεσ περιπτϊςεισ (όπωσ προςδιορίηεται με γκρίηα 
ςκίαςθ), απαιτείται πρόςκετο κείμενο, εξαγόμενεσ μακθματικζσ ςχζςεισ, 
Πινάκεσ, Διαγράμματα και χιματα. Σο παραπάνω αφορά κυρίωσ το Σμιμα 15 
και το Παράρτθμα του παρόντοσ. Όπου αφορά, γίνεται αναφορά και ςε 
άλλουσ Ευρωκϊδικεσ. Οι αναφορζσ αυτζσ ςτα αρικμθμζνα εδάφια του 
Ευρωκϊδικα 2 ι ςτουσ λοιποφσ Ευρωκϊδικεσ επιςθμαίνονται με βζλθ ςτο 
κείμενο, για γριγορθ αναγνϊριςθ. 
 
Αναγνωρίηοντασ τθν ευκφνθ του κάκε κράτουσ μζλουσ να κακορίηει κζματα 
όπωσ θ αςφάλεια και θ τρζχουςα πρακτικι, το ςφςτθμα των Ευρωκωδίκων 
επιτρζπει ςε κάκε Χϊρα να κακορίςει τισ δικζσ τθσ τιμζσ για οριςμζνεσ 
παραμζτρουσ τθσ καταςκευισ, που κα χρθςιμοποιοφνται εντόσ τθσ 
δικαιοδοςίασ τθσ. Οι τιμζσ αυτζσ αναφζρονται ωσ Εκνικά Προςδιοριηόμενεσ 
Παράμετροι (ΕΠΠ) και δθμοςιεφονται ωσ μζροσ του Εκνικοφ Προςαρτιματοσ 
τθσ χϊρασ αυτισ. Μζχρι να κακοριςκοφν τα Ελλθνικά ΕΠ, όπου επιτρζπονται 
ΕΠΠ τιμζσ, ςτο παρόν Συνοπτικό Εγχειρίδιο του Ευρωκώδικα 2, 
χρθςιμοποιοφνται οι ςυνιςτϊμενεσ τιμζσ του Προτφπου EN 1992, οι οποίεσ 
και τονίηονται με κίτρινο. Επί πλζον, ςθμειϊνεται ότι ςτα χιματα και 
Διαγράμματα που περιλαμβάνονται ςτο παρόν, ζχουν χρθςιμοποιθκεί, όπου 
απαιτοφνται, οι τιμζσ των ΕΠΠ τθσ Μεγάλθσ Βρετανίασ, οι δε ςχετικζσ ΕΠΠ 
αναφζρονται ξεχωριςτά, ϊςτε να καταςτεί εφικτό ςτουσ χριςτεσ του 
παρόντοσ να προςαρμόςουν τα χιματα και τα Διαγράμματα αυτά, αλλιϊσ 
αυτά να χρθςιμοποιθκοφν για πλθροφοριακοφσ ςκοποφσ. Σο ίδιο ιςχφει και 
για τισ επιςθμάνςεισ με ζντονθ ςκίαςθ, ςτο Παράρτθμα, που αφοροφν τθν 
ιςχφουςα μελετθτικι πρακτικι ςτθ Μεγάλθ Βρετανία για το ςχεδιαςμό 
κεμελιϊςεων. 
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Γενικά, θ ροι των πλθροφοριϊν παρουςιάηεται με τθν ίδια ςειρά όπωσ ςτον 
Ευρωκϊδικα 2. Ωςτόςο, το ςφνολο του Δομθτικοφ χεδιαςμοφ απαιτείται 
ναςυμμορφϊνεται με το Πρότυπο EN 1990 (Ευρωκϊδικασ: Βάςθ του δομθτικοφ 
ςχεδιαςμοφ [5]), ςτο οποίο παρζχονται οι βαςικζσ πλθροφορίεσ που αφοροφν τθν 
καταςκευι από οποιοδιποτε δομικό υλικό. Για αυτό το λόγο, οι ςχετικζσ βαςικζσ 
πλθροφορίεσ από το EN 1990 παρουςιάηονται ςτο Κεφάλαιο 2 του παρόντοσ. το 
Κεφάλαιο 15 περιλαμβάνονται μερικά από τα πλζον ςυνικθ Διαγράμματα ι 
Νομογραφιματα και Πίνακεσ ςχεδιαςμοφ που χρθςιμοποιοφνται κατά τθ ςυνικθ 
μελετθτικι πρακτικι από τουσ Ζλλθνεσ Μελετθτζσ. 
 
Με βάςθ τα τελευταία διακζςιμα ςτοιχεία, θ ζκδοςθ αυτι περιλαμβάνει τα 
δεδομζνα εκείνα τα οποία κα χρειαςτοφν οι Ζλλθνεσ Μθχανικοί, για τθν 
πλειοψθφία των κτιριακϊν ζργων από ςκυρόδεμα. 
 
 

 Οδηγόσ χρήςησ του παρόντοσ 
 

   

  
Πρόςκετο κείμενο, εξαγόμενεσ χζςεισ, Πίνακεσ και 
χιματα που δεν προζρχονται από τον Ευρωκϊδικα 2 

   

 
 

χετικά εδάφια ι αρικμοί χθμάτων από τον Ευρωκϊδικα 
2-1-1 (εάν θ αναφορά γίνεται ςε άλλα Μζρθ, άλλουσ 
Ευρωκϊδικεσ ι άλλα ζγγραφα, αυτό κα κακορίηεται) 

 
 

Πλθροφορία από το Εκνικό Προςάρτθμα. 

   

 
 

Πλθροφορία από τον Ευρωκϊδικα 2-1-1 και από το Εκνικό 
Προςάρτθμα. 

   

 
 

χετικό Κεφάλαιο του παρόντοσ 

   
   
 
 

    Κεφ. 5.2 

 6.4.4 
 & ΕΠ 

   ΕΠ 

   6.4.4 

Κείμενο, Πίνακεσ 

ι χιματα ςε γκρι 
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 2. Βάςεισ ςχεδιαςμοφ  

 2.1 Γενικά 
 

 

 Το EN 1992-1-1[1] κα πρζπει να χρθςιμοποιείται ςε ςυνδυαςμό με το 
EN 1990:Βαςθ του δομθτικοφ ςχεδιαςμοφ[5], το οποίο: 
 

 Κακορίηει τισ αρχζσ και απαιτιςεισ για τθν αςφάλεια, 
λειτουργικότθτα και ανκεκτικότθτα των δομθμάτων.  

 Περιγράφει τθ βάςθ για το ςχεδιαςμό και τον ζλεγχό τουσ.  
 Παρζχει τισ κατευκυντιριεσ γραμμζσ για κζματα ςχετιηόμενα με 

τθν αξιοπιςτία των καταςκευϊν.  
 

 

 2.2 Βαςικζσ απαιτήςεισ 
 

 

 2.2.1 Γενικά  

  
Ζνα δόμθμα πρζπει να μελετθκεί και να εκτελεςκεί (να 
καταςκευαςκεί) με τζτοιο τρόπο ϊςτε, με οικονομία και κατάλλθλο 
βακμό αξιοπιςτίασ, κατά τθν προβλεπόμενθ διάρκεια ηωισ του: 

 Να ανταπεξζλκει ςε όλεσ τισ δράςεισ και επιδράςεισ που 
ενδζχεται να προκφψουν κατά τθ διάρκεια τθσ εκτζλεςθσ και 
χριςθσ.  

 Να παραμείνει κατάλλθλο για τθν απαιτοφμενθ από αυτό χριςθ.  
 
Θα μελετθκεί για να ζχει επαρκι ευςτάκεια, φζρουςα ικανότθτα, 
λειτουργικότθτα και ανκεκτικότθτα. 
 
Για τθν περίπτωςθ πυρκαγιάσ, θ φζρουςα ικανότθτα πρζπει να είναι 
επαρκισ για τθν απαιτοφμενθ χρονικι διάρκεια αυτισ. 
 
Ζνα δόμθμα πρζπει να μελετθκεί και να εκτελεςκεί με τζτοιο τρόπο 
ϊςτε να μθν υποςτεί βλάβθ από ςυμβάντα όπωσ εκριξεισ, κροφςθ 
και επιπτϊςεισ από ανκρϊπινα λάκθ, ςε βακμό δυςανάλογο με το 
γενεςιουργό αίτιο 

 
 

 2.2.2 Αποφυγή βλάβησ  

  
Η πικανι βλάβθ κα πρζπει να αποφευχκεί ι να περιοριςκεί με 
κατάλλθλθ επιλογι ενόσ ι περιςςοτζρων από τα ακόλουκα: 
 

 Αποφυγι, εξάλειψθ ι μείωςθ των κινδφνων ςτουσ οποίουσ 
μπορεί να εκτεκεί το δόμθμα  

 Επιλζγοντασ ζνα δομικό ςφςτθμα το οποίο ζχει χαμθλι 
ευαιςκθςία ςτουσ υπό εξζταςθ κινδφνουσ.  

 Επιλζγοντασ ενόσ δομικοφ ςυςτιματοσ και ζνα δομθτικό 
ςχεδιαςμό που μποροφν επαρκϊσ να επιβιϊςουν από τθν 
τυχθματικι αφαίρεςθ ενόσ μεμονωμζνου δομικοφ μζλοσ ι ενόσ 
περιοριςμζνου τμιματοσ του δομιματοσ ι από τθν εμφάνιςθ 
μίασ τοπικισ βλάβθσ.  

 

 

ΕΝ 1990: 
2.1 (5) 

 

ΕΝ 1990
[5]

: 
2.1 
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  Αποφεφγοντασ όςο το δυνατόν δομικά ςυςτιματα τα οποία μποροφν 
να καταρρεφςουν χωρίσ προειδοποίθςθ.  

 Συνδζοντασ τα δομικά μζλθ μεταξφ τουσ 
 

 2.2.3 Αρχζσ Οριακών Καταςτάςεων 

 

 
Το EN 1990 κεωρεί ότι ο ςχεδιαςμόσ κα πρζπει να επαλθκεφεται 
χρθςιμοποιϊντασ τισ αρχζσ των Οριακϊν Καταςτάςεων. 

 

 
Για τθ διάρκεια ηωισ ςχεδιαςμοφ κτιριακϊν και άλλων κοινϊν καταςκευϊν 
δίδεται μια ενδεικτικι τιμι 50 ετϊν. 

 
 2.3 Σχεδιαςμόσ βάςει Οριακών Καταςτάςεων 

 

 

 
Οι Οριακζσ Καταςτάςεισ είναι καταςτάςεισ πζραν των οποίων το δόμθμα 
δεν ικανοποιεί πλζον τα ςχετικά κριτιρια ςχεδιαςμοφ: 
 

 Οι Οριακζσ Καταςτάςεισ Αςτοχίασ (ΟΚΑ) ςχετίηονται με τθν 
κατάρρευςθ ι άλλεσ μορφζσ αςτοχίασ του φζροντοσ οργανιςμοφ.  

 Οι Οριακζσ Καταςτάςεισ Λειτουργικότθτασ (ΟΚΛ) αντιςτοιχοφν ςε 
ςυνκικεσ πζραν από τισ οποίεσ δεν πλθροφνται πλζον οι 
προδιαγεγραμμζνεσ απαιτιςεισ λειτουργικότθτασ.  

 
Οι Οριακζσ Καταςτάςεισ κα πρζπει να επαλθκεφονται (ελζγχονται) για 
όλεσ τισ καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ που ζχουν επιλεγεί, λαμβάνοντασ υπόψθ 
τισ ςυνκικεσ υπό τισ οποίεσ το δόμθμα καλείται να επιτελζςει τθ 
λειτουργία του. 

 

 2.3.1 Καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ 

 

 

 
Συνικωσ, ςε μθ-ςειςμικζσ ηϊνεσ, κα πρζπει να κεωροφνται οι ακόλουκεσ 
καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ: 
 

 Χρόνιεσ καταςτάςεισ οι οποίεσ αφοροφν τισ ςυνκικεσ ςυνικουσ 
χριςθσ.  

 Παροδικζσ καταςτάςεισ οι οποίεσ αφοροφν προςωρινζσ ςυνκικεσ, 
όπωσ κατά τθ διάρκεια τθσ εκτζλεςθσ (καταςκευισ) ι επιςκευισ.  

 Τυχθματικζσ καταςτάςεισ οι οποίεσ αφοροφν ζκτακτεσ ςυνκικεσ, που 
αφοροφν είτε το δόμθμα είτε τθν ζκκεςι του (π.χ. ςε πυρκαγιά, 
ζκρθξθ, κροφςθ ι από τα αποτελζςματα μίασ τοπικισ αςτοχίασ).  

 

 2.3.2 Δράςεισ 

 

 
Οι δράςεισ αφοροφν φορτία που εφαρμόηονται ςτο δόμθμα άμεςα είτε ωσ 
επιβαλλόμενεσ παραμορφϊςεισ, όπωσ είναι οι διαφορικζσ κακιηιςεισ ι οι 
επιδράςεισ τθσ κερμοκραςίασ, οι οποίεσ δθμιουργοφν εςωτερικζσ 
δυνάμεισ ςτθν καταςκευι. 

 

 
 Οι μόνιμεσ δράςεισ αναφζρονται ςε δράςεισ των οποίων θ 

διακφμανςθ του μεγζκουσ τουσ με το χρόνο είναι αμελθτζα. 
 

ΕΝ 1990: 
4.1.1 

 

 

ΕΝ 1990: 
1.5 

 

ΕΝ 1990: 
3.2 

 

ΕΝ 1990: 
3.1 

 

ΕΝ 1990: 
2.3 

 

ΕΝ 1990: 
2.2 (1) 
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  Οι μόνιμεσ δράςεισ αναφζρονται ςε δράςεισ των οποίων θ 
διακφμανςθ του μεγζκουσ τουσ με το χρόνο δεν είναι αμελθτζα.  

 Οι τυχθματικζσ δράςεισ είναι δράςεισ μικρισ διάρκειασ αλλά 
ςθμαντικισ ζνταςθσ, οι οποίεσ είναι απίκανο να ςυμβοφν ςε μία 
καταςκευι κατά τθ διάρκεια ηωισ ςχεδιαςμοφ τουσ.  

 

 

 Η χαρακτθριςτικι τιμι μίασ δράςθσ κακορίηεται με μία από τισ 
ακόλουκεσ τρεισ εναλλακτικζσ τιμζσ. 
 

 Τθ μζςθ τιμι τθσ - ςυνικωσ χρθςιμοποιείται για τισ μόνιμεσ 
δράςεισ.  

 Μία ανϊτατθ τιμι με μία ςκοποφμενθ πικανότθτα μθ υπζρβαςθσ, 
ι μία ελάχιςτθ τιμι με μία ςκοποφμενθ πικανότθτα επίτευξθσ - 
ςυνικωσ χρθςιμοποιείται για τισ μεταβλθτζσ δράςεισ με γνωςτι 
ςτατιςτικι κατανομι, όπωσ θ ανεμοφόρτιςθ ι θ χιονοφόρτιςθ.  

 Μία ονομαςτικι τιμι – χρθςιμοποιείται για κάποιεσ μεταβλθτζσ 
και τυχθματικζσ δράςεισ.  

 
Οι τιμζσ των δράςεων που δίδονται ςτα διάφορα Τμιματα του ΕΝ 
1991: Δράςεισ ςτισ καταςκευζσ[6], λαμβάνονται ωσ χαρακτθριςτικζσ 
τιμζσ. 

 

 

 

 2.3.3 Επαλήθευςη (ζλεγχοσ)  

  
Η επαλικευςθ (ζλεγχοσ) με χριςθ τθσ μεκόδου των επιμζρουσ 
ςυντελεςτϊν, αναπτφςςεται διεξοδικά ςτο EN 1990[5]. Με τθ μζκοδο 
αυτι επαλθκεφεται ότι ςε όλεσ τισ ςχετικζσ καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ, 
δεν υπάρχει υπζρβαςθ οιαςδιποτε ςχετικισ Οριακισ Κατάςταςθσ, 
όταν χρθςιμοποιοφνται ςτα προςομοιϊματα ςχεδιαςμοφ οι τιμζσ 
ςχεδιαςμοφ των δράςεων και των αντιςτάςεων. 

 

 

 

 2.3.4 Τιμζσ ςχεδιαςμοφ των δράςεων  

  
Η τιμι ςχεδιαςμοφ μίασ δράςθσ είναι γFψFk 
 
όπου 
 

ψ = είναι ζνασ ςυντελεςτισ που μετατρζπει τθ χαρακτθριςτικι τιμι 
μιασ δράςθσ ςε αντιπροςωπευτικι τιμι. Προςαρμόηει τθν τιμι τθσ 
δράςθσ αυτισ ϊςτε να λαμβάνεται υπόψθ θ από κοινοφ 
πικανότθτα να ςυμβοφν ταυτόχρονα οι δράςεισ, μπορεί δε να 
λάβει τιμζσ ίςεσ με: 

1,0 για μια μόνιμθ δράςθ 
ψ0 ι ψ1 ι ψ2 για μια μεταβλθτι δράςθ, όταν εμφανίηεται 
ταυτόχρονα με άλλεσ μεταβλθτζσ δράςεισ. Βλζπε Πίνακεσ 
2.1 και 2.2, οι οποίοι εξάγονται με βάςθ το EN 1990. 

γF = είναι ζνασ επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τθ δράςθ (βλ. Πίνακα 
2.2) 

 
Η ψFk μπορεί να κεωρθκεί ωσ θ αντιπροςωπευτικι δράςθ, Frep, 
κατάλλθλθ για τθ κεωροφμενθ Οριακι Κατάςταςθ. 

 

 

ΕΝ 1991
[6]

 

ΕΝ 1990: 
4.1.2 
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Στον Πίνακα 2.2 δίδονται οι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ για χριςθ ςτουσ 
ςυνδυαςμοφσ των αντιπροςωπευτικϊν δράςεων ςτα κτιριακά ζργα. Ο 
Πίνακασ 2.1 καταδεικνφει πϊσ οι χαρακτθριςτικζσ τιμζσ των μεταβλθτϊν 
δράςεων μετατρζπονται ςε αντιπροςωπευτικζσ τιμζσ. 
 

 

 

Για τθν ΟΚΑ (Οριακι Κατάςταςθ Αςτοχίασ) ο Μελετθτισ μπορεί να επιλζξει 
μεταξφ τθσ ςχζςθσ (6.10) ι τθσ λιγότερο ευμενοφσ από τισ ςχζςεισ (6.10α) 
και (6.10β). Η ςχζςθ (6.10) ςυνεπάγεται τθ χριςθ των γF = γG = 1,35 για τισ 
μόνιμεσ δράςεισ και γF = γQ = 1,50 για τισ μεταβλθτζσ δράςεισ (θ γG για τισ 
μόνιμεσ δράςεισ προορίηεται να είναι ςτακερι για όλα τα ανοίγματα). Η 
ςχζςθ (6.10) είναι πάντοτε ίςθ ι πλζον ςυντθρθτικι από τθ λιγότερο 
ευμενι από τισ ςχζςεισ (6.10α) και (6.10β). 

 
Πίνακασ 2.1 
Τιμζσ των ςυντελεςτών ψ   

Δράςη ψ0 ψ1 ψ2 

Φορτία που εφαρμόηονται ςε κτιριακά    

Κατθγορία A: Κατοικίεσ 0,7 0,5 0,3 

Κατθγορία B: Γραφειακοί χϊροι 0,7 0,5 0,3 

Κατθγορία C: Χϊροι ςυνάκροιςθσ 0,7 0,7 0,6 

Κατθγορία D: Χϊροι καταςτθμάτων 0,7 0,7 0,6 

Κατθγορία E: Χϊροι αποκθκϊν 1,0 0,9 0,8 

Κατθγορία F: Οδικι κυκλοφορία: βάροσ οχιματοσ ≤ 30 kN 0,7 0,7 0,6 

Κατθγορία G: Οδικι κυκλοφορία: 30 kN < βάροσ οχιματοσ ≤ 160 kN 0,7 0,5 0,3 

Κατθγορία H:Στζγεσ 0,7 0,0 0,0 

Φορτία χιονιοφ όπου υψόμετρο ≤ 1000 m από τθν επιφάνεια τθσ 
κάλαςςασ 

0,5 0,2 0,0 

Φορτία ανζμουα 0,5 0,2 0,0 

Θερμοκραςιακζσ επιδράςεισ (πλθν πυρκαγιάσ) 0,6 0,5 0,0 

Σημείωςη 
Οι παραπάνω αρικμθτικζσ τιμζσ είναι ςφμφωνα με το ΕΝ 1990 και το Βρεταννικό ΕΠ.  
 
Υπόμνημα 
α Βλζπε επίςθσ και το ΕΝ 1991. 
 

 
  

ΕΝ 1990: 
Α.1.2.2 
& ΕΠ 

ΕΝ 1990: 
Α.1.2.2 
& ΕΠ 
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Πίνακασ 2.2 
Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ (γF) για χρήςη ςτον ζλεγχο των Οριακών Καταςτάςεων ςε χρόνιεσ και 
παροδικζσ καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ 

Οριακή Κατάςταςη 
Μόνιμεσ 
δράςεισ (Gk) 

Προζχουςα 
μεταβλητή 
δράςη (Qk,1) 

Συνοδευτικζσ 
μεταβλητζσ 
δράςεισ (Qk,i) 

Αναφορά 

α) Ιςορροπία (EQU) Ομάδα Α 

 γG,sup (γG,inf)
α
 γQ,1 ψ0,i γQ,I  ΕΝ 1990 Πίν. Α12(Α) (Ομάδα Α) 

Τιμζσ 1,10 (0,90)
α
 1,50 (0,0)

α
 1,50 ψ0,i (0,0)

α
 ΕΠ του ΕΝ 1990 

β) Αντοχή ςτην ΟΚΑ (STR/GEO) που δεν περιλαμβάνει γεωτεχνικζσ δράςεισ Ομάδα Β 

Είτε    

ΕΝ 1990 Σχ. (6.10) & ΕΝ 1990 Πίν. Α1.2(Β) Σχ. (6.10) γG γQ ψ0 γQ 

Τιμζσ 1,35 (1,00)
α
 1,50 1,50 ψ0 ΕΠ του ΕΝ 1990 

Ή τη δυςμενζςτερη    
ΕΝ 1990 Σχ. (6.10α) & ΕΝ 1990 Πίν. 
Α1.2(Β) Σχ. (6.10α) γG ψ0,1 γQ ψ0,i γQ 

Τιμζσ 1,35 (1,00)
α
 1,50 ψ0 1,50 ψ0 ΕΠ του ΕΝ 1990 

και    

ΕΝ 1990 Σχ. (6.10β) & ΕΝ 1990 Πίν. Α1.2(Β) Σχ. (6.10β) ξ γG γQ ψ0 γQ 

Τιμζσ 
0,925x1,35=1,
25 (1,00)

α
 

1,50 1,50 ψ0 ΕΠ του ΕΝ 1990 

γ) Αντοχή ςτην ΟΚΑ (STR/GEO) με γεωτεχνικζσ δράςεισ (STR/GEO) 

Δυςμενζςτερη των     

Ομάδα B γG1 γQ1  ΕΝ 1990 Πίν. Α1.2(Β) 

Τιμζσ 1,35 (1,00)
α
 1,50 (0,0)

α
  ΕΠ του ΕΝ 1990 

ή     

Ομάδα C γG2 γQ2  ΕΝ 1990 Πίν. Α1.2(Γ) 

Τιμζσ 1,00 1,30  ΕΠ του ΕΝ 1990 

δ) Λειτουργικότητα 

Χαρακτθριςτικι 1,00 1,00 1,00 ψ0,i 

ΕΝ 1990 Πίν. Α1.4 Συχνι 1,00 1,00 ψ1,1 1,00 ψ2,i 

Οιονεί-μόνιμθ 1,00 1,00 ψ2,1 1,00 ψ2,i 

ε) Τυχηματικζσ καταςτάςεισ ςχεδιαςμοφ 

Σχ. (6.11α) γG,sup ι (γG,inf) ψ1,1
β
 ψ2,i ΕΝ 1990 Σχ. (6.11α) 

Τιμζσ 1,00 ψ1,1
β
 ψ2,i ΕΠ του ΕΝ 1990 

 
Υπόμνημα 
α
 Τιμι εφόςον ευμενισ 

β
 Προζχουςα τυχηματική δράςθ (Ad) 

 
Σημειώςεισ 
Οι τιμζσ του ψ δίδονται ςτον Πίνακα 2.1. 
Όπου θ μεταβλθτότθτα μεταξφ των Gk,sup  και Gk,inf δεν είναι μεγάλθ, περίπου < 10%, το Gk κεωρείται ότι αντιπροςωπεφει 
μια μόνιμθ δράςθ. 
Οι γεωτεχνικζσ δράςεισ που δίδονται ςτον Πίνακα βαςίηονται ςτθ Μζκοδο Σχεδιαςμοφ 1 ςτο εδάφιο Α1.3.1(5) του ΕΝ 
1990, το οποίο ςυνιςτάται ςτο Βρετανικό ΕΠ του ΕΝ 1990.   
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 2.3.5 Ιδιότητεσ των υλικών 

 
 
 
 
 
 

 

 
Οι ιδιότθτεσ των υλικϊν προδιαγράφονται με βάςθ τισ χαρακτθριςτικζσ 
τιμζσ τουσ, οι οποίεσ εν γζνει αντιςτοιχοφν ςε ζνα οριςμζνο ποςοςτθμόριο 
μιασ υποτεκείςασ ςτατιςτικισ κατανομισ τθσ κεωροφμενθσ ιδιότθτασ 
(ςυνικωσ του ποςοςτθμορίου υπό το 5%). 
 
Οι τιμζσ των γc και γs, των επιμζρουσ ςυντελεςτϊν για τα υλικά, δίνονται 
ςτον Πίνακα 2.3. 
 

 Πίνακασ 2.3 
Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ για τα υλικά 

 
Κατάςταςη ςχεδιαςμοφ γc - ςκυρόδεμα γs- χάλυβασ οπλιςμοφ 

OKA – Χρόνιεσ και παροδικζσ 1,50 1,15 

Τυχθματικζσ – πλθν πυρκαγιάσ 1,20 1,00 

Τυχθματικζσ –πυρκαγιά 1,00 1,00 

ΟΚΛ 1,00 1,00 

  
2.4 Παραδοχζσ 
 

 
Επιπροςκζτωσ από τισ παραδοχζσ του EN 1990, ο Ευρωκϊδικασ 2 
προχποκζτει ότι: 
 

 Ο ςχεδιαςμόσ και θ καταςκευι κα αναλθφκοφν από καταλλιλωσ 
εξειδικευμζνο και ζμπειρο προςωπικό.  

 Θα παρζχεται επαρκισ επίβλεψθ και ζλεγχοσ ποιότθτασ.  
 Τα δομικά υλικά και προϊόντα κα χρθςιμοποιθκοφν όπωσ 

προδιαγράφονται.  
 Το δόμθμα κα ςυντθρείται επαρκϊσ και κα χρθςιμοποιείται ςφμφωνα 

με τθν Τεχνικι Περιγραφι.  
 Τθροφνται οι απαιτιςεισ για τθν εκτζλεςθ και τθν ποιότθτα των 

καταςκευαςτικϊν εργαςιϊν που δίδονται ςτο EN 13670.  
 

  Κατά το χρόνο ςφνταξθσ του παρόντοσ δεν ζχει εκδοκεί το Ελλθνικό 
Εκνικό Προςάρτθμα για το πρότυπο EN 13670. 

  

2.5 Σχεδιαςμόσ θεμελιώςεων 

 

 
 
 

 

 
Ο ςχεδιαςμόσ κεμελιϊςεων από ςκυρόδεμα υπόκειται ςτισ απαιτιςεισ του 
Ευρωκϊδικα 7[9] για τα γεωτεχνικά κζματα, και ςτον Ευρωκϊδικα 2 για το 
δομθτικό ςχεδιαςμό του ςκυροδζματοσ. 
 
Ο Ευρωκϊδικασ 7 είναι ευρφτατοσ και παρζχει όλεσ τισ απαιτιςεισ για το 
γεωτεχνικό ςχεδιαςμό. Κακορίηει ότι δεν πρζπει να γίνει υπζρβαςθ ςε 
οποιαδιποτε Οριακι Κατάςταςθ, όπωσ, π.χ., τθσ ιςορροπίασ, ευςτάκειασ, 
αντοχισ ι λειτουργικότθτασ, όπωσ αυτζσ κακορίηονται ςτο EN1990. Οι  

 

ΕΝ 1997 
2.1.4 

 

ΕΝ 1997 
2.4.6.4 

 

 1.3 

Πίν.  2.1 
& ΕΠ 

 

2.4.2.4(1): 
& ΕΠ 

 



 

Βάςεισ ςχεδιαςμοφ 
 

19 
 

 απαιτιςεισ ςχεδιαςμοφ για τισ ΟΚΑ και ΟΚΛ μποροφν να 
ικανοποιθκοφν με χριςθ, κατά τον αρμόηοντα τρόπο, των ακολοφκων, 
μεμονωμζνων ι ςε ςυνδυαςμό μεκόδων: 

 
 Υπολογιςμοφσ.  
 Περιγραφόμενεσ απαιτιςεισ.  
 Δοκιμζσ.  
 Μεκόδουσ με βάςθ τθν παρατιρθςθ (εποπτικζσ μεκόδουσ).  

 

 
 
 

  Περαιτζρω οδθγίεσ για το ςχεδιαςμό απλϊν κεμελιϊςεων ςφμφωνα 
με τον Ευρωκϊδικα 7 δίδονται ςτο Παράρτθμα Α του παρόντοσ. 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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 3. Υλικά  

 3.1 Σκυρόδεμα   

 
Το ςκυρόδεμα κα πρζπει να είναι ςφμφωνο με το EN 206-1 
Σκυρόδεμα: Προδιαγραφι, επιτελεςτικότθτα, παραγωγι και 
ςυμμόρφωςθ[10]. Οι κατθγορίεσ αντοχισ και οι ιδιότθτεσ του 
ςκυροδζματοσ δίδονται ςτον Πίνακα 3.1.  

 

 
Κατά τθ ςφμβαςθ που χρθςιμοποιείται για τθ κλιπτικι αντοχι του 
ςκυροδζματοσ, το ‘C’ αναφζρεται ςε ςκυρόδεμα κανονικοφ βάρουσ, ο 
πρώτοσ αρικμόσ που ακολουκεί αναφζρεται ςτθν αντοχι κυλίνδρου 
fck και ο δεφτεροσ ςτθν αντοχι κφβου fck, cube. 

 

 

  
Πίνακασ 3.1 
Κατηγορίεσ αντοχήσ και ιδιότητεσ του ςκυροδζματοσ 

 

Ιδιότητα Κατηγορία αντοχήσ (MPa) 

 
C12/ 

15 
C16/ 

20 
C20/ 

25 
C25/ 

30 
C30/ 

37 
C35/ 

45 
C40/ 

50 
C45/ 

55 
C50/ 

60 
C26/ 
32 

α
 

C28/ 
35 

α
 

C32/ 
40 

α
 

fck 12,0 16,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0 50,0 26,0 28,0 32,0 

fck, cube 15,0 20,0 25,0 30,0 37,0 45,0 50,0 55,0 60,0 32,0 35,0 40,0 

fcm 20,0 24,0 28,0 33,0 38,0 43,0 48,0 53,0 58,0 34,0 36,0 40,0 

fctm 1,6 1,9 2,2 2,6 2,9 3,2 3,5 3,8 4,1 2,6 2,8 3,0 

fctk, 0.05 1,1 1,3 1,5 1,8 2,0 2,2 2,5 2,7 2,9 1,8 1,9 2,1 

fctk, 0.95 2,0 2,5 2,9 3,3 3,8 4,2 4,6 4,9 5,3 3,4 3,6 3,9 

Ecm (GPa) 27,0 29,0 30,0 31,0 32,0 34,0 35,0 36,0 37,0 31,0 32,0 33,0 

Σημείωςη 
α Εξαγόμενα δεδομζνα 

  
Όλεσ οι εκφράςεισ ςτον Ευρωκώδικα 2 [1-4] ανάγονται ςτθ κλιπτικι 
αντοχι κυλίνδρου fck. Θα πρζπει να ςθμειωκεί ότι το αντικείμενο τθσ 
παροφςθσ περιορίηεται ςε κατθγορίεσ κλιπτικισ αντοχισ του 
ςκυροδζματοσ μζχρι και ςυμπεριλαμβανομζνθσ τθσ C50/60. 

 

 

 Η αντοχι ςχεδιαςμοφ του ςκυροδζματοσ fcd κα πρζπει να λαμβάνεται 
ίςθ προσ: 
 
fcd = αccfck/γc 
 
όπου 

fck = θ χαρακτθριςτικι αντοχι του ςκυροδζματοσ 
γc  = ο επιμζρουσ ςυντελεςτισ για το ςκυρόδεμα 
αcc = ζνασ ςυντελεςτισ. Η ςυνιςτώμενθ τιμι για το αcc = 1,00  

 
Η τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ του ςκυροδζματοσ fctd 
κα πρζπει να λαμβάνεται ίςθ προσ 1,0 fctk, 0.05/γc. 

 

 
 

3.1.2(1) & 
ΕΠ 

 

3.1.2(2) & 
ΕΠ 

 

Πίν. 3.1 

 

3.1.2 
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 3.2 Χαλφβδινοσ οπλιςμόσ 

 
 

Οι ιδιότθτεσ του χάλυβα οπλιςμοφ δίδονται ςτον Πίνακα 3.2, ςφμφωνα με 
το Παράρτθμα Γ του EN 1992-1-1[1]. 
 
Θα πρζπει να ςθμειωκεί ότι το Παράρτθμα Γ επιτρζπει ζνα εφροσ τιμών 
για τθν αντοχι fyk,  μεταξφ 400 και 600 MPa. 

 

 
Πίνακασ 3.2 
Ιδιότητεσ του οπλιςμοφ 

 Ιδιότητα Κατηγορία 

 A B C 

 Χαρακτηριςτική αντοχή διαρροήσ fyk ή f0,2k (MPa) 500 500 500 

 Ελάχιςτη τιμή του k = (ft /fy)k ≥ 1,05 ≥ 1,08 
≥ 1,15 < 
1,35 

 Χαρακτηριςτική παραμόρφωςη ςτη μζγιςτη 
δφναμη εuk (%) ≥ 2,5 ≥ 5,0 ≥ 7,5 

 Σημείωςη 
Ο Πίνακασ εξάγεται από το ΕΝ 1992-1-1 Παρ. Γ. 

 

 

   3.2 
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4. Ανκεκτικότθτα και επικάλυψθ 
 4.1 Γενικζσ αρχζσ ςχεδιαςμοφ  

 
Μια καταςκευι ανκεκτικι ςε περιβαλλοντικζσ δράςεισ κα πρζπει να 
ικανοποιεί τισ απαιτιςεισ λειτουργικότθτασ, αντοχισ και ευςτάκειασ ςε όλθ 
τθ διάρκεια τθσ ηωισ τθσ, χωρίσ να εμφανίςει ουςιαςτικι απϊλεια τθσ 
χρθςιμότθτάσ τθσ αλλά και χωρίσ να ζχει ανάγκθ από εκτεταμζνθ ςυντιρθςθ.  
 

 

 Για να επιτευχκεί αυτι θ απαιτοφμενθ διάρκεια ηωισ τθσ καταςκευισ κα 
πρζπει να λθφκοφν τα αναγκαία μζτρα για τθν προςταςία του κάκε δομικοφ 
μζλουσ ζναντι των ςχετικϊν περιβαλλοντικϊν δράςεων. Οι ςυνκικεσ ζκκεςθσ 
τθσ καταςκευισ ςε τζτοιεσ περιβαλλοντικζσ δράςεισ περιλαμβάνουν τόςο 
χθμικζσ όςο και φυςικζσ περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ, ςτισ οποίεσ είναι 
εκτεκειμζνθ θ καταςκευι, πζραν από τισ μθχανικζσ δράςεισ, οι οποίεσ μζχρι 
τϊρα οφτωσ ι άλλωσ λαμβάνονταν υπόψθ κατά το ςχεδιαςμό.  
 

 

 Οι απαιτιςεισ για ανκεκτικότθτα κα λαμβάνονται υπόψθ ςε όλα τα ςτάδια 
του ςχεδιαςμοφ και ανζγερςθσ του ζργου, περιλαμβανομζνων των φάςεων 
τθσ επιλογισ των δομικϊν υλικϊν, τθσ εκπόνθςθσ των καταςκευαςτικϊν 
λεπτομερειϊν, τθσ εκτζλεςθσ και του ελζγχου ποιότθτασ.  
 

 

 Θ επαρκισ επικάλυψθ ςτο ςκυρόδεμα απαιτείται για να επιτευχκοφν:  
 
(α) Θ αςφαλισ μεταφορά των τάςεων λόγω ςυνάφειασ μεταξφ του οπλιςμοφ 

και του ςκυροδζματοσ (βλ. Κεφ. 4.2),  
(β) Θ προςταςία του οπλιςμοφ και όλων των λοιπϊν ενςωματωμζνων 

μεταλλικϊν τεμαχίων ςτο ςκυρόδεμα, ζναντι διάβρωςθσ (βλ. Κεφ. 4.3 και 
4.4), και  

(γ) Θ ικανοποιθτικι αντοχι ςε πυρκαγιά (βλ. Κεφ. 4.5.).  

 

  Οι απαιτιςεισ για τθν επικάλυψθ και τισ αποςτάςεισ μεταξφ οπλιςμϊν για 
αντοχι ςε πυρκαγιά δίδονται ςε μορφι αξονικϊν αποςτάςεων, 
κακοριηόμενων από τθν επιφάνεια του ςκυροδζματοσ ζωσ τον άξονα τθσ 
ράβδου, και όχι κακαρϊν αποςτάςεων επικάλυψθσ, όπωσ ιςχφει κατά το 
ςχεδιαςμό τθσ επικάλυψθσ για ανκεκτικότθτα. 

 

  
Γενικά, θ επικάλυψθ από ςκυρόδεμα του οπλιςμοφ είναι θ απόςταςθ από τθν 
εξϊτατθ επιφάνεια του οπλιςμοφ ζωσ τθν πλθςιζςτερθ επιφάνεια από 
ςκυρόδεμα. Στο ΕΛΟΤ ΕΝ 206, ςαν τζτοια επιφάνεια νοείται ακόμθ και θ 
επιφάνεια του ςκυροδζματοσ ςτουσ αρμοφσ διαςτολισ, λόγω τθσ ςυχνά 
παρατθροφμενθσ διάβρωςθσ των οπλιςμϊν πλθςίον αυτϊν των αρμϊν λόγω 
ελλιποφσ ςυντιρθςθσ, είτε λόγω του ότι οι αρμοί αυτοί ςτθν ανωδομι 
λειτουργοφν και ςαν ςειςμικοί αρμοί, με αποτζλεςμα να εμφανίηουν 
μετακινιςεισ ςτθ διάρκεια ηωισ του ζργου. Στθν περίπτωςθ που οι οπλιςμοί 
διζρχονται μζςα από τον αρμό (π.χ. βλιτρα ςε δάπεδα από ςκυρόδεμα), οι 
οπλιςμοί αυτοί κα ζχουν ειδικι αντιδιαβρωτικι προςταςία.  Θ ονομαςτικι 
επικάλυψθ κακορίηεται ςτα ςχζδια. Ππωσ δείχνεται ςτο Σχ. 4.1, θ ονομαςτικι 
επικάλυψθ κα πρζπει να ικανοποιεί τισ ελάχιςτεσ απαιτιςεισ ςε ςχζςθ με τα 
(α) – (γ) παραπάνω και, ςτθν περίπτωςθ των (α) και (β), κα πρζπει να 
ενςωματϊνει και πρόβλεψθ για τυχόν αποκλίςεισ που αναμζνονται να 
ςυμβοφν κατά τθ φάςθ τθσ εκτζλεςθσ του ζργου (βλ. Κεφ. 4.4). 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

ΕΛΟΤ ΕΝ 206 

4.4.1.3(3) 

4.4.1.2(1) 

4.3, 4.2 

    4.1 
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Σχιμα 4.1 
Οριςμόσ των 
επικαλφψεων 
κατά ΕΝ 1992 

  
 4.2 Επικάλυψθ για επάρκεια ςε ςυνάφεια, cmin,b  

 

Για να είναι δυνατι θ αςφαλισ μεταφορά των δυνάμεων λόγω ςυνάφειασ αλλά 
και για να εξαςφαλιςκεί ικανι ςυμπφκνωςθ του ςκυροδζματοσ, θ ελάχιςτθ 
επικάλυψθ δεν κα πρζπει να είναι μικρότερθ από μια διάμετρο τθσ ράβδου 
οπλιςμοφ (ι τθν ιςοδφναμθ διάμετρο, εφόςον πρόκειται για δζςμθ οπλιςμϊν). Θ 
παραπάνω ελάχιςτθ τιμι επικάλυψθσ για επάρκεια ςε ςυνάφεια κα πρζπει να 
αυξθκεί κατά 5 mm εφόςον θ ονομαςτικι μζγιςτθ διάςταςθ του μζγιςτου κόκκου 
του αδρανοφσ υπερβαίνει τα 32 mm.  
 

 4.3 Επικάλυψθ για επάρκεια ςε ανκεκτικότθτα, cmin,dur  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Οι ςυνκικεσ περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ ταξινομοφνται ςε Κατθγορίεσ Ζκκεςθσ, 
όπωσ δείχνονται ςτον Ρίνακα 4.1, ο οποίοσ βαςίηεται ςτο EN 206-1[10] και το 
Εκνικό Ρροςάρτθμα (ΕΡ) αυτοφ. Θ ςφνκεςθ του ςκυροδζματοσ και οι ελάχιςτεσ 

επικαλφψεισ για επάρκεια ςε ανκεκτικότθτα, cmin,dur παρατίκενται ςτουσ Ρίνακεσ 
4.2 και 4.3, οι οποίοι ζχουν επίςθσ βαςιςκεί ςτο ΕΡ του ΕΝ 206-1[10]. Οι Ρίνακεσ 
αυτοί δίνουν τισ ςυνιςτϊμενεσ τιμζσ για ςκυρόδεμα κανονικοφ βάρουσ, 
περιεκτικότθτασ ςε αδρανι με διάςταςθ μζγιςτου κόκκου 20 mm για επιλεγμζνεσ 
Κατθγορίεσ Ζκκεςθσ ςε ςχζςθ με τισ περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ και επικαλφψεισ 
οπλιςμοφ. Σε ςυνδυαςμό περιβαλλοντικϊν δράςεων, ενδζχεται να υπάρχει και 
ςυνδυαςμόσ Κατθγοριϊν Ρεριβαλλοντικισ Ζκκεςθσ. Για τθν κάκε ςχετικι 
Κατθγορία Ζκκεςθσ και ανάλογα με τον τφπο τςιμζντου που προδιαγράφεται ςτθ 
Μελζτθ, κα πρζπει να προςδιορίηονται από τουσ Ρίνακεσ 4.2 και 4.3, οι ελάχιςτεσ 
επικαλφψεισ, θ απαιτοφμενθ κατθγορία κλιπτικισ αντοχισ ςκυροδζματοσ και ο 
μζγιςτοσ λόγοσ Νερό/Τςιμζντο (Ν/Τ) ςτθ ςφνκεςθ, ανάλογα, οπότε να 
χρθςιμοποιείται θ δυςμενζςτερθ περίπτωςθ. Για αφξθςθ τθσ διάρκειασ ηωισ 
ςχεδιαςμοφ ςτα 100 ζτθ (Ρίνακασ 4.3), απαιτείται να αυξθκεί θ Κατθγορία του 
δομιματοσ ςτο ΕΝ 1992-1-1 κατά δφο τάξεισ. Εκτόσ από αποκλειςτικι αφξθςθ τθσ 
επικάλυψθσ, επιτρζπεται να αυξθκεί παράλλθλα και θ κατθγορία αντοχισ του 
ςκυροδζματοσ. Θ ανάλογθ αφξθςθ ςτα ικανοτικά μεγζκθ του ςειςμικοφ 
ςχεδιαςμοφ κακϊσ και ςτθν εφελκυςτικι αντοχι του ςκυροδζματοσ (για 
υπολογιςμό των ελαχίςτων ποςοςτϊν οπλιςμοφ πρζπει να λθφκεί υπόψθ). 

 

Πίνακεσ 

4.1, 4.2 & 

4.3 

4.4.1.2(3)& 
ΕΠ 

 

Σθμείωςθ  

Ονομαςτικι επικάλυψθ > 

ελάχιςτθ αξονικι απόςταςθ 

(λόγω πυρκαγιάσ), ai – Φ/2 

Ονομαςτικι 

επικάλυψθ, cnom 

Ελάχιςτθ επικάλυψθ, cmin  

(για ςυνάφεια,cmin,b, ι για 

ανκεκτικότθτα, cmin,dur) 

 Αξονικι     

απόςταςθ, ai 

Ρρόβλεψθ ςχεδιαςμοφ 

για καταςκευαςτικζσ 

αποκλίςεισ, Δcdev 

Φ 
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Πίνακασ 4.1  
Κατθγορίεσ ζκκεςθσ ςε ςχζςθ με τισ περιβαλλοντικζσ ςυνκικεσ  
Κατθγορία Ρεριγραφι του περιβάλλοντοσ Ρλθροφοριακά παραδείγματα όπου 

μπορεί να προκφψει θ Κατθγορία Ζκκεςθσ 

1. Ουδείσ κίνδυνοσ διαβρωτικισ δράςθσ ι προςβολισ 
Χ0 Για το άοπλο ςκυρόδεμα: Πλεσ οι Κατθγορίεσ 

ζκκεςθσ, πλθν όπου υπάρχει ψφξθ απόψυξθ, 
επιφανειακι απότριψθ ι χθμικι δράςθ. 

Για οπλιςμζνο ςκυρόδεμα ι ενςωματωμζνα 
μεταλλικά τεμάχια: πολφ ξθρό. 

 
 
 

Σκυρόδεμα εντόσ κτιρίων με πάρα πολφ 
χαμθλι υγραςία. 

2. Διάβρωςθ λόγω ενανκράκωςθσ 
XC1 Ξθρό ι μονίμωσ υγρό. Σκυρόδεμα εντόσ κτιρίων με χαμθλι υγραςία. 

Σκυρόδεμα μζςα ςε νερό. 

XC2 Υγρό, ςπανίωσ ξθρό. Επιφάνειεσ ςκυροδζματοσ υπό μακροχρόνια 
επαφι με το νερό. Ρολλζσ κεμελιϊςεισ. 

XC3 Μζςθ υγραςία. Σκυρόδεμα εντόσ κτιρίων με μζςθ ι υψθλι 
υγραςία. Εξωτερικό ςκυρόδεμα ςτεγαςμζνο 
από τθ βροχι. 

XC4 Εναλλαγι ξθροφ και υγροφ. Επιφάνειεσ ςκυροδζματοσ ςε επαφι με το 
νερό και που δεν υπάγονται ςτθν XC2 

3. Διάβρωςθ λόγω χλωριόντων που δεν προζρχονται από το καλαςςινό νερό 
XD1 Μζςθ υγραςία. Επιφάνειεσ ςκυροδζματοσ ςε επαφι με 

χλωριόντα μεταφερόμενα ςτον αζρα. 

XD2 Υγρό, ςπανίωσ ξθρό. Σκυρόδεμα τελείωσ εμβαπτιςμζνο ςε νερό που 
περιζχει χλωριόντα, π.χ. πιςίνεσ. 

XD3 Εναλλαγι ξθρό και υγρό. Τμιματα γεφυρϊν εκτεκειμζνα ςε αζρια 
διαβροχι που περιζχει χλωριόντα. 
Οδοςτρϊματα, δάπεδα ςτάκμευςθσ. 

4. Διάβρωςθ λόγω χλωριόντων από το καλαςςινό νερό 
XS1 Εκτεκειμζνο ςε άλατα ςτον αζρα αλλά όχι ςε 

άμεςθ επαφι με το νερό. 
Σκυρόδεμα πλθςίον ι επί τθσ ακτισ. 

XS2 Μονίμωσ μζςα ςτθ κάλαςςα. Τμιματα λιμενικϊν ζργων. 

XS3 Ηϊνεσ που επθρεάηονται από τθν παλίρροια, 
τον παφλαςμό και τθ διαβροχι. 

Τμιματα λιμενικϊν ζργων. 

5. Διάβρωςθ λόγω δράςθσ ψφξθσ / απόψυξθσ 
XF1 Μζςο επίπεδο κορεςμοφ ςε νερό, χωρίσ 

αντιπαγωτικά άλατα. 
Κατακόρυφεσ επιφάνειεσ από ςκυρόδεμα 
εκτεκειμζνεσ ςε βροχι και παγετό. 

XF2 Μζςο επίπεδο κορεςμοφ ςε νερό, με 
αντιπαγωτικά. 

Κατακόρυφεσ επιφάνειεσ οδικϊν ζργων 
εκτεκειμζνεσ ςε βροχι και αερομεταφερόμενα 
αντιπαγωτικά άλατα. 

XF3 Υψθλό επίπεδο κορεςμοφ ςε νερό, χωρίσ 
αντιπαγωτικά άλατα. 

Οριηόντιεσ επιφάνειεσ από ςκυρόδεμα 
εκτεκειμζνεσ ςε βροχι και παγετό. 

XF4 Υψθλό επίπεδο κορεςμοφ ςε νερό, με 
αντιπαγωτικά άλατα ι καλαςινό νερό. 

Καταςτρϊματα οδϊν και γεφυρϊν 
εκτεκειμζνα ςε αντιπαγωτικά άλατα.  

Επιφάνειεσ από ςκυρόδεμα εκτεκειμζνεσ ςε 
παγετό και άμεςθ διαβροχι που περιζχει 
αντιπαγωτικά άλατα. 

Ηϊνθ διαβροχισ λιμενικϊν ζργων εκτεκειμζνεσ 
ςε παγετό. 

6. Δράςθ λόγω χθμικισ προςβολισ 
XΑ1 Ελαφρά δραςτικό χθμικό περιβάλλον. 

Φυςικά εδάφθ και υδροφόροσ ορίηοντασ. XΑ2 Μζςα δραςτικό χθμικό περιβάλλον. 

XΑ3 Υψθλά δραςτικό χθμικό περιβάλλον. 
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Πίνακασ 4.2  
Κατθγορία οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ και επικάλυψθ ζωσ τον οπλιςμό για ανκεκτικό-
τθτα, για προβλεπόμενθ διάρκεια ηωισ ςχεδιαςμοφ του δομιματοσ τουλάχιςτον 50 ζτθ  

Κατθ-
γορία 

Συνκικεσ 
ζκκεςθσ 

Τφποι 
ςυνδυαςμϊν 
τςιμζντων α 

Κατθγορά Αντοχισ, μζγιςτοσ λόγοσ Ν/Τ, ελάχιςτθ 
περιεκτικότθτα ςε τςιμζντο (Kg/m3)  

   
Ονομαςτικι επικάλυψθ ςτο ςυμβατικό οπλιςμό  
15+Δc

β
 20+Δc 25+Δc 30+Δc 35+Δc 40+Δc 45+Δc 50+Δc 

1. Ουδείσ κίνδυνοσ διαβρωτικισ δράςθσ 

X0 
ε
 Εντελϊσ ξθρό Πλοι Συνιςτάται να μθ χρθςιμοποιείται ςε οπλιςμζνο ςκυρόδεμα 

2. Διάβρωςθ λόγω ενανκράκωςθσ 

XC1 
ε
 

Ξθρό ι 
μονίμωσ υγρό. 

Πλοι ― 
γ
 ― 

C20/25 
0,65 
280 

<<<< 
δ
 <<<< <<<< <<<< <<<< 

XC2 
Υγρό, ςπανίωσ 
ξθρό. 

Πλοι ― ― 
C25/30 
0,60 
300  

<<<< <<<< <<<< <<<< <<<< 

XC3 
Μζςθ 
υγραςία. 

Πλοι ― ― ― ― 
C25/30 
0,55 
300 

<<<< <<<< <<<< 

XC4 
Εναλλαγι 
ξθροφ και 
υγροφ. 

Πλοι ― ― ― ― 
C30/37 
0,50 
320 

<<<< <<<< <<<< 

3. Διάβρωςθ λόγω χλωριόντων 

XD1 
Μζςθ 
υγραςία. 

Πλοι ― 
γ ― ― ― 

C30/37 
0,55 
330 

<<<< <<<< <<<< 

XD2 
Υγρό, ςπανίωσ 
ξθρό. 

Πλοι ― ― ― ― ― 
C32/40 
0,50 
330 

<<<< <<<< 

XD3 
Εναλλαγι 
ξθρό και υγρό. 

Πλοι ― ― ― ― ― ― ― 
C35/45 
0,45 
350 

4. Διάβρωςθ λόγω χλωριόντων από το καλαςςινό νερό 

XS1 

Εκτεκειμζνο 
ςε άλατα ςτον 
αζρα αλλά όχι 
ςε άμεςθ 
επαφι με το 
νερό 

CEM II, ΙII, IV 
(εκτόσ B-LL), 
SRPC 

―
 γ ― ― ― ― ― 

C25/30 
0,50 
330 

<<<< 

― ― ― ― ― 
C26/32 
0,50 
330 

<<<< <<<< 

CEM I, ΙI (B-LL) ― ― ― ― ― 
C30/37 
0,50 
330 

<<<< <<<< 

XS2 
Υγρό, ςπανίωσ 
ξθρό. 

CEM II, ΙII, IV 
(εκτόσ B-LL), 
SRPC 

―
  ― ― ― ― ― 

C25/30 
0,50 
330 

<<<< 

― ― ― ― ― 
C26/32 
0,50 
330 

<<<< <<<< 

CEM I, ΙI (B-LL) ― ― ― ― ― 
C30/37 
0,50 
330 

<<<< <<<< 

XS3 

Ηϊνεσ που 
επθρεάηονται 
από τθν 
παλίρροια, τον 
παφλαςμό και 
τθ διαβροχι. 

CEM II, ΙII, IV 
(εκτόσ B-LL), 
SRPC 

― ― ― ― ― ― ― 
C30/37 
0,45 
350 

CEM I, ΙI (B-LL) ― ― ― ― ― ― ― 
C35/45
0,45 
350 
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Πίνακασ 4.2  
(Συνεχίηεται)  

Κατθ-
γορία 

Συνκικεσ 
ζκκεςθσ 

Τφποι 
ςυνδυαςμϊν 
τςιμζντων α 

Κατθγορά Αντοχισ, μζγιςτοσ λόγοσ Ν/Τ, ελάχιςτθ 
περιεκτικότθτα ςε τςιμζντο (Kg/m3)  

   
Ονομαςτικι επικάλυψθ ςτο ςυμβατικό οπλιςμό  
15+Δc

β
 20+Δc 25+Δc 30+Δc 35+Δc 40+Δc 45+Δc 50+Δc 

6. Διάβρωςθ λόγω χθμικισ προςβολισ 

XA1 

Ελαφρά 
δραςτικό 
χθμικό 
περιβάλλον. 

Αν υπάρχουν 
SO4

2
, τςιμζντο 

μζςθσ ανκ/τασ  
ςε κειικά 

― 
γ ― ― ― 

C28/35 
0,55 
320 

<<<< <<<< <<<< 

XA2 

Μζςα 
δραςτικό 
χθμικό 
περιβάλλον. 

Αν υπάρχουν 
SO4

2
, τςιμζντο 

μζςθσ ι 
υψθλισ 
ανκ/τασ  ςε 
κειικά 

― ― ― ― 

C30/37 
0,50 
340 

<<<< <<<< <<<< 

XA3 

Υψθλά 
δραςτικό 
χθμικό 
περιβάλλον. 

Αν υπάρχουν 
SO4

2
, τςιμζντο 

υψθλισ 
ανκ/τασ ςε 
κειικά 

― ― ― ― 

C35/45 
0,45 
360 

<<<< <<<< <<<< 

 
Υπόμνθμα: 
 
α Τφποι ι ςυνδυαςμοί τςιμζντων: 

 CEM I = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ 

 CEM IIA = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 6-20% 
τζφρα, ςκωρία ι 20% αςβεςτόλικο 

CEM IIΒ = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 21-35% 
τζφρα 

 CEM IIIA = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 36-65% 
ςκωρία 

CEM IIIΒ = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 66-80% 
ςκωρία 

 CEM IVB = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 36-55% 
τζφρα 

CEM SPRC = τςιμζντο ανκεκτικό ςτα κειικά 

 ―S = ςκωρία  ―V = ιπτάμενθ τζφρα 

β Δc = Ρρόςκετθ αφξθςθ για αποκλίςεισ κατά τθν εκτζλεςθ (βλζπε Κεφ. 4.4). 

γ ― = δεν ςυνιςτάται, να χρθςιμοποιείται μεγαλφτερθ επικάλυψθ 

δ <<<< = θ ποιότθτα ςκυροδζματοσ που δίδεται ςτθν προθγοφμενθ ςτιλθ δεν κα πρζπει να μειϊνεται. 

ε  Για αυτι τθν Κατθγορία περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ, επιτρζπεται να προδιαγράφεται ςτο ζργο 
τυποποιθμζνο ςκυρόδεμα προδιαγραφόμενθσ ςφνκεςθσ (ςφμφωνα με το Κεφ. 6.4, ΕΝ 206-1). 
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Πίνακασ 4.3  
Ποιότθτα ςκυροδζματοσ και επικάλυψθ ζωσ τον οπλιςμό για ανκεκτικότθτα, για 
προβλεπόμενθ διάρκεια ηωισ ςχεδιαςμοφ του δομιματοσ 100 ζτθ (κεωρείται ότι το 
δόμθμα ανικει αρχικά ςτθ Κατθγορία δομιματοσ S4) 

Κατθ-
γορία 

Συνκικεσ 
ζκκεςθσ 

Τφποι 
ςυνδυαςμϊν 
τςιμζντων α 

Κατθγορά Αντοχισ, μζγιςτοσ λόγοσ Ν/Τ, ελάχιςτθ 
περιεκτικότθτα ςε τςιμζντο (Kg/m3)  

   
Ονομαςτικι επικάλυψθ ςτον οπλιςμό (δεν περιλαμβάνεται ο 
χάλυβασ προζνταςθσ) 
15+Δc

β
 20+Δc 25+Δc 30+Δc 35+Δc 40+Δc 45+Δc 50+Δc 

1. Ουδείσ κίνδυνοσ διαβρωτικισ δράςθσ 

X0 
ε
 Εντελϊσ ξθρό Πλοι 

Συνιςτάται θ κατθγορία αυτι να μθ χρθςιμοποιείται ςε οπλιςμζνο 
ςκυρόδεμα 

2. Διάβρωςθ λόγω ενανκράκωςθσ 

XC1 
ε,ςτ

 
Ξθρό ι 
μονίμωσ υγρό. 

Πλοι 
― 

γ
 ― ― ― C20/25 

0,65 
280 

<<<< 
δ
 <<<< <<<< 

XC2
ςτ

 
Υγρό, ςπανίωσ 
ξθρό. 

Πλοι 
― 

γ
 ― ― ― C25/30 

0,60 
300 

<<<< <<<< <<<< 

XC3
 ςτ

 
Μζςθ 
υγραςία. 

Πλοι ― ― ― ― ― ― 
C25/30 
0,55 
300 

<<<< 

XC4
 ςτ

 
Εναλλαγι 
ξθροφ και 
υγροφ. 

Πλοι ― ― ― ― ― ― 
C30/37 
0,50 
320 

<<<< 

Υπόμνθμα: 
α 

Τφποι ι ςυνδυαςμοί τςιμζντων από τουσ τφπουσ που παράγονται εντόσ Ελλάδοσ: 

 CEM I = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ 

 CEM IIA = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 6-20% 
τζφρα, ςκωρία ι 20% αςβεςτόλικο 

CEM IIΒ = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 21-35% 
τζφρα 

 CEM IIIA = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 36-65% 
ςκωρία 

CEM IIIΒ = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 66-80% 
ςκωρία 

 CEM IVB = Τςιμζντο τφπου Ρόρτλαντ με 36-55% 
τζφρα 

CEM SPRC = τςιμζντο ανκεκτικό ςτα κειικά 

 ―S = ςκωρία  ―V = ιπτάμενθ τζφρα 

β Δc = Ρρόςκετθ αφξθςθ για αποκλίςεισ κατά τθν εκτζλεςθ (βλζπε Κεφ. 4.4). 

γ ― = δεν ςυνιςτάται, να χρθςιμοποιείται μεγαλφτερθ επικάλυψθ 

δ <<<< = θ ποιότθτα ςκυροδζματοσ που δίδεται ςτθν προθγοφμενθ ςτιλθ δεν κα πρζπει να μειϊνεται. 

ε  Για αυτι τθν Κατθγορία περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ, επιτρζπεται να προδιαγράφεται ςτο ζργο 
τυποποιθμζνο ςκυρόδεμα προδιαγραφόμενθσ ςφνκεςθσ (ςφμφωνα με το Κεφ. 6.4, ΕΝ 206-1). 

ςτ 

 Για αφξθςθ τθσ διάρκειασ ηωισ ςχεδιαςμοφ ςτα 100 ζτθ απαιτείται να αυξθκεί θ Κατθγορία δομιματοσ 
κατά δφο τάξεισ (κεωροφμενθ κατά αρχιν S4). Στθν περίπτωςθ αυτι, εκτόσ από αποκλειςτικι αφξθςθ 
τθσ επικάλυψθσ, επιτρζπεται εναλλακτικά να αυξθκεί παράλλθλα και θ κατθγορία αντοχισ του 
ςκυροδζματοσ. 

 
 4.4 Χθμικι προςβολι 

Αυτι αφορά ειδικά το ςκυρόδεμα μζςα ςτο ζδαφοσ, οπότε, ςε αυτι τθν 
περίπτωςθ, κα πρζπει να ακολουκείται θ εκνικι πρακτικι.  
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 4.5 Επικάλυψθ Δcdev και λοιπζσ ανοχζσ   

 
Οι ελάχιςτεσ επικαλφψεισ για επάρκεια ςε ςυνάφεια (cmin,b, Κεφ. 4.2) και 

ανκεκτικότθτα (cmin,dur, Ρίνακεσ 4.2 και 4.3) κα πρζπει να αυξάνονται ςτο 

ςχεδιαςμό κατά το μζγεκοσ Δcdev, ϊςτε να λθφκοφν υπόψθ οι πικανζσ 
αποκλίςεισ κατά τθν εκτζλεςθ όπωσ αναφζρεται παρακάτω:  

 

  
 10 mm, γενικά.  
 Μεταξφ 5 και 10 mm, ςτθν περίπτωςθ που λειτουργεί ζνα Σφςτθμα 

Διαςφάλιςθσ Ροιότθτασ ςτο ζργο και όταν θ επικάλυψθ ελζγχεται με 
μετριςεισ.  

 Μεταξφ 0 και 10 mm, ςτθν περίπτωςθ που τα μθ ςυμμορφοφμενα 
δομικά ςτοιχεία απορρίπτονται με βάςθ μετριςεισ ακριβείασ τθσ 
επικάλυψθσ (π.χ. ςτα προκαταςκευαςμζνα ςτοιχεία).  

 

 

 Θ παράμετροσ Δcdev αναγνωρίηεται ςτο EN 13670[7] ωσ Δc(-). Σε όρουσ ανοχϊν 
κατά τθ διάρκεια τθσ εκτζλεςθσ, οι Δc(-) και Δc(+) υπόκεινται ςτισ απαιτιςεισ 
του EN 13670 και / ι ςτθν Ρροδιαγραφι του ζργου. 

 

  
Θ ελάχιςτθ επικάλυψθ για ςκυρόδεμα που ςκυροδετείται επί 
διαμορφωμζνου εδάφουσ (περιλαμβάνεται και το ςκυρόδεμα κακαριότθτασ) 
είναι 40 mm, ενϊ θ επικάλυψθ για ςκυρόδεμα που ςκυροδετείται επί μθ 
διαμορφωμζνου εδάφουσ είναι 75 mm.  
 

 

 Θα πρζπει να προδιαγράφεται επί πλζον επικάλυψθ ςε επιφάνειεσ όπου 
προδιαγράφεται ανάγλυφο τελείωμα ι τελείωμα με υφι. Σε αυτζσ τισ 
περιπτϊςεισ, θ ελάχιςτθ επικάλυψθ των Ρινάκων 4.2 και 4.3, κα πρζπει να 
αυξθκεί τουλάχιςτον κατά 5 mm. 
 

 

 

 Ρροβλζπεται μία πρόςκετθ επαφξθςθ, Δc,dur,γ για τθν  cmin, αν και θ 
ςυνιςτϊμενθ τιμι τθσ είναι ίςθ με 0 mm. Στο Βρετανικό ΕΡ αυτι θ 
προςαφξθςθ αφορά το χάλυβα προζνταςθσ.  

   

 4.6 Επικάλυψθ για αντίςταςθ ςε πυρκαγιά   

 4.6.1. Γενικά  

Στο ΕΝ 1992-1-2 κακορίηονται οι ελάχιςτεσ διαςτάςεισ των δομικϊν 
ςτοιχείων και οι επικαλφψεισ του οπλιςμοφ, κεωροφμενεσ ωσ οι αποςτάςεισ 
ζωσ τον άξονα του οπλιςμοφ, για τθν επίτευξθ μίασ απαιτοφμενθσ 
αντίςταςθσ ςε πυρκαγιά. Οι εν λόγω γεωμετρικζσ απαιτιςεισ (κατά ΕΝ 1992-
1-2) κακορίηονται ςτα Σχιματα 4.2 και 4.3 και δίδονται ςτουσ Ρίνακεσ 4.4 
ζωσ 4.10. Τα παραπάνω βαςίηονται ςτα δεδομζνα υπό μορφι Ρινάκων του 
EN 1992-1-2[1] και του ΕΡ, και καταδεικνφουν κατά πόςο θ φζρουςα 
ικανότθτα ςχετίηεται με αντίςταςθ ςε δράςεισ με πυρκαγιά, R, ακεραιότθτα, 
E, και/ι μόνωςθ, I. Το Ρρότυπο περιλαμβάνει και μεκόδουσ ςχεδιαςμοφ 
ζναντι πυρκαγιάσ, οι οποίεσ ειςάγονται ςτο Κεφ. 4.6.10.  

Γενικά, οι αποςτάςεισ ζωσ τον άξονα του οπλιςμοφ για χάλυβα προζνταςθσ 
είναι μεγαλφτερεσ κατά 10 mm, για δε τα καλϊδια και τζνοντεσ προζνταςθσ 
είναι μεγαλφτερεσ κατά 15 mm.  

 

 

ΕΝ 1992, 
Κεφ. 4.2, 
4.3 & 5 

4.4.1.2(6)  
 & ΕΠ 

4.4.1.2(11) 

4.4.1.3(4) 

& ΕΠ 

4.4.1.3(1)& 
ΕΠ 
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Σχιμα 4.2 
Τομι εγκαρςίωσ του 

ςτοιχείου θ οποία δείχνει 
τθν ονομαςτικι 

απόςταςθ ςτον άξονα a 
και τθν αξονικι 

απόςταςθ ζωσ τθν 
παρειά τθσ διατομισ, asd 

 

 
  

 

 
 4.6.2 Υποςτυλϊματα  

Θ αντίςταςθ ςε πυρκαγιά των πλευρικά παγιοποιθμζνων υποςτυλωμάτων 
μπορεί να υπολογιςκεί κάνοντασ χριςθ είτε τθσ Μεκοδολογίασ Α είτε τθσ 
Μεκοδολογίασ Β. Ουςιαςτικά:  

 
 
 

 

 
 Πταν θ εκκεντρότθτα είναι e < 0,15b, επιτρζπεται να χρθςιμοποιθκεί θ 

Μεκοδολογία A (βλζπε Ρίνακα 4.4A).  
 Πταν 0,15b ≤ e < 0,25b ι 100 mm, επιτρζπεται να χρθςιμοποιθκεί θ 

Μεκοδολογία Β (βλζπε Ρίνακα 4.4B).  
 Πταν 0,25b ≤ e ≤ 0,5b, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν οι πρόςκετεσ 

πλθροφορίεσ ςχετικά με τθ Μεκοδολογία B που δίδονται ςτο EN 1992-1-
2 Ραρ. Γ.  

 Πταν e > 0,5b και ςε χαμθλά επίπεδα αξονικισ φόρτιςθσ, μπορεί να 
κεωρθκεί ότι το ςτοιχείο είναι παρόμοιο με ζνα ςτοιχείο υπό προζχουςα 
κάμψθ (π.χ. δοκόσ). Εναλλακτικά, οι δρϊςεσ ροπζσ μποροφν να 
κατανεμθκοφν πζραν από τα ςυνικθ όρια ζτςι ϊςτε θ εκκεντρότθτα να 
μειωκεί εντόσ των ορίων που προβλζπονται από τουσ Ρίνακεσ, υπό τθν 
προχπόκεςθ ότι οι ςυνδεόμενεσ δοκοί κα ζχουν μελετθκεί για τισ 
ανάλογα αυξθμζνεσ ροπζσ ςτο άνοιγμα, κακϊσ και ότι παρζχουν τθν 
απαιτοφμενθ πλαςτιμότθτα. 

 
Ο Ρίνακασ 4.4A ιςχφει υπό τισ ακόλουκεσ προχποκζςεισ:  
 

 Θ εκκεντρότθτα πρϊτθσ τάξεωσ υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ πρζπει να είναι 
≤ 0,15b (ι h). Θ εκκεντρότθτα υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ μπορεί να λθφκεί 
ίςθ με αυτι του ςχεδιαςμοφ υπό κανονικζσ κερμοκραςίεσ.  

 Το μικοσ λυγιςμοφ του υποςτυλϊματοσ υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ l0,fi =   
3 m. Θ τιμι του l0,fi μπορεί να λθφκεί ίςθ προσ το 50% του πραγματικοφ 
φψουσ για τουσ ενδιάμεςουσ ορόφουσ και μεταξφ του 50% και 70% του 
πραγματικοφ φψουσ για τον ανϊτατο όροφο.  

ΕΝ 1992-1-2 
5.3 

 

b 

hs 

b 

am 

b 

bw 
Σχ. 5.4 

asd 

b 

a 

h ≥ b 

Σχ. 5.2 
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 Το ςυνολικό εμβαδόν του οπλιςμοφ δεν υπερβαίνει το 4% του 

ςυνολικοφ εμβαδοφ τθσ διατομισ από ςκυρόδεμα.  
 

Πίνακασ 4.4A  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: Υποςτυλϊματα παραλλθλόγραμμθσ ι κυκλικισ 
διατομισ – Μεκοδολογία Α 

 

Κατθγορία 
αντίςταςθσ 
ςε 
πυρκαγιά 

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 
Ελάχιςτο πλάτοσ υποςτυλϊματοσ bmin/αξονικι απόςταςθ κφριου 
οπλιςμοφ a (ΕΝ 1992-1-2) 

 

Υποςτφλωμα εκτεκειμζνο ςε πάνω από μία 
παρειζσ 

Υποςτφλωμα εκτεκειμζνο 
ςε μία παρειά 

 

μfi
α 

= 0.5 μfi = 0.7 μfi = 0.7 

 

R 60 200/36 250/46 
155/25 

300/31 350/40 

R 90 300/45 350/53 
155/25 

400/38 450/40 
β
 

R 120 350/45 
β
 350/57 

β
 

175/35 
450/40 

β
 450/51 

R 240 
450/75 

β
 _____  

γ
 295/70

 

Υπόμνθμα:  
α
  μfi = ο λόγοσ του αξονικοφ φορτίου ςχεδιαςμοφ ςτο ςυνδυαςμό με πυρκαγιά προσ τθν 

αντοχι ςχεδιαςμοφ του υποςτυλϊματοσ ςε ςυνικθ κερμοκραςία. 
β
  =  τουλάχιςτον 8 ράβδοι 

γ
 Θ Μεκοδολογία Β αποδίδει 600/70 για Κατθγορία αντίςταςθσ R 240 και n = 0.5. 

  
Ιςχφει ο Ρίνακασ 4.4Β, όπου:  
 

 Θ εκκεντρότθτα φόρτιςθσ ςτθ δράςθ με πυρκαγιά, e = M0Ed,fi/N0Ed,fi= 0,25h 
≤ 100 mm. 

όπου:  

 

 M0Ed,fi και N0Ed,fi = οι ροπζσ και αξονικά φορτία πρϊτθσ τάξεωσ υπό τθ 
δράςθ φορτίων με πυρκαγιά. 
N0Ed,fi   = 0,7 N0Ed. Θ εκκεντρότθτα υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ 
μπορεί να λθφκεί ίςθ με αυτι του ςχεδιαςμοφ υπό κανονικζσ 
κερμοκραςίεσ 

 Θ λυγθρότθτα ςε πυρκαγιά, λfi = l0,fi/i ≤ 30. 
όπου:  

λ0,fi = μικοσ λυγιςμοφ υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ και  
i = ακτίνα περιςτροφισ (βλ. Κεφ. 5.6.1).  

 Το μθχανικό ποςοςτό του διαμικουσ οπλιςμοφ ω = As fyd /Ac fcd ≤ 1.  

 

 Για fyk = 500 MPa, As /Ac = 1% και fck = 30 MPa, ω = 0,22. 
Για fyk = 500 MPa, As /Ac = 1% και fck = 50 MPa, ω = 0,13. 

 

 

 

ΕΝ 1992-1-2 
5.3.3 

ΕΝ 1992-1-2 
Πιν. 5.2α 
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 Πίνακασ 4.4B  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: Υποςτυλϊματα παραλλθλόγραμμθσ ι κυκλικισ 
διατομισ – Μεκοδολογία B  

 Κατθγορία 
αντίςταςθσ 
ςε 
πυρκαγιά 

ω Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 
Ελάχιςτο πλάτοσ υποςτυλϊματοσ bmin / αξονικι απόςταςθ a 
κφριου οπλιςμοφ a  

n = 0.15 n = 0.30 n = 0.50 n = 0.70 

 

R 60 0.1 150/30 ωσ 200/25
α
 200/40 ωσ 300/25

α
 300/40 ωσ 500/25

α
 500/25

α
 

0.5 150/25
α
 150/35 ωσ 200/25

α
 250/35 ωσ 350/25

α
 350/40 ωσ 550/25

α
 

1.0 150/25
α
 150/30 ωσ 200/25

α
 250/40 ωσ 400/25

α
 300/50 ωσ 600/30 

R 90 0.1 200/40 ωσ 250/25
α
 300/40 ωσ 400/25

α
 500/50 ωσ 550/25

α
 550/40 ωσ 600/25

α
 

0.5 150/35 ωσ 200/25
α
 200/45 ωσ 300/25

α
 300/45 ωσ 550/25

α
 550/50 ωσ 600/40 

1.0 200/25
α
 200/40 ωσ 300/25

α
 250/40 ωσ 550/25

α
 500/50 ωσ 600/45 

R 120 0.1 250/50 ωσ 350/25
α
 400/50 ωσ 550/25

α
 550/25

α
 550/60 ωσ 600/45 

0.5 200/45 ωσ 300/25
α
 300/45 ωσ 550/25

α
 450/50 ωσ 600/25

α
 500/60 ωσ 600/50 

1.0 200/40 ωσ 250/25
α
 250/50 ωσ 400/25

α
 450/45 ωσ 600/30 600/60 

R 240 0.1 500/60 ωσ 550/25
α
 550/40 ωσ 600/25

α
 600/75 

β 

0.5 450/45 ωσ 500/25
α
 450/55 ωσ 600/25

α
 600/70 

β 

1.0 400/45 ωσ 500/25
α
 500/40 ωσ 600/30 600/60 

β 

 Υπόμνθμα: 
α
 Όπου το πλάτοσ τθσ δοκοφ = bmin και υπάρχει μόνο μια ςτρϊςθ κάτω οπλιςμοφ, 

asd = a + 10 mm 
  

4.6.3 Τοιχϊματα  

Θα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.5, όπου:  
 

 Το πάχοσ του τοιχϊματοσ που κακορίηεται ςτον Ρίνακα 4.5 μπορεί να 
ελαττωκεί κατά 10%, εφόςον χρθςιμοποιοφνται αςβεςτολικικά αδρανι.  

 Ο λόγοσ φψουσ προσ πάχοσ του τοιχϊματοσ δεν κα υπερβαίνει το 40. 
 
Ωσ µfi ορίηεται ο λόγοσ του αξονικοφ φορτίου ςχεδιαςμοφ για το ςυνδυαςμό 
φόρτιςθσ λόγω πυρκαγιάσ προσ τθν αξονικι αντοχι του υποςτυλϊματοσ ςε 
ςυμβατικι κερμοκραςία περιβάλλοντοσ, ςε ςυνδυαςμό με ταυτόχρονθ 
εκκεντρότθτα που ιςοδυναμεί με αυτι υπό ςυνκικεσ πυρκαγιάσ. Συντθρθτικά, ο 
λόγοσ μπορεί να λθφκεί ίςοσ προσ 0,7. 

 

 

 

 

 

 

ΕΝ 1992-1-2 
5.3.3 
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Πίνακασ 4.5  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: Τοιχϊματα  

 

Κατθγορία 
αντίςταςθσ 
ςε 
πυρκαγιά R  

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 
Ελάχιςτο πλάτοσ υποςτυλϊματοσ bmin/ απόςταςθ ςτον άξονα 
κφριου οπλιςμοφ a  

 

μfi = 0.35 μfi = 0.70 

Τοιχίο 
εκτεκειμζνο ςε 
μία παρειά 

Τοιχίο 
εκτεκειμζνο 
αμφίπλευρα 

Τοιχίο 
εκτεκειμζνο ςε 
μία παρειά 

Τοιχίο 
εκτεκειμζνο 
αμφίπλευρα 

 

REI 60 110/10 120/10 130/10 140/10 

 

REI 90 120/20 140/10 140/25 170/25 

REI 120 150/25 160/25 160/35 220/35 

REI 240 230/55 250/55 270/60 350/60 

 

4.6.4 Δοκοί  

Θα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.6, όπου:  
 

Στον Ρίνακα, a είναι θ απόςταςθ ςτον άξονα και bmin είναι το πλάτοσ τθσ δοκοφ.  
Ο Ρίνακασ ιςχφει μόνο εφόςον τθροφνται οι απαιτιςεισ ωσ προσ τισ λεπτομζρειεσ 
όπλιςθσ (βλ. Κεφ. 11 και 12) και εφόςον, ςτο ςχεδιαςμό των ςυνεχϊν δοκϊν υπό 
κανονικζσ κερμοκραςίεσ, θ ανακατανομι των ροπϊν δεν υπερβαίνει το 15%.  
 
Για ςυνεχείσ δοκοφσ και αντοχι ςε πυρκαγιά κατθγορίασ R90 και άνω, το εμβαδό 
του άνω οπλιςμοφ ςε ζνα μικοσ 0,3·leff εκατζρωκεν του άξονα τθσ κάκε 
εςωτερικισ ςτιριξθσ δεν κα είναι μικρότερο από τθν παρακάτω τιμι:  
 
Αs,req(x) = As,req(0) · [1 – 2,5 (x/leff)]  
 
όπου:  

x = θ απόςταςθ τθσ ελεγχόμενθσ διατομισ από τον άξονα ςτιριξθσ  
As,req(0) = το απαιτοφμενο εμβαδόν οπλιςμοφ κατά το ςχεδιαςμό ςε 
κερμοκραςία περιβάλλοντοσ  
As,req(x) = το ελάχιςτο εμβαδόν οπλιςμοφ που απαιτείται ςε πυρκαγιά ςτθ 
κεωροφμενθ διατομι, όχι μικρότερο από το απαιτοφμενο για ςχεδιαςμό υπό 
ςυνικθ κερμοκραςία  
leff = το μεγαλφτερο από τα ιςοδφναμα μικθ των δφο εκατζρωκεν 
ανοιγμάτων  

 
Για Κατθγορίεσ Αντίςταςθσ ςε πυρκαγιά R120 – R240, το πλάτοσ τθσ δοκοφ ςτθν 
πρϊτθ ενδιάμεςθ ςτιριξθ κα πρζπει να είναι τουλάχιςτον 250 mm για τθν R120 ι 
480 mm για τθν R240, εφόςον ικανοποιοφνται και οι δφο ακόλουκεσ ςυνκικεσ:  
 
α) δεν υπάρχει πάκτωςθ ςτθν ακραία ςτιριξθ και  

β) θ δρϊςα τζμνουςα υπό κερμοκραςία περιβάλλοντοσ, VEd, είναι VEd > 0,67 

VRd,max   
 

 

 

ΕΝ 1992-1-2 
 Πιν. 5.4 
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 όπου VRd,max είναι θ φζρουςα ικανότθτα ςε τζμνουςα ζναντι αςτοχίασ του 
διαγϊνιου κλιπτιρα.  

 
Για δοκοφσ που εκτίκενται και από τισ τζςςερεισ πλευρζσ, βλζπε EN 1992-1-2, Κεφ. 
5.6.4. 

 
 Πίνακασ 4.6  

Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: Δοκοί 
 Κατθγορία 

αντίςταςθσ 
ςε 
πυρκαγιά  

Δυνατόσ ςυνδυαςμόσ των ελαχίςτων διαςτάςεων  
a και bmin (mm) (ΕΝ 1992-1-2) 

Δ/ςθ Αμφιζρειςτεσ δοκοί Συνεχείσ δοκοί 
α α α  α α   

 

R 60 bmin= 
a = 

120 
40 

160 
35 

200 
30 

300 
25 

120 
25 

200 
12 

  

R 90 bmin= 
a = 

120 
55 

160 
45 

200 
40 

300 
35 

120 
35 

200 
25 

  

R 120 bmin= 
a = 

200 
65 

240 
60 

300 
55 

500 
50 

200 
45 

300 
35 

450 
35 

500 
30 

R 240 bmin= 
a = 

280 
90 

350 
80 

500 
75 

700 
70 

280 
75 

500 
60 

650 
60 

700 
50 

 Υπόμνθμα: 
α
 Όπου το πλάτοσ τθσ δοκοφ = bmin και υπάρχει μόνο μια ςτρϊςθ κάτω οπλιςμοφ, asd = a + 

10 mm 

 4.6.5 Συμπαγείσ πλάκεσ  

Θα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.7, όπου:  

 
 Θ διάςταςθ τθσ πλάκασ hs κα λαμβάνεται ίςθ με το άκροιςμα του πάχουσ τθσ 

πλάκασ και του πάχουσ των τυχόν πυράντοχα γεμίςματα επικάλυψθσ.  
 Οι διαςτάςεισ που δίδονται για ςυνεχείσ πλάκεσ ςε μια ι ςε δφο διευκφνςεισ 

ιςχφουν όταν θ ανακατανομι των ροπϊν  δεν υπερβαίνει το 15%. Σε άλλθ 
περίπτωςθ, ςτο κάκε άνοιγμα θ πλάκα κα κεωρθκεί ςαν διζρειςτθ.  

 Τα lx και ly είναι τα ανοίγματα τθσ πλάκασ ωσ προσ τισ δφο διευκφνςεισ (δφο 
διευκφνςεισ κάκετεσ μεταξφ τουσ), όπου ly είναι το μεγαλφτερο άνοιγμα.  

 Στισ πλάκεσ που λειτουργοφν ςε δφο διευκφνςεισ θ απόςταςθ ςτον άξονα 
αφορά τθν απόςταςθ ςτον άξονα του οπλιςμοφ ςτθν κατϊτατθ ςτρϊςθ.  

 Θ απόςταςθ ςτον άξονα a για τετραζρειςτεσ πλάκεσ αφορά πλάκεσ οι οποίεσ 
εδράηουν και ςτισ τζςςερεισ πλευρζσ. Σε άλλθ περίπτωςθ, κα πρζπει να 
κεωρθκοφν ςαν πλάκεσ οι οποίεσ λειτουργοφν κατά τθ μία διεφκυνςθ.  

 Θ παρακάτω πρόςκετθ απαίτθςθ αφορά τισ ςυνεχείσ ςυμπαγείσ πλάκεσ: κα 
προβλεφκεί ζνασ ελάχιςτοσ αρνθτικόσ οπλιςμόσ As = 0,005 Ac επάνω από τισ 
εςωτερικζσ ςτθρίξεισ εφόςον:  
 

α) Χρθςιμοποιείται οπλιςμόσ ψυχρισ ζλαςθσ, ι  

β) Δεν υλοποιείται πάκτωςθ επάνω από τισ ακραίεσ ςτθρίξεισ, ςε πλάκεσ 
δφο ανοιγμάτων, ι 

γ) Ππου δεν είναι εφικτό να επιτευχκεί εγκάρςια ανακατανομι των 
επιρροϊν του φορτίου. 

 

ΕΝ 1992-1-2 
Πιν. 5.5 & 5.6 

 



 

Ανκεκτικότθτα και επικάλυψθ 
 

35 

 
Πίνακασ 4.7 
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: διζρειςτεσ και τετραζρειςτεσ ςυμπαγείσ πλάκεσ  
Κατθγορίεσ: 
Αντίςταςθ ςε 
πυρκαγιά, R, 
ακεραιότθτα, 
Ε, μόνωςθ, Ι 

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm)  

Πάχοσ 
πλάκασ 
hs 

Αξονικι απόςταςθ, a 
(απλά εδραηόμενθ) 

Απόςταςθ ςτον 
άξονα, a 
(ςυνεχισ) Διζρειςτθ Τετραζρειςτθ 

ly/lx ≤ 1.5 1.5 < ly/lx ≤ 2 

RΕΙ 60 80 20 10 15 10 

 

RΕΙ 90 100 30 15 20 15 

RΕΙ 120 120 40 20 25 20 

RΕΙ 240 175 65 40 50 40 

 
4.6.6 Μυκθτοειδείσ πλάκεσ  

Θα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.8, όπου:  
 

 Το πάχοσ τθσ πλάκασ hs αφορά το πάχοσ του δομικοφ μζλουσ, εξαιρουμζνων 
των τελειωμάτων.  

 Οι διαςτάςεισ που δίδονται ςτον Ρίνακα ιςχφουν εφόςον θ ανακατανομι ςτο 
ςχεδιαςμό υπό κανονικι κερμοκραςία δεν υπερβαίνει το 15%. Σε άλλθ 
περίπτωςθ, κα χρθςιμοποιοφνται οι τιμζσ τθσ απόςταςθσ ςτον άξονα του 
Ρίνακα 4.7 για τισ διζρειςτεσ πλάκεσ.  

 Σαν απόςταςθ ςτον άξονα νοείται θ απόςταςθ ςτον άξονα του οπλιςμοφ ςτθν 
κατϊτατθ ςτρϊςθ.  

 Για Κατθγορίεσ αντίςταςθσ ςε πυρκαγιά REI 90 και άνω, κα πρζπει να 
τοποκετθκεί ςυνεχισ άνω οπλιςμόσ κατά μικοσ όλου του ανοίγματοσ ςτισ 
ηϊνεσ των υποςτυλωμάτων. Το εμβαδόν του οπλιςμοφ αυτοφ κα είναι 
τουλάχιςτον ίςο προσ το 20% του ςυνολικοφ άνω οπλιςμοφ επάνω από τισ 
ςτθρίξεισ, ο οποίοσ απαιτείται κατά το ςχεδιαςμό υπό κανονικζσ 
κερμοκραςίεσ.  

 
 

 

Πίνακασ 4.8  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: μυκθτοειδείσ πλάκεσ 

 

Κατθγορίεσ: 
Αντίςταςθ ςε 
πυρκαγιά, R, 
ακεραιότθτα, 
Ε, μόνωςθ, Ι 

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 

 
Πάχοσ πλάκασ hs Αξονικι απόςταςθ, a   

RΕΙ 60 180 15  

RΕΙ 90 200 25  

RΕΙ 120 200 35  

RΕΙ 240 200 50  

ΕΝ 1992-1-2 
 Πιν. 5.9 

ΕΝ 1992-1-2 
Πίν. 5.8 
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4.6.7 Διζρειςτεσ δοκιδοτζσ πλάκεσ  

Για διζρειςτεσ απλά εδραηόμενεσ δοκιδοτζσ πλάκεσ κα γίνεται αναφορά ςτον 
Ρίνακα 4.9.  
 

 Ο Ρίνακασ ιςχφει για πλάκεσ οι οποίεσ φζρουν κατά κφριο λόγο ομοιόμορφα 
κατανεμθμζνο φορτίο.  

 Θ απόςταςθ ςτον άξονα, μετροφμενθ ζωσ τθν κατακόρυφθ παρειά τθσ 

νεφρωςθσ, asd, κα είναι τουλάχιςτον a + 10 mm.  
 
Για ςυνεχείσ δοκιδοτζσ πλάκεσ κα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.9 για τα 
κλιβόμενα πζλματα, ενϊ οι δοκίδεσ κα κεωροφνται ςαν δοκοί (βλ. Κεφ. 4.5.4).  
 

 Πίνακασ 4.9  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: απλά εδραηόμενεσ διζρειςτεσ δοκιδοτζσ πλάκεσ 
από ςκυρόδεμα 

 

Κατθγορίεσ: 
Αντίςταςθ ςε 
πυρκαγιά, R, 
ακεραιότθτα, Ε, 
μόνωςθ, Ι 

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 

Δυνατοί ςυνδυαςμοί του πλάτουσ δοκίδων 
bmin και απόςταςθσ ςτον άξονα a 

Πάχοσ πλάκασ hs και 
απόςταςθ ςτον 
άξονα a ςτθν πλάκα 

R 60 bmin= 100 
35 

120 
25 

≥ 200 
15 

hs = 80  

a =  a = 10  

R 90 bmin= 120 
45 

160 
40 

≥ 250 
30 

hs = 100  

a =  a = 15  

R 120 bmin= 160 
60 

190 
55 

≥ 300 
40 

hs = 120  

a =  a = 20  

R 240 bmin= 280 
90 

350 
75 

≥ 500 
70 

hs = 175  

a =  a = 40  

  
4.6.8 Συνεχείσ δοκιδοτζσ πλάκεσ εδραηόμενεσ ςε δφο 
διευκφνςεισ 

Θα γίνεται αναφορά ςτον Ρίνακα 4.10, όπου:  
 

 Ο Ρίνακασ εφαρμόηεται ςε πλάκεσ που ζχουν μία τουλάχιςτον ανζνδοτθ 
ςτιριξθ.  

 Ο Ρίνακασ ιςχφει για πλάκεσ οι οποίεσ φζρουν κατά κφριο λόγο ομοιόμορφα 
κατανεμθμζνο φορτίο.  

 Ο άνω οπλιςμόσ κα τοποκετείται ςτο άνω μιςό του πζλματοσ.  
 Θ απόςταςθ ςτον άξονα, μετροφμενθ ζωσ τθν κατακόρυφθ παρειά τθσ 

νεφρωςθσ, asd, κα είναι τουλάχιςτον a + 10 mm. 
 Για κατθγορίεσ ζκκεςθσ R90 και άνω, το εμβαδό του άνω οπλιςμοφ ςε ζνα 

μικοσ 0,3·leff εκατζρωκεν του άξονα τθσ κάκε εςωτερικισ ςτιριξθσ δεν κα 
είναι μικρότερο από τθν παρακάτω τιμι:  

As,req(x) = As,req(0) · [1-2,5(x/leff)] 
 
όπωσ κακορίηεται ςτο Κεφ. 4.5.4. Στθν περίπτωςθ κατά τθν οποία θ παραπάνω  
 

ΕΝ 1992-1-2 
Πίν. 5.10 

ΕΝ 1992-1-2 

5.7.5(1) 
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απαίτθςθ λεπτομζρειασ όπλιςθσ δεν ικανοποιείται, θ πλάκα κα κεωρείται 
ότι είναι διζρειςτθ. 

 
 

Πίνακασ 4.10  
Αντίςταςθ ςε πυρκαγιά: Τετραζρειςτεσ ςυνεχείσ δοκιδοτζσ πλάκεσ από 
ςκυρόδεμα με μία τουλάχιςτον πλευρά δεςμευμζνθ  

 

Κατθγορίεσ: 
Αντίςταςθ ςε 
πυρκαγιά, R, 
ακεραιότθτα, Ε, 
μόνωςθ, Ι 

Ελάχιςτεσ διαςτάςεισ (mm) 

 

Δυνατοί ςυνδυαςμοί του πλάτουσ δοκίδων 
bmin και αξονικισ απόςταςθσ a 

Πάχοσ πλάκασ hs και 
αξ/κι απόςταςθ a 
ςτθν πλάκα 

R 60 bmin= 100 
25 

120 
15 

≥ 200 
10 

hs = 80  

a =  a = 10  

R 90 bmin= 120 
35 

160 
25 

≥ 250 
15 

hs = 100  

a =  a = 15  

R 120 bmin= 160 
45 

190 
40 

≥ 300 
30 

hs = 120  

a =  a = 20  

R 240 bmin= 450 
70 

700 
60 

 hs = 175  

a =  a = 40  

 

4.6.9 Επικάλυψθ για αντίςταςθ ςε πυρκαγιά ςε περιπτϊςεισ 
ποςοςτοφ ανακατανομισ >15% 

Θ χριςθ των Ρινάκων 4.6, 4.7 και 4.8 περιορίηεται ςε περιπτϊςεισ κατά τισ 
οποίεσ θ ανακατανομι των ροπϊν δεν υπερβαίνει το 15%, ςτο ςχεδιαςμό 
υπό κανονικι κερμοκραςία.  
 
Για τθν περίπτωςθ δοκϊν (και ςυνεχϊν δοκιδοτϊν πλακϊν) ςτισ οποίεσ θ 
ανακατανομι των ροπϊν υπερβαίνει το 15%, ο φορζασ κα ελζγχεται ςαν 
αμφιζρειςτοσ ι κα ελζγχεται θ ςτροφικι ικανότθτα ςτισ ςτθρίξεισ, 
χρθςιμοποιϊντασ, για παράδειγμα, το EN 1992-1-2 Ραρ. E.  

 

 

4.6.10 Σχεδιαςμόσ ζναντι πυρκαγιάσ   
 
Το EN 1992-1-2 επιτρζπει να αποτιμϊνται οι αντιςτάςεισ των διατομϊν ςε 
πυρκαγιά είτε με απλοποιθμζνεσ είτε με πλζον προχωρθμζνεσ μεκόδουσ 
υπολογιςμοφ. Ο ςχεδιαςμόσ ςε πυρκαγιά βαςίηεται ςτθν επαλικευςθ 
(ζλεγχο) ότι τα εντατικά μεγζκθ (αποτελζςματα των δράςεων) κατά τθν 
πυρκαγιά δεν υπερβαίνουν τθν αντίςταςθ κατά τθν πυρκαγιά μετά από 
τθν παρζλευςθ χρόνου, t, δθλαδι ότι Ed,fi(t) ≤ Rd,fi(t). Κατά τθν εκτίμθςθ 
αυτι: 

 
 Οι δράςεισ (φορτία) λαμβάνονται από το EN 1991-1-2[6].  
 Θ ανάλυςθ των ςτοιχείων βαςίηεται ςτθν εξίςωςθ Ed,fi = ηfi Ed  

 
όπου:  
Ed = είναι θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ αντίςτοιχθσ δφναμθσ ι ροπισ για 
ςχεδιαςμό υπό κανονικι κερμοκραςία, 

 

 

ΕΝ 1992-1-2 

4.2, 4.3 

ΕΝ 1992-1-2 

Πιν. 5.11 
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 η = είναι ζνασ μειωτικόσ ςυντελεςτισ τθσ δράςθσ ςχεδιαςμοφ κατά τθ δράςθ 

τθσ πυρκαγιάσ  
 
Οι απλοποιθμζνεσ μζκοδοι υπολογιςμοφ περιλαμβάνουν τθν ιςοκερμικι μζκοδο 
των 500οC, τθ μζκοδο των ηωνϊν κακϊσ και τον ζλεγχο των υποςτυλωμάτων 
ζναντι των επιδράςεων του λυγιςμοφ. Οι μζκοδοι αυτζσ κακϊσ και οι πλζον 
προχωρθμζνεσ μζκοδοι υπολογιςμοφ, οι οποίεσ χρθςιμοποιοφνται ςε πολφ 
ςφνκετεσ καταςκευζσ, είναι πζραν του αντικειμζνου του παρόντοσ.  
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5. Δομθτικι ανάλυςθ 

5.1 Γενικά  

 
Ο πρωταρχικόσ ςκοπόσ τθσ δομθτικισ ανάλυςθσ των κτιριακϊν ζργων 
είναι να προςδιοριςκεί θ κατανομι των εςωτερικϊν δυνάμεων και ροπϊν 
ςτο ςφνολο ι ςε ζνα τμιμα του δομιματοσ και να κακοριςκοφν οι 
κρίςιμεσ ςυνκικεσ ςχεδιαςμοφ ςε όλεσ τισ διατομζσ. 
 
υνικωσ θ γεωμετρία εξιδανικεφεται με το να κεωρείται ότι το δόμθμα 
αποτελείται από μονοδιάςτατα ραβδωτά και διςδιάςτατα επίπεδα 
πεπεραςμζνα ςτοιχεία. 
 

 

 

5.2 Εξιδανίκευςθ του φορζα 
 

 

5.2.1 Οριςμοί 
 

 

Για τα κτιριακά ιςχφουν τα εξισ: 
 

 Μια δοκόσ είναι ζνα μζλοσ του οποίου το άνοιγμα δεν είναι μικρότερο 
από τρεισ φορζσ επί το φψοσ του. Αν όχι, είναι μια υψίκορμθ δοκόσ.  

 Μια πλάκα είναι ζνα μζλοσ του οποίου θ ελάχιςτθ διάςταςθ 
ανοίγματοσ δεν είναι μικρότερθ από πζντε φορζσ επί το ςυνολικό 
πάχοσ του.  

 Μια πλάκα που ζχει δφο περίπου παράλλθλεσ μθ εδραηόμενεσ 
πλευρζσ ι, όταν εδράηεται ςε τζςςερεισ πλευρζσ, ο λόγοσ του 
μεγαλφτερου προσ το μικρότερο άνοιγμα υπερβαίνει το 2,0, 
λειτουργεί ςε μία διεφκυνςθ.  

 Για τουσ ςκοποφσ τθσ ανάλυςθσ, δοκιδοτζσ και διαδοκιδοτζσ πλάκεσ 
δεν απαιτείται να αντιμετωπίηονται ωσ διακριτζσ δοκοί, όταν 
ικανοποιοφνται τα ακόλουκα:  

 θ απόςταςθ των νευρϊςεων δεν υπερβαίνει τα 1500 mm, 
 το φψοσ τθσ νεφρωςθσ κάτω από τθν πλάκα δεν υπερβαίνει το 

τετραπλάςιο του μζςου πλάτουσ τθσ νεφρωςθσ, 
 το πάχοσ τθσ πλάκασ υπερβαίνει το μεγαλφτερο από: είτε το 10% 

τθσ κακαρισ απόςταςθσ μεταξφ νευρϊςεων είτε τα 50 mm (40 
mm όπου ενςωματϊνονται μόνιμα ςτοιχεία πλθρότθτασ) και 

 παρζχονται εγκάρςιεσ νευρϊςεισ ςε κακαρι απόςταςθ ≤ 10 
φορζσ επί το ςυνολικό βάκοσ. 

 Τποςτφλωμα είναι ζνα μζλοσ του οποίου το φψοσ τθσ διατομισ του 
δεν υπερβαίνει το τετραπλάςιο του πλάτουσ του, το δε φψοσ του είναι 
τουλάχιςτον τρεισ φορζσ το φψοσ τθσ διατομισ του. Αν όχι, κεωρείται 
τοίχωμα.  
 

 

5.2.2 υνεργαηόμενο πλάτοσ πλάκασ 
 

 

Σο ςυνεργαηόμενο πλάτοσ ενόσ πζλματοσ, beff, κα πρζπει να υπολογίηεται 
με βάςθ τθν απόςταςθ, l0, μεταξφ των ςθμείων μθδενιςμοφ των ροπϊν, 
όπωσ δείχνεται ςτο χιμα 5.1 και κακορίηεται ςτο χιμα 5.2. 

 

 

    5.3.2.1 

 

     5.3.1 

 

3.5.1.1.2 
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 beff = bw + beff,1 + beff,2 
όπου: 
 

 

 beff,1 = (0,2b1 + 0,1l0) αλλά ≤ 0,2 l0 και ≤ b1  
 beff,2 = πρζπει να υπολογίηεται με παρόμοιο τρόπο όπωσ το  

beff,1 , όπου το b2 κα πρζπει να αντικαταςτιςει το b1 
ςτθν παραπάνω ςχζςθ. 
 

 

 

 
χιμα 5.1 
Όψθ όπου δείχνεται ο οριςμόσ του l0 για τον υπολογιςμό του πλάτουσ του πζλματοσ 
 

 

 
 χιμα 5.2 

Σομι όπου δείχνονται οι παράμετροι του ςυνεργαηόμενου πλάτουσ  
 

 5.2.3 Ενεργό άνοιγμα 
 

 
Σο ενεργό άνοιγμα, leff, αποτελείται από το άκροιςμα τθσ κακαρισ 
απόςταςθσ μεταξφ των παρειϊν των ςτθρίξεων, ln, και μίασ πρόςκετθσ 
απόςταςθσ ‘a’ επάνω από κάκε ςτιριξθ, όπωσ δείχνεται ςτο χιμα 5.3. 
 

 5.3 Μζκοδοι ανάλυςθσ 

 5.3.1 Οριακζσ Καταςτάςεισ Αςτοχίασ (ΟΚΑ) 
 

 
 

 
Η μζκοδοσ ανάλυςθσ κα πρζπει να είναι κατάλλθλθ για το πρόβλθμα υπό 
εξζταςθ. υνικωσ χρθςιμοποιοφνται οι ακόλουκεσ μζκοδοι: γραμμικι 
ελαςτικι ανάλυςθ, γραμμικι ελαςτικι ανάλυςθ με περιοριςμζνθ 
ανακατανομι και πλαςτικι ανάλυςθ. 
 
Μπορεί να υιοκετθκεί γραμμικι ελαςτικι ανάλυςθ κεωρϊντασ ότι: 

 

5.1.1(7) 

 

5.3.2.2 

 

χ. 5.3 

 

χ. 5.2 
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 Οι διατομζσ είναι αρθγμάτωτεσ και παραμζνουν επίπεδεσ μετά τθν 
κάμψθ (δθλαδι, θ ανάλυςθ να βαςιςκεί ςτθ χριςθ τθσ ολόςωμθσ 
διατομισ).  

 Ιςχφουν γραμμικζσ ςχζςεισ τάςεων – ανθγμζνων παραμορφϊςεων.  
 Γίνεται χριςθ των μζςων τιμϊν του μζτρου ελαςτικότθτασ.  

Για τθν ΟΚΑ, οι ροπζσ που προζρχονται από ελαςτικι ανάλυςθ μποροφν 
να ανακατανεμθκοφν, υπό τθν προχπόκεςθ ότι θ επακόλουκθ κατανομι 
των ροπϊν παραμζνει ςε ιςορροπία με τισ εφαρμοηόμενεσ δράςεισ. ε 
ςυνεχείσ δοκοφσ ι πλάκεσ, όταν θ αναλογία του μικουσ των 
παρακείμενων ανοιγμάτων είναι τθσ τάξθσ του 0,5 ζωσ 2,0 και αυτζσ 
υπόκεινται κατά κφριο λόγο ςε κάμψθ, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν οι 
ακόλουκοι κανόνεσ για ςκυρόδεμα με fck ≤ 50 MPa. 
 
δ ≥ 0,44 + 1,25 xu/d ≥ 0,7 όπου ο οπλιςμόσ είναι Κατθγορίασ B ι C 
δ ≥ 0,44 + 1,25 xu/d ≥ 0,8 όπου ο οπλιςμόσ είναι Κατθγορίασ A 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 όπου:   
  δ = είναι ο λόγοσ τθσ ανακατανεμθμζνθσ ροπισ προσ τθ ροπι 

από τθ γραμμικι ελαςτικι ανάλυςθ, 
 

  xu = είναι το φψοσ του ουδζτερου άξονα κατά τθν Οριακι 
Κατάςταςθ Αςτοχίασ μετά τθν ανακατανομι, 

 

  d = είναι το ςτατικό φψοσ τθσ διατομισ.  

 
Ο ςχεδιαςμόσ των υποςτυλωμάτων κα πρζπει να βαςίηεται ςτισ 
ελαςτικζσ ροπζσ χωρίσ ανακατανομι. 

 

 

 

χιμα 5.3 
Ενεργό 
άνοιγμα για 
διαφορετικζσ 
ςυνκικεσ 
ςτιριξθσ 

 

 

    χ. 5.4 

 

    5.5(6) 

 

   5.5(4) 

& ΕΠ 

 

α) Αςυνεχι μζλθ β) υνεχι μζλθ 

 

δ) Παρζχεται ζδραςθ γ) τθρίξεισ κεωροφμενεσ πλιρωσ 

πακτωμζνεσ 

ε) Πρόβολοσ 
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Όπου χρθςιμοποιείται, θ πλαςτικι ανάλυςθ κα πρζπει να βαςίηεται είτε 
ςε ςτατικζσ είτε ςε κινθματικζσ μεκόδουσ. Η πλαςτιμότθτα των κρίςιμων 
περιοχϊν πρζπει να είναι επαρκισ για τον κεωροφμενο μθχανιςμό που 
αναμζνεται να ςχθματιςτεί. Επιτρζπεται να γίνεται πλαςτικι ανάλυςθ 
πλακϊν, χωρίσ ζλεγχο ωσ προσ τθν επάρκεια πλαςτικισ ςτροφισ, υπό τθν 
προχπόκεςθ ότι: 
 
α) xu/d ≤ 0,25 
β) ο οπλιςμόσ είναι Κατθγορίασ B ι C και 
γ) ο λόγοσ των ροπϊν ςτισ εςωτερικζσ ςτθρίξεισ με αυτζσ ςτα ανοίγματα 
είναι μεταξφ 0,5 και 2,0. 
 

 5.3.2 Οριακζσ Καταςτάςεισ Λειτουργικότθτασ (ΟΚΛ) 

 
Μπορεί να υιοκετθκεί γραμμικι ελαςτικι ανάλυςθ κεωρϊντασ ότι: 
 

 Οι διατομζσ είναι αρθγμάτωτεσ και παραμζνουν επίπεδεσ μετά τθν 
κάμψθ (δθλαδι, θ ανάλυςθ να βαςιςκεί ςτθν ολόςωμθ διατομι).  

 Ιςχφουν γραμμικζσ ςχζςεισ τάςεων – ανθγμζνων παραμορφϊςεων.  
 Γίνεται χριςθ των μζςων τιμϊν του μζτρου ελαςτικότθτασ.  

 
Οι ροπζσ που εξάγονται από τθν ελαςτικι ανάλυςθ δεν κα πρζπει να 
ανακατανζμονται αλλά κα πρζπει να κεωρείται μία ςταδιακι εξζλιξθ τθσ 
ρθγμάτωςθσ. 

 5.3.3 Γενικι θμείωςθ 

 
 
 
 

 
 
 

 

Ανεξαρτιτωσ τθσ μεκόδου ανάλυςθσ που εφαρμόηεται, ιςχφουν τα 
ακόλουκα: 
 

 Όταν μια δοκόσ ι μία πλάκα είναι μονολικικι με τα ςτθρίγματά τθσ, θ 
κρίςιμθ ροπι ςχεδιαςμοφ ςτθ ςτιριξθ μπορεί να λθφκεί ωσ αυτι ςτθν 
παρειά τθσ ςτιριξθσ, θ οποία όμωσ δεν κα πρζπει να λθφκεί ωσ 
μικρότερθ από το 65% τθσ πλιρουσ ροπισ ςτθν πάκτωςθ.  

 Όταν μια δοκόσ ι πλάκα είναι ςυνεχισ επάνω από μια ζδραςθ θ 
οποία κεωρείται ότι δεν παρζχει ςτροφικι δζςμευςθ, θ ροπι που 
υπολογίηεται ςτον άξονα τθσ ζδραςθσ μπορεί να απομειωκεί κατά 
Fed,sup t / 8, όπου Fed, sup είναι θ αντίδραςθ ςτθ ςτιριξθ και t είναι το 
εφροσ τθσ ζδραςθσ.  

 5.4 Φόρτιςθ 
 

 5.4.1 Περιπτϊςεισ και ςυνδυαςμοί φορτίςεων 

 Οι περιπτϊςεισ φόρτιςθσ είναι ςυμβατζσ διατάξεισ μεταβλθτϊν 
φορτίςεων οι οποίεσ κεωροφνται ότι δρουν ταυτόχρονα με τισ μόνιμεσ 
δράςεισ. Οι ςυνδυαςμοί φορτίςεων αναφζρονται ςτισ τιμζσ των δράςεων 
οι οποίεσ ςυμβαίνουν ςε μία περίπτωςθ φόρτιςθσ. 

 5.4.2 Διατάξεισ φορτίων 

 
τα κτιριακά, μποροφν να κεωρθκοφν τα παρακάτω ςφνολα 
απλοποιθμζνων διατάξεων φορτίων ςτισ ΟΚΑ και ΟΚΛ (βλ. χιμα 5.4). 

     5.1.3 

& ΕΠ 

 

 

5.3.2.2(4) 

 

5.3.2.2(3) 

 

      5.4 

 

     5.6.2 
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 Σο πλζον κρίςιμο των:  

α) Εναλλάξ ανοίγματα φζροντα γGGk+ γQQk με τα λοιπά ανοίγματα 
να φορτίηονται με γGGk και 
β) Οιαδιποτε δφο όμορα ανοίγματα φζροντα γGGk+ γQQk , με τα 
λοιπά ανοίγματα να φορτίηονται με γGGk. 
 

 

 

 
χιμα 5.4 
Κατανομζσ φορτίςεων για δοκοφσ και πλάκεσ ςφμφωνα με το ΕΠ τθσ Μεγ. Βρετανίασ 
 

5.4.3 Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ φορτίου 

 

Για τισ αρικμθτικζσ τιμζσ των επιμζρουσ ςυντελεςτϊν προσ χριςθ ςε μία 
περίπτωςθ φόρτιςθσ, βλ. Κεφ. 2.3.4. 
ΠΡΟΟΧΗ: το γG είναι παντοφ ςτακερό. 

 

 

5.5 Γεωμετρικζσ ατζλειεσ 
 

 

5.5.1 Γενικά 
 

 

τθν ΟΚΑ, πρζπει να λαμβάνονται υπόψθ οι δυςμενείσ επιδράςεισ των 
ενδεχόμενων παρεκκλίςεων ςτθ γεωμετρία του δομιματοσ και ςτθν 
τοποκζτθςθ των δράςεων κατά τον ζλεγχο τθσ ευςτάκειασ. Αυτζσ κα 
κεωροφνται ωσ επιπρόςκετεσ με τισ λοιπζσ δυνάμεισ οι οποίεσ δρουν 
κατά τθσ ευςτακείασ ςτθν καταςκευι (π.χ. θ ανεμοφόρτιςθ). 

 

 

5.5.2 Ατζλειεσ και κακολικι ανάλυςθ των καταςκευϊν 
 

 

Κατά τθν κακολικι ανάλυςθ των καταςκευϊν οι ατζλειεσ μποροφν να 
αντιπροςωπεφονται από μια κλίςθ θI του ςυνόλου τθσ καταςκευισ. 
 
θI =(1/200)αhαm 

 
όπου: 
 

 

 

 

     5.2(5) 

 

       5.2 

 

α) Φορτίηονται εναλλάξ 
ανοίγματα  

 

β) Φορτίηονται τα όμορα 
ανοίγματα  

 

γ) Φορτίηονται όλα τα 
ανοίγματα  
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   αh = 0,67 ≤ 2 / l 0,5 ≤ 1,0 
   αm = [0,5 (1 + 1/m)] 0,5 
   l = είναι το φψοσ του δομιματοσ, ςε m 
   m = είναι ο αρικμόσ των κατακορφφων μελϊν που 

ςυνειςφζρουν ςτθν επιρροι αυτι 
 

 
 

 
Η επίδραςθ τθσ κλίςθσ μπορεί να αντιπροςωπευκεί από εγκάρςιεσ 
δυνάμεισ ςε κάκε ςτάκμθ οι οποίεσ πρζπει να ςυμπεριλαμβάνονται ςτθν 
ανάλυςθ με τισ υπόλοιπεσ δράςεισ. Η οριηόντια δράςθ ςε οποιαδιποτε 
ςτάκμθ κα εφαρμόηεται ςτθ κζςθ που αποδίδει τθ μζγιςτθ ροπι. 
 
Hi = κINk 
 
όπου: 

  Hi = θ δράςθ που εφαρμόηεται ςτθ ςτάκμθ αυτι 
  N = το αξονικό φορτίο 
  k = 1,0 για μζλθ χωρίσ εγκάρςια δζςμευςθ 
   = 2,0 για μζλθ με εγκάρςια δζςμευςθ 
   = (Nb – Na)/ N για ςυςτιματα εγκάρςιασ δζςμευςθσ (βλ. 

χιμα 5.5α) 
   = (Nb + Na)/2N για πλάκεσ (βλ. χιμα 5.5β) 
   = Na /N για πλάκεσ επικάλυψθσ 

   όπου: 
   Nb και Na είναι διαμικεισ δυνάμεισ οι οποίεσ ςυνειςφζρουν 

ςτθν Hi 

 

 5.5.3 Άλλεσ παραδοχζσ αςφαλείασ κατά τθν ανάλυςθ 
 

 Παραδοχζσ αςφαλείασ για τισ ατζλειεσ γίνονται επίςθσ ςτα παρακάτω: 
 

 τουσ επιμζρουσ ςυντελεςτζσ αςφαλείασ που χρθςιμοποιοφνται ςτο 
ςχεδιαςμό των διατομϊν.  

 τα ςτοιχεία υπό κλίψθ (βλ. Κεφ. 5.6.2).  

 

 

χιμα 5.5 
Παραδείγματα 
επίδραςθσ των 
γεωμετρικϊν 
ατελειϊν 

  
 

χ. 5.1 

 

α) φςτθμα εγκάρςιασ 
δζςμευςθσ 

 

β) Διάφραγμα δαπζδου 

 

    5.2(7) 
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5.6 Ροπζσ ςχεδιαςμοφ ςτα υποςτυλϊματα 
 

 

5.6.1 Οριςμοί 
 

 

5.6.1.1 τοιχεία με εγκάρςια δζςμευςθ 
 

 

Σα ςτοιχεία με εγκάρςια δζςμευςθ που ςυμβάλλουν ςτθ ςυνολικι 
ευςτάκεια του δομιματοσ, ςε αντιδιαςτολι με τα ςτοιχεία χωρίσ 
εγκάρςια δζςμευςθ, τα οποία δεν ςυμβάλλουν ςτθ ςυνολικι ευςτάκεια 
του δομιματοσ. 

 

 

 

5.6.1.2 Ενεργό μικοσ λυγιςμοφ l0 
  

Για τα μζλθ με εγκάρςια δζςμευςθ είναι ίςο με: 
 
l0 = 0,5 l [1 + k1/(0,45 + k1)]

0,5 [1 + k2/(0,45 + k2)] 
0,5 

 
Για τα μζλθ χωρίσ εγκάρςια δζςμευςθ, το l0 είναι το μεγαλφτερο από τα: 
 
l0 = l[1 + 10k1k2/( k1 + k2)] 

0,5 
ι 
l0 = l[1 + k1/(1,0 + k1)] [1 + k2/(1,0 + k2)] 
όπου: 

 

 l = είναι το κακαρό φψοσ του υποςτυλϊματοσ μεταξφ 
ακραίων δεςμεφςεων 

 

 k1, k2 = είναι οι ςχετικζσ ευκαμψίεσ των ςτροφικϊν δεςμεφςεων 
ςτα άκρα 1 και 2, αντίςτοιχα 

 

 k = (θ/M)beam (EI/l)col.  

   Η δυςκαμψία των μελϊν δζςμευςθσ κα πρζπει να 
λαμβάνει υπόψθ τθν επίδραςθ τθσ ρθγμάτωςθσ. Κατά το 
λυγιςμό, εάν το υποςτφλωμα άνωκεν ι κάτωκεν είναι 
ενδεχόμενο να ςυμβάλλει ςτθ ςτροφι, κα πρζπει να 
προςτεκεί ςτο (EI/l)col το (EI/l) του παρακείμενου 
υποςτυλϊματοσ. 
 

 

Παραδείγματα διαφορετικϊν μορφϊν λυγιςμοφ και των αντίςτοιχων 
ενεργϊν μθκϊν λυγιςμοφ για μεμονωμζνα μζλθ δείχνονται ςτο χιμα 5.6. 
 

 

 Μια απλοποιθμζνθ μζκοδοσ για τον κακοριςμό των ςυντελεςτϊν 
λυγθρότθτασ δίδεται ςτο How to design concrete structures using 
Eurocode 2: Columns [12]. 

 

  
  
  
  

 
 
 
 

5.8.3.2(2) 

 

5.8.3.2(3) 

 

    5.8.1 
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 χιμα 5.6 

Παραδείγματα διαφόρων μορφϊν λυγιςμοφ και του αντίςτοιχου μικουσ 
λυγιςμοφ, για μεμονωμζνα μζλθ 

  

 
5.6.1.3 υντελεςτισ λυγθρότθτασ, λ 

Ο ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ λ = l0/i 
όπου: 

  i = θ ακτίνα αδρανείασ τθσ αρθγμάτωτθσ διατομισ από 
ςκυρόδεμα αγνοϊντασ τον οπλιςμό: 

  λ = 3,46 l0/h για ορκογωνικζσ διατομζσ 
   = 4,0 l0/d για κυκλικζσ διατομζσ 
  όπου: 
   h = το φψοσ τθσ διατομισ κατά τθ κεωροφμενθ 

διεφκυνςθ 
   d = θ διάμετροσ 

 5.6.1.4 Οριακόσ ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ λlim 

 

Ο οριακόσ ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ, λlim, υπεράνω του οποίου κα πρζπει 
να λθφκοφν υπόψθ τα φαινόμενα δευτζρασ τάξεωσ, δίδεται από: 
 
λlim = 20 ABC / n0,5 
 
όπου: 

  A = 1/(1+ 0,2φef) (εάν το φef δεν είναι γνωςτό το A μπορεί να 
λθφκεί ίςο προσ 0,7) 

  όπου: 

 
 φef = ο ιςοδφναμοσ ςυντελεςτισ ερπυςμοφ = 

 φ(∞,t0)M0Eqp/M0Ed 
  όπου: 

 

  φ(∞,t0) = ο λόγοσ του τελικοφ ερπυςμοφ, ο οποίοσ 
μπορεί, ελλείψει καλφτερων δεδομζνων, να 
λθφκεί από το χιμα 5.7 χρθςιμοποιϊντασ 
τθ διαδικαςία που δείχνεται ςτο χιμα 5.8. 
το χιμα 5.7: 

3.1.4(4) 
3.1.4(5) 

 

 

5.8.4 

5.8.3.1(1) 
& ΕΠ 

5.8.3.2(1) 

 

χ. 5.7 
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t0  = θ θλικία του ςκυροδζματοσ κατά τθ φόρτιςθ, 
h0  = ονομαςτικι διάςταςθ 2Ac/u, όπου Ac το 
εμβαδόν διατομισ και u θ περίμετροσ του τμιματοσ που 
εκτίκεται ςε ξιρανςθ, 
S  = τςιμζντο τφπου CEM 32.5N, 
N  = τςιμζντα τφπου CEM 32.5R, CEM 42.5N, 
R  = τςιμζντα τφπου CEM 42.5R, CEM 52.5N και CEM 
52.5R. 
 

M0Eqp = θ καμπτικι ροπι πρϊτθσ τάξεωσ ςτον οιονεί-μόνιμο 
ςυνδυαςμό φόρτιςθσ (ΟΚΛ) 
M0Ed = θ καμπτικι ροπι πρϊτθσ τάξεωσ ςτο ςυνδυαςμό φόρτιςθσ 
ςχεδιαςμοφ (ΟΚΑ) 
 
Οι εν λόγω ροπζσ μποροφν να υπολογιςκοφν για τθ διατομι με τθ 
μζγιςτθ ροπι. 
 

ΗΜΕΙΩΗ: το φef μπορεί να λθφκεί ίςο με 0 εφόςον ικανοποιοφνται όλεσ 
οι παρακάτω ςυνκικεσ: 

 
α) φ(∞,t0) ≤ 2,0, 
β) λ ≤ 75, και 
γ) M0Ed / NEd ≥ h, το φψοσ τθσ διατομισ ςτθ κεωροφμενθ 
διεφκυνςθ. 
 

B = (1 + 2ω)0,5 (εάν το ω δεν είναι γνωςτό το B μπορεί να λθφκεί ίςο με 
1,1) 
 
όπου: 

ω = το μθχανικό ποςοςτό οπλιςμοφ = (As/Ac)(fyd/fcd), όπου As είναι 
το ςυνολικό εμβαδόν του διαμικουσ οπλιςμοφ 

 
C = 1,7 – rm (Αν το rm δεν είναι γνωςτό, το C μπορεί να λθφκεί ίςο με 0,7. 
αν C κα λαμβάνεται το δυςμενζςτερο των A, B και C) 
 
όπου: 

rm  = M01/M02, όπου M01 και M02 είναι οι ροπζσ πρϊτθσ 
τάξεωσ ςτα άκρα ςτθν ΟΚΑ, με τθν M02 αρικμθτικά μεγαλφτερθ 
τθσ M01. Αν οι M01 και M02 δίδουν εφελκυςμό ςτθν ίδια παρειά 
τότε το rm είναι κετικό (και C < 1,7) 
rm  = 1,0 για ςτοιχεία χωρίσ εγκάρςια δζςμευςθ και για 
ςτοιχεία με εγκάρςια δζςμευςθ, ςτα οποία οι ροπζσ πρϊτθσ 
τάξεωσ δθμιουργοφνται κατά κφριο λόγο από ατζλειεσ ι από 
εγκάρςια φόρτιςθ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 Αν το rm δεν είναι γνωςτό, το C μπορεί να λθφκεί ίςο με 2,7 για 
υποςτυλϊματα μορφισ αμφιπροβόλου (με εναλλαγι του 
προςιμου κάμψθσ κατά μικοσ τουσ) ςε αμετάκετα ςυςτιματα, 
ζωσ και ίςο προσ 0,7 για ςτακερι ροπι κάμψθσ κακ’ όλο το 
μικοσ τουσ, βλ. χιμα 5.9. Για τα μετακετά ςυςτιματα C= 0,7. 

 

5.8.3.1(1) 

& ΕΠ 

 

5.8.4(4) 
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 n = NEd/Acfcd 

όπου: 
NEd είναι θ αξονικι δφναμθ ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΑ 

 
χιμα 5.7 
Νομογραφιματα κακοριςμοφ του ςυντελεςτι ερπυςμοφ φ(∞,t0)  

 
χιμα 5.8 
Πϊσ χρθςιμοποιείται το χιμα 5.7 

 

  

χ. 3.1 

β) Εξωτερικζσ ςυνκικεσ – RH = 80% 

α) Εςωτερικζσ ςυνκικεσ – RH = 50% 

θμειϊςεισ 

Σα 1, 2, 3, 4 & 5 είναι τα βιματα που ακολουκοφνται. 

το βιμα 2 καταςκευάηεται μία ευκεία γραμμι που 

αρχίηει από τθν αρχι των αξόνων και εκτείνεται ζωσ το 

ςθμείο όπου θ 1 τζμνει τθ ςχετικι καμπφλθ S, N ι R. 

 

Σο ςθμείο τομισ μεταξφ των γραμμϊν 4 και 5 μπορεί 

επίςθσ να κείται επάνω από το ςθμείο 1. 

 

Για t0 > 100 είναι επαρκϊσ ακριβζσ να κεωρθκεί   t0 = 

100 και να χρθςιμοποιθκεί θ εφαπτομζνθ. 
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χιμα 5.9 
Σιμζσ του C 
για διάφορεσ 
τιμζσ του rm   

 

5.6.2 Καμπτικζσ ροπζσ ςχεδιαςμοφ  

5.6.2.1 Μθ λυγθρά υποςτυλϊματα 
 

 

Όταν λ ≤ λlim (δθλαδι όταν είναι ‘μθ λυγθρά’), θ καμπτικι ροπι 
ςχεδιαςμοφ ενόσ υποςτυλϊματοσ είναι 
 
MEd = M02 

 
όπου: 

MEd  = θ ροπι ςχεδιαςμοφ 

M02, M01 = οι ροπζσ πρϊτθσ τάξεωσ ςτα άκρα ςτθν ΟΚΑ, 
ςυμπεριλαμβανομζνων των επιπρόςκετων 
ατελειϊν. Η M02 είναι αρικμθτικά μεγαλφτερθ τθσ 
M01. Θα πρζπει να προςεχκεί το πρόςθμο των 
ροπϊν: αν δίδουν εφελκυςτικι τάςθ ςτθν ίδια 
παρειά, οι M01 και M02 κα πρζπει να είναι ομόςθμεσ. 

όπου: 
M02 = M + eiNEd 
 
όπου: 

 
 
 
 
 

 
 

 

 M = θ ροπι από τθν ανάλυςθ πρϊτθσ τάξεωσ (ελαςτικζσ 
ροπζσ χωρίσ ανακατανομι)  

 ei = θ εκκεντρότθτα λόγω των ατελειϊν = θil0/2  
 
Για τα υποςτυλϊματα ςε αμετάκετα ςυςτιματα ei = l0/400 
(δθλ. θi = l/200 για όλα ςχεδόν τα δεςμευμζνα 
υποςτυλϊματα). Η εκκεντρότθτα ςχεδιαςμοφ κα πρζπει να 
ιςοφται τουλάχιςτον με (h/30) αλλά όχι λιγότερο από 20 mm. 
 

 

όπου:  
 θ = θ κλίςθ που χρθςιμοποιείται για τθν 

αντιπροςϊπευςθ των ατελειϊν  
 l0 = το ενεργό μικοσ λυγιςμοφ του 

υποςτυλϊματοσ 
 

 h = το φψοσ τθσ διατομισ ςτθ κεωροφμενθ 
διεφκυνςθ 

 

 NEd = θ αξονικι δφναμθ ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΑ.  
 

5.8.3.2 

 

  5.2.7 

 

5.8.8.2(2) 

 

     5.8.1 

 

5.8.3.1(1) 
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 5.6.2.2 Λυγθρά υποςτυλϊματα (μζκοδοσ τθσ ονομαςτικισ καμπυλότθτασ) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 Όταν λ > λlim, δθλαδι όταν είναι ‘λυγθρό’, θ καμπτικι ροπι 
ςχεδιαςμοφ ςε ζνα υποςτφλωμα ςε μία αμετάθετη καταςκευι είναι 

 
MEd = θ μζγιςτθ των {M0Ed + M2 , M02 , M01 + 0,5 M2} (βλ. χιμα 5.10) 
 
όπου: 

M0Ed = θ ιςοδφναμθ ροπι πρϊτθσ τάξεωσ που ςυμπεριλαμβάνει 
τισ επιρροζσ των ατελειϊν (περί το μζςον του φψουσ) και θ οποία 
μπορεί να λθφκεί = M0e 

 
όπου 

M0e = (0,6M02 + 0,4M01) ≥ 0,4 M02 

όπου M02 και M01 είναι όπωσ ςτθν 5.6.2.1 παραπάνω 
 

M2 = ονομαςτικι ροπι δευτζρασ τάξεωσ για λυγθρά υποςτυλϊματα  
= NEd e2 
 
όπου: 
NEd = θ αξονικι δφναμθ ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΑ 
e2 = παραμόρφωςθ = (1/r)lo

2/10 
 
όπου: 

1/r = καμπυλότθτα = KrKφ(fyd/(Es 0,45d)) 
 
όπου 

Kr = (nu – n) / (nu – nbal) ≤ 1,0 
 
όπου: 

nu = 1 + ω 
 
όπου: 

  ω = το μθχανικό ποςοςτό οπλιςμοφ = 
(As/Ac)(fyd/fcd) όπωσ ςτθν 5.6.1 
παραπάνω 

  n = NEd/Acfcd όπωσ ορίηεται ςτθν 5.6.1 
παραπάνω 

  nbal = θ τιμι του n που αντιςτοιχεί ςτθ 
μζγιςτθ ροπι αντίςταςθσ και θ οποία 
μπορεί να λθφκεί ίςθ με 0,4 

 
 
 
 
 
 
 

 

ΗΜΕΙΩΗ: Η Kr μπορεί να εκτιμθκεί και από 
νομογραφιματα υποςτυλωμάτων. 

 
Kφ = 1 + βφef 

 
όπου: 

β = 0,35 + (fck/200) – (λ/150) 
όπου: 

λ = ο ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ l0/ i 
 
 

5.8.3.2 

5.8.8.3 

5.8.8.2(3) 

5.8.8.2 
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όπου: 
i = θ ακτίνα αδρανείασ τθσ αρθγμάτωτθσ διατομισ από 
ςκυρόδεμα = h/3,46 για ορκογωνικζσ διατομζσ, όπου: 
h το φψοσ τθσ διατομισ κατά τθ κεωροφμενθ διεφκυνςθ 
και i = d/4 για κυκλικζσ διατομζσ όπου: d θ διάμετροσ 

φef = ο ιςοδφναμοσ ςυντελεςτισ ερπυςμοφ όπωσ ορίηεται ςτθν 
5.6.1 

l0 = το ενεργό μικοσ λυγιςμοφ του υποςτυλϊματοσ 
 

 
 
 
 
 

 

 

χιμα 5.10 
Ροπζσ ςε 
λυγθρά 
υποςτυλϊματα  

 

 
 τα υποςτυλϊματα μίασ μετακετισ καταςκευισ, MEd = M02 + M2 

 

5.6.3 Διαξονικι κάμψθ  

αν πρϊτο βιμα, μπορεί να γίνει ξεχωριςτόσ ςχεδιαςμόσ κατά τθν κάκε 
κφρια διεφκυνςθ, αγνοϊντασ τον διαξονικό ςχεδιαςμό. Δεν είναι 
απαραίτθτοσ ο περαιτζρω ζλεγχοσ εφόςον: 
 

0,5 ≤ λy/ λz ≤ 2,0 και, για ορκογωνικζσ διατομζσ, 
0,2 ≥ (ey/heq)/(ez/beq) ≥ 5,0 
 
όπου: 

λy, λz = ςυντελεςτζσ λυγθρότθτασ l0/i ωσ προσ τουσ άξονεσ 
y και z 
ey = MEdy/NEd 
heq = 3,46iz (= h για ορκογωνικζσ διατομζσ) 
ez = MEdz/NEd 
beq = 3,46iy(= b για ορκογωνικζσ διατομζσ) 
 
όπου: 

 

 
 
 

 

 

5.8.9(3) 

 

5.8.9(2) 

 

5.8.4(2) 

 

α) Ροπζσ πρϊτθσ 

τάξεωσ για μθ λυγθ-

ρά υποςτυλϊματα 

β) Πρόςκετεσ ροπζσ 

δευτζρασ τάξεωσ για 

λυγθρά υποςτυλϊματα 

γ) Διάγραμμα ςυνολι-

κϊν ροπϊν για λυγθρά 

υποςτυλϊματα 
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NEd = θ αξονικι ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΑ 
MEdy, MEdz = θ ροπι ςχεδιαςμοφ ςτθν αντίςτοιχθ 
διεφκυνςθ. (Οι ροπζσ λόγω των ατελειϊν 
απαιτείται να ςυμπεριλθφκοφν μόνο κατά τθ 
διεφκυνςθ κατά τθν οποίαν ζχουν τθν πλζον 
δυςμενι επιρροι.) 
 

ΗΜΕΙΩΗ: για τετράγωνα υποςτυλϊματα (ey/heq)/(ez/beq) = MEdy/MEdz 
 
Αλλιϊσ, τα υποςτυλϊματα υπό διαξονικι κάμψθ μποροφν να 
ςχεδιαςκοφν ϊςτε να ικανοποιοφνται τα ακόλουκα: 
 
(MEdz/MRdz)

a + (MEdy/MRdy)
a ≤ 1,0 

 
όπου: 

  MRdy, MRdz  = θ αντίςταςθ ςε κάμψθ κατά τθν αντίςτοιχθ 
διεφκυνςθ, που αντιςτοιχεί ςτο αξονικό NEd 

  a = εκκζτθσ: 
    για κυκλικζσ ι ελλειπτικζσ διατομζσ, a = 2,0, 
    για ορκογωνικζσ διατομζσ, γραμμικι παρεμβολι 

μεταξφ: 
    a = 1,0 για NEd/NRd = 0,1 
    a = 1,5 για NEd/NRd = 0,7 
    a = 2,0 για NEd/NRd = 1,0 

 

 

5.7 Πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ 
 

 5.7.1 Οριςμόσ 

  
Για τουσ ςκοποφσ του Κεφαλαίου 5.7 οι πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ είναι πλάκεσ 
ςτακεροφ πάχουσ που εδράηονται ςε υποςτυλϊματα χωρίσ δοκοφσ. 
Μπορεί να ςυμπεριλαμβάνουν παχφνςεισ επάνω από τα υποςτυλϊματα 
(μυκθτοειδείσ πλάκεσ). 

 

 5.7.2 Ανάλυςθ 

 

 

 
Μπορεί να χρθςιμοποιθκεί οποιαδιποτε αποδεδειγμζνθ μζκοδοσ 
ανάλυςθσ. τθν παροφςα, παρατίκενται οι λεπτομζρειεσ τθσ «μεκόδου 
του ιςοδφναμου πλαιςίου». τον EC2, αυτι αναπτφςςεται ςτο 
(Ενθμερωτικό) Παράρτθμα Θ, θ απόφαςθ για τθν υιοκζτθςθ του οποίου, 
δίδεται ςτο Ελλθνικό Εκνικό Προςάρτθμα. 

 

 

5.7.2.1 Μζκοδοσ ιςοδυνάμων πλαιςίων 

 Η καταςκευι κα πρζπει να χωριςτεί κατά μικοσ και εγκαρςίωσ ςε πλαίςια 
που αποτελοφνται από υποςτυλϊματα και τμιματα των πλακϊν, που 
περιλαμβάνονται μεταξφ των αξόνων των παρακείμενων φατνωμάτων 
(περιοχι που οριοκετείται από τζςςερεισ παρακείμενεσ ςτθρίξεισ). Η 

 
 

Παρ. Ι 1.2 

 

Παρ. Ι 1.1(2) 

 

Παρ. Ι 
& ΕΠ 

 

5.8.9(4) 
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δυςκαμψία των μελϊν μπορεί να υπολογίηεται χρθςιμοποιϊντασ τισ 
ολόςωμεσ διατομζσ τουσ. Για κατακόρυφα φορτία, θ δυςκαμψία μπορεί 
να βαςίηεται ςε όλο το πλάτοσ του φατνϊματοσ. Για οριηόντια φορτία, κα 
πρζπει να χρθςιμοποιείται το 40% τθσ τιμισ αυτισ. Η ανάλυςθ πρζπει να 
διενεργείται ςε κάκε κατεφκυνςθ κεωρϊντασ το ςφνολο των δράςεων επί 
του φατνϊματοσ. 
 
Οι ςυνολικζσ ροπζσ κάμψθσ που προκφπτουν από τθν ανάλυςθ κα πρζπει 
να κατανζμονται κατά το πλάτοσ τθσ πλάκασ. Σα φατνϊματα κα πρζπει να 
κεωροφνται ότι χωρίηονται ςε λωρίδεσ «υποςτυλϊματοσ» και 
«εςωτερικζσ» λωρίδεσ (βλ. χιμα 5.11), ςτισ οποίεσ οι ροπζσ κάμψθσ κα 
πρζπει να επιμεριςκοφν, όπωσ υποδεικνφεται ςτον Πίνακα 5.2. Όταν θ 
αναλογία διαςτάςεων του φατνϊματοσ είναι μεγαλφτερθ από 2 θ πλάκα 
κα τείνει να λειτουργιςει ςαν αμφιζρειςτθ πλάκα. Όπου το πλάτοσ τθσ 
λωρίδασ «ςτιριξθσ» είναι διαφορετικό από 0,5 lx, , όπωσ φαίνεται ςτο 
χιμα 5.11, και γίνεται ίςο με το πλάτοσ μίασ πάχυνςθσ, το πλάτοσ τθσ 
«εςωτερικισ» λωρίδασ κα πρζπει να προςαρμόηεται ανάλογα. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

χιμα 5.11 
Επιμεριςμόσ των φατνωμάτων ςε πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ 

 

Πίνακασ 5.2  
Επιμεριςμόσ των ροπϊν κάμψθσ ςε μυκθτοειδείσ πλάκεσ – Μζκοδοσ του 
ιςοδφναμου πλαιςίου 

 

Θζςθ Αρνθτικζσ ροπζσ Θετικζσ ροπζσ  

Λωρίδα υποςτυλϊματοσ 60% - 80% 50% - 70%  

Εςωτερικι λωρίδα 40% - 20% 50% - 30%  

θμειϊςεισ 
Οι ςυνολικζσ αρνθτικζσ και κετικζσ ροπζσ που κα παραλθφκοφν από τθ λωρίδα 
υποςτυλϊματοσ και τθν εςωτερικι λωρίδα ακροίηουν πάντα 100%. 

 

 

   χ. Ι.1 

 

5.3.1(5) 

 

Εςωτερικι λωρίδα = ly/2 

Εςωτερικι λωρίδα = lx -ly/2 

Λωρίδα υποςτυλϊματοσ= ly/2 
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Εκτόσ από τθν περίπτωςθ που υπάρχουν περιμετρικζσ δοκοί οι οποίεσ 
είναι επαρκϊσ μελετθμζνεσ για ςτρεπτικζσ δράςεισ, οι ροπζσ οι οποίεσ 
παραλαμβάνονται από τα περιμετρικά ι τα γωνιακά υποςτυλϊματα κα 
πρζπει να περιορίηονται ςτο 0,17 bed

2fck, όπου be είναι όπωσ 
υποδεικνφεται ςτο χιμα 5.12. 
 
Ο ςχεδιαςμόσ ζναντι διάτρθςθσ κα πρζπει να λαμβάνει υπόψθ τισ 
επιπτϊςεισ τθσ μεταβίβαςθσ ροπισ ςτθ ςφνδεςθ πλάκασ/υποςτυλϊματοσ. 
Για τα κτίρια, των οποίων θ πλευρικι ευςτάκεια δεν εξαρτάται από τθν 
πλαιςιακι δράςθ μεταξφ τθσ πλάκασ και των υποςτυλωμάτων και ςτα 
οποία τα παρακείμενα ανοίγματα δεν διαφζρουν ςε μικοσ πλζον του 
25%, θ τζμνουςα ςχεδιαςμοφ ζναντι διάτρθςθσ μπορεί να υπολογιςκεί 
μζςω επαφξθςθσ των δράςεων ςτα υποςτυλϊματα. Η επαφξθςθ αυτι 
μπορεί να λθφκεί ίςθ με 1,15 για τα εςωτερικά υποςτυλϊματα, 1,40 για 
τα περιμετρικά υποςτυλϊματα και 1,50 για τα γωνιακά υποςτυλϊματα 
(βλ. Κεφ. 8.2). 

 

 

 
 χιμα 5.12 

υνεργαηόμενο πλάτοσ, be, μίασ πλάκασ χωρίσ δοκοφσ 
 

 5.7.2.2 Άλλεσ μζκοδοι ανάλυςθσ 

 Όπου χρθςιμοποιοφνται άλλεσ μζκοδοι ανάλυςθσ, κα πρζπει να γίνεται 
αναφορά ςτον Ευρωκϊδικα 2. 

 

 5.8 Κοντοί πρόβολοι (φουροφςια) 

 (Ασ ςθμειωκεί ότι οι λεπτομζρειεσ που δίδονται ςτθν παροφςα βαςίηονται 
ςτο Πλθροφοριακό Παράρτθμα Κ του EC2, θ απόφαςθ για τθν υιοκζτθςθ 
του οποίου, δίδεται ςτο Ελλθνικό Εκνικό Προςάρτθμα). 

 
 
 
 

χ. 9.9 

6.4.3(6) 

6.4.3 

Παρ. Ι 1.2 
9.4.2 

 

Ακμι πλάκασ 
Ακμι πλάκασ 

Ακμι πλάκασ 

α) Περιμετρικό υποςτφλωμα β) Γωνιακό υποςτφλωμα 

y μπορεί να είναι > cy x μπορεί να είναι > cx και y μπορεί να είναι > cy 

θμείωςθ 

y είναι θ απόςταςθ από τθν ακμι τθσ πλάκασ ζωσ τθν εςϊτατθ παρειά του υποςτυλϊματοσ 
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5.8.1 Οριςμόσ  
Πρόκειται για κοντοφσ προβόλουσ οι οποίοι εκτείνονται από 
υποςτυλϊματα ι τοιχϊματα και ζχουν ανθγμζνο διατμθτικό μικοσ 
(δθλαδι λόγο απόςταςθσ μεταξφ παρειάσ του φορτίου και παρειάσ του 
υποςτυλϊματοσ προσ το φψοσ του κοντοφ προβόλου) μεταξφ 0,5 και 2,0. 

 

 

5.8.2 Ανάλυςθ  
 

Αυτά τα μζλθ μποροφν να προςομοιωκοφν εναλλακτικά ωσ: 
 
α) υψίκορμεσ δοκοί που ςχεδιάηονται για κάμψθ και διάτμθςθ, ι 
β) ζνα ςφςτθμα από κλιπτιρεσ-ελκυςτιρεσ, όπωσ καταδεικνφεται ςτο 
χιμα 5.13. 
 
Για τουσ κλιπτιρεσ-ελκυςτιρεσ, τα εντατικά μεγζκθ κα πρζπει να 
εκτιμθκοφν με βάςθ τθ ςτατικι. Αν και δεν πρόκειται για μια γενικι 
απαίτθςθ για τουσ κλιπτιρεσ-ελκυςτιρεσ, θ γωνία θ ςτο προςομοίωμα κα 
πρζπει να ικανοποιεί: 1,0 ≤ tan θ ≤ 2,5. Σο πλάτοσ του κλιπτιρα κα πρζπει 
να είναι τζτοιο ϊςτε θ τάςθ ςτο κλιπτιρα δεν υπερβαίνει τθν τιμι           
0.6 ν' fcd, 
 
όπου: 
ν' = 1 – (fck/250) 
fcd = αcc fck / γc 
αcc = 0,85 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

χιμα 5.13 
Προςομοίωμα 
κλιπτιρα – 
ελκυςτιρα ενόσ 
κοντοφ προβόλου 

 
    χ. Ι.5 

6.5.2(2) 

  Παρ. Ι.3  
  & ΕΠ 

& ΕΠ 

 

ελκυςτιρασ 
κλιπτιρασ 
τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ δφναμθσ 
ςτο ςυνδετιρα 

Τπόμνθμα 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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6. Κάμψη και αξονική 

6.1 Παραδοχζσ 
 

 

Κατά τθν αποτίμθςθ των αντιςτάςεων των διατομϊν γίνονται οι 
ακόλουκεσ παραδοχζσ.  
 

 Οι επίπεδεσ διατομζσ παραμζνουν επίπεδεσ. 
 Η ανθγμζνθ παραμόρφωςθ του οπλιςμοφ που ςυνδζεται μζςω 

ςυνάφειασ, είτε ςε εφελκυςμό είτε ςε κλίψθ, είναι ίδια με αυτι του 
ςκυροδζματοσ που τον περιβάλλει. 

 Η εφελκυςτικι αντοχι του ςκυροδζματοσ αγνοείται. 
 Η κατανομι των τάςεων ςτθ διατομι είναι όπωσ δείχνεται ςτο Σχιμα 

6.1. 
 Οι τάςεισ ςτον οπλιςμό εξάγονται από το Σχιμα 6.2. Ο κεκλιμζνοσ 

κλάδοσ τθσ γραμμισ ςχεδιαςμοφ μπορεί να χρθςιμοποιείται όταν 
ελζγχονται τα όρια των ανθγμζνων παραμορφϊςεων. 

 Για διατομζσ που δεν ευρίςκονται πλιρωσ υπό κλίψθ, θ ανθγμζνθ 
κλιπτικι παραμόρφωςθ του ςκυροδζματοσ κα πρζπει να περιορίηεται 
ςτο 0,0035 (βλ. Σχιμα 6.3). 

 Για διατομζσ υπό κακαρι κλίψθ, θ ανθγμζνθ κλιπτικι παραμόρφωςθ 
του ςκυροδζματοσ κα πρζπει να περιορίηεται ςτο 0,00175 όταν 
χρθςιμοποιείται το δι-γραμμικό διάγραμμα τάςεων – ανθγμζνων 
παραμορφϊςεων κατά το ςχεδιαςμό τθσ διατομισ (βλ. Σχιμα 6.3). 

 Για τισ καταςτάςεισ μεταξφ αυτϊν των δφο ςυνκθκϊν, θ κατανομι των 
ανθγμζνων παραμορφϊςεων ορίηεται κεωρϊντασ ότι θ ανθγμζνθ 
παραμόρφωςθ είναι ίςθ προσ 0,00175 ςτο μιςό του φψουσ τθσ 
διατομισ (βλ. Σχιμα 6.3). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Σχήμα 6.1 
Παραλληλόγραμμη κατανομή τάςεων 

 

 
 

     Σχ. 3.5 

 

     Σχ. 6.1 

3.1.7(3) & 
Σχ. 3.5 
& ΕΠ 

 

βάκοσ ουδζτερου άξονα 

οριακι κλιπτικι παραμόρφωςθ ςτο ςκυρόδεμα 

παραμόρφωςθ του εφελκυόμενου οπλιςμοφ 

δφναμθ ςτο ςκυρόδεμα (οπλιςμό) 

ςτατικό φψοσ 

μοχλοβραχίονασ 

Για fck ≤ 50 MPa, η = 1 και λ = 0,8 
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Σχήμα 6.2  
Εξιδανικευμζνο διάγραμμα και διαγράμματα ςχεδιαςμοφ για τον οπλιςμό 
(για εφελκυςμό και θλίψη) 
 

 

 
  

Σχήμα 6.3  
Δυνατζσ κατανομζσ ανηγμζνων παραμορφϊςεων ςτην ΟΚΑ  

 

Σχ. 6.1 

Σχ. 3.8 

β) Ανηγμζνη παραμόρφωςη α) Διατομή 

Όριο κλιπτικισ παραμόρφωςθσ 
ςτο ςκυρόδεμα 

Όριο εφελκυςτικισ 
παραμόρφωςθσ του  

χάλυβα 
οπλιςμοφ 

βλ. Σθμείωςθ 

Όριο κακαρισ 
κλίψθσ του 
ςκυροδζματοσ 

Όπου 

As1 = Εμβαδόν του χάλυβα οπλιςμοφ ςτθ ςτρϊςθ 1 
εud = Όριο ςχεδιαςμοφ παραμόρφωςθσ εφελκυόμενου 

οπλιςμοφ  
Ap = Εμβαδόν του χάλυβα προζνταςθσ εc3 = Όριο κλιπτικισ παραμόρφωςθσ ςτο ςκυρόδεμα ςε κακαρι κλίψθ ι 

παραμόρφωςθ ςτο ςκυρόδεμα ςτθ μζγιςτθ αντοχι βάςει τθσ 

διγραμμικισ καταςτατικισ ςχζςθσ (βλ. Σχ. 3.4 του ΕΝ 1992-1-1). Για 

fck ≤ 50 MPa, εc3=0,00175. 

d = Στατικό φψοσ   

h = Ύψοσ μίασ διατομισ 
  

εc = Θλιπτικι παραμόρφωςθ ςτο ςκυρόδεμα εcu2 = (= εcu3 ) Οριακι κλιπτικι παραμόρφωςθ ςτο ςκυρόδεμα 
όχι πλιρωσ ςε κακαρι κλίψθ. Για fck ≤ 50 MPa, εcu3= 0,0035 εs = Παραμόρφωςθ ςτο χάλυβα οπλιςμοφ   

εp(0) = Αρχικι παραμόρφωςθ ςτο χάλυβα προζνταςθσ   

Δεp = Μεταβολι παραμόρφωςθσ του χάλυβα προζνταςθσ εy = Παραμόρφωςθ διαρροισ του οπλιςμοφ 
Σημείωςη 

Το βάκοσ ζωσ το όριο τθσ κακαρισ κλιπτικισ παραμόρφωςθσ ζχει τθν τιμι (1-εc2/εcu2)h για μία κεωροφμενθ παραβολικι καταςτατικι 
ςχζςθ ι (1-εc3/εcu3)h για κεωροφμενθ διγραμμικι καταςτατικι ςχζςθ. Για διγραμμικι καταςτατικι ςχζςθ και fck ≤ 50 MPa, (1-εc3/εcu3) = 0,5.  

Εξιδανικευμζνο 

Σχεδιαςμοφ 

Ανηγμζνη παραμόρφωςη, ε 

Τά
ς

η
, σ

 

Όπου 
k = (ft /fy)k γs = Επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τον οπλιςμό = 1,15 

fyk = 
Χαρακτθριςτικι αντοχι διαρροισ του 
οπλιςμοφ 

εud = 
Όριο ςχεδιαςμοφ τθσ ανθγμζνθσ 
παραμόρφωςθσ για τον οπλιςμό ςε εφελκυςμό 
= 0,9 εuk fyd = 

Αντοχι διαρροισ ςχεδιαςμοφ του 
οπλιςμοφ 

ft = Εφελκυςτικι αντοχι του οπλιςμοφ εuk = 
Χαρακτθριςτικι ανθγμζνθ παραμόρφωςθ του 
οπλιςμοφ ςτο μζγιςτο φορτίο 
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6.2 Εξαγόμενεσ ςχζςεισ 
 

 

Οι ακόλουκεσ ςχζςεισ μποροφν να εξαχκοφν με χριςθ των Σχθμάτων 6.1, 
6.2 και 6.3. 

 

 
6.2.1 Κάμψη 

 

[Παραδοχζσ: αcc =1,00 ; γc = 1,50, γs = 1,15; δ = 0,44 + 1,25(xu/d), και κεωρείται το 
ορκογωνικό διάγραμμα τάςεων] 

Θεωρϊντασ ότι τα K και K' ζχουν προςδιοριςκεί: 
όπου 

K = M/bd2fck 
K' = 0.547δ – 0.137 δ 2 – 0.214 (βλ. Πίνακα 6.1) 
όπου 

δ ≤ 1.0 = ο ςυντελεςτισ ανακατανομισ (βλ. Πίνακα 6.1) 
 Αν K ≤ K' 

τότε 
As1 = M/fydz 

όπου 
As1 = εμβαδόν του εφελκυόμενου χάλυβα (ςτθ ςτρϊςθ 1) 
fyd = fyk/γs = 500/1,15 = 434,8 MPa 
z = d[0,5 + 0,5(1 – 3,53K)0,5] ≤ 0,95d 

 Αν K > K' 
τότε 
As2 = (M – M')/fsc(d – d2) 

όπου 
As2 = εμβαδόν του κλιβόμενου χάλυβα (ςτθ ςτρϊςθ 2) 
M' = K' bd2 fck 
fsc = 700(xu– d2)/xu ≤ fyd 
όπου 

d2 = το ςτατικό φψοσ ωσ το κλιβόμενο χάλυβα 
xu = (δ – 0,4)d 

και 
As1 = M'/fydz + As2fsc/fyd 
Για As,min βλ. Κεφ. 12, Πίνακα 12.1. 

 

 

Πίνακασ 6.1 
Τιμζσ για το K’ 

 

Ποςοςτό ανακατανομήσ Λόγοσ ανακατανομήσ, δ K’  

0% 1,00 0,208  

5% 0,95 0,195  

10% 0,90 0,182  

15% 0,85 0,168  

20% 0,80 0,153  

25% 0,75 0,137  

30% 0,70 0,120  
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 6.2.2 Αξονική δφναμη και κάμψη 

 
Θεωρϊντασ μια ορκογωνικι διατομι, ςυμμετρικι διάταξθ του οπλιςμοφ και 
αγνοϊντασ τισ πλαϊνζσ ράβδουσ: 
 

 Για τθν αξονικι 
AsN/2 = (NEd – αccηfckbdc/ γc)/(σsc – σst) 
 
όπου 

  AsN = το ςυνολικό εμβαδόν οπλιςμοφ που απαιτείται για τθν 
παραλαβι του αξονικοφ φορτίου ςφμφωνα με τθν 
παροφςα μζκοδο. 

   = As1 + As2 και A s1 = A s2 
 όπου 
  As1 (As2) = εμβαδόν του οπλιςμοφ ςτθ ςτρϊςθ 1 (ςτρϊςθ 2), βλ. 

Σχιμα 6.3 

 

 NEd = δρϊςα αξονικι δφναμθ ςχεδιαςμοφ 

 η = 1 για ≤ C50/60 

  b = πλάτοσ τθσ διατομισ 

  dc = ςτατικό φψοσ του ςκυροδζματοσ ςε κλίψθ = λx ≤ h (βλ. 
Σχιμα 6.4) 

  όπου λ = 0,8 για ≤ C50/60 

   x = βάκοσ ζωσ τον ουδζτερο άξονα 

   h = φψοσ τθσ διατομισ 

   σsc (σst) = τάςθ ςτο κλιβόμενο (και εφελκυόμενο) 
οπλιςμό      ≤ fyk/ γs 

 

 Για τθ ροπι 
AsM/2 = [MEd – αcc ηfckbdc(h/2 – dc/2)/ γc]/[(h/2 –d2) ( σsc + σst)] 
 
όπου 

  AsM = το ςυνολικό εμβαδόν οπλιςμοφ που απαιτείται για τθν 
παραλαβι τθσ ροπισ ςφμφωνα με τθν παροφςα μζκοδο. 

   = As1 + As2 και As1 = As2 

  Επίλυςθ 
Επίλυςθ με διαδοχικι ςφγκλιςθ επί του x ζτςι ϊςτε AsN = AsM, ι βλζπε 
νομογραφιματα ι λογιςτικά φφλλα κλπ.) 

 

 

Σχήμα 6.4  
Διατομή υπό 
αξονική θλίψη και 
κάμψη  

Σχ. 6.1 

3.1.6(1) 
& ΕΠ 

 

 

β) Διάγραμμα τάςεων α) Διάγραμμα παραμορφϊςεων 
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7. Τέμνουσα 

7.1 Γενικά 
 

 

7.1.1 Ορισμοί 
 

 

Για τους σκοπούς αυτού του Κεφαλαίου, χρησιμοποιούνται τρεις 
αντιστάσεις σε τέμνουσα: 

 
 

VRd,c = Αντίσταση ενός μέλους χωρίς οπλισμό τέμνουσας  
VRd,s = Αντίσταση ενός μέλους που ελέγχεται από τη διαρροή του διατμητικού  

οπλισμού 
 

VRd,ma

x 
= Αντίσταση ενός μέλους που περιορίζεται από την αστοχία σε θλίψη των 

διαγώνιων θλιπτήρων. 
 

Οι παραπάνω ανθίστανται τη δρώσα τέμνουσα, VEd.  

7.1.2 Απαιτήσεις για το διατμητικό οπλισμό  
Εάν VEd ≤ VRd,c, δεν είναι απαραίτητος ο υπολογιστικός οπλισμός έναντι 
τέμνουσας. Εν τούτοις, θα πρέπει και σε αυτή την περίπτωση να 
παρασχεθεί ένας ελάχιστος διατμητικός οπλισμός (βλ. Κεφ. 12), εκτός από: 
 

 Πλάκες, όπου οι δράσεις δύνανται να ανακατανεμηθούν εγκαρσίως.  
 Μέλη ήσσονος σημασίας, τα οποία δεν συμβάλλουν σημαντικά στη 

συνολική αντίσταση και ευστάθεια του δομήματος (π.χ. υπέρθυρα με 
άνοιγμα μικρότερο των 2 m).  

 
Αν VEd > VRd,c , απαιτείται οπλισμός διάτμησης τέτοιος ώστε VRd,s > VEd. Θα 
πρέπει επίσης να ελεγχθεί η ικανότητα του σκυροδέματος να λειτουργήσει 
σαν θλιπτήρας. 

 

 

7.1.3 Ομοιόμορφα κατανεμημένο φορτίο  
Σε μέλη που υπόκεινται κυρίως σε ομοιόμορφα κατανεμημένο φορτίο, 
ισχύουν τα ακόλουθα: 
 

 Η τέμνουσα στη στήριξη δεν θα πρέπει να υπερβεί τη VRd,max.  
 Ο απαιτούμενος διατμητικός οπλισμός θα πρέπει να υπολογισθεί σε 

μια απόσταση d από την παρειά της στήριξης και να συνεχισθεί μέσα 
σε αυτήν.  

 

7.1.4 Διαμήκης εφελκυόμενος οπλισμός  
 
Ο διαμήκης εφελκυόμενος οπλισμός θα πρέπει να είναι σε θέση να αντισταθεί 
στην πρόσθετη εφελκυστική δύναμη που προκαλείται από την τέμνουσα (βλ. Κεφ. 
12.2.2). 
  

7.2 Αντίσταση μελών χωρίς διατμητικό οπλισμό  
Η αντίσταση των μελών χωρίς διατμητικό οπλισμό μπορεί να υπολογισθεί 
από: 

VRd,c  = (0,18/ γc ) k(100 ρlfck)
0,333bwd 

≥ 0,035 k1,5 fck
0,5bwd 

 

6.2.2(1) 
& ΕΠ 

 

6.2.1(7) 
9.2.1.3(2) 
6.2.3(7) 

 

  6.2.1(8) 

    6.2.1 
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 όπου 
  k = 1 + (200/d)0,5 ≤ 2,0 (d σε mm; βλ. Πίνακα 7.1) 
  γc = 1,5 
  ρl = Asl/ bwd ≤ 0,02 
 όπου 

  Asl = 
το εμβαδόν του εφελκυόμενου οπλισμού ο 
οποίος εκτείνεται τουλάχιστον κατά lbd + d πέραν 
από τη θεωρούμενη διατομή (βλ. Σχήμα 7.1) 

  όπου   
  lbd = το μήκος αγκύρωσης σχεδιασμού 

  bw = 
το ελάχιστο πλάτος της διατομής στην 
εφελκυόμενη περιοχή 
 

 

Εναλλακτικά, 
VRd,c = bwdvRd,c , με το vRd,c να λαμβάνεται από τον Πίνακα 7.1 
 
Στις περισσότερες πρακτικές περιπτώσεις, αν vEd < vRd,c  δεν θα απαιτηθεί 
διατμητικός οπλισμός 
 
όπου 
vEd = η διατμητική τάση για διατομές χωρίς διατμητικό οπλισμό = VEd/bwd. 
vRd,c μπορεί να υπολογισθεί με παρεμβολή από τον Πίνακα 7.1. 

 

 
Για τα μέλη με τις δράσεις επ΄αυτών να εφαρμόζονται στην επάνω πλευρά τους, 
σε μία απόσταση av, όπου 0,5d ≤ av ≤ 2d (βλ. Σχήμα 7.2), μπορεί να μειωθεί η 
συνεισφορά του σημειακού φορτίου στην VEd με χρήση ενός συντελεστή β = av/2d.  
Ο διαμήκης οπλισμός θα πρέπει να είναι πλήρως αγκυρωμένος στη στήριξη. 

 

 
Πίνακας 7.1 
Αντίσταση σε τέμνουσα χωρίς διατμητικό οπλισμό, vRd,c (MPa) 

 ρl Στατικό ύψος d (mm) 

 ≤200 225 250 275 300 350 400 450 500 600 750 

 0,25% 0,54 0,52 0,50 0,48 0,47 0,45 0,43 0,41 0,40 0,38 0,36 

 0,50% 0,59 0,57 0,56 0,55 0,54 0,52 0,51 0,49 0,48 0,47 0,45 

 0,75% 0,68 0,66 0,64 0,63 0,62 0,59 0,58 0,56 0,55 0,53 0,51 

 1,00% 0,75 0,72 0,71 0,69 0,68 0,65 0,64 0,62 0,61 0,59 0,57 

 1,25% 0,80 0,78 0,76 0,74 0,73 0,71 0,69 0,67 0,66 0,63 0,61 

 1,50% 0,85 0,83 0,81 0,79 0,78 0,75 0,73 0,71 0,70 0,67 0,65 

 1,75% 0,90 0,87 0,85 0,83 0,82 0,79 0,77 0,75 0,73 0,71 0,68 

 ≥ 2,00% 0,94 0,91 0,89 0,87 0,85 0,82 0,80 0,78 0,77 0,74 0,71 

 k 2,000 1,943 1,894 1,853 1,816 1,756 1,707 1,667 1,632 1,577 1,516 

 Σημειώσεις 

 
Ο Πίνακας υπολογίσθηκε με βάση το ΕΝ 1992-1-1 και το Βρετανικό ΕΠ. 
Ο Πίνακας υπολογίσθηκε για fck = 30 MPa θεωρώντας κατακόρυφους συνδετήρες. 

 Για ρ ≥ 0,4% και fck = 25 MPa, επί συντελεστή 0,94 fck = 45 MPa, επί συντελεστή 1,14 

 fck = 35 MPa, επί συντελεστή 1,05 fck = 50 MPa, επί συντελεστή 1,19 

 fck = 40 MPa, επί συντελεστή 1,10 Δεν ισχύει για fck > 50 MPa 

 
 

6.2.2(6) 
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Σχήμα 7.1 
Ορισμός του 
Asl 

 

  

Σχήμα 7.2 
Φορτία πλησίον 
των στηρίξεων  

 

  

7.3 Αντίσταση μελών στα οποία απαιτείται διατμητικός 
οπλισμός 
 

 

7.3.1 Βάση σχεδιασμού 
 

 

Ο σχεδιασμός βασίζεται στο προσομοίωμα του δικτυώματος που 
δείχνεται στο Σχήμα 7.3. Μια απλοποιημένη μορφή αυτού του 
διαγράμματος δείχνεται στο Σχήμα 7.4. 

 

 

  
  
  
  
  
 
 
 
 

  6.2.3 

  Σχ. 6.4 

  Σχ. 6.3 

Θεωρούμενη 

διατομή 

Θεωρούμενη 

διατομή 

Θεωρούμενη 

διατομή α) Ακραία στήριξη 

β) Εσωτερική στήριξη 

α) Δοκός με άμεση στήριξη β) Κοντός πρόβολος 
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Σχήμα 7.3 
Προσομοίωμα δικτυώματος και συμβολισμοί για διατμητικά οπλισμένα μέλη 

  
 

 
 Σχήμα 7.4 

Μεταβλητή γωνία θλιπτήρων, θ 
 

7.3.2 Έλεγχος αντίστασης σε τέμνουσα 

 

Η φέρουσα ικανότητα της διατομής από σκυρόδεμα να λειτουργήσει σαν 
θλιπτήρας VRd,max θα πρέπει να ελεγχθεί ώστε να διασφαλισθεί ότι αυτή 
ισούται ή υπερβαίνει την τέμνουσα σχεδιασμού, VEd δηλαδή να 
διασφαλισθεί ότι: 

 VRd,max  = bw z ν fcd /(cot θ + tan θ) ≥ VEd με κατακόρυφους συνδετήρες 
= bw z ν fcd(cot θ + cot α)/(1 + cot2 θ) ≥ VEd με κεκλιμένους 

συνδετήρες 
 
 

Σχ. (6.9) 
Σχ. (6.14) 
& ΕΠ 

 

   Σχ. 6.5 

 

Θλιπτήρες  
Θλιβόμενη ράβδος 

Διατμητικός οπλισμός 
Εφελκυόμενη ράβδος 

α) Προσομοίωμα δικτυώματος 

β) Πάχος κορμού bw 
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όπου 
 

 

 z = ο μοχλοβραχίονας: συνήθως, μπορεί να χρησιμοποιηθεί η 
προσεγγιστική τιμή 0,9d 

 
 ν  = 0,6 [1 – (fck/250)] = ένας μειωτικός συντελεστής της αντοχής για 

σκυρόδεμα ρηγματωμένο σε διάτμηση  
 fcd = αcw fck / γc όπου αcw = 1,0  
 θ = η γωνία κλίσης του θλιπτήρα, τέτοια ώστε η τιμή της cotθ να 

λαμβάνει τιμές μεταξύ 1,0 και 2,5. 
Η τιμή της cotθ θα πρέπει να υπολογίζεται αντικαθιστώντας την 
τιμή της VEd για την VRd,max 

 

 α = η γωνία των συνδετήρων ως προς το διαμήκη άξονα του μέλους.  
Για κατακόρυφους συνδετήρες cotα = 0. 
 

 

Στις περισσότερες πρακτικές περιπτώσεις, όπου χρησιμοποιούνται κατακόρυφοι 
συνδετήρες, θα είναι αρκετό να ελεγχθούν οι τάσεις (αντί των αντιστάσεων) 
χρησιμοποιώντας τον Πίνακα 7.2 έτσι ώστε: 
 
vEd,z ≤ vRd,max 

 
όπου 

vEd,z  =  VEd/bwz = VEd /bw0,9d =  διατμητική τάση σε διατομές με 
διατμητικό οπλισμό  
vRd,max  =  VRd,max/bwz = VRd,max/bw0,9d 

 
Εάν vEd,z  ≤ της τιμής της vRd,max για cot θ = 2,5, τότε θ = 21,8º και cot θ = 2,5 
Εάν vEd,z > της τιμής της vRd,max για cot θ = 1,0, τότε η διατομή θα πρέπει να 
ανασχεδιασθεί με νέες διαστάσεις 
Εάν vEd,z είναι μεταξύ των τιμών για cot θ = 2,5 και cot θ = 1,0, τότε η θ και η τιμή της 
cot θ θα πρέπει να υπολογίζονται από τη σχέση για την VRd,max, αλλά αντικαθιστώντας 
την τιμή της VEd για την VRd,max 

 
Οι τιμές του vRd,max μπορούν να ληφθούν με γραμμική παρεμβολή από τον Πίνακα 7.2 

 

  

Πίνακας 7.2 
Αντοχή των θλιπτήρων σκυροδέματος εκπεφρασμένη σαν τάση, vRd,max 

 

fck  vRd,max (MPa) ν 

cot θ 2,50 2,14 1,73 1,43 1,19 1,00 

θ 21,8
 ο

 25
 ο

 30
 ο

 35
 ο

 40
 ο

 45
ο
 

20 2,54 2,82 3,19 3,46 3,62 3,68 0,552 

25 3,10 3,45 3,90 4,23 4,43 4,50 0,540 

30 3,64 4,04 4,57 4,96 5,20 5,28 0,528 

35 4,15 4,61 5,21 5,66 5,93 6,02 0,516 

40 4,63 5,15 5,82 6,31 6,62 6,72 0,504 

45 5,09 5,65 6,39 6,93 7,27 7,38 0,492 

50 5,52 6,13 6,93 7,52 7,88 8,00 0,480 

Σημειώσεις 

Ο Πίνακας υπολογίσθηκε από το ΕΝ 1992-1-1 και το Βρετανικό ΕΠ, θεωρώντας κατακόρυφους 
συνδετήρες, άρα cot α=1,0. 
vRD,max = VRD,max/bwz = VRD,max/bw0,9d 
= νfcd (cot θ + cot α)/(1 + cot

2
 θ ) 

6.2.3(3) 
& ΕΠ 
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 7.3.3 Απαιτούμενος διατμητικός οπλισμός, Asw/s 

 

Το απαιτούμενο εμβαδό του διατμητικού οπλισμού υπολογίζεται 
χρησιμοποιώντας τη διατμητική αντίσταση: 
 
VRd,s = (Asw/s)z fywd(cot θ + cot α)sin α ≥ VEd 
 
όπου 

  Asw = το εμβαδόν του διατμητικού οπλισμού. 
    (Για το Asw,min βλ. Κεφ. 10.4.1) 
  s = η απόσταση μεταξύ συνδετήρων 
  z = ο μοχλοβραχίονας (συνήθως, μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

μια προσεγγιστική τιμή του 0,9d) 
  fywd = fywk/ γs  = η αντοχή διαρροής σχεδιασμού του διατμητικού 

οπλισμού 
  α = η γωνία των συνδετήρων ως προς το διαμήκη άξονα του 

μέλους 
 Για κατακόρυφους συνδετήρες, cot α = 0 και sin α = 1,0 οπότε: 

 
Asw /s ≥ VEd/zfywd cot θ ή 
 
Asw /s ≥ vEd,zbw/fywd cot θ 

 

 7.3.4 Επιπρόσθετες εφελκυστικές δυνάμεις 
 

 
 
 

 

Η επιπρόσθετη εφελκυστική δύναμη στο διαμήκη οπλισμό που αποδίδεται 
στο προσομοίωμα υπολογισμού της τέμνουσας  
 
ΔFtd = 0,5 VEd (cot θ – cot α) ≤ (MEd,max/z) 
 
όπου 
MEd,max = η μέγιστη ροπή κατά μήκος της δοκού 
 
Αυτή η επιπρόσθετη εφελκυστική δύναμη συνεπάγεται τον «κανόνα 
μετατόπισης» για την απότμηση του οπλισμού (βλ. Κεφ. 12.2). 

 
 7.3.5 Μέλη στα οποία οι δράσεις εφαρμόζονται στο άνω τμήμα 

της διατομής 
 

 

 

Για τα μέλη με τις δράσεις επ΄αυτών να εφαρμόζονται στην επάνω πλευρά 
τους, μέσα σε μία απόσταση 0,5d < av < 2,0d, η τέμνουσα VEd μπορεί, για το 
σκοπό του σχεδιασμού του διατμητικού οπλισμού, VEd να απομειωθεί κατά 
av /2d, υπό την προϋπόθεση ότι ο διαμήκης οπλισμός είναι πλήρως 
αγκυρωμένος. Σε αυτή την περίπτωση: 
 
Aswfywd ≥ VEd/sin α 
 
όπου 

Asw = το εμβαδό του διατμητικού οπλισμού στο κεντρικό 75% του av 
(βλ. Σχήμα 7.5). 

 6.2.3(8) 

 

  Σχ. 6.8 

 

  Σχ. 6.13 
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Σχήμα 7.5 
Διατμητικός οπλισμός σε κοντά διατμητικά ανοίγματα με άμεση λειτουργία 
θλιπτήρα 
 

 

7.3.6 Μέλη στα οποία οι δράσεις εφαρμόζονται πλησίον του 
κάτω τμήματος της διατομής 
 

 

Όπου το φορτίο εφαρμόζεται πλησίον του κάτω τμήματος της διατομής, θα 
πρέπει να παρέχεται ικανός οπλισμός που να μεταφέρει το φορτίο στο άνω 
τμήμα της διατομής επιπροσθέτως προς τον οιονδήποτε οπλισμό που 
απαιτείται για την αντίσταση σε τέμνουσα. 

 

 

  
 
  

6.2.1(9) 

  Σχ. 6.6 
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Η σελίδα είναι κενή 
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8. Διάτρθςθ 

8.1 Γενικά  
8.1.1 Βάςθ του ςχεδιαςμοφ 

 

 

Διάτρθςθ προκφπτει όταν εφαρμόηεται ζνα ςυγκεντρωμζνο φορτίο ςε μια 
μικρι περιοχι μίασ πλάκασ ι, ςυνθκζςτερα, μία αντίδραςθ από ζνα 
υποςτφλωμα επί μίασ πλάκασ. Οι επακόλουκεσ τάςεισ, ελζγχονται κατά 
μικοσ κακοριςμζνων περιμζτρων ελζγχου, γφρω από τθ φορτιηόμενθ 
επιφάνεια. Η τζμνουςα δρα ςε μία επιφάνεια udeff, όπου u είναι το μικοσ 
τθσ περιμζτρου και deff είναι το ςτατικό φψοσ τθσ πλάκασ, λαμβανόμενο ωσ 
ο μζςοσ όροσ των ςτατικϊν υψϊν ςε δφο διευκφνςεισ κάκετεσ μεταξφ 
τουσ. 

 

 

8.1.2 Διαδικαςία ςχεδιαςμοφ  

Στθν περίμετρο ενόσ υποςτυλϊματοσ: 
 

 Εξαςφαλίηεται ότι δεν υπάρχει υπζρβαςθ τθσ μζγιςτθσ διατρθτικισ 
τάςθσ, δθλαδι vEd < vRd,max (αλλιϊσ γίνεται επαναδιαςταςιολόγθςθ, βλ. 
Κεφάλαιο 8.6). 

 
Σε διαδοχικζσ περιμζτρουσ υποςτυλωμάτων: 

 

 Κακορίηεται εάν απαιτείται οπλιςμόσ διάτρθςθσ, δθλαδι εάν vEd > vRd,c. 

 Εάν απαιτείται, τίκεται οπλιςμόσ ζτςι ϊςτε vEd ≤ vRd,cs (βλ. Κεφ. 8.5).  

 όπου    

  vEd = 
 

θ δρϊςα διατμθτικι τάςθ. Η τζμνουςα που 
χρθςιμοποιείται ςτον ζλεγχο κα πρζπει να είναι θ 
ενεργι τζμνουςα, θ οποία λαμβάνει υπόψθ τισ 
τυχόν ροπζσ που μεταφζρονται ςτθν πλάκα (βλ. 
Κεφάλαια 8.2 και 8.3) 

 

  vRd,max = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ μζγιςτθσ διατρθτικισ 
αντίςταςθσ, εκπεφραςμζνθσ ςαν τάςθ (βλ. Κεφ. 8.6 
και Πίνακα 7.2) 

 

  vRd,c = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ διατρθτικισ αντίςταςθσ 
μίασ πλάκασ χωρίσ διατρθτικό οπλιςμό, 
εκπεφραςμζνθ ςαν τάςθ (βλ. Κεφ. 8.4) 

 

  vRd,cs = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ διατρθτικισ αντίςταςθσ 
μίασ πλάκασ με διατρθτικό οπλιςμό, 
εκπεφραςμζνθ ςαν τάςθ (βλ. Κεφ. 8.5) 

 

 

8.2 Δρϊςα διατμθτικι τάςθ 
 

 

8.2.1 Γενικά 
 

 

Η δρϊςα διατμθτικι τάςθ είναι vEd = βVEd/(uid) 

   

   6.4.3(3) 

   6.4.5(1) 

   6.4.4(1) 

   6.4.3(1) 

   6.4.3(3) 

   6.4.3(2) 

   6.4.1 
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όπου 
d  = το μζςο ςτατικό φψοσ 
ui  = το μικοσ τθσ κεωροφμενθσ περιμζτρου ελζγχου (βλ. Κεφ. 8.3) 
VEd  = θ δρϊςα διατμθτικι δφναμθ 
β  = ζνασ ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν εκκεντρότθτα. 

 
 8.2.2 Τιμι του β (ςυντθρθτικζσ τιμζσ από το διάγραμμα) 

 

 
Για αμετάκετεσ καταςκευζσ, όπου παρακείμενα ανοίγματα δεν διαφζρουν 
περιςςότερο από 25%, μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν οι τιμζσ του β που 
δείχνονται ςτο Σχιμα 8.1. 

 
 8.2.3 Τιμι του β (με χριςθ υπολογιςτικισ μεκόδου) 

 

 
Εναλλακτικά προσ το Κεφ.8.2.2, οι τιμζσ του β μποροφν να κακοριςκοφν 
με βάςθ τισ ακόλουκεσ μεκόδουσ. 

 

 

Σχιμα 8.1 
Συνιςτϊμενεσ 
τιμζσ για το β 

 
 8.2.3.1 Εςωτερικά υποςτυλϊματα 

 

α)  β = 1 + (kMEd/VEd)(u1/W1) 

όπου 

 

k = ζνασ ςυντελεςτισ που εξαρτάται από το λόγο των 
διαςτάςεων του υποςτυλϊματοσ c1 και c2, όπωσ 
δείχνεται ςτο Σχιμα 8.2 (βλ. Πίνακα 8.1) 

MEd = θ ςυνολικι ροπι ςχεδιαςμοφ 

u1 = θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου (βλ. Σχιμα 8.3) 

W1 = μία κατανομι τθσ τζμνουςασ όπωσ δείχνεται ςτο 
Σχιμα 8.2 και θ οποία είναι ςυνάρτθςθ του u1 

 
=  

 

Εξ. (6.40) 

 

Εξ. (6.39) 

 

Σχ. 6.2.1Ν 

 

6.4.3(3) 

 

6.4.3(6) 

 

Γωνιακό υποςτφλωμα  

Περιμετρικό υποςτφλωμα  
Εςωτερικ  

υποςτφλ

ωμα  

ό  

ωμα  

β = 1,5  

β = 1,4  β = 1,15 
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όπου 

| |  = θ απόλυτθ τιμι 
e  = θ απόςταςθ του dl από τον άξονα περί τον οποίο δρα θ 

 MEd  
dl = το διαφορικό μικοσ τθσ περιμζτρου και 

 
Για ζνα ορκογωνικό υποςτφλωμα W1 = c1

2/2 + c1 c2 + 4 c2d + 16d2 + 2πdc1 
 

 

 

Σχιμα 8.2 
Κατανομι τθσ 
τζμνουςασ λόγω μθ 
ιςορροποφμενθσ 
ροπισ ςτθ ςφνδεςθ 
πλάκασ / εςωτερικοφ 
υποςτυλϊματοσ 

 

 
Πίνακασ 8.2 
Τιμζσ του k για ορκογωνικζσ φορτιηόμενεσ επιφάνειεσ 
 

 

c1/2c2 ≤ 0,5 1,0 2,0 ≥ 3,0 
 

k 0,45 0,60 0,70 0,80 

 
β)  Για εςωτερικά ορκογωνικά υποςτυλϊματα με φόρτιςθ ζκκεντρθ 
ωσ προσ και τουσ δφο άξονεσ: 
 

β = 1 + 1,8[(ey/bz)
2 + (ez/by)

2]0,5 
 
όπου 

ey και ez = MEd/VEd κατά τον άξονα y και z, αντιςτοίχωσ 
by και bz = οι διαςτάςεισ τθσ περιμζτρου ελζγχου (βλ. 
Σχιμα 8.3) 
 

 

γ)  Για εςωτερικά κυκλικά υποςτυλϊματα: 
 

β = 1 + 0,6πe / (D+ 4d) 
 

όπου 
D = θ διάμετροσ του κυκλικοφ υποςτυλϊματοσ 
e = MEd/VEd 

 

 

 

Εξ. (6.42) 

 

Εξ. (6.43) 

 

Πιν. 6.1 

Σχ. 6.19 
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Σχιμα 8.3 
Τυπικζσ βαςικζσ περίμετροι ελζγχου γφρω από φορτιηόμενεσ επιφάνειεσ 
 

 

8.2.3.2 Περιμετρικά υποςτυλϊματα 
 

 
 α)  Για περιμετρικά υποςτυλϊματα, με εκκεντρότθτα φορτίου 
κάκετθ και προσ το εςωτερικό τθσ ακμισ τθσ πλάκασ, β = u1/u1* 

 

 
όπου 

u1 = θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου (βλ. Σχιμα 8.4) 
u1* = θ απομειωμζνθ περίμετροσ ελζγχου (βλ. Σχιμα 8.5) 

 
β)  Για περιμετρικά υποςτυλϊματα, με εκκεντρότθτα ωσ προσ τουσ 
δφο άξονεσ και προσ το εςωτερικό τθσ ακμισ τθσ πλάκασ 

 

 
β = u1/u1* + keparu1/W1 

 

 

όπου 
k =  ςυντελεςτισ εξαρτϊμενοσ από τον λόγο των 

διαςτάςεων του υποςτυλϊματοσ c1 και c2, όπωσ 
δείχνεται ςτο Σχιμα 8.5 (βλ. Πίνακα 8.2) 

 
epar =  θ εκκεντρότθτα παράλλθλα προσ τθν ακμι τθσ 

πλάκασ θ οποία προκφπτει από μία ροπι περί 
άξονα κάκετο προσ τθν ακμι τθσ πλάκασ  

 
W1 = c2

2/4 + c1 c2 + 4c1d + 8d2 + πdc2 
 
όπου 
c1 και c2 είναι όπωσ ςτο Σχιμα 8.5. 

 

Εξ. (6.44) 

 

6.4.3(4) 

 

Σχ. 6.13 

 

u1= βαςικι περίμετροσ ελζγχου 
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Σχιμα 8.4 
Περίμετροι ελζγχου για φορτιηόμενεσ επιφάνειεσ πλθςίον ι επάνω ςε 
ακμι ι γωνία 

 

 

 

 

 

 

Σχιμα 8.5 
Ιςοδφναμθ περίμετροσ ελζγχου u1* 

 

 

 

Πίνακασ 8.2 
Τιμζσ του k για ορκογωνικζσ επιφάνειεσ ςτθν ακμι των πλακϊν και 
φορτιηόμενεσ υπό ζκκεντρθ φόρτιςθ ωσ προσ και τουσ δφο άξονεσ 

 

c1/2c2
* ≤ 0,5 1,0 2,0 ≥ 3,0 

 
k 0,45 0,60 0,70 0,80 

Σθμείωςθ 
*διαφζρει από τον Πίνακα 8.1 
 

  

8.2.3.3 Γωνιακά υποςτυλϊματα 
 

 
 

Για γωνιακά υποςτυλϊματα με εκκεντρότθτα προσ το εςωτερικό τθσ 
πλάκασ 
 
β = u1/u1* 

 
 

Εξ. (6.46) 

 

6.4.3(5) 

Σχ. 6.20 

Σχ. 6.15 

u1= βαςικι περίμετροσ ελζγχου 

β) Γωνιακό υποςτφλωμα α) Περιμετρικό υποςτφλωμα 
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όπου  
u1 = θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου (βλ. Σχιμα 8.4) 
u1* = θ απομειωμζνθ περίμετροσ ελζγχου (βλ. Σχιμα 8.5) 

 

 

8.2.3.4 Περιμετρικά υποςτυλϊματα όπου θ εκκεντρότθτα 
ευρίςκεται ςτο εξωτερικό τθσ πλάκασ 
 

 

Για περιμετρικά και γωνιακά υποςτυλϊματα, όπου θ εκκεντρότθτα 
ευρίςκεται ςτο εξωτερικό τθσ πλάκασ εφαρμόηεται θ ςχζςθ 
 
β = 1 + kMEd/VEdu1/W1 
 
όπωσ για τα εςωτερικά υποςτυλϊματα παραπάνω. Όμωσ, θ MEd/VEd (= e, 
θ εκκεντρότθτα) μετράται από το κζντρο βάρουσ τθσ περιμζτρου 
ελζγχου. 
 

 8.3 Περίμετροι ελζγχου 

  
 

 

 
Η βαςικι περίμετροσ ελζγχου u1 μπορεί να κεωρείται ότι ευρίςκεται ςε 
μία απόςταςθ 2,0d από τθν παρειά τθσ φορτιηόμενθσ επιφάνειασ, 
καταςκευαςμζνθ ζτςι ϊςτε να ελαχιςτοποιείται το μικοσ τθσ. Κάποια 
παραδείγματα δείχνονται ςτο Σχιμα 8.3. 

 
 8.3.2 Ανοίγματα 

 

 
Όπου υπάρχουν ανοίγματα ςτθν πλάκα εντόσ 6d από τθν παρειά τθσ 
φορτιηόμενθσ επιφάνειασ, ζνα τμιμα τθσ περιμζτρου ελζγχου κα 
κεωρείται ανενεργό, όπωσ δείχνεται ςτο Σχιμα 8.6. 

 

 

 
Σχιμα 8.6 
Περίμετροσ ελζγχου πλθςίον ενόσ ανοίγματοσ 
 

 8.3.3 Περιμετρικά υποςτυλϊματα 
 

Σχ. 6.14 

 

6.4.2 

 

6.4.3(4) 
6.4.3(5) 

 

άνοιγμα 

Ανενεργό τμιμα 

α) Όπου l1 ≤ l2 β) Όπου l1 > l2 
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Για περιμετρικά και γωνιακά υποςτυλϊματα (ι φορτιηόμενεσ 
επιφάνειεσ), μπορεί να χρθςιμοποιθκεί θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου u1 
που δείχνεται ςτο Σχιμα 8.4 για κεντρικι φόρτιςθ. Η περίμετροσ αυτι 
δεν πρζπει να υπερβαίνει τθν περίμετρο που κεωρείται για τα εςωτερικά 
υποςτυλϊματα, μζςω τθσ χριςθσ του Σχιματοσ 8.3 (βλ. Κεφ.8.3.1). 
 
Όπου θ εκκεντρότθτα των φορτίων ευρίςκεται προσ το εςωτερικό τθσ 
πλάκασ, κα πρζπει να χρθςιμοποιείται θ απομειωμζνθ περίμετροσ 
ελζγχου u1* που δείχνεται ςτο Σχιμα 8.5, όπωσ δίδεται ςτα Κεφάλαια 
8.2.3.2 και 8.2.3.3. 

 

 

8.3.4 Επιμικεισ ςτθρίξεισ 
 

 

 

 

Σχιμα 8.7 
Περίμετροσ ελζγχου για επιμικεισ ςτθρίξεισ 

 
 

8.3.5 Κεφαλζσ υποςτυλωμάτων 

 
 

Όπου υπάρχουν κεφαλζσ υποςτυλωμάτων κα πρζπει να γίνεται μία διάκριςθ 
μεταξφ των περιπτϊςεων όπου lH > 2hH και όπου lH < 2hH. 
 
όπου 

lH  = θ προβολι τθσ κεφαλισ από το υποςτφλωμα 
hH  = το φψοσ τθσ κεφαλισ κάτω από τον πάτο τθσ πλάκασ 

 
Όπου lH < 2hH θ διάτρθςθ απαιτείται να ελεγχκεί μόνο ςτθ διατομι ελζγχου ζξω 
από τθν κεφαλι του υποςτυλϊματοσ (βλ. Σχιμα 8.8). Όπου lH > 2hH, κα πρζπει να 
ελεγχκοφν αμφότερεσ οι κρίςιμεσ διατομζσ τόςο μζςα ςτθν κεφαλι όςο και ςτθν 
πλάκα (βλ. Σχιμα 8.9). 
 

 

 

ENV 1992-1-1 
4.3.4.2.1(2)

13
 

& ΕΠ 

 
Περίμετροσ ελζγχου 

Για επιμικεισ ςτθρίξεισ και τοιχϊματα μπορεί να χρθςιμοποιθκεί θ περίμετροσ 

(που δείχνεται ςτο Σχ. 8.5α) για κάκε άκρο, ι μπορεί να γίνει χριςθ του Σχ. 8.7. 
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Σχιμα 8.8 
Πλάκα με πεπλατυςμζνθ κεφαλι υποςτυλϊματοσ όπου lH < 2,0 hH 

 

 

 

 

Σχιμα 8.9 
Πλάκα με πεπλατυςμζνθ κεφαλι υποςτυλϊματοσ όπου lH < 2 (d+hH) 

 

 
8.4 Αντίςταςθ ςε διάτρθςθ χωρίσ οπλιςμό 
διάτρθςθσ 

 

 
Η βαςικι διατομι ελζγχου u1 κα πρζπει να ελζγχεται ϊςτε να 
κακοριςκεί αν απαιτείται οπλιςμόσ διάτρθςθσ, δθλαδι εάν θ δρϊςα 
διατμθτικι τάςθ, vEd, υπερβαίνει τθν αντίςταςθ ςχεδιαςμοφ ςε 
διάτρθςθ vRd,c (βλ. Κεφ.7, Πίνακα 7.1). 

 

 
vRd,c = (0,18 / γc )k(100 ρlfck)0,333 ≥ vmin 
 
όπου 

k = 1 + (200/d)0,5 ≤ 2,0 (d in mm) 
ρl= (ρlyρlz)

0,5 ≤ 0,02 
 
όπου 

ρly και ρlz = τα μζςα ποςοςτά οπλιςμοφ κατά τθν κάκε 
διεφκυνςθ ςε ζνα πλάτοσ ίςο προσ τθ 
διάςταςθ του υποςτυλϊματοσ ςυν 3d 
εκατζρωκεν του υποςτυλϊματοσ. 

vmin = 0,035k1,5 fck
0,5 

Εξ. (6.47) & 
ΕΠ 

 

 6.4.4 

 

Σχ. 6.18 

 

Σχ. 6.17 

 
Φορτιηόμενθ 

επιφάνεια Aload 

Βαςικι διατομι ελζγχου 

Σθμείωςθ 

Φορτιηόμενθ 

επιφάνεια Aload 

Σθμείωςθ 
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8.5 Αντίςταςθ ςε διάτρθςθ με οπλιςμό διάτρθςθσ   

Σε κάκε περίμετρο, όπου θ δρϊςα διατμθτικι τάςθ vEd υπερβαίνει τθ vRd,c κα 
πρζπει να παρζχεται οπλιςμόσ διάτρθςθσ ϊςτε να επιτευχκεί θ αναγκαία 
αντίςταςθ, χρθςιμοποιϊντασ τθν ακόλουκθ ςχζςθ.  

 
vRd,cs = 0,75 vRd,c + 1,5 (d/sr)Asw fywd,ef (1/u1d)sin α 
 

 
 

 όπου     

 Asw = το εμβαδόν του οπλιςμοφ διάτρθςθσ ςε μία 
περίμετρο γφρω από το υποςτφλωμα (για το Asw,min βλ. 
Κεφ.10.4.2) 

 

 sr = θ ακτινικι απόςταςθ των περιμζτρων του οπλιςμοφ 
διάτρθςθσ 

 

 fywd,ef = θ ενεργι αντοχι ςχεδιαςμοφ του οπλιςμοφ (250 + 
0,25d) ≤ fywd 

 

 d = το μζςο ςτατικό φψοσ κατά τισ δφο ορκογϊνιεσ 
διευκφνςεισ (ςε mm) 

 

 u1 = θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου ςε απόςταςθ 2d από τθ 
φορτιηόμενθ επιφάνεια (βλ. Σχιμα 8.3) 

 

 sin α = 1,0 για κατακόρυφο οπλιςμό διάτρθςθσ 
 

 

 Θεωρϊντασ κατακόρυφο οπλιςμό  
Asw = (vEd – 0,75 vRd,c) sr u1/(1,5 fywd,ef) ανά περίμετρο 

 

 
8.6 Αντίςταςθ ςε διάτρθςθ ςτθν παρειά του 
υποςτυλϊματοσ 

 

 
Στθν περίμετρο του υποςτυλϊματοσ, u0, κα πρζπει να ελζγχεται θ 
διατμθτικι τάςθ διάτρθςθσ ϊςτε να εξαςφαλίηεται ότι 
 
vEd = β VEd/u0d ≤ vRd,max 
 

 

 

 

 όπου     

 β = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν εκκεντρότθτα 
(βλ. Κεφ.8.2) 

 

 vEd = θ δρϊςα διατμθτικι δφναμθ   

 d = το μζςο ςτατικό φψοσ   

 u0 = 2(c1+ c2) για εςωτερικά υποςτυλϊματα   

  = c2 + 3d ≤ c2+ 2c1 για περιμετρικά υποςτυλϊματα   

  = 3d ≤ c2 + 2c1 για γωνιακά υποςτυλϊματα   

  όπου     

  c1 = το φψοσ του υποςτυλϊματοσ (για 
περιμετρικά υποςτυλϊματα, μετροφμενο 
κάκετα προσ τθν ελεφκερθ παρειά) 

 

 

6.4.5(3) 

 

Εξ. (6.52) 

 

   6.4.5 
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  c2 = το πλάτοσ του υποςτυλϊματοσ όπωσ δείχνεται ςτο 
Σχιμα 8.5 

   
vRd,max = 0,5νfcd 

 
όπου 

ν = 0,6 [1 – (fck/250)] 
 
Στθν περίμετρο του υποςτυλϊματοσ, vRd,max = vRd,max για cot κ = 1,0, 
που δίδεται ςτον Πίνακα 7.2. 

 
 8.7 Περίμετροσ ελζγχου όπου δεν είναι πλζον 

απαραίτθτοσ οπλιςμόσ διάτρθςθσ, uout 

 

 
Δεν απαιτείται διατμθτικόσ οπλιςμόσ διάτρθςθσ ςε μία περίμετρο όπου θ 
διατμθτικι τάςθ λόγω τθσ ενεργοφσ διατμθτικισ δφναμθσ δεν υπερβαίνει 
τθν vRd,c. Η ακρϊτατθ περίμετροσ διατμθτικοφ οπλιςμοφ διάτρθςθσ κα 
πρζπει να τοποκετείται ςε μία απόςταςθ θ οποία δεν υπερβαίνει το 1,5d 
από τθν περίμετρο όπου δεν είναι πλζον απαραίτθτοσ οπλιςμόσ 
διάτρθςθσ. Βλ. Σχιματα 8.10, 12.5 και 12.6. 

 

 

 
 Σχιμα 8.10 

Περίμετροι ελζγχου ςτα εςωτερικά υποςτυλϊματα 

 
 8.8 Αντίςταςθ πεδίλων κεμελίωςθσ ςε διάτρθςθ 

 

 

Επιπρόςκετα με τον ζλεγχο ςτθ βαςικι περίμετρο ελζγχου ςε μία 
απόςταςθ 2d από τθν παρειά του υποςτυλϊματοσ, κα πρζπει να 
ελζγχονται επίςθσ περίμετροι ςτο εςωτερικό τθσ βαςικισ περιμζτρου για 
αντίςταςθ ςε διάτρθςθ. Σε περιπτϊςεισ όπου μεταβάλλεται το πάχοσ του 
πεδίλου, μπορεί να κεωρείται ότι το ςτατικό φψοσ του πεδίλου είναι ίςο 
με αυτό ςτθν περίμετρο τθσ φορτιηόμενθσ επιφάνειασ. Βλ. Σχιμα 8.11. 
 

 

6.4.2(6) 

 

Σχ. 6.22 

 

6.4.5(4)  
& ΕΠ 
 

Περίμετροσ uout,ef 
Περίμετροσ uout 
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Οι υπολογιςμοί μποροφν να βαςίηονται ςε μία απομειωμζνθ δφναμθ 
 
VEd,red = VEd – ΔVEd 
 
όπου 

VEd = το φορτίο του υποςτυλϊματοσ 
ΔVEd = θ τελικι δφναμθ με διεφκυνςθ προσ τα άνω ςτο εςωτερικό 
τθσ κεωροφμενθσ περιμζτρου, δθλαδι θ δφναμθ λόγω τθσ πίεςθσ 
του εδάφουσ μείον το ίδιο βάροσ του πεδίλου. 

 
Όταν ζνα υποςτφλωμα μεταφζρει ζνα αξονικό φορτίο VEd και μία ροπι 
MEd, θ διατμθτικι τάςθ λόγω διάτρθςθσ δίδεται από τθν ακόλουκθ ςχζςθ: 

 

 

vEd =(VEd,red/ud)(1 + kMEduVEd,redW)  
 

 όπου     

 u = θ κεωροφμενθ περίμετροσ    

 k = ςυντελεςτισ εξαρτϊμενοσ από το λόγο των 
διαςτάςεων του υποςτυλϊματοσ που δείχνονται 
ςτο Σχιμα 8.2 και τισ τιμζσ για εςωτερικά 
υποςτυλϊματα που δίδονται ςτον Πίνακα 8.1 

 

 W ≡ W1 όπωσ περιγράφεται ςτο Κεφ.8.2.3 παραπάνω, 
αλλά για τθν περίμετρο u. 

 

Η αντίςταςθ ςε διάτρθςθ vRd,c και θ ελάχιςτθ τιμι τθσ αντίςταςθσ vmin που 
δίδεται ςτο Κεφάλαιο 8.4 μποροφν για τα πζδιλα να αυξθκοφν μζςω 
πολλαπλαςιαςμοφ των ςχζςεων επί 2d/a, όπου a είναι θ απόςταςθ τθσ 
κεωροφμενθσ περιμζτρου από τθν περιφζρεια του υποςτυλϊματοσ. 

 

 

 

 

Σχιμα 8.11 
Ύψοσ τθσ διατομισ ελζγχου ςε ζνα πζδιλο με μεταβλθτό πάχοσ 

 
 

 

  

Σχ. 6.16 

Εξ. (6.51) 

 

6.4.4(2) 

 

Φορτιηόμενθ επιφάνεια 
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9. Στρζψη 

9.1 Γενικά 
 

 

Η αντίςταςθ ςε ςτρζψθ κα πρζπει να ελεγχκεί ςε μζλθ τα οποία 
βαςίηονται ςε ςτρζψθ για ςτατικι ιςορροπία. Σε ςτατικά αόριςτεσ 
κτιριακζσ καταςκευζσ ςτισ οποίεσ θ ςτρζψθ προκφπτει από τθ κεϊρθςθ 
τθσ ςυμβατότθτασ παραμορφϊςεων και οι οποίεσ δεν εξαρτϊνται από τθ 
ςτρζψθ για τθν ευςτάκειά τουσ, κα είναι ςυνικωσ επαρκισ θ τιρθςθ των 
κανόνων και λεπτομερειϊν όπλιςθσ για τον ελάχιςτο οπλιςμό για τθν 
αποφυγι υπερβολικισ ρθγμάτωςθσ, χωρίσ να λαμβάνεται ρθτά υπόψθ θ 
ςτρζψθ ςτθν ΟΚΑ. 
 
Στον Ευρωκϊδικα 2, θ αντίςταςθ ςε ςτρζψθ υπολογίηεται μζςω 
προςομοίωςθσ όλων των διατομϊν ςαν ιςοδφναμεσ λεπτότοιχεσ διατομζσ. 
Οι ςφνκετεσ διατομζσ, όπωσ οι διατομζσ ςχιματοσ Τ, υποδιαιροφνται ςε 
μια ςειρά τμθμάτων διατομϊν και θ ςυνολικι αντίςταςθ λαμβάνεται ωσ το 
άκροιςμα των αντιςτάςεων των μεμονωμζνων λεπτότοιχων διατομϊν. 
 
Θα πρζπει να λαμβάνεται θ ίδια κλίςθ κλιπτιρα θ για τθν προςομοίωςθ 
τόςο τθσ τζμνουςασ όςο και τθσ ςτρζψθσ. Τα όρια τθσ cot θ που 
ςθμειϊνονται ςτο Κεφάλαιο 7 για τθν τζμνουςα επίςθσ εφαρμόηονται και 
ςτθ ςτρζψθ. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

9.2 Αντιςτάςεισ ςε ςτρζψη 
 

 

Η μζγιςτθ αντίςταςθ ςε ςτρζψθ μίασ μθ προεντεταμζνθσ διατομισ είναι  
 
TRd,max = 2 ν fcd Aktef,i sin θ cos θ 
 
όπου 
 

 

 ν  = 0,6 [1– (fck/250)]    

 
Ak 

= 
το εμβαδόν που περικλείεται από τισ κεντροβαρικζσ 
γραμμζσ των ςυνδεόμενων τοιχωμάτων που 
περικλείουν το εςωτερικό τμιμα (βλ. Σχιμα 9.1) 

 

 

tef,i 

= 

το ενεργό πάχοσ των  τοιχωμάτων (βλ. Σχιμα 9.1). 
Μπορεί να λθφκεί ωσ A/u αλλά δεν κα πρζπει να 
λαμβάνεται μικρότερο από το διπλάςιο τθσ 
απόςταςθσ από τθν ακμι (τθν εξωτερικι παρειά του 
μζλουσ) και το κζντρο του διαμικουσ οπλιςμοφ. Για 
κοίλεσ διατομζσ ςαν ανϊτατο όριο λειτουργεί και το 
πραγματικό πάχοσ τουσ. 

 

 θ = θ γωνία του κλιπτιρα  
 
 
 
 
 

    Εξ. (6.30) 

     6.3.2 

     6.3.1 
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Σχήμα 9.1 
Συμβολιςμοί που χρηςιμοποιοφνται ςτο Κεφάλαιο 9 
 

  

Η αντίςταςθ ςε ςτρζψθ μίασ ολόςωμθσ ορκογωνικισ διατομισ με 
διατμθτικό οπλιςμό ςτθν εξωτερικι περιφζρεια, TRd,max , μπορεί να 
υπολογιςκεί από τθ γενικι ςχζςθ: 
 
TRd,max = 2 v fcd k2 b

3 sin θ cos θ 

 
όπου 

k2 = ςυντελεςτισ που λαμβάνεται από τον Πίνακα 9.1 
b = το πλάτοσ τθσ διατομισ (< h, το φψοσ τθσ διατομισ) 

 

 
Πίνακασ 9.1 
Τιμζσ του k2  
 

 h/b 1 2 3 4 

 k2 0,141 0,367 0,624 0.864 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Η αντίςταςθ ςε ςτρζψθ που ελζγχεται από το εμβαδόν των κλειςτϊν 
ςυνδετιρων δίδεται από: 
 
(Asw/s) = TEd/(2Ak cot θ) fywd 

 
όπου 

Asw = το εμβαδόν του οπλιςμοφ ςυνδετιρων 
fyw,d = θ αντοχι ςχεδιαςμοφ του οπλιςμοφ ςυνδετιρων 
s = θ απόςταςθ των ςυνδετιρων 

 
Θα πρζπει να παρζχεται πρόςκετοσ επιδερμικόσ διαμικθσ οπλιςμόσ 
κατά μικοσ τθσ περιμζτρου τθσ διατομισ και το εμβαδόν αυτοφ του 
οπλιςμοφ κα πρζπει να υπολογίηεται από τθν κάτωκι ςχζςθ: 
 
ΣAsl = TEd uk cot θ/(fyd2Ak) = (Asw/s)uk cot2θ 

 

Εξ.( 6.28) 

EN 1992-1-1 
Εξ. (4.43)

[13]
 

Σχ. 6.11 

Κεντροβαρικι 

γραμμι 

Επικάλυψθ 

Ακρϊτατθ παρειά τθσ 

ενεργοφ διατομισ, 

περίμετροσ u 
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όπου 
TEd = θ δρϊςα ροπι ςτρζψθσ ςχεδιαςμοφ 
uk = θ περίμετροσ τθσ επιφάνειασ Ak 
Θεωρϊντασ fyd = fywd 

 

 

9.3 Συνδυαςμζνη ςτρζψη και διάτμηςη 
 

 

Στισ ολόςωμεσ διατομζσ κα πρζπει να ικανοποιείται θ ακόλουκθ ςχζςθ: 
 
(TEd / TRd,max) + (VEd/VRd,max) ≤ 1,0 
 
όπου 

TRd,max = 2 ν fcd Ak tef,i sin θ cos θ , όπωσ ςτο Κεφ.9.2. 
VRd,max = vw z ν fcd(cot θ + cot α)/(1 + cot2θ) , όπωσ ςτο Κεφ.7.3.2. 

 

 
 

 

  
  
 
  

    Εξ. (6.29) 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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10. Λειτουργικότθτα 

10.1 Ειςαγωγι  

Η ςυνικεισ οριακζσ καταςτάςεισ λειτουργικότθτασ που λαμβάνονται 
υπόψθ είναι:  
 

 Ο περιοριςμόσ των τάςεων. 
 Ο ζλεγχοσ τθσ ρθγμάτωςθσ. 
 Ο ζλεγχοσ παραμορφϊςεων (βελϊν). 

 
Συνικωσ δεν απαιτοφνται ρθτοί ζλεγχοι τθσ τάςθσ ςτο ςκυρόδεμα ςτθ 
λειτουργικότθτα λόγω τθσ ανακοφφιςθσ ςτισ κλιβόμενεσ περιοχζσ από τον 
εγκάρςιο οπλιςμό που πάντοτε κα υπάρχει (π.χ. ςυνδετιρεσ ςτισ δοκοφσ 
με κλιβόμενο οπλιςμό και οπλιςμοί ςτα υποςτυλϊματα). Αυτό εγγυάται 
ότι δεν πρόκειται να υπάρξει ςθμαντικι διαμικθσ ρθγμάτωςθ. 
 
Η ρθγμάτωςθ και οι παραμορφϊςεισ μποροφν να ελζγχονται είτε μζςω 
υπολογιςτικϊν μεκόδων ι με τιρθςθ των κανόνων που αφοροφν τθ 
διάμετρο του οπλιςμοφ, τισ αποςτάςεισ μεταξφ οπλιςμϊν και το λόγο 
άνοιγμα προσ ςτατικό φψοσ. Στο παρόν Εγχειρίδιο, δεν περιλαμβάνονται 
οι υπολογιςτικζσ μζκοδοι. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

10.2 Ζλεγχοσ τθσ ρθγμάτωςθσ  

Οι ρωγμζσ μποροφν να περιοριςκοφν ςε αποδεκτό εφροσ με τα ακόλουκα 
μζτρα: 
 

 Να παραςχεκεί ζνα ελάχιςτο ποςό οπλιςμοφ, ζτςι ϊςτε ο οπλιςμόσ να 
μθν διαρρζει άμεςα κατά τθ δθμιουργία τθσ πρϊτθσ ρωγμισ (βλ. Κεφ. 
10.3).  

 Όπου θ κφρια αιτία τθσ ρθγμάτωςθσ είναι οι δεσμεύσεις, να 
περιοριςκεί θ διάμετροσ του οπλιςμοφ ςτα όρια που δείχνονται ςτον 
Πίνακα 10.1. Σε αυτι τθν περίπτωςθ μπορεί να επιλεγεί οποιαδιποτε 
ςτάκμθ τάςθσ ςτο χάλυβα, αλλά θ επιλεγείςα τιμι πρζπει ςτθ 
ςυνζχεια να χρθςιμοποιθκεί κατά τον υπολογιςμό του As,min, θ δε 
διάμετροσ τθσ ράβδου κα πρζπει να περιορίηεται όπωσ δείχνεται.  

 Όπου θ κφρια αιτία τθσ ρθγμάτωςθσ είναι θ φόρτιςθ, να περιοριςκεί θ 
διάμετροσ του οπλιςμοφ ςτα όρια που δείχνονται ςτον Πίνακα 10.1 ι 
να περιοριςκοφν οι αποςτάςεισ μεταξφ οπλιςμϊν ςτα όρια που 
δείχνονται ςτον Πίνακα 10.2.  

 
Όταν χρθςιμοποιείται οποιοςδιποτε από τουσ δφο Πίνακεσ, θ τάςθ ςτο 
χάλυβα κα πρζπει να υπολογίηεται με βάςθ τθ ρθγματωμζνθ διατομι, 
ςφμφωνα με τουσ ςχετικοφσ ςυνδυαςμοφσ των δράςεων. 
 
Ελλείψει άλλων ειδικϊν απαιτιςεων (π.χ. υδατοςτεγανότθτα), ο 
περιοριςμόσ του υπολογιηόμενου εφρουσ ρωγμισ wmax ςε οπλιςμζνα μζλθ 
μπορεί να περιοριςκεί ςτα 0,3 mm για όλεσ τισ Κατθγορίεσ 
περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ υπό τουσ οιονεί-μόνιμουσ ςυνδυαςμοφσ 
φόρτιςθσ. Ελλείψει ειδικϊν απαιτιςεων για τθν εμφάνιςθ, το όριο αυτό  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

7.3.1(5)  
& ΕΠ 

7.3.3(2) 

7.2 & ΕΠ 
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 μπορεί να χαλαρϊςει ςτα, ζςτω, 0,4 mm, για τισ Κατθγορίεσ 
περιβαλλοντικισ ζκκεςθσ X0 και XC1. 
 
Σε δομικά μζλθ κτιριακϊν καταςκευϊν που υπόκεινται ςε κάμψθ χωρίσ 
ςθμαντικό αξονικό εφελκυςμό, δεν είναι αναγκαία ειδικά μζτρα για 
ζλεγχο των ρωγμϊν όπου το ςυνολικό βάκοσ του μζλουσ δεν υπερβαίνει 
τα 200 mm. 

 
 Πίνακασ 10.1 

Μζγιςτεσ διάμετροι ράβδων για τον ζλεγχο ρθγμάτωςθσ 

 Τάςθ χάλυβα 
(MPa) 

Μζγιςτθ διάμετροσ ράβδου (mm) για ζλεγχο ρθγμάτωςθσ 

 0,4 mm 0,3 mm 0,2 mm 

 

160 40 32 25 

200 32 25 16 

240 20 16 12 

280 16 12 8 

320 12 10 6 

360 10 8 5 

400 8 6 4 

450 6 5 — 

 Σθμείωςθ 
Στισ παραδοχζσ του Πίνακα περιλαμβάνονται: cnom = 25 mm, fct,eff(= fctm) = 2,9 MPa. 

  

 Πίνακασ 10.2 
Μζγιςτεσ αποςτάςεισ ράβδων για τον ζλεγχο ρθγμάτωςθσ 

 Τάςθ χάλυβα 
(MPa) 

Μζγιςτθ διάμετροσ ράβδου (mm) για ζλεγχο ρθγμάτωςθσ 

 0,4 mm 0,3 mm 0,2 mm 

 

160 300 300 200 

200 300 250 150 

240 250 200 100 

280 200 150 50 

320 150 100 — 

360 100 50 — 

 Σθμείωςθ 
Στισ παραδοχζσ του Πίνακα περιλαμβάνονται :cnom = 25 mm, fct,eff(= fctm) = 2,9 MPa. 

 10.3 Ελάχιςτο εμβαδόν του κφριου οπλιςμοφ 

  
Εάν απαιτείται ο ζλεγχοσ ρωγμϊν, το ελάχιςτο εμβαδόν του οπλιςμοφ ςτισ 
εφελκυςτικζσ ηϊνεσ κα πρζπει να υπολογίηεται για κάκε τμιμα (πζλμα, 
κορμόσ, κλπ.), ωσ ακολοφκωσ: 
 
As,min = kckfct,effAct/ ςs 

 

   7.3.2 

Πίν. 7.3Ν 

Πίν. 7.2Ν 
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 όπου   
 kc = ζνασ ςυντελεςτισ ϊςτε να λθφκεί υπόψθ θ μορφι τθσ 

κατανομισ των τάςεων μζςα ςτθ διατομι αμζςωσ πριν από τθ 
ρθγμάτωςθ και θ επακόλουκθ αλλαγι ςτο μοχλοβραχίονα ςαν 
αποτζλεςμα τθσ ρθγμάτωςθσ 

 

  = 1,0 για κακαρό εφελκυςμό και 0,4 για κακαρι κάμψθ  

 k = ζνασ ςυντελεςτισ ϊςτε να λθφκεί υπόψθ θ επιρροι των 
ανομοιόμορφα κατανεμθμζνων αυτό-ιςορροποφμενων 
τάςεων, που οδθγοφν ςτθ μείωςθ των δυνάμεων παγίωςθσ 

 

  = 1,0 για φψθ κορμϊν ι πλάτθ πελμάτων ≤ 300 mm και k = 0, 65 
όταν οι εν λόγω διαςτάςεισ υπερβαίνουν τα 800 mm. Για 
ενδιάμεςεσ καταςτάςεισ μπορεί να χρθςιμοποιθκεί γραμμικι 
παρεμβολι 

 

 fct,eff = θ μζςθ τιμι τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ του ςκυροδζματοσ, θ 
οποία είναι ενεργι κατά το χρόνο που ίςωσ αναμζνονται να 
εμφανιςκοφν οι ρωγμζσ ςτθν ανάλογθ θλικία. 

 

   fct,eff = fct,m (βλ. Πίνακα 3.1)  

 Act = το εμβαδόν του ςκυροδζματοσ ςε εκείνο το τμιμα τθσ 
διατομισ το οποίο υπολογίηεται ότι ευρίςκεται ςτθν 
εφελκυόμενθ ηϊνθ, δθλαδι υπό εφελκυςμό αμζςωσ πριν τθν 
εμφάνιςθ τθσ πρϊτθσ ρωγμισ 

 

 ςs = θ απόλυτθ τιμι τθσ μζγιςτθσ τάςθσ που επιτρζπεται ςτον 
οπλιςμό αμζςωσ μετά τθν εμφάνιςθ τθσ ρωγμισ. Η τιμι κα 
πρζπει να επιλεγεί λαμβάνοντασ υπόψθ τα όρια ςτθ διάμετρο 
τθσ ράβδου οπλιςμοφ και ςτθν απόςταςθ μεταξφ ράβδων που 
δείχνονται ςτουσ Πίνακεσ 10.1 και 10.2 

 

Βλ. επίςθσ το Κεφάλαιο 12.2.1. 
 

 

10.4 Ελάχιςτο εμβαδό του διατμθτικοφ οπλιςμοφ 
 

 

10.4.1 Δοκοί  

Το ελάχιςτο εμβαδό του διατμθτικοφ οπλιςμοφ ςε δοκοφσ Asw,min κα 
πρζπει να υπολογίηεται από τθν ακόλουκθ ςχζςθ: 
 
Asw,min /(sbw sin α) ≥ 0, 08fck

0, 5/fyk 

 
όπου 

 

 s = θ διαμικθσ απόςταςθ του διατμθτικοφ οπλιςμοφ  
 bw = το πλάτοσ του κορμοφ του μζλουσ  
 α = θ γωνία του διατμθτικοφ οπλιςμοφ ωσ προσ το διαμικθ 

άξονα του μζλουσ. Για κατακόρυφουσ ςυνδετιρεσ     
sin α = 1,0. 
 

 

10.4.2 Πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ  

 

     9.2.2(5)  
     & ΕΠ 
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Σε πλάκεσ όπου απαιτείται διατμθτικόσ οπλιςμόσ διάτρθςθσ, το ελάχιςτο 
εμβαδόν ενόσ ςκζλουσ ςυνδετιρα, Asw,min κα πρζπει να υπολογίηεται από 
τθν ακόλουκθ ςχζςθ: 
 
Asw,min (1, 5 sin α + cos α)/(srst) ≥ 0, 08fck 

0, 5/fyk 

 
όπου 
 

 

 

sr και st = θ απόςταςθ του διατμθτικοφ οπλιςμοφ ςτθν ακτινικι 
και εφαπτομενικι διεφκυνςθ, αντίςτοιχα (βλ. Σχιμα 
12.5) 
 

 10.5 Ζλεγχοσ παραμοφϊςεων (βζλουσ) 
 

 10.5.1 Γενικά 

 
 

 

Οι παραμορφϊςεισ των κτιριακϊν ζργων από οπλιςμζνο ςκυρόδεμα κα 
είναι κατά κανόνα ικανοποιθτικζσ, αν οι δοκοί και οι πλάκεσ 
διαςταςιολογοφνται χρθςιμοποιϊντασ τουσ αναφερόμενουσ λόγουσ 
ανοίγματοσ προσ ςτατικό φψοσ. 

 
 10.5.2 Βαςικοί λόγοι άνοιγμα προσ ςτατικό φψοσ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Οι βαςικζσ τιμζσ του λόγου ανοίγματοσ προσ ςτατικό φψοσ δίδονται ςτον 
Πίνακα 10.3. 
 
Ο Πίνακασ αυτόσ ζχει καταρτιςτεί με βάςθ τθν υπόκεςθ ότι το κτίριο κα 
υποβάλλεται ςτα φορτία ςχεδιαςμοφ του μόνο αφοφ το ςκυρόδεμα ζχει 
ανακτιςει τθν αντοχι που ζχει κεωρθκεί ςτο ςχεδιαςμό, fck. Αν το κτίριο 
πρόκειται να φορτιςκεί πριν το ςκυρόδεμα να επιτφχει τθ ςυγκεκριμζνθ 
fck, τότε κα πρζπει να γίνει μια πλζον λεπτομερισ αξιολόγθςθ που να 
λαμβάνει υπόψθ τθ φόρτιςθ και τθν αντοχι του ςκυροδζματοσ κατά το 
χρόνο εφαρμογισ τθσ φόρτιςθσ. 
 
Ο Πίνακασ 10.3 υπόκειται ςτισ ακόλουκεσ προχποκζςεισ εφαρμογισ: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 

 Έχουν χρθςιμοποιθκεί οι τιμζσ των λόγων ανοίγματοσ προσ 
ςτατικό φψοσ με χριςθ του κριτθρίου ότι οι παραμορφϊςεισ μετά 
το πζρασ τθσ καταςκευισ για τα οιονεί μόνιμα φορτία, είναι ίςεσ 
προσ άνοιγμα/500.  

 Οι τιμζσ του Πίνακα αφοροφν οπλιςμό με fyk = 500 MPa, σs = 310 
MPa, Κατθγορία Αντοχισ ςκυροδζματοσ C30/37 (fck = 30)  

 Οι τιμζσ των βαςικϊν λόγων ανοίγματοσ προσ ςτατικό φψοσ 
μποροφν να υπολογιςκοφν από τισ παρακάτω ςχζςεισ:  

 
l/d = K [11 + 1, 5fck

0, 5 ρ0/ρ + 3, 2 fck
0, 5( ρ0/ρ – 1)1,5] εάν ρ0 ≤ ρ 

ι 
l/d = K [11 + 1, 5fck

0, 5 ρ0/(ρ – ρ') + fck
0, 5(ρ'/ ρ0)

0,5/12] εάν ρ0 > ρ 
όπου 

 

Εξ. (7.16β) 

 

Εξ. (7.16α) 

  7.4.2(2) 

  7.4.3 

9.4.3(2) 
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 l/d = το όριο του λόγου ανοίγματοσ προσ ςτατικό φψοσ  
 K = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τα διαφορετικά δομικά 

ςυςτιματα 
 

 ρ0  = το ποςοςτό οπλιςμοφ αναφοράσ = fck
0, 5/1000  

 ρ = το απαιτοφμενο ποςοςτό εφελκυόμενου οπλιςμοφ = As,req/bd  
 (ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Η πρόςφατθ ζρευνα ζχει δείξει ότι για διατομζσ μορφισ Τ, 

το ρ κα πρζπει να βαςίηεται ςε ζνα εμβαδόν ςκυροδζματοσ επάνω από 
το κζντρο βάρουσ του εφελκυόμενου οπλιςμοφ) 

 

 ρ’ = το απαιτοφμενο ποςοςτό κλιβόμενου οπλιςμοφ = As2/bd 
 

 

 Όταν το εμβαδόν του παρεχόμενου οπλιςμοφ As,prov υπερβαίνει το 
εμβαδόν που απαιτείται από τον υπολογιςμό As,req, οι τιμζσ του Πίνακα 
κα πρζπει να πολλαπλαςιάηονται κατά 310/σs = (500/ fyk)(As,prov /As,req) 
≤ 1, 5 

όπου σs = θ εφελκυςτικι τάςθ ςτον οπλιςμό ςτο μζςον του ανοίγματοσ 
(ι ςτθ ςτιριξθ αν πρόκειται για πρόβολο) υπό τα φορτία ςχεδιαςμοφ 
ςτθν ΟΚΛ, ςε MPa. 

 Σε πλακοδοκοφσ διατομισ Τ, όπου το beff/bw είναι μεγαλφτερο του 3, οι 
τιμζσ του Πίνακα κα πρζπει να πολλαπλαςιαςκοφν επί 0, 80. Για τιμζσ 
του beff/bw μεταξφ 1,0 και 3,0 κα πρζπει να γίνει γραμμικι παρεμβολι.  

 Σε τετραζρειςτεσ πλάκεσ ο λόγοσ άνοιγμα προσ ςτατικό φψοσ κα 
πρζπει να βαςίηεται ςτο μικρότερο άνοιγμα και ςε πλάκεσ χωρίσ 
δοκοφσ ςτο μεγαλφτερο άνοιγμα.  

 Όταν εδράηονται ςε μια πλάκα ψακυρζσ τοιχοπλθρϊςεισ οι οποίεσ 
μπορεί να βλαφκοφν από ζνα υπερβολικό βζλοσ, οι τιμζσ ςτον Πίνακα 
κα πρζπει να τροποποιθκοφν ωσ εξισ:  

α) ςε πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ ςτισ οποίεσ το μεγαλφτερο άνοιγμά τουσ 
υπερβαίνει τα 8,5 m, οι τιμζσ ςτον Πίνακα κα πρζπει να 
πολλαπλαςιάηονται επί 8, 5/leff, και 

β) ςε δοκοφσ και άλλου τφπου πλάκεσ με ανοίγματα που υπερβαίνουν 
τα 7 m, οι τιμζσ ςτον Πίνακα κα πρζπει να πολλαπλαςιάηονται επί 
7/leff. 

 

Πίνακασ 10.3 
Βαςικοί λόγοι άνοιγμα-προσ-ςτατικό φψοσ, l/d, για μζλθ χωρίσ αξονικι 
Δομικό ςφςτθμα Κ Σκυρόδεμα 

ζντονα 
κλιβόμενο 
ρ=1,5% 

Σκυρόδεμα 
ελαφρά 

κλιβόμενο 
ρ=0,5% 

Δοκοί Πλάκεσ 

Απλά εδραηόμενεσ Διζρειςτεσ ι τετραζρειςτεσ 
πλάκεσ, απλά εδραηόμενεσ 

1,0 14 20 

 

Ακραίο άνοιγμα 
ςυνεχϊν δοκϊν 

Ακραίο άνοιγμα διζρειςτων 
ςυνεχϊν πλακϊν  
ι  
Τετραζρειςτεσ πλάκεσ, ςυνεχείσ 
εδραηόμενεσ ςτθ μεγάλθ πλευρά 

1,3 18 26 

Εςωτερικό άνοιγμα 
ςυνεχϊν δοκϊν 

Εςωτερικά ανοίγματα ςυνεχϊν 
πλακϊν 

1,5 20 30 

Δεν Υφίςταται Πλάκα χωρίσ δοκοφσ (με βάςθ το 
μεγαλφτερο άνοιγμα) 

1,2 17 24 

Πρόβολοσ Πρόβολοσ 0,4 6 8 

 
 

Πίν. 7.4Ν  
& ΕΠ 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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11. Καταςκευαςτικζσ λεπτομζρειεσ – 
Γενικζσ απαιτήςεισ 

11.1 Γενικά 
 

 

Οι απαιτιςεισ αυτζσ για τισ καταςκευαςτικζσ λεπτομζρειεσ ιςχφουν για 
νευροχάλυβεσ και ςυγκολλθτά δομικά πλζγματα που χρθςιμοποιοφνται ςε 
καταςκευζσ που υπόκεινται κυρίωσ ςε ςτατικι φόρτιςθ. Πρόςκετεσ 
απαιτιςεισ ιςχφουν για τα μζλθ που υπόκεινται ςε ςειςμό, βλ. ΕΝ 1998-1-
1. 
 
Οι κανόνεσ ιςχφουν για μεμονωμζνεσ ράβδουσ και δζςμεσ ράβδων, για τισ 
οποίεσ όμωσ, ςτουσ υπολογιςμοφσ, κα πρζπει να χρθςιμοποιείται θ 

ιςοδφναμθ διάμετροσ n =  (nb)0,5. Σε αυτι τθ ςχζςθ, nb είναι ο αρικμόσ 
των ράβδων τθσ δζςμθσ. Η τιμι του nb κα πρζπει να περιορίηεται ςτισ 
τζςςερεισ κατακόρυφεσ ράβδουσ ςε περιοχζσ υπό κλίψθ και ςε περιοχζσ 
ενϊςεων με υπερκάλυψθ, και ςτισ τρεισ ςε όλεσ τισ άλλεσ περιπτϊςεισ. Η 

τιμι του n κα πρζπει να είναι μικρότερθ ι ίςθ των 55 mm. 
 
Η κακαρι απόςταςθ μεταξφ (και θ επικάλυψθ) δεςμϊν ράβδων οπλιςμοφ 
κα πρζπει να μετράται από τθν πραγματικι εξωτερικι περίμετρο τθσ 
δζςμθσ ράβδων. Επιτρζπεται ςτισ ματίςεισ οι ράβδοι να εφάπτονται θ μία 
με τθν άλλθ και δεν χρειάηεται να αντιμετωπίηονται ωσ δζςμθ ράβδων ςε 
αυτι τθν περίπτωςθ.  

 

 
 
 
 

 

11.2 Αποςτάςεισ ράβδων οπλιςμϊν 
  

Οι αποςτάςεισ των ράβδων κα πρζπει να είναι τζτοιεσ ϊςτε το ςκυρόδεμα 
να μπορεί να διαςτρωκεί και να ςυμπυκνωκεί ικανοποιθτικά για ανάπτυξθ 
ςυνάφειασ. 
 
Η κακαρι απόςταςθ μεταξφ των μεμονωμζνων ράβδων και μεταξφ των 
οριηοντίων ςτρϊςεων ράβδων κα πρζπει να μθν είναι μικρότερθ από [1 x 
τθ διάμετρο τθσ ράβδου], [το μζγεκοσ του μζγιςτου κόκκου αδρανοφσ + 5 
mm] ι 20 mm, όποιο είναι το μεγαλφτερο από τα παραπάνω. 
 
Όπου οι ράβδοι διατάςςονται ςε επάνω από ζνα αρικμό ςτρϊςεων, οι 
ράβδοι ςε κάκε ςτρϊςθ κα πρζπει να ευρίςκονται θ μία επάνω από τθν 
άλλθ. Η απόςταςθ μεταξφ των ςτθλϊν από ράβδουσ που προκφπτουν με 
αυτό τον τρόπο κα πρζπει να είναι επαρκισ ϊςτε να επιτρζπει τθν 
πρόςβαςθ ςτουσ δονθτζσ για να προκφψει καλι ςυμπφκνωςθ. 
 

 

11.3 Διαςτάςεισ τυμπάνων για καμπυλϊςεισ ράβδων 
  
Η διάμετροσ ςτθν οποία κάμπτεται μία ράβδοσ οπλιςμοφ κα πρζπει να είναι τζτοια 
ϊςτε να αποφεφγεται θ βλάβθ ςτθ ράβδο και θ ςφνκλιψθ του ςκυροδζματοσ μζςα 
ςτθν καμπφλθ τθσ ράβδου. Για να αποφευχκεί θ βλάβθ ςτθ ράβδο, θ διάςταςθ του 
τυμπάνου κα είναι ωσ ακολοφκωσ: 

 

 
 
 
 
 

 

   8.3 

 

   8.2 

 

   8.9.1 

 

   8.1 
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 4 για διάμετρο ράβδου  ≤ 16 mm 

7 για διάμετρο ράβδου  > 16 mm 

20 για δομικό πλζγμα καμπτόμενο μετά τθ ςυγκόλλθςθ, όπου θ 
εγκάρςια ράβδοσ του πλζγματοσ είναι ςε απόςταςθ από τθν 

κάμψθ 3 ι μικρότερθ. Αλλιϊσ ςε άλλθ περιπτϊςθ 5. Η 
ςυγκόλλθςθ πρζπει να είναι ςφμφωνθ με το ISO/FDIS 17660-2[15]. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Δεν απαιτείται να ελεγχκεί θ διάμετροσ τυμπάνου m για αποφυγι τθσ 
ςφνκλιψθσ του ςκυροδζματοσ μζςα ςτθν κάμψθ, εφόςον: 
 

 Χρθςιμοποιοφνται οι διάμετροι που αναφζρονται παραπάνω και 
 Η αγκφρωςθ τθσ ράβδου δεν απαιτεί ζνα μικοσ μεγαλφτερο από 

5 πζραν του πζρατοσ τθσ κάμψθσ και  
 Η ράβδοσ δεν είναι τοποκετθμζνθ ςε μία παρειά (ι ακμι) και 

προβλζπεται μία εγκάρςια ράβδοσ μζςα ςτθν κάμψθ (με διάμετρο 

≥ ). 
 
Σε άλλεσ περιπτϊςεισ, κα πρζπει να χρθςιμοποιθκεί θ ακόλουκθ ελάχιςτθ 

διάμετροσ τυμπάνου m:  
 

m ≥ Fbt ((1/ab) + (1/(2))/ fcd 
 

όπου 
Fbt = θ εφελκυςτικι δφναμθ ςτθ ράβδο ςτθν ζναρξθ τθσ κάμψθσ, 
που δθμιουργείται από τα οριακά φορτία και ab = το ιμιςυ τθσ 
αξονικισ απόςταςθσ μεταξφ των ράβδων (κάκετα προσ το επίπεδο 
τθσ κάμψθσ). Για ράβδουσ παρακείμενεσ κοντά ςτθν παρειά ενόσ 

δομικοφ  μζλουσ, ab = επικάλυψθ + 0,5 
fcd = αccfck/ γc 
 
όπου 

αcc = 1,0 (κεωροφμενθ ςαν τοπικι τάςθ άντυγασ) 
fck = θ χαρακτθριςτικι αντοχι κυλίνδρου. 

 
   
   
   
   
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1.6(1) 
& ΕΠ 

Πίν. 8.1Ν 
& ΕΠ 
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11.4 Αγκφρωςη ράβδων  
11.4.1 Γενικά  
Όλοι οι οπλιςμοί κα πρζπει να είναι αγκυρωμζνοι με τζτοιο τρόπο ϊςτε οι 
δυνάμεισ που παραλαμβάνουν να μεταβιβάηονται με αςφάλεια ςτο περιβάλλον 
ςκυρόδεμα μζςω ςυνάφειασ χωρίσ να δθμιουργοφνται ρωγμζσ ι αποφλοιϊςεισ. 
Οι κοινζσ μζκοδοι αγκφρωςθσ για διαμικεισ οπλιςμοφσ και ςυνδετιρεσ δείχνονται 
ςτα Σχιματα 11.1 και 11.2. 

 

 

 

χήμα 11.1 
Μζθοδοι αγκφρωςησ πλην τησ ευθφγραμμησ αγκφρωςησ 

 

 

 

χήμα 11.2 
Αγκφρωςη ςυνδετήρων 

 

 

    χ. 8.5 

    χ. 8.1 

  8.4 

α) Γωνία κάμψησ > 150ο β) Γωνία κάμψησ ≤ 150
ο
 

γ) Δφο εγκάρςιεσ 
ςυγκολλημζνεσ ράβδοι 

δ) Μία εγκάρςια 
ςυγκολλημζνη ράβδοσ 

Τπόμνημα 

lbd = μικοσ αγκφρωςθσ ςχεδιαςμοφ 

lb,req = βαςικό μικοσ αγκφρωςθσ  

lb,eq = ιςοδφναμο μικοσ αγκφρωςθσ  

 
α) Βαςικό μήκοσ αγκφρωςησ lb,rqd για 

οιοδήποτε ςχήμα, μετροφμενο κατά 
μήκοσ του κεντροβαρικοφ άξονα  

β) Ιςοδφναμο μήκοσ αγκφρωςησ για 
πρότυπη κάμψη 90

ο 
≤ α ≤ 150

ο
,  

όπου lb,eq = α1 lb,rqd 

γ) Ιςοδφναμο μήκοσ αγκφρωςησ     
για πρότυπο άγκιςτρο,  

όπου lb,eq = α1 lb,rqd 

ε) υγκολλημζνη εγκάρςια ράβδοσ, 

όπου lb,eq = α4 lb,rqd 

δ) Ιςοδφναμο μήκοσ αγκφρωςησ     
για πρότυπο αναβολζα,  

όπου lb,eq = α1 lb,rqd 
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 11.4.2 Μήκοσ αγκφρωςησ ςχεδιαςμοφ lbd 
 
 
 
 

 

Το μικοσ αγκφρωςθσ ςχεδιαςμοφ lbd για το ςχιμα που δείχνεται ςτο 
Σχιμα 11.1α, μπορεί να λθφκεί ίςο προσ 

lbd = αlb,rqd ≥ lb,min 
όπου 

α = 1,0 γενικά. Αλλιϊσ, και λιγότερο ςυντθρθτικά,  
α = α1α2α3α4α5 

όπου 
  α1 = ζνασ ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με το ςχιμα τθσ ράβδου 
   = 0,7 για κεκαμμζνεσ ράβδουσ ςε εφελκυςμό όπου cd > 3, 

όπου το cd ορίηεται ςτο Σχιμα 11.3 
   = 1,0 ςε άλλεσ περιπτϊςεισ, για ράβδουσ ςε εφελκυςμό 
   = 1,0 για ράβδουσ ςε κλίψθ 
  α2 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με τθν επικάλυψθ 
   = 1 – 0,15(cd – )/ ≥ 0,7 για ευκφγραμμεσ ράβδουσ ςε 

εφελκυςμό, αλλά ≤ 1,0 
   = 1 – 0,15(cd – 3)/ ≥ 0,7 για κεκαμμζνεσ ράβδουσ ςε 

εφελκυςμό αλλά ≤ 1,0 
   = 1,0 ςε άλλεσ περιπτϊςεισ, για ράβδουσ ςε εφελκυςμό 
   = 1,0 για ράβδουσ ςε κλίψθ 
  α3 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με τθν περίςφιγξθ 
   = 1,0 γενικά 
  α4 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με τθν επιρροι των εγκάρςια 

ςυγκολλθμζνων ράβδων 
   = 0,7 για μία εγκάρςια ςυγκολλθμζνθ ράβδο ςφμφωνα με 

το Σχιμα 11.1 ε) 
   = 1,0 ςε άλλεσ περιπτϊςεισ 
  α5 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με τθν πίεςθ εγκαρςίωσ προσ 

το επίπεδο διάρρθξθσ 
   = 1,0 γενικά 

 lb,rqd = το βαςικό μικοσ αγκφρωςθσ (βλ. Κεφ. 11.4.3) 
 lb,min = το ελάχιςτο μικοσ αγκφρωςθσ 
  = το μζγιςτο από τα {0,3lb,rqd; 10; 100 mm} ςε εφελκυόμενεσ 

ράβδουσ, και 
  = το μζγιςτο από τα {0,6lb,rqd; 10; 100 mm} ςε κλιβόμενεσ 

ράβδουσ. 

 

 

χήμα 11.3 
Σιμζσ του cd 
για δοκοφσ 
και πλάκεσ 

 

χ. 8.3 

8.4.4(1) 
Πίν. 8.2 

 

α) Ευθφγραμμεσ ράβδοι 

   cd = ελάχιςτο των a/2 ή c1 

β) Κάμψεισ ή αναβολείσ  

   cd = ελάχιςτο των a/2 ή c1 
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11.4.3 Βαςικό μήκοσ αγκφρωςησ lb,rqd  

lb,rqd = βαςικό απαιτοφμενο μικοσ αγκφρωςθσ = (/4) (σsd/fbd) 
 
όπου 

 = θ διάμετροσ τθσ ράβδου 
σsd = θ τάςθ ςχεδιαςμοφ ςτθ ράβδο ςτθν ΟΚΑ  
fbd = θ οριακι αντοχι ςυνάφειασ (βλ. Κεφ. 11.5) 

 
Σε κεκαμμζνεσ ράβδουσ, το μικοσ αγκφρωςθσ κα πρζπει να μετράται κατά 
μικοσ τθσ κεντροβαρικισ γραμμισ τθσ ράβδου. 

 

 

11.4.4 Ιςοδφναμο μήκοσ αγκφρωςησ lb,eq  

Απλοποιθτικά, 
 Για τα ςχιματα που δείχνονται ςτα Σχιματα 11.1 β) ζωσ δ) μπορεί 

να χρθςιμοποιθκεί ζνα ιςοδφναμο μικοσ αγκφρωςθσ lb,eq, όπου 
lb,eq = α1lb,rqd.  

 Για τθ διάταξθ που δείχνεται ςτο Σχιμα 11.1 ε) lb,eq = α4lb,req.  
 

 

 

11.5 Οριακή αντοχή ςυνάφειασ  

Η οριακι αντοχι ςυνάφειασ 
 
fbd = 2,25 η1 η2 fct,d 
 
όπου 

η1 = 1,0 για ςυνκικεσ ‘καλισ’ ςυνάφειασ (βλ. Σχιμα 11.4 για τον 
οριςμό) και 0,7 για όλεσ τισ άλλεσ ςυνκικεσ (που περιλαμβάνει και τα 
μζλθ που καταςκευάηονται με ολιςκαίνοντεσ ξυλότυπουσ) 

η2 = 1,0 για διάμετρο ράβδων ≤ 32 mm και (132-)/100 για διάμετρο 
ράβδων > 32 mm. 
fct,d = (αctfct,k/γc) θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ με χριςθ 
τθσ τιμισ τθσ fct,k που λαμβάνεται από τον Πίνακα 3.1 και αct = 1,0 

 
 

 

 

 

χήμα 11.4 
Περιγραφή των ςυνθηκϊν ςυνάφειασ 

 

    χ. 8.2 

  8.4.2(2) 

  8.4.4(2) 

  8.4.3 

Διεφκυνςθ ςκυροδζτθςθσ Διεφκυνςθ ςκυροδζτθςθσ 

Διεφκυνςθ ςκυροδζτθςθσ 

Διεφκυνςθ ςκυροδζτθςθσ 

Τπόμνημα 

Ζϊνεσ χωρίσ διαγράμμιςθ – ευνοϊκζσ ςυνκικεσ ςυνάφειασ  
Ζϊνεσ με διαγράμμιςθ – κακζσ ςυνκικεσ ςυνάφειασ  
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11.6 Ενϊςεισ (ματίςματα) 
 

 11.6.1 Γενικά 

 

 
Οι δυνάμεισ μεταδίδονται από μία ράβδο ςε μία άλλθ με υπερκάλυψθ 
(μάτιςθ), ςυγκόλλθςθ ι χρθςιμοποιϊντασ μθχανικά μζςα. Οι ενϊςεισ  των 
ράβδων ςε ζνα μζλοσ κα πρζπει να κατανζμονται εναλλάξ και να μθ 
βρίςκονται ςε περιοχζσ υψθλισ τάςθσ. Οι ράβδοι υπό κλίψθ και οι 
δευτερεφοντεσ οπλιςμοί μποροφν να ματίηονται ςε μία κζςθ  

 

 11.6.2 Ενϊςεισ με υπερκάλυψη ράβδων 

 
 
 
 
 
 

 

Οι ενϊςεισ με υπερκάλυψθ ράβδων κα πρζπει να διατάςςονται όπωσ 
δείχνεται ςτο Σχιμα 11.5. 
 
Το μικοσ υπερκάλυψθσ ςχεδιαςμοφ l0 μπορεί ςυντθρθτικά να λθφκεί ίςο 
προσ: 
 
l0 = α1α6lb,rqd ≥ l0,min 
 
όπου 

 
 α1 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με το ςχιμα τθσ ράβδου (βλ. 

Κεφ. 11.4.2) 

 
 α6 = ςυντελεςτισ ςχετιηόμενοσ με το % οπλιςμοφ που 

υπερκαλφπτεται 

   = ( ρ1/25)0,5 ≤ 0,5 (βλ. Πίνακα 11.1) 
  όπου  

 
 ρ1= το % οπλιςμοφ που υπερκαλφπτεται μζςα ςε μια 

απόςταςθ 0,65l0 του άξονα του κεωροφμενου ματίςματοσ 

 
Πίνακασ 11.1 
Σιμζσ του ςυντελεςτή α6 

 ρ1, % υπερκαλυπτόμενων ράβδων 
προσ το ςυνολικό εμβαδόν  

< 25% 33% 50% > 50% 

 

 α6 1,00 1,15 1,40 1,50 

 

 

 
χήμα 11.5 
Διάταξη γειτονικϊν υπερκαλυπτόμενων ράβδων 

 

χ. 8.7 

Εξ. (8.10) 

    8.7 
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11.6.3 Ενϊςεισ με υπερκάλυψη δομικοφ πλζγματοσ 
 

 
Οι ενϊςεισ με υπερκάλυψθ του δομικοφ πλζγματοσ κα πρζπει να 
διατάςςονται όπωσ δείχνεται ςτο Σχιμα 11.6. 
 
Όταν το δομικό πλζγμα ματίηεται με επίςτρωςθ, κα πρζπει να 
ςθμειϊνονται τα ακόλουκα: 
 

 Η υπολογιηόμενθ τάςθ ςτισ υπερκαλυπτόμενεσ ράβδουσ δεν κα 
πρζπει να υπερβαίνει το 80% τθσ αντοχισ ςχεδιαςμοφ. Αν όχι, θ 
καμπτικι αντίςταςθ κα πρζπει να βαςίηεται ςτο ςτατικό φψοσ τθσ 
ςτρϊςθσ που απζχει περιςςότερο από τθν εφελκυόμενθ παρειά, θ 
δε υπολογιηόμενθ τάςθ του χάλυβα κα πρζπει να αυξάνεται κατά 
25% με ςκοπό τον ζλεγχο τθσ ρθγμάτωςθσ.  

 Το επιτρεπόμενο ποςοςτό του κυρίωσ οπλιςμοφ ςε μορφι 
δομικοφ πλζγματοσ που επιτρζπεται να ματιςκεί ςε οποιαδιποτε 
διατομι είναι 100% εάν (As/s) ≤ 1200 mm2/m (όπου s είναι θ 
απόςταςθ μεταξφ των ράβδων) και 60% εάν As/s > 1200 mm2/m.  

 Όλοσ ο δευτερεφων οπλιςμόσ μπορεί να ματίηεται ςτθν ίδια κζςθ, 
το δε ελάχιςτο μικοσ υπερκάλυψθσ l0,min για τα δομικά πλζγματα 
ςε ςτρϊςεισ είναι ωσ εξισ:  

≥ 150 mm για  ≤ 6 mm 

≥ 250 mm για 6 mm <  < 8.5 mm 

≥ 350 mm για 8.5 mm <  < 12 mm 
Γενικά, κα πρζπει να υπερκαλφπτονται τουλάχιςτον δφο βρόχοι μζςα ςτο 

μικοσ αγκφρωςθσ. Για  ≤ 6 mm αυτι θ απαίτθςθ μπορεί να μειωκεί ςτον 
ζνα βρόχο. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

χήμα 11.6 
Ματίςεισ 
ςυγκολλημζνου 
δομικοφ 
πλζγματοσ  

 

11.6.4 Εγκάρςιοσ οπλιςμόσ 
 

 
Θα πρζπει να παρζχεται εγκάρςιοσ οπλιςμόσ για να παραλαμβάνει τισ 
εφελκυςτικζσ δυνάμεισ που δθμιουργοφνται ςτθν περιοχι του 
ματίςματοσ.  
 
Όπου θ διάμετροσ τθσ υπερκαλυπτόμενθσ ράβδου είναι μικρότερθ από   
20 mm ι εάν το ποςοςτό οπλιςμοφ που υπερκαλφπτεται ςε μία διατομι 

 

 

  8.7.4 

    χ. 8.10 

8.7.5.1(7) 
8.7.5.2(1) 
& ΕΠ 

 

  8.7.5 

α) Πεπλεγμζνο πλζγμα (διαμήκησ τομή) 

β) Πλζγμα ματιςμζνο ςε ςτρϊςεισ (διαμήκησ τομή) 
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είναι μικρότερο από 25%, οι ςυνδετιρεσ και ο εγκάρςιοσ οπλιςμόσ που 
παρζχεται για άλλουσ ςκοποφσ μπορεί να κεωρθκεί ότι είναι επαρκισ. 

 
Όταν δεν ιςχφουν οι ανωτζρω ςυνκικεσ, κα πρζπει να παρζχεται 
εγκάρςιοσ οπλιςμόσ όπωσ δείχνεται ςτο Σχιμα 11.7. Όπου ςε μία διατομι 
υπερκαλφπτονται περιςςότερο από το 50% των ράβδων και θ απόςταςθ 

μεταξφ παρακείμενων ματιςμάτων (διάςταςθ a ςτο Σχιμα 11.5) < 10, ο 
εγκάρςιοσ οπλιςμόσ κα πρζπει να είναι υπό μορφι ςυνδετιρων ι ράβδων 
U αγκυρωμζνων ςτο ςϊμα τθσ διατομισ. 
 
Στο Σχιμα 11.7, το ςυνολικό εμβαδόν του εγκάρςιου οπλιςμοφ ςτισ 
υπερκαλφψεισ ΣAst > As μίασ υπερκαλυπτόμενθσ ράβδου. 
 

 

 

χήμα 11.7 
Εγκάρςιοσ 
οπλιςμόσ για 
ςυνδζςεισ 
υπερκάλυψησ  

 
11.6.5 Μάτιςμα μεγάλων ράβδων 

 

Για ράβδουσ διαμζτρου μεγαλφτερθσ των 40 mm ιςχφουν οι ακόλουκεσ 
πρόςκετεσ απαιτιςεισ: 
 

  Οι ράβδοι κα πρζπει γενικά να ςυνδζονται με χριςθ μθχανικϊν 
μζςων. Όπου αγκυρϊνονται ωσ ευκφγραμμεσ ράβδοι, κα πρζπει 
να παρζχονται ςυνδετιρεσ ωσ οπλιςμόσ περίςφιγξθσ. 

 Οι ράβδοι δεν κα πρζπει να είναι υπερκαλυπτόμενεσ, με εξαίρεςθ 
ςε διατομζσ με ελάχιςτθ διάςταςθ 1 m ι όπου θ τάςθ δεν 
υπερβαίνει το 80% τθσ οριακισ αντοχισ.  

 Όπου υπάρχει απουςία εγκάρςιασ ςφνκλιψθσ, κα πρζπει να 
παρζχεται ςτθ ηϊνθ αγκφρωςθσ εγκάρςιοσ οπλιςμόσ πζραν 
εκείνου που απαιτείται για άλλουσ ςκοποφσ, ςε απόςταςθ που 
δεν υπερβαίνει 5 φορζσ επί τθ διάμετρο του διαμικουσ οπλιςμοφ. 
Η διάταξθ κα πρζπει να είναι ςφμφωνθ με το Σχιμα 11.8.  

 

    8.8 

χ. 8.9 

β) Ράβδοι ςε θλίψη 

α) Ράβδοι ςε εφελκυςμό 
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χήμα 11.8 
Πρόςθετοσ οπλιςμόσ 
ςε μία αγκφρωςη για 
ράβδουσ μεγάλησ 
διαμζτρου όπου δεν 
υφίςταται εγκάρςια 
ςφνθλιψη 

 

 
  

    χ. 8.11 

Αγκυρωμζνθ 
ράβδοσ 

Συνεχιηόμενθ  
ράβδοσ 



 

 
 

100 

 

 
 
 
 

Η ςελίδα είναι κενι 
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12. Καταςκευαςτικζσ λεπτομζρειεσ –  
Ειδικζσ απαιτιςεισ 

12.1 Γενικά 
 

 

Το Κεφάλαιο αυτό παρζχει ςυγκεκριμζνεσ απαιτιςεισ για τισ 
καταςκευαςτικζσ λεπτομζρειεσ των δομικϊν μελϊν, οι οποίεσ είναι πζραν 
από εκείνεσ που περιγράφονται ςτα Κεφάλαια 10 και 11. Οι τφποι των 
δομικϊν μελϊν που καλφπτονται ςτο παρόν είναι οι δοκοί, οι πλάκεσ, τα 
υποςτυλϊματα και τα τοιχϊματα. Πρόςκετεσ απαιτιςεισ ιςχφουν για τα 
μζλθ που υπόκεινται ςε ςειςμό, βλ. ΕΝ 1998-1-1. 

 

12.2 Δοκοί  
 

 

12.2.1 Διαμικεισ οπλιςμοί 
 

Το ελάχιςτον εμβαδό του διαμικουσ οπλιςμοφ As,min δίδεται ςτον Πίνακα 
12.1 και από τθ ςχζςθ: 
 
As,min = 0,26(fctm/fyk) btd ≥ 0,0013 btd 
 
όπου 

fctm = θ μζςθ εφελκυςτικι αντοχι (βλ. Πίνακα 3.1) 
fyk = θ χαρακτθριςτικι αντοχι διαρροισ του οπλιςμοφ 
bt = το μζςο πλάτοσ τθσ εφελκυόμενθσ ηϊνθσ 
d = το ςτατικό φψοσ 
 

Ζξω από περιοχζσ ματιςμάτων, το μζγιςτο εμβαδόν εφελκυόμενου ι 
κλιβόμενου οπλιςμοφ είναι 0,04Ac. 
 
Όλοσ ο διαμικθσ κλιβόμενοσ οπλιςμόσ κα πρζπει να ςτερεϊνεται από 
εγκάρςιο οπλιςμό, ανά αποςτάςεισ όχι μεγαλφτερεσ από 15 επί τθ 
διάμετρο τθσ ράβδου του διαμικουσ οπλιςμοφ. 
 

 

Πίνακασ 3.1 
Κατθγορίεσ αντοχισ και ιδιότθτεσ του ςκυροδζματοσ  

Κατθγορία 
αντοχισ 

C12/15 C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C40/50 C45/55 C50/60 C28/35 C32/40 

As,min ςαν 
ποςοςτό του 
btd 

0,130 0,130 0,130 0,135 0,151 0,166 0,182 0,198 0,213 0,146 0,156 

12.2.2 Απότμθςθ 
 

Σε όλεσ τισ διατομζσ κα πρζπει να παρζχεται επαρκισ οπλιςμόσ που να 
παραλαμβάνει τθν περιβάλλουςα τθσ δρϊςασ εφελκυςτικισ δφναμθσ. Η 
αντίςταςθ των ράβδων εντόσ του μικουσ αγκφρωςισ τουσ μπορεί να 
λθφκεί υπόψθ κεωρϊντασ γραμμικι μεταβολι τθσ δφναμθσ, ι να 
αγνοθκεί. 
 
Οι διαμικεισ εφελκυςτικζσ δυνάμεισ ςτισ ράβδουσ ςυμπεριλαμβάνουν  

 

 

9.2.1.3 

 

9.2.1.1 

 

   9.1 
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 αυτζσ που προκφπτουν από τισ ροπζσ κάμψθσ και αυτζσ από το 
προςομοίωμα δικτυϊματοσ τθσ τζμνουςασ. Όπωσ μπορεί να φανεί ςτο 
Σχιμα 12.1, οι δυνάμεισ αυτζσ από το προςομοίωμα δικτυϊματοσ τθσ 
τζμνουςασ μποροφν να ςυμπεριλθφκοφν με τθ μετατόπιςθ τθσ κζςθσ 
όπου θ ράβδοσ δεν είναι πλζον απαραίτθτθ για τθ ροπι κάμψθσ, κατά μία 
απόςταςθ al  
 
όπου 

al = z(cot θ – cot α)/2 
 
όπου 
θ = θ γωνία του κλιπτιρα που χρθςιμοποιείται κατά τον 

υπολογιςμό τθσ διάτμθςθσ (βλ.  Σχιμα 7.3) 
α = θ γωνία του διατμθτικοφ οπλιςμοφ ωσ προσ το διαμικθ άξονα 

(βλ.  Σχιμα 7.3) 

  Για όλεσ πλθν τθσ υψθλισ τζμνουςασ είναι cot θ = 2,5, για δε 
κατακόρυφουσ ςυνδετιρεσ είναι cot α = 0, άρα γενικά al = 1,25z. 

 

 
 Σχιμα 12.1 

Απεικόνιςθ των αποτμιςεων του διαμικουσ οπλιςμοφ, λαμβάνοντασ υπόψθ 
τθν επιρροι τθσ διαγϊνιασ ρθγμάτωςθσ και τθν αντίςταςθ του οπλιςμοφ μζςα 
ςτα μικθ αγκφρωςθσ 

 12.2.3 Οπλιςμόσ άνω ςτισ ακραίεσ ςτθρίξεισ 

  
Σε μονολικικζσ καταςκευζσ, οι ςτθρίξεισ κα πρζπει να μελετϊνται για τθν 

 

Σχ. 9.2 

Θετικόσ οπλιςμόσ 

Παραλαμβανόμενθ 

εφελκυςτικι δφναμθ FRs 

Δρϊςα εφελκυςτικι δφναμθ Fs 

Περιβάλλουςα τθσ MEd/z+NEd 

Αρνθτικόσ οπλιςμόσ 
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καμπτικι ροπι που προκφπτει από τθ μερικι πάκτωςθ, ακόμθ και αν ζχει 
κεωρθκεί απλι ζδραςθ ςτο ςχεδιαςμό. Η ροπι κάμψθσ κα πρζπει να 
λαμβάνεται ίςθ προσ το 25% τθσ μζγιςτθσ ροπισ ςχεδιαςμοφ ςτο άνοιγμα. 
 

 

12.2.4 Οπλιςμόσ κάτω ςτισ ακραίεσ ςτθρίξεισ  
 
Όπου υφίςταται μικρι ι κακόλου πάκτωςθ ςε μία ακραία ςτιριξθ, κα 
πρζπει να τοποκετείται κάτω οπλιςμόσ με εμβαδόν τουλάχιςτον ίςο προσ 
το 25% του εμβαδοφ του οπλιςμοφ ςτο άνοιγμα. Οι ράβδοι κα πρζπει να 
αγκυρϊνονται για να παραλάβουν μία δφναμθ, FE, ίςθ προσ 
 
FE = (|VEd|al/z) + Ned 
  
όπου 

|VEd| = θ απόλυτθ τιμι τθσ διατμθτικισ δφναμθσ 
NEd  = θ αξονικι δφναμθ, εφόςον υπάρχει και το al όπωσ 
κακορίηεται ςτο Κεφ. 12.2.2 
 
Το μικοσ αγκφρωςθσ κα πρζπει να μετράται από τθ γραμμι 
επαφισ μεταξφ τθσ δοκοφ και τθσ ςτιριξθσ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

12.2.5 Ενδιάμεςεσ ςτθρίξεισ  
 
Σε ενδιάμεςεσ ςτθρίξεισ, ο εφελκυόμενοσ οπλιςμόσ μπορεί να διανεμθκεί 
ςε ζνα πλάτοσ beff (όπωσ κακορίηεται ςτο Σχιμα 5.2).  

12.2.6 Διατμθτικόσ οπλιςμόσ  
 
Όπου χρθςιμοποιείται ζνασ ςυνδυαςμόσ ςυνδετιρων και καμπτόμενων 
ράβδων ςαν διατμθτικόσ οπλιςμόσ, τουλάχιςτον το 50% του 
απαιτοφμενου οπλιςμοφ κα πρζπει να ζχει τθ μορφι ςυνδετιρων. Η 
διαμικθσ απόςταςθ των διατάξεων όπλιςθσ ζναντι διάτμθςθσ δεν κα 
πρζπει να υπερβαίνει το 0,75d(1 + cot α), όπου α είναι θ κλίςθ του 
διαμθτικοφ οπλιςμοφ ωσ προσ το διαμικθ άξονα τθσ δοκοφ. Η εγκάρςια 
απόςταςθ των ςκελϊν των διατμθτικϊν ςυνδετιρων δεν κα πρζπει  
υπερβαίνει το 0,75d ≤ 600 mm. 
 

 

12.2.7 Οπλιςμόσ ζναντι ςτρζψθσ  
 
Όπου απαιτοφνται ςυνδετιρεσ ζναντι ςτρζψθσ, κα πρζπει να είναι 
ςυμβατοί με τισ απαιτιςεισ αγκφρωςθσ που δείχνονται ςτο Σχιμα 12.2. Η 
μζγιςτθ διαμικθσ απόςταςθ μεταξφ των ςυνδετιρων ζναντι ςτρζψθσ sl,max 

κα πρζπει να είναι: 
 
sl,max ≤ το ελάχιςτο των {u/8, 0,75d (1 + cot α), h, b} 
 
όπου 

u = θ εξωτερικι περίμετροσ τθσ ιςοδφναμθσ διατομισ  (βλ.  Σχιμα 9.1) 
d = το ςτατικό φψοσ τθσ δοκοφ 
h = το φψοσ τθσ δοκοφ 
b = το πλάτοσ τθσ δοκοφ 

 
 

 
    9.2.3 

 

  9.2.2(4) 
  9.2.2(6) 
& ΕΠ 

 

9.2.1.2(2) 

 

9.2.1.4 
& ΕΠ 
& ΕΠ 

 

9.2.1.2(1) 
& ΕΠ 
& ΕΠ 
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Οι διαμικεισ ράβδοι που απαιτοφνται λόγω ςτρζψθσ κα πρζπει να 
τοποκετοφνται ζτςι ϊςτε να τίκεται τουλάχιςτον μία ράβδοσ ςε κάκε 
γωνία, με τισ λοιπζσ ράβδουσ να κατανζμονται ομοιόμορφα κατά μικοσ 
τθσ περιμζτρου των ςυνδετιρων, ςε μία απόςταςθ θ οποία δεν 
υπερβαίνει τα 350 mm. 

 

 
 Σχιμα 12.2 

Παραδείγματα μορφισ ςυνδετιρων ζναντι ςτρζψθσ 
 

 12.2.8 Ζμμεςεσ ςτθρίξεισ 

 

 
Όπου μία δοκόσ ςτθρίηεται από μία άλλθ δοκό, κα πρζπει να τίκεται 
επαρκισ οπλιςμόσ για τθν παραλαβι τθσ αντίδραςθσ. Όπου τα φορτία 
είναι φορτία ανάρτθςθσ, ο οπλιςμόσ αυτόσ, που κα είναι πρόςκετοσ ςτον 
υπάρχοντα οπλιςμό, κα πρζπει να υπό μορφι ςυνδετιρων οι οποίοι κα 
περικλείουν τον οπλιςμό του μζλουσ που ςτθρίηει τθ δοκό. Μερικοί από 
αυτοφσ τουσ ςυνδετιρεσ μποροφν να τοποκετθκοφν ζξω από τον όγκο του 
ςκυροδζματοσ που είναι κοινόσ μεταξφ των δφο δοκϊν. Βλ. Σχιμα 12.3. 
 

 

 

Σχιμα 12.3 
Κάτοψθ όπου 
δείχνεται ο 
οπλιςμόσ ςτιριξθσ 
ςτθ ηϊνθ όπου 
διαςταυρϊνονται 
δφο δοκοί 

 

Σχ. 9.7 

  9.2.5 

Σχ. 9.6 

Σθμείωςθ 

Στθ δεφτερθ εναλλακτικι α2) κα πρζπει να παρζχεται ζνα πλιρεσ μικοσ υπερκάλυψθσ ςτο επάνω ςκζλοσ 

α1) α2) α3) 

α) Συνιςτϊμενα ςχιματα   β) Μθ ςυνιςτϊμενο ςχιμα   

Στθριηόμενθ δοκόσ 

φψουσ h2 (h1 ≥ h2) 

Στθρίηουςα  

δοκόσ φψουσ h1  
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12.3 Διζρειςτεσ και τετραζρειςτεσ πλάκεσ 
 

 

12.3.1 Κφριοσ οπλιςμόσ  
 
To ελάχιςτο εμβαδόν του κυρίου οπλιςμοφ δίδεται ςτο Πίνακα 12.1 και, 
όπωσ προθγουμζνωσ, εξάγεται από τθ ςχζςθ: 
 
As,min = 0,26 (fctm/fyk)btd ≥ 0,0013btd 
 
Ζξω από περιοχζσ ματίςματοσ ράβδων, το μζγιςτο εμβαδόν 
εφελκυόμενου ι κλιβόμενου οπλιςμοφ είναι 0,04Ac. 
 
Όλοσ ο κλιβόμενοσ οπλιςμόσ κα πρζπει να ςτερεϊνεται από εγκάρςιο 
οπλιςμό, ανά αποςτάςεισ όχι μεγαλφτερεσ από 15 επί τθ διάμετρο τθσ 
ράβδου του διαμικουσ οπλιςμοφ. 
 
Η απόςταςθ του κφριου οπλιςμοφ κα πρζπει γενικά να μθν υπερβαίνει το 
3h (αλλά όχι μεγαλφτερο των 400 mm), όπου h είναι το ςυνολικό πάχοσ 
τθσ πλάκασ. Η απόςταςθ κα πρζπει να μειϊνεται ςτο 2h (αλλά όχι 
μεγαλφτερο των 250 mm), ςτισ περιοχζσ τθσ μζγιςτθσ ροπισ ι τοπικά, ςτισ 
περιοχζσ των ςυγκεντρωμζνων φορτίων. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

12.3.2 Δευτερεφων οπλιςμόσ (διανομισ) 
 

Το εμβαδόν του δευτερεφοντοσ οπλιςμοφ δεν κα πρζπει είναι μικρότερο 
από το 20% του κυρίωσ οπλιςμοφ. 
 
Η απόςταςθ του δευτερεφοντοσ οπλιςμοφ κα πρζπει γενικά να μθν 
υπερβαίνει το 3,5h (αλλά όχι μεγαλφτερο των 450 mm). Στισ περιοχζσ τθσ 
μζγιςτθσ ροπισ ι τοπικά, ςτισ περιοχζσ των ςυγκεντρωμζνων φορτίων, θ 
απόςταςθ κα πρζπει να μειϊνεται ςτο 3h (αλλά όχι μεγαλφτερο των 400 
mm). 

 

12.3.3 Οπλιςμόσ πλθςίον των ςτθρίξεων  
Σε απλά εδραηόμενεσ πλάκεσ κα πρζπει να ςυνεχίηεται ζωσ τθ ςτιριξθ το 
50% του οπλιςμοφ ςτο άνοιγμα. Οι υπόλοιπεσ ράβδοι κα πρζπει να 
αγκυρϊνονται για να παραλάβουν μία δφναμθ 
 
(|VEd|al/z) + NEd 
 
όπου 

 

 |VEd| = θ απόλυτθ τιμι τθσ διατμθτικισ δφναμθσ  
 al = d, όπου θ πλάκα δεν οπλίηεται ζναντι τζμνουςασ. (Στθν 

περίπτωςθ που οπλίηεται ζναντι τζμνουςασ 
χρθςιμοποιείται το al για τισ δοκοφσ) 

 

 z = ο μοχλοβραχίονασ των εςωτερικϊν δυνάμεων  
 NEd = θ αξονικι δφναμθ, εφόςον υπάρχει  

Το μικοσ αγκφρωςθσ κα πρζπει να μετράται από τθ γραμμι επαφισ 
μεταξφ τθσ δοκοφ και τθσ ςτιριξθσ. 

 

 

    9.3.1.2 

 

9.3.1.1(3) 
& ΕΠ 

 

9.2.1.2(3) 

 

9.3.1.1(1) 
9.2.1(1) 
& ΕΠ 

 

    9.3 
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 Όταν αποτζμνονται οι διαμικεισ ράβδοι, κα πρζπει να λαμβάνονται 
υπόψθ οι διαμικεισ εφελκυςτικζσ δυνάμεισ οι οποίεσ προκφπτουν τόςο 
από τθ ροπι κάμψθσ όςο και από το κεωροφμενο προςομοίωμα του 
δικτυϊματοσ τθσ τζμνουςασ. Αυτό μπορεί να επιτευχκεί μζςω τθσ 
μετατόπιςθσ του ςθμείου ςτο οποίο δεν απαιτείται πλζον μία ράβδοσ για 
τθ ροπι κάμψθσ κατά μία απόςταςθ al όπωσ ορίςκθκε παραπάνω. 
 
Όπου υφίςταται τυχόν μερικι πάκτωςθ κατά μικοσ τθσ ακμισ μίασ 
πλάκασ αλλά δεν ζχει λθφκεί υπόψθ ςτο ςχεδιαςμό, κα πρζπει να 
τοποκετείται άνω οπλιςμόσ με εμβαδόν τουλάχιςτον ίςο προσ το 25% του 
εμβαδοφ του οπλιςμοφ ςτο παρακείμενο άνοιγμα, ο οποίοσ και κα πρζπει 
να εκτείνεται τουλάχιςτον 0,2 επί το μικοσ του παρακείμενου 
ανοίγματοσ. Στισ ακραίεσ ςτθρίξεισ, θ ροπι αυτι μπορεί να μειωκεί ςτο 
15%. 

 

 
12.3.4 Διατμθτικόσ οπλιςμόσ 

  
Ο διατμθτικόσ οπλιςμόσ δεν κα πρζπει να κεωρείται αξιόπιςτοσ ςε πλάκεσ 
με πάχοσ μικρότερο από 200 mm. Όπου παρζχεται διατμθτικόσ οπλιςμόσ, 
κα πρζπει να ακολουκοφνται οι κανόνεσ για τισ δοκοφσ. 

 

 12.4 Πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ 
 

 
12.4.1 Λεπτομζρειεσ ςτα εςωτερικά υποςτυλϊματα 

  
Ανεξάρτθτα από τθν κατανομι των πλακϊν χωρίσ δοκοφσ ςε λωρίδεσ 
ςτιριξθσ και εςωτερικζσ λωρίδεσ (βλ. Κεφ. 5.7), κα πρζπει να τοποκετείται 
άνω οπλιςμόσ με εμβαδόν 0,5At, επάνω από το υποςτφλωμα, ςε ζνα 
πλάτοσ ίςο με το άκροιςμα του 0,125 επί το πλάτοσ των φατνωμάτων 
εκατζρωκεν του υποςτυλϊματοσ. At είναι το εμβαδόν του οπλιςμοφ που 
απαιτείται, για τθν παραλαβι του ακροίςματοσ των αρνθτικϊν ροπϊν ςτα 
δφο θμι-φατνϊματα εκατζρωκεν του υποςτυλϊματοσ. Θα πρζπει να 
παρζχονται τουλάχιςτον δφο κάτω ράβδοι διερχόμενεσ μζςα από το 
υποςτφλωμα ςε κάκε ορκογϊνια διεφκυνςθ. 
 

 
12.4.2 Λεπτομζρειεσ ςε περιμετρικά και γωνιακά 
υποςτυλϊματα 

  
Ο οπλιςμόσ κάκετοσ προσ τθν ελεφκερθ ακμι που απαιτείται να 
μεταφζρει τισ καμπτικζσ ροπζσ μεταξφ τθσ πλάκασ και του 
υποςτυλϊματοσ κα πρζπει να τοποκετείται μζςα ςτο ςυνεργαηόμενο 
πλάτοσ be που δείχνεται ςτο Σχιμα 12.4. 

 
  Θα πρζπει να παρζχονται τουλάχιςτον δφο κάτω ράβδοι διερχόμενεσ 

μζςα από τα υποςτυλϊματα ςε κάκε ορκογωνικι διεφκυνςθ. Βλ. επίςθσ  
το Κεφ.13.4. 

  
 
 

  9.4.2 

  9.4.1 

  9.3.2 
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12.4.3 Οπλιςμόσ διάτρθςθσ 
 

Όπου απαιτείται οπλιςμόσ διάτρθςθσ, κα πρζπει γενικά να τοποκετείται 
μεταξφ τθσ φορτιηόμενθσ επιφάνειασ και 1,5d μζςα ςτθν εξωτερικι 
περίμετρο ελζγχου ςτθν οποία δεν είναι απαραίτθτοσ πλζον ο οπλιςμόσ, 
uout. 
 
Η εφαπτόμενθ απόςταςθ μεταξφ των ςκελϊν των ςυνδετιρων δεν κα 
πρζπει να υπερβαίνει το 1,5d κατά μικοσ τθσ πρϊτθσ περιμζτρου 
ελζγχου, u1, ςε απόςταςθ 2d από τθ φορτιηόμενθ επιφάνεια (βλ.  Σχιμα 
8.3). Πζρα από τθν πρϊτθ περίμετρο ελζγχου θ απόςταςθ δεν κα πρζπει 
να υπερβαίνει το 2d (βλ.  Σχιμα 12.5). Για μθ ορκογωνικζσ διατάξεισ βλ. 
Σχιμα 8.10. 
 
Η πρόκεςθ είναι να παρζχεται μια ομοιόμορφθ κατανομι/πυκνότθτα 
του οπλιςμοφ διάτρθςθσ εντόσ τθσ ηϊνθσ ςτθν οποία αυτόσ  απαιτείται. 
Απλοποιθτικά, προκειμζνου να καταςτεί δυνατι θ χριςθ ορκογϊνιων 
περιμζτρων διατμθτικοφ οπλιςμοφ, επιτρζπεται να χρθςιμοποιθκεί ζνα 
εμβαδόν οπλιςμοφ Asw/u1 περιμετρικά, κατά μικοσ ορκογϊνιων 
περιμζτρων. 
 
Αν θ περίμετροσ ςτθν οποία δεν απαιτείται πλζον οπλιςμόσ είναι 
μικρότερθ από 3d από τθν παρειά τθσ φορτιηόμενθσ επιφάνειασ, ο 
διατμθτικόσ οπλιςμόσ κα πρζπει να τοποκετείται ςτθ ηϊνθ μεταξφ 0,3d 
και 1,5d από τθν παρειά τθσ φορτιηόμενθσ επιφάνειασ. Ο οπλιςμόσ 
αυτόσ κα πρζπει να παρζχεται ςε δφο τουλάχιςτον περιμζτρουσ 
ςυνδετιρων, με τθν ακτινικι απόςταςθ των ςκελϊν των ςυνδετιρων να 
μθν υπερβαίνει το 0,75d. Βλ. Σχιμα 12.6. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Σχιμα 12.4 
Συνεργαηόμενο πλάτοσ , be, μίασ πλάκασ χωρίσ δοκοφσ 
 

 

  
 

    Σχ. 9.9 

6.4.5(4) 
& ΕΠ 

 

  9.4.3 

 

Ακμι πλάκασ 

Ακμι πλάκασ 

Ακμι πλάκασ 

το y μπορεί να είναι > cy 

α) Περιμετρικό υποςτφλωμα 

το z μπορεί να είναι > cx    

και το y μπορεί να είναι > cy 

Σθμείωςθ 

y είναι θ απόςταςθ από τθν ακμι τθσ πλάκασ ζωσ τθν εςϊτατθ παρειά του 

υποςτυλϊματοσ 

β) Γωνιακό υποςτφλωμα 
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 Σχιμα 12.5 

Διάταξθ του οπλιςμοφ διάτρθςθσ μίασ πλάκασ χωρίσ δοκοφσ 
  
 

 
 Σχιμα 12.6 

Τομι Α-Α από το Σχιμα 12.5: αποςτάςεισ ςυνδετιρων οπλιςμοφ ζναντι 
διάτρθςθσ 

 12.5 Υποςτυλϊματα 

 
12.5.1 Διαμικθσ οπλιςμόσ 

 Η διάμετροσ των ράβδων δεν κα πρζπει  να είναι μικρότερθ των 12 mm. 
 
Το ελάχιςτο εμβαδόν του διαμικουσ οπλιςμοφ, As,min, δίδεται από: 

 

9.5.2 
& ΕΠ 

Εξωτερικι περίμετροσ  

του οπλιςμοφ διάτρθςθσ 

Εξωτερικι 

περίμετροσ  

ελζγχου uout 

a  ≤ 2,0d αν > 2d 

από το υποςτφλωμα 

Υπόμνθμα Σθμείωςθ 

Για τθν Τομι Α-Α 

βλ. Σχιμα 12.6 

Εξωτερικι περίμετροσ 

ελζγχου που δεν απαιτείται 

οπλιςμόσ διάτρθςθσ, utot 
Εξωτερικι     

ελζγχου που 

απαιτείται 

οπλιςμόσ 

διάτρθςθσ 

  περίμετροσ  
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As,min ≥ το μζγιςτο των (0,1NEd/fyd, 0,002Ac) 
 
Όπου 

NEd = θ αξονικι δφναμθ 
fyd = θ αντοχι διαρροισ ςχεδιαςμοφ του οπλιςμοφ 
Ac = το εμβαδόν διατομισ του ςκυροδζματοσ 

 
Το εμβαδόν του οπλιςμοφ δεν κα πρζπει γενικά να υπερβαίνει το 0,04 Ac 
ζξω από περιοχζσ ματιςμάτων και 0,08 Ac ςτισ ματίςεισ. Θα πρζπει να 
τίκεται ζνα πρακτικό ανϊτατο όριο λαμβάνοντασ υπόψθ τθ δυνατότθτα 
διάςτρωςθσ και ςυμπφκνωςθσ του ςκυροδζματοσ. 

 

 

12.5.2 Εγκάρςιοσ οπλιςμόσ (ςυνδετιρεσ) 

 
Όλεσ οι διαμικεισ ράβδοι κα πρζπει να ςτερεϊνονται από επαρκϊσ 
αγκυρωμζνο εγκάρςιο οπλιςμό. Ο αρικμόσ των εγκάρςιων ςυνδετιρων ςε 
μία διατομι κα πρζπει να τζτοιοσ ζτςι ϊςτε να μθν υφίςταται καμία 
διαμικθσ ράβδοσ που να απζχει πλζον από 150 mm από μία δεςμευόμενθ 
ράβδο. 
 
Η διάμετροσ των ράβδων δεν κα πρζπει να είναι μικρότερθ των 6 mm ι 
του ενόσ τετάρτου τθσ διαμζτρου των διαμικων ράβδων, όποιο είναι 
μεγαλφτερο. 
 
Η απόςταςθ των εγκάρςιων οπλιςμϊν κα πρζπει να ιςοφται με το 
ελάχιςτο των 
α) 20 επί τθ διάμετρο τθσ διαμικουσ ράβδου ι 
β) τθ μικρότερθ διάςταςθ του υποςτυλϊματοσ ι 
γ) 400 mm. 

 
Η απόςταςθ κα πρζπει να μειϊνεται ςτο 60% τθσ ανωτζρω τιμισ: 
α) ςε μία απόςταςθ ίςθ προσ τθ μζγιςτθ διάςταςθ του υποςτυλϊματοσ 
επάνω και κάτω από μία δοκό ι πλάκα, και 
β) κατά μικοσ του μικουσ υπερκάλυψθσ ράβδων διαμζτρου μεγαλφτερθσ 
των 14 mm. (Σθμείωςθ: κα πρζπει να χρθςιμοποιθκεί ζνα ελάχιςτο από 
τρεισ εγκάρςιεσ ράβδουσ.) 
 
Όπου οι διαμικεισ ράβδοι ζχουν καμφκεί ςε μία κλίςθ μεγαλφτερθ από 1 
προσ 12, θ απόςταςθ του εγκάρςιου οπλιςμοφ κα πρζπει να υπολογίηεται 
λαμβάνοντασ υπόψθ τισ εγκάρςιεσ δυνάμεισ που δθμιουργοφνται. 

 

12.6 Τοιχϊματα  

 
12.6.1 Κατακόρυφοσ οπλιςμόσ 

Θα πρζπει να παρζχεται κατακόρυφοσ οπλιςμόσ με ελάχιςτο εμβαδόν 
0,002 Ac και μζγιςτο 0,04 Ac εκτόσ των περιοχϊν ματιςμάτων και 0,08 Ac 
ςτα ματίςματα. 
 
Η απόςταςθ μεταξφ των ράβδων δεν κα πρζπει να υπερβαίνει 3 επί το 
πάχοσ του τοιχϊματοσ ι 400 mm, όποιο είναι το μικρότερο. 

 

 

     9.6.2 
     & ΕΠ 

 

     9.5.3 
     & ΕΠ 
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12.6.2 Οριηόντιοσ οπλιςμόσ 

 
Θα πρζπει να παρζχεται οριηόντιοσ οπλιςμόσ παράλλθλοσ προσ τισ 
πλευρζσ του τοιχϊματοσ με ζνα ελάχιςτο εμβαδόν ίςο προσ είτε το 25% 
του κατακόρυφου οπλιςμοφ ι 0,001 Ac, όποιο είναι το μεγαλφτερο. Όταν 
είναι ςθμαντικόσ ο ζλεγχοσ ςε ρθγμάτωςθ, κα πρζπει να λθφκοφν υπόψθ 
τα κερμικά φαινόμενα κατά τθν ωρίμανςθ και θ ςυρρίκνωςθ.  
 
Η απόςταςθ των ράβδων δεν κα πρζπει υπερβαίνει τα 400 mm. 

 

 
12.6.3 Εγκάρςιοσ οπλιςμόσ 

 
Σε ζνα οποιοδιποτε τμιμα του τοιχϊματοσ όπου το εμβαδόν του 
κατακόρυφου οπλιςμοφ υπερβαίνει το 0,02 Ac, κα πρζπει να παρζχεται 
εγκάρςιοσ οπλιςμόσ υπό μορφι ςυνδετιρων ςφμφωνα με τισ απαιτιςεισ 
για τα υποςτυλϊματα. 
 
Εγκάρςιοσ οπλιςμόσ επίςθσ απαιτείται όταν οι κατακόρυφεσ ράβδοι 
αποτελοφν τθν εξωτερικι ςτρϊςθ του οπλιςμοφ. Θα πρζπει να 
παρζχονται τουλάχιςτον τζςςερεισ ςυνδετιρεσ ανά m2 όψεωσ 
τοιχϊματοσ. Αυτι θ απαίτθςθ δεν αφορά το ςυγκολλθμζνο δομικό πλζγμα 
ι τισ ράβδουσ κυρίου οπλιςμοφ ≤16 mm με επικάλυψθ ίςθ προσ το 
διπλάςιο τθσ διαμζτρου τθσ ράβδου. 

 12.7 Παςςαλόδεςμοι 
 
Οι παςςαλόδεςμοι κα πρζπει να διαςταςιολογοφνται λαμβάνοντασ 
υπόψθ τθν αναμενόμενθ απόκλιςθ του παςάλου επί τόπου και κα πρζπει 
να επαρκοφν ϊςτε να μποροφν να αγκυρωκοφν αςφαλϊσ τα φορτία 
ςφνδεςθσ. 
 
Οι παςςαλόδεςμοι κα πρζπει να μελετϊνται προςομοιοφμενοι ςαν 
καμπτόμενα ςτοιχεία ι ςαν να αποτελοφνται από κλιπτιρεσ και 
ελκυςτιρεσ. Ο κφριοσ εφελκυόμενοσ οπλιςμόσ κα πρζπει να 
ςυγκεντρϊνεται ςε ηϊνεσ εντατικισ κατάςταςθσ μεταξφ των κεφαλϊν των 
παςςάλων, μζςα ςε μία απόςταςθ 1,5D από τον άξονα του παςςάλου 
(όπου D είναι θ διάμετροσ του παςςάλου). Η ελάχιςτθ διάμετροσ των 
ράβδων κα πρζπει να είναι 8 mm. 
 
Συνικωσ κα πρζπει να παρζχεται ζνασ κλωβόσ ομοιόμορφα 
κατανεμθμζνου οπλιςμοφ ςε όλεσ τισ παρειζσ του κεφαλόδεςμου. 

 

 
12.8 Διατρθτικοί πάςςαλοι  

 
Οι διατρθτικοί πάςςαλοι οι οποίοι δεν υπερβαίνουν τα 600 mm ςε 
διάμετρο κα πρζπει να φζρουν τον ελάχιςτο οπλιςμό που δείχνεται ςτον 
Πίνακα 12.2. Θα πρζπει να παρζχονται τουλάχιςτον ζξθ διαμικεισ ράβδοι 
με διάμετρο τουλάχιςτον 16 mm με μία μζγιςτθ απόςταςθ 200 mm κατά 
μικοσ τθσ περιφζρειασ του παςάλου. Οι λεπτομζρειεσ κα πρζπει να είναι 
ςφμφωνεσ με το EN 1536 [16]. 

 

9.8.5 
& ΕΠ 

  9.8.1 

  9.6.4 

9.6.3 
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Πίνακασ 12.2 
Διαμικθσ οπλιςμόσ ςε ζγχυτουσ διατρθτικοφσ παςςάλουσ  
 

Εμβαδόν διατομισ του 
παςςάλου (Ac) 

Ac ≤ 0,5 m
2
 0,5 m

2
 ≤ Ac ≤ 1,0 m

2
 Ac > 1,0 m

2
 

Ελάχιςτο εμβαδόν του 
διαμικουσ οπλιςμοφ 
(As,bpmin) 

≥ 0,005 Ac ≥ 25 cm
2
 ≥ 0,0025 Ac 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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13. Συνδετήρια ςυςτήματα 

13.1 Γενικά  

Όλεσ οι καταςκευζσ κα πρζπει να ζχουν ζνα κατάλλθλο ςυνδετιριο 
ςφςτθμα για τθν αποφυγι μίασ δυςανάλογθσ κατάρρευςθσ 
προκαλοφμενθσ από ανκρϊπινο λάκοσ ι από τθν τυχθματικι 
απομάκρυνςθ ενόσ μζλουσ ι ενόσ περιοριςμζνου τμιματοσ του 
δομιματοσ ι λόγω τθσ εμφάνιςθσ τοπικϊν βλαβϊν. Αυτι θ απαίτθςθ κα 
ικανοποιείται εφόςον τθροφνται οι κανόνεσ που ακολουκοφν. Η 
καταςκευι κα πρζπει να ζχει: 
 

  Περιμετρικά ςυνδετιρια ςτοιχεία.  
  Εςωτερικά ςυνδετιρια ςτοιχεία.  
  Οριηόντια ςυνδετιρια ςτοιχεία ςε υποςτυλϊματα/τοιχϊματα.  
  Κατακόρυφα ςυνδετιρια ςτοιχεία.  

 
Κατά το ςχεδιαςμό των ςυνδετιριων ςτοιχείων, κα πρζπει να παρζχεται 
οπλιςμόσ για να μεταφζρει τισ ςυνδετιριεσ δυνάμεισ που δίδονται ςτο 
Κεφάλαιο αυτό, κεωρϊντασ ότι ο οπλιςμόσ δρα ςτθ ςτάκμθ τθσ 
χαρακτθριςτικισ αντοχισ του. Ο οπλιςμόσ ο οποίοσ παρζχεται για άλλουσ 
ςκοποφσ μπορεί να κεωρθκεί ότι παρζχει ζνα μζροσ ι το ςφνολο τθσ 
απαιτοφμενθσ όπλιςθσ. 
 
Όλα τα ςυνδετιρια ςτοιχεία κα πρζπει να παρζχουν ουςιαςτικι ςυνζχεια 
και να αγκυρϊνονται ςτα άκρα τουσ. 
 

 
 
 

 

13.2 Περιμετρικά ςυνδετήρια ςτοιχεία 
 

 

Σε κάκε ςτάκμθ δαπζδου και ςτθ ςτάκμθ επικάλυψθσ κα πρζπει να 
παρζχεται ζνα λειτουργικά ςυνεχζσ ςυνδετιριο ςτοιχείο μζςα ςε μία 
απόςταςθ 1,2 m από το όριο. Καταςκευζσ με εςωτερικά όρια (π.χ. αίκρια 
και εςωτερικά ανοίγματα) κα πρζπει επίςθσ να περιλαμβάνουν παρόμοια 
περιμετρικά ςυνδετιρια. 
 
Ένα περιμετρικό ςυνδετιριο κα πρζπει να είναι ςε κζςθ να παραλάβει μία 
εφελκυςτικι δφναμθ: 
 

Ftie,per (kN)=10 li ≤ 70kN, όπου li είναι το μικοσ του ακραίου ανοίγματοσ ςε 
m. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

13.3 Εςωτερικά ςυνδετήρια ςτοιχεία 
 

 

Σε κάκε ςτάκμθ δαπζδου και ςτθ ςτάκμθ επικάλυψθσ, κα πρζπει να 
παρζχονται εςωτερικά ςυνδετιρια ςτοιχεία κατά δφο διευκφνςεισ, 
περίπου ςε ορκι γωνία. 
 
Τα εςωτερικά ςυνδετιρια ςτοιχεία, ςε τμιματα είτε ςτο ςφνολό τουσ, 
μποροφν να κατανζμονται εξ ίςου ςτισ πλάκεσ είτε μποροφν να 
ομαδοποιοφνται ςε ι μζςα ςε δοκοφσ, τοιχϊματα ι και ςε άλλεσ κζςεισ.  

 

    9.10.2.3 
    & ΕΠ 
& ΕΠ 

 

    9.10.2.2 
    & ΕΠ 
& ΕΠ 

 

   9.10.1 
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Εφόςον τοποκετοφνται μζςα ςε τοιχϊματα, ο οπλιςμόσ τουσ κα πρζπει να 
βρίςκεται ςε μία απόςταςθ 0.5 m από τθν άνω ι κάτω ςτάκμθ των 
πλακϊν δαπζδου. 
 
Σε κάκε διεφκυνςθ, το ςυνδετιριο ςτοιχείο πρζπει να είναι ςε κζςθ να 
παραλάβει μία δφναμθ που κα πρζπει να λαμβάνεται ίςθ προσ: 
 
Ftie,int = 20kN ανά m πλάτουσ 

 
 13.4 Συνδετήρια ςε υποςτυλώματα και τοιχώματα 

 

 

Τα τοιχϊματα και υποςτυλϊματα ςτθν περίμετρο και ςτισ γωνίεσ μίασ 
καταςκευισ κα πρζπει να ςυνδζονται με κάκε πλάκα και με τθν πλάκα 
επικάλυψθσ. Στα γωνιακά τοιχϊματα και υποςτυλϊματα, κα πρζπει να 
παρζχονται ςυνδετιρια και ςτισ δφο διευκφνςεισ. 
 
Το ςυνδετιριο κα πρζπει να παραλαμβάνει μία εφελκυςτικι δφναμθ ftie,fac 
ανά τρζχον μζτρο όψεωσ τοιχωμάτων και μία δφναμθ Ftie,col ςτα 
υποςτυλϊματα.  
 
ftie,fac = 20 kN/m και Ftie,col = 150 kN. 
 

 13.5 Κατακόρυφα ςυνδετήρια 
 

 

 
 
 
 

 

Σε κτίρια που μορφϊνονται από πετάςματα και αποτελοφνται από ιςόγειο 
και τζςςερεισ ορόφουσ και άνω, κα πρζπει να προβλζπονται κακφψοσ 
ςυνδετιρια ςτα υποςτυλϊματα και/ι ςτα τοιχϊματα, ϊςτε να 
περιοριςκεί θ βλάβθ μορφισ κατάρρευςθσ ενόσ ολόκλθρου ορόφου ςτθν 
περίπτωςθ τθσ τυχθματικισ απϊλειασ ενόσ υποκείμενου υποςτυλϊματοσ 
ι τοιχϊματοσ. 
 
Κάκε υποςτφλωμα και τοίχωμα που φζρει κατακόρυφο φορτίο κα πρζπει 
να ςυνδζεται ςυνεχϊσ από τθ χαμθλότερθ ζωσ τθν υψθλότερθ ςτάκμθ 
του. Το ςυνδετιριο ςτοιχείο κα πρζπει να είναι ςε κζςθ να φζρει το 
φορτίο που παραλαμβάνει το υποςτφλωμα ι το τοίχωμα από ζνα 
οποιαδιποτε όροφο, ςε μία τυχθματικι κατάςταςθ ςχεδιαςμοφ, δθλαδι 
χρθςιμοποιϊντασ τθ Σχζςθ (6.11β) ςτο EN 1990. Βλ. Πίνακα 2.2ε. 
 
Μποροφν να υιοκετθκοφν άλλεσ λφςεισ, εφόςον επαλθκεφεται θ 
επάρκεια ιςορροπίασ και πλαςτιμότθτασ, για παράδειγμα αξιοποιϊντασ 
τθ διαφραγματικι και / ι τθ μεμβρανικι λειτουργία. 
 
Όπου ζνα υποςτφλωμα ι ζνα τοίχωμα εδράηεται ςτθν κατϊτατθ ςτάκμθ 
του ςε ζνα ςτοιχείο διαφορετικό από ζνα ςτοιχείο κεμελίωςθσ, (π.χ.) ςε 
μια καταςκευι μεταφοράσ φορτίου, κα πρζπει να λθφκεί υπόψθ κατά το 
ςχεδιαςμό θ τυχθματικι απϊλεια του ςτοιχείου αυτοφ και κα πρζπει να 
παραςχεκεί μία κατάλλθλθ εναλλακτικι διαδρομι του φορτίου. 
 

 

9.10.2.5(2) 
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14. Άοπλο ςκυρόδεμα 

14.1 Γενικά 
 

 

Ζνα μζλοσ από άοπλο ςκυρόδεμα είναι ζνα μζλοσ που δεν περιζχει 
κακόλου οπλιςμό. Επί πλζον, μζλθ ςτα οποία ο παρεχόμενοσ οπλιςμόσ 
είναι λιγότεροσ από τα ελάχιςτα που δίδονται ςτο Κεφάλαιο 12 κα πρζπει 
επίςθσ να κεωροφνται ςαν μζλθ από άοπλο ςκυρόδεμα για τουσ ςκοποφσ 
του δομθτικοφ ςχεδιαςμοφ. 
 
Η κλιπτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ fcd,pl = 0,8 fck/ γc (όπωσ δείχνεται ςτον 
Πίνακα 14.1). 
 
Γενικά, θ εφελκυςτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ fctd,pl = 0,8 fctk,0,05/ γc (όπωσ 
δείχνεται ςτον Πίνακα 14.1). 

 

 
 
 
 
 
 

 

Κατά τθ ςφμβαςθ που χρθςιμοποιείται για τθ κλιπτικι αντοχι του 
ςκυροδζματοσ, το ‘C’ αναφζρεται ςε ςκυρόδεμα κανονικοφ βάρουσ, ο 
πρϊτοσ αρικμόσ που ακολουκεί αναφζρεται ςτθν αντοχι κυλίνδρου fck και 
ο δεφτεροσ ςτθν αντοχι κφβου fck, cube. 

 

 
Πίνακασ 14.1 
Ιδιότητεσ του άοπλου ςκυροδζματοσ (MPa) 

 

Κατηγορία 
αντοχήσ 
(MPa) 

C12/15 C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C40/50 C45/55 C50/60 

fck 12,0 16,0 20,0 25,0 30,0 35,0 40,0 45,0 50,0 

fcd,pl 4,8 6,4 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0 

fctk, 0.05 1,10 1,33 1,55 1,80 2,03 2,25 2,46 2,66 2,85 

fctd,pl 0,44 0,53 0,62 0,72 0,81 0,90 0,98 1,06 1,14 

σc,lim 1,76 2,55 3,38 4,45 5,55 6,68 7,83 9,00 10,18 

Σημείωςη 
Ο Πίνακασ εξιχκθκε από το ΕΝ1992-1-1 και το ΕΠ τθσ Μ. Βρετανίασ. 

  
Η εφελκυςτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ ςε καμπτόμενα μζλθ μπορεί να λθφκεί 
ίςθ προσ: 
 
fctd,pl,fl = (1,6 – h/1000)fctd,pl < fctd,pl 
 
όπου 

h = το φψοσ του μζλουσ ςε mm 
fctd,pl = θ τιμι που δίδεται ςτον Πίνακα 14.1 

 

 

14.2 Κάμψη με ορθή αξονική δφναμη 
 

 

Η αντίςταςθ μίασ παραλλθλόγραμμθσ διατομισ ςε αξονικι NRd με μία 
εκκεντρότθτα τθσ φόρτιςθσ e όπωσ δείχνεται ςτο Σχιμα 14.1, μπορεί να 
λαμβάνεται ίςθ προσ: 

 
 12.6.1.3 

 

    3.1.8 

 

     12.3.1 
     & ΕΠ 
& ΕΠ 

 

  1.5.2.2 
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 NRd = fcdbhw (1 – 2e/hw) 
 
όπου 

b = το ςυνολικό πλάτοσ 
hw = το ςυνολικό φψοσ 
e = θ εκκεντρότθτα του NEd κατά τθ διεφκυνςθ του hw 

 
Για τθν τιμι του NRd που δίδεται παραπάνω κεωρείται ότι δεν υφίςταται 
λυγιςμόσ. 
 

 

 

Σχήμα 14.1 
Συμβολιςμοί για 
τα άοπλα 
τοιχϊματα 
 

  
14.3 Διατμητική αντίςταςη 
 

 

 

Θα πρζπει να ελζγχεται ότι 
 
τcp = θ διατμθτικι τάςθ = 1,5 VEd/Acc ≤ fcvd 
 
όπου 

  Acc = το εμβαδόν διατομισ 

  VEd = θ διατμθτικι δφναμθ 

  fcvd = θ αντοχι ςχεδιαςμοφ του ςκυροδζματοσ ςε διάτμθςθ 
και κλίψθ και θ οποία εξαρτάται από τθ ςτάκμθ τθσ 
αξονικισ τάςθσ (βλ. Πίνακα 14.2) 

   = (fctd,pl
2 + σcpfctd,pl)

 0,5 όταν σcp ≤ σc,lim 

   = [fctd,pl
2

 + σcpfctd,pl – 0,25 (σcp – σc,lim)2] 0,5 όταν σcp > σc,lim 
 όπου 

σcp = NEd/ Acc όπου NEd = θ ορκι δφναμθ 
σc,lim = fcd,pl – 2[fctd,pl (fctd,pl + fcd,pl)]

0,5 (βλ. Πίνακα 14.1) 
 

12.6.3(2) 
& ΕΠ 

 

Σχ. 12.1 
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Πίνακασ 14.2 
Διατμητική αντίςταςη fcvd του άοπλου ςκυροδζματοσ (MPa) 

 

σcp  (MPa) fck  

 12 16 20 25 30 35 40 45 50  

0,0 0,44 0,53 0,62 0,72 0,81 0,90 0,98 1,06 1,14  

1,0 0,80 0,90 1,00 1,11 1,21 1,31 1,40 1,48 1,56  

2,0 1,03 1,16 1,27 1,40 1,51 1,61 1,71 1,80 1,89  

3,0 1,06 1,35 1,50 1,63 1,76 1,87 1,98 2,08 2,17  

4,0  1,38 1,66 1,84 1,98 2,10 2,21 2,32 2,42  

5,0  1,21 1,68 2,01 2,17 2,30 2,42 2,54 2,65  

6,0  0,72 1,54 2,06 2,34 2,49 2,62 2,74 2,85  

7,0   1,20 1,98 2,41 2,66 2,80 2,93 3,05  

8,0    1,76 2,38 2,75 2,97 3,10 3,23  

9,0    1,34 2,23 2,75 3,08 3,27 3,40  

10,0    0,00 1,96 2,65 3,10 3,39 3,56  

Σημείωςη  

Ο Πίνακασ υπολογίςκθκε με βάςθ το ΕΝ 1992-1-1 και το ΕΠ τθσ Μ. Βρετανίασ.  

 

14.4 Αντίςταςη ςε λυγιςμό υποςτυλωμάτων και 
τοιχίων 
 

 

Το αξονικό φορτίο το οποίο μπορεί να παραλθφκεί από ζνα τοιχίο με 
διατομι bhw μπορεί να λθφκεί ίςο προσ: 
 

NRd = bhwfcd 
 
όπου 

 

 b = το ςυνολικό πλάτοσ τθσ διατομισ  

 hw = το ςυνολικό φψοσ τθσ διατομισ  

 fcd = θ κλιπτικι αντοχι ςχεδιαςμοφ του ςκυροδζματοσ  

  = αcc,plfck/ γc 

 
όπου 

 

   αcc,pl = 0,8  

   fck = θ χαρακτθριςτικι κλιπτικι αντοχι κυλίνδρου  

   γc = ο επιμζρουσ ςυντελεςτισ αςφαλείασ για το 
ςκυρόδεμα 

 

    = ζνασ ςυντελεςτισ που περιλαμβάνει τθν 
εκκεντρότθτα λαμβάνοντασ υπόψθ τα 
φαινόμενα δευτζρασ τάξεωσ και του ερπυςμοφ 

 

    = 1,14(1 – 2etot/hw) – 0,02(l0/hw) ≤ (1 – 2 (etot/hw))  

   όπου   

    etot = e0 + ei 
 

 

   όπου   

12.6.5.2(1) 
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 e0 = θ εκκεντρότθτα πρϊτθσ τάξεωσ που οφείλεται ςτα φορτία 

ορόφου και οιεςδιποτε τυχόν οριηόντιεσ δράςεισ 

 

ei = θ πρόςκετθ εκκεντρότθτα λόγω γεωμετρικϊν ατελειϊν όπωσ 
ορίηονται ςτο Κεφ. 5.6.2.1. 

l0 = το μικοσ λυγιςμοφ του υποςτυλϊματοσ / τοιχϊματοσ 
  = βlw 
  όπου 
   β = ζνασ ςυντελεςτισ που λαμβάνεται από τον Πίνακα 

14.3 
   lw = το κακαρό φψοσ των μελϊν 

 
    

 Πίνακασ 14.3 
Η τιμή του β ςε τοιχϊματα με διαφορετικζσ ςυνοριακζσ ςυνθήκεσ  

 Συνοριακή ςυνθήκη Μήκοσ / Ύψοσ τοιχϊματοσ Συντελεςτήσ β 

 

Δεςμευμζνο ςτθ ςτζψθ και 
ςτον πόδα Όλεσ οι τιμζσ 1,00 

Δεςμευμζνο ςτθ ςτζψθ και 
ςτον πόδα και κατά μικοσ 
μίασ κατακόρυφθσ πλευράσ 

0,2 0,26 

0,4 0,59 

0,6 0,76 

0,8 0,85 

1,0 0,90 

1,5 0,95 

2,0 0,97 

5,0 1,00 

Δεςμευμζνο κατά μικοσ των 
τεςςάρων πλευρϊν 

0,2 0,10 

0,4 0,20 

0,6 0,30 

0,8 0,40 

1,0 0,50 

1,5 0,69 

2,0 0,80 

5,0 0,96 

Πρόβολοι Όλεσ οι τιμζσ 2,00 

  
Ο Πίνακασ 14.3 ιςχφει για τοιχϊματα, ςτα οποία: 
 

 Δεν υπάρχουν ανοίγματα 
 Το φψοσ των ανοιγμάτων δεν υπερβαίνει το 33% του φψουσ του 

τοιχϊματοσ.  
 Το εμβαδόν των ανοιγμάτων δεν υπερβαίνει το 10% του εμβαδοφ 

του τοιχϊματοσ. 
 

Πίν. 12.1 

12.3.1(1) 
& ΕΠ 
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Αν οι ςυνκικεσ για τα ανοίγματα δεν ικανοποιοφνται, το τοίχωμα κα 
πρζπει να κεωρθκεί ωσ δεςμευμζνο ςτον πόδα και ςτθ ςτζψθ μόνο. 
 
Ο ςυντελεςτισ λυγθρότθτασ λ = l0/i δεν κα πρζπει να υπερβεί το 86, όπου 
i = θ ακτίνα αδρανείασ. Για παραλλθλόγραμμεσ διατομζσ i = hw/3,46 (δθλ. 
ο λόγοσ l0/hw δεν κα πρζπει να υπερβεί το 25). 
 
Ζνα οποιοδιποτε τοίχωμα που παρζχει δζςμευςθ ςε άλλο τοίχωμα κα 
πρζπει να ικανοποιεί τισ ακόλουκεσ απαιτιςεισ: 
 

 Το πάχοσ του δεςμεφοντοσ τοιχϊματοσ κα πρζπει να είναι 
τουλάχιςτον 50% του πάχουσ του τοιχϊματοσ το οποίο δεςμεφεται. 

 Τα φψθ των δφο τοιχωμάτων (δεςμεφοντοσ και δεςμευόμενου) είναι 
ίδια. 

 Το μικοσ του δεςμεφοντοσ τοιχϊματοσ κα πρζπει να είναι 
τουλάχιςτον 20% του κακαροφ φψουσ του τοιχϊματοσ το οποίο 
δεςμεφεται και δεν υπάρχουν κακόλου ανοίγματα ςε αυτό το μικοσ.  

 

 
 
 
 

 

14.5 Οριακζσ Καταςτάςεισ Λειτουργικότητασ 

 
Συνικωσ, όπου παρζχονται αρμοί για τον περιοριςμό των εφελκυςτικϊν 
τάςεων που προκαλοφνται από τισ δεςμεφςεισ, το δε πάχοσ των 
τοιχϊματων είναι τουλάχιςτον 120 mm, δεν είναι απαραίτθτοι ειδικοί 
ζλεγχοι. Όπου περιλαμβάνονται ςθμαντικζσ εςοχζσ ι εγκοπζσ, μπορεί να 
είναι απαραίτθτο να διενεργθκοφν τζτοιοι ζλεγχοι. 
 

 

14.6 Γραμμικά και μεμονωμζνα πζδιλα 
 

Ο λόγοσ του πάχουσ ενόσ γραμμικοφ πεδίλου προσ τθν προεξοχι του από 
τθν παρειά του υποςτυλϊματοσ ι τοιχϊματοσ μπορεί να μελετθκεί ζτςι 
ϊςτε να ικανοποιείται θ ακόλουκθ ςχζςθ: 
 
(hf/a) ≥ 1,18(9σgd/fctd)0,5 
 
όπου 

 

 hf = το πάχοσ του πεδίλου  

 a = θ προεξοχι του πεδίλου από τθν παρειά του 
υποςτυλϊματοσ ι τοιχϊματοσ 

 

 σgd = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ τάςθσ του εδάφουσ  

 fctd = θ τιμι τθσ εφελκυςτικισ αντοχισ ςχεδιαςμοφ του 
ςκυροδζματοσ, εκπεφραςμζνθ ςτισ ίδιεσ μονάδεσ όπωσ 
και θ σgd 

 

 
  

   12.9.3 

 

       12.7 
       12.9.1 
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Η ςελίδα είναι κενι 
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15. Βοηθήματα ςχεδιαςμοφ  

15.1 Σιμζσ ςχεδιαςμοφ των δράςεων  
Για τθν ΟΚΑ ζναντι αντοχισ (STR), όπου ενεργεί μία μεταβλθτι δράςθ, 
χρθςιμοποιοφνται: 
 
είτε θ: 

 1,35Gk + 1,5Qk                                   Εξ. (6.10) από τον Ευρωκϊδικα [5]  
 
ι θ δυςμενζςτερθ από τισ: 

 1,35 Gk + ψ0 1,5 Qk                           Εξ. (6.10α)  
 ξ 1,35 Gk + 1,5 Qk                              Εξ. (6.10β)  

όπου ψ0 = 1,00 για αποκθκευτικοφσ χϊρουσ, 0,50 για χιονοφόρτιςθ 
ςε υψόμετρο ≤ 1000m επάνω από τθν επιφάνειασ τθσ κάλαςςασ και, 
αλλιϊσ, 0,70, βλ. Πίνακα 2.2. 

 
τισ περιςςότερεσ των περιπτϊςεων αρμόηει θ Εξ. (6.10β), εκτόσ από 
τουσ αποκθκευτικοφσ χϊρουσ, όπου θ χριςθ τθσ Εξ. (6.10α) ενδζχεται να 
είναι πλζον επαχκισ. 
 
Για τθν ΟΚΛ ςε παραμορφϊςεισ, κα πρζπει να εφαρμόηονται τα οιονεί 
μόνιμα φορτία. Αυτά είναι Gk + ψ2Qk, όπου το ψ2 εξαρτάται από τθ 
χριςθ, π.χ. 0,3 για γραφεία και κατοικίεσ και 0,8 για αποκθκευτικοφσ 
χϊρουσ. Πάλι, βλ. Πίνακα 2.2. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

15.2 Σιμζσ των δράςεων  
 
Οι τιμζσ των δράςεων (δθλαδι των φορτίων) κακορίηονται ςτον 
Ευρωκϊδικα 1, EN 1991[6]. Σα Μζρθ του Ευρωκϊδικα 1 δίδονται ςτον 
Πίνακα 15.1. Οι τιμζσ των δράςεων που δίδονται κεωροφνται ότι είναι 
χαρακτθριςτικζσ τιμζσ. 
 
Σο EN 1991-1-1 αναφζρει ότι θ πυκνότθτα του ςκυροδζματοσ είναι 2400 
kg/m3, του οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ, 2500 kg/m3 και του νωποφ 
οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ, 2600 kg/m3. 
 

 
 

 

Πίνακασ 15.1 
Σα Μζρη του Ευρωκϊδικα 1 [6] 

 

Αναφορά Σίτλοσ  

ΕΝ 1991-1-1 Πυκνότθτεσ, ίδιο βάροσ και εφαρμοηόμενα φορτία  

ΕΝ 1991-1-2 Δράςεισ ςε δομιματα εκτικζμενα ςε πυρκαγιά  

ΕΝ 1991-1-3 Φορτία χιόνοσ  

ΕΝ 1991-1-4 Φορτία ανζμου  

ΕΝ 1991-1-5 Θερμικά φορτία  

ΕΝ 1991-1-6 Δράςεισ κατά τθν εκτζλεςθ  

ΕΝ 1991-1-7 Συχθματικζσ δράςεισ λόγω κροφςθσ και ζκρθξθσ  

ΕΝ 1991-2 Οδικά φορτία ςε γζφυρεσ  

ΕΝ 1991-3 Δράςεισ από γερανοφσ και μθχανικό εξοπλιςμό  

ΕΝ 1991-4 Δράςεισ ςε ςιλό και δεξαμενζσ  

Κεφ. 2.3.4 

Κεφ. 2.3.4 

Κεφ. 2.3.4 
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 15.3 Ανάλυςη 

 

Σο Κεφάλαιο 5 πραγματεφεται τθν Ανάλυςθ. Όπου αφορά, μποροφν να 
χρθςιμοποιθκοφν οι ςυντελεςτζσ που δίδονται ςτουσ Πίνακεσ 15.2 και 
15.3 για τον κακοριςμό τθσ ροπισ και τθσ τζμνουςασ ςχεδιαςμοφ για 
πλάκεσ και δοκοφσ, ςτθν ΟΚΑ. 

 Πίνακασ 15.2 
υντελεςτζσ για χρήςη ςε αμφιζρειςτεσ πλάκεσ κατά τον Ευρωκϊδικα 2 

 υντελεςτήσ Θζςη 

 Ακραία ςτήριξη / ςφνδεςη πλάκασ Εςωτερικζσ ςτηρίξεισ και 
ανοίγματα 

 
Απλή ζδραςη υνζχεια 

 Ακραία 
ςτήριξη 

Πληςίον 
μζςου 
του 
ακραίου 
ανοίγμα-
τοσ 

Ακραία 
ςτήριξη 

Πληςίον 
μζςου 
του 
ακραίου 
ανοίγμα-
τοσ 

την 
πρϊτη 
εςωτερική 
ςτήριξη 

το μζςον 
των 
εςωτε-
ρικϊν 
ανοιγμά-
των 

τισ 
εςωτε-
ρικζσ 
ςτηρίξεισ 

 Ροπή 0,0 0,086 -0,04 0,075 -0,086 0,063 -0,063 

 Σζμνουςα 0,40 - 0,46 - 0,60:0,60 - 0,60:0,60 

 Προχποθζςεισ 
Αφορά αμφιζρειςτεσ πλάκεσ των οποίων το εμβαδόν φατνϊματοσ υπερβαίνει τα 30m

2
 , Qk ≤ 1,25Gk 

και qk ≤ 5 kN/m
2
, ουςιαςτικά ομοιόμορφο φορτίο και τουλάχιςτον 3 ανοίγματα, εκ των οποίων το 

μικρότερο άνοιγμα ≥ 0,85 μζγιςτου ανοίγματοσ (του ανοίγματοσ ςχεδιαςμοφ). 
Η ροπι ςχεδιαςμοφ = υντελεςτισ x n x άνοιγμα

2
 και θ τζμνουςα ςχεδιαςμοφ = υντελεςτισ x n x 

άνοιγμα, όπου n είναι το ομοιόμορφα κατανεμθμζνο φορτίο για μία μονι μεταβλθτι δράςθ = γGgk + 
Ψ γQqk , όπου gk και είναι qk είναι οι χαρακτθριςτικζσ μόνιμεσ και μεταβλθτζσ δράςεισ ςε kN/m.  
 
Βάςθ: χεδιαςμόσ με γραμμζσ διαρροισ (κεωρικθκε 20% ανακατανομι

[14]
, βλ. Κεφάλαιο 4.6.9) 

 Πίνακασ 15.3 
υντελεςτζσ για χρήςη ςε δοκοφσ (και αμφιζρειςτεσ πλάκεσ) κατά τον 
Ευρωκϊδικα 2 

 υντελεςτήσ Θζςη 

 Ακραία 
ςτήριξη 

Πληςίον μζςου 
του ακραίου 
ανοίγμα-τοσ 

την 1η 
εςωτερική 
ςτήριξη 

το μζςον των 
εςωτε-ρικϊν 
ανοιγμά-των 

τισ εςωτε-
ρικζσ ςτηρίξεισ 

 Ροπή gk και qk 25% άνοιγμα
α
 - 0,094 - 0,075 

 Ροπή gk - 0,090 - 0,066 - 

 Ροπή qk - 0,100 - 0,086 - 

 Σζμνουςα  0,45 - 0,63:0,55 - 0,50:0,50
β
 

 Προχποθζςεισ 
Για δοκοφσ και πλάκεσ, 3 ι περιςςότερα ανοίγματα. (Μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν και για 2 
ανοίγματα, αλλά ο ςυντελεςτισ τθσ ροπισ ςτιριξθσ = 0,106 και ο ςυντελεςτισ τθσ εςωτερικισ 
τζμνουςασ = 0,63 και από τισ δφο πλευρζσ). 
Γενικά Qk ≤ Gk και το φορτίο κα πρζπει να είναι ουςιαςτικά ομοιόμορφο. Αλλιϊσ, απαιτείται ειδικι 
απότμθςθ των οπλιςμϊν.  
Σο μικρότερο άνοιγμα ≥ 0,85 x μζγιςτου ανοίγματοσ (δθλ.  του ανοίγματοσ ςχεδιαςμοφ). 
Ροπι ςχεδιαςμοφ ςτθρίξεων = υντελεςτισ x n x άνοιγμα

2
 ι  

                          ςτα ανοίγματα = (υντελεςτισ gk x γGgk + υντελεςτισ qk x Ψ γQqk) x άνοιγμα
2
. 

Σα γG και Ψ γQ εξαρτϊνται από τθ χριςθ των Εξ. (6.10), (6.10α) ι (6.10β) του ΕΝ 1990. Βλ. Κεφ.15.1. 
Βάςθ: Περιπτϊςεισ όλων και εναλλάξ ανοιγμάτων κατά ΕΠ ΜΒ και 15% ανακατανομι ςτισ ςτθρίξεισ. 
Τπόμνημα 
α
 τθν ακραία ςτιριξθ, θ απαίτθςθ ‘25% άνοιγμα’ ςχετίηεται με τθν Εκνικά Προςδιοριηόμενθ 

Παράμετρο τθσ ΜΒ για το ΕΝ 1992-1-1 9.2.1.2(1) που αφορά το ελάχιςτο ποςοςτό τθσ ροπισ 
ανοίγματοσ που κα κεωρείται ςτισ ςτθρίξεισ, ςε δοκοφσ μονολικικισ καταςκευισ. Για τισ πλάκεσ, ζνα 
15% μπορεί να είναι κατάλλθλο (βλ. ΜΒ ΕΝ 1992-1-1 Εδ. 9.3.1.2) 
β 

Για δοκοφσ πζντε ανοιγμάτων, το 0,55 αφορά το μεςαίο άνοιγμα. 

 

Κεφ. 
5.3 & 5.4 
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Πρόςθετο χήμα 15.3  
ΗΜΕΙΩΗ: Σο Διάγραμμα εφαρμόηεται όταν οι υπολογιςμοί ςτθν ΟΚΑ εκπονικθκαν με 
χριςθ τθσ Εξ 6.10β του EN 1990, κεωρείται δε ότι γG = 1,35, γQ = 1,5 και ξ = 0,85. 

 

 

15.4 χεδιαςμόσ ζναντι κάμψησ 
 

 
 Κακορίηεται αν K ≤ K’ ι όχι (δθλαδι, αν θ διατομι είναι υπο-

οπλιςμζνθ ι μθ).  
όπου 

K = MEd/(bd2fck) 
όπου 

d = ςτατικό φψοσ = h – επικάλυψθ – φ/2 
b = το πλάτοσ τθσ διατομισ 

Σο K' μπορεί να υπολογιςκεί από τον Πίνακα 15.4 και εξαρτάται από το 
λόγο ανακατανομισ που χρθςιμοποιικθκε. 
[τον Πίνακα ζγιναν οι εξισ παραδοχζσ: αcc = 0,85, γc = 1,5, γs = 1,15, δ = 
0,4 + (xu/d), και κεωρικθκε ορκογωνικι κατανομι τάςεων] 
 

 Εάν K ≤ K', θ διατομι είναι υπο-οπλιςμένη.  
 

Για ορκογωνικζσ διατομζσ: 
As1 = MEd / fydz 
όπου 

As1 = το εμβαδόν του εφεκλκυόμενου οπλιςμοφ 
MEd = θ ροπι ςχεδιαςμοφ 
fyd = fyk/γs = 500/1,15 = 434,8 MPa 
z = d [0,5 + 0,5(1 – 3,53K)0,5] ≤ 0,95d 

Οι τιμζσ του z/d (και x/d) μποροφν να λθφκοφν από τον 
Πίνακα 15.5 

 
Για πλακοδοκοφσ, όπου x < 1,25hf, 
As1 = MEd/fydz 

 

 
 
 
 

 

 

Κεφ.  4 

Κεφ. 6.2.1 

Σάςη ςτον οπλιςμό για την ΟΚΛ 
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 όπου x = το βάκοσ ωσ τον ουδζτερο άξονα. Οι τιμζσ του x/d μποροφν 
να λθφκοφν από τον Πίνακα 15.5 

(Ασ ςθμειωκεί ότι ο Πίνακασ κεωρεί αcc = 0,85 και γc = 1,5) 
hf = το πάχοσ του πζλματοσ 

 
Για πλακοδοκοφσ, όπου x ≥ 1,25hf, βλζπε How to design concrete 
structures using Ευρωκώδικα 2: Beams [17] 
 

 Εάν K > K', θ διατομι είναι υπεροπλιςμζνθ και απαιτείται κλιβόμενοσ 
οπλιςμόσ.  
 
As2 = (MEd – M’)/fsc(d – d2) 
 
όπου 

As2 = κλιβόμενοσ οπλιςμόσ 
M’ = K’bd2fck 
fsc = 700(xu – d2)/xu ≤ fyd 
 
όπου 

d2 = το ςτατικό φψοσ ζωσ τον κλιβόμενο οπλιςμό 
xu = (δ – 0,44)d / (1,25) 
 
όπου 

δ = ο λόγοσ ανακατανομισ 
Σο ςυνολικό εμβαδόν του χάλυβα As1 = M’/(fydz) + As2fsc/fyd 

 15.5 χεδιαςμόσ δοκϊν ζναντι διάτμηςησ 

 15.5.1 Απαίτηςη για διατμητικό οπλιςμό 

  
Εάν vEd > vRd,c , τότε απαιτείται διατμθτικόσ οπλιςμόσ  
 
όπου 

  vEd = VEd/bwd, για διατομζσ χωρίσ διατμθτικό οπλιςμό (π.χ. 
πλάκεσ) 

  vRd,c = θ αντίςταςθ ςε τζμνουςα χωρίσ διατμθτικό οπλιςμό, από 
τον Πίνακα 15.6 

 Πίνακασ 15.4 
Σιμζσ του K’ 

 υντελεςτήσ 
ανακατανομήσ, δ 

z/d K’ K’ 1-δ 

 1,00 0,76
α
 0,208 0% 

 0,95 0,78
 α

 0,195 5% 

 0,90 0,80
 α

 0,182 10% 

 0,85 0,82 0,168 15% 

 0,80 0,84 0,153 20% 

 0,75 0,86 0,137 25% 

 0,70 0,88 0,120 30% 
 υνθήκη 

Η χριςθ οπλιςμοφ Κατθγορίασ Α περιορίηεται όπου ο ςυντελεςτισ ανακατανομισ, δ ≤ 0,8. 
Τπόμνημα 
α
 Βλζπε β ςτον Πίνακα 15.5. 

 

Κεφ. 7.2 
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Πίνακασ 15.5 
Σιμζσ των z/d και x/d για απλά οπλιςμζνεσ ορθογωνικζσ διατομζσ 

 

K z/d x/d (1-δ)max*  

0,04 0,950
α
 0,125 30%  

0,05 0,950
α
 0,125 30%  

0,06 0,944 0,140 30%  

0,07 0,934 0,165 30%  

0,08 0,924 0,191 30%  

0,09 0,913 0,217 30%  

0,10 0,902 0,245 30%  

0,11 0,891 0,272 30%  

0,12 0,880 0,301 30%  

0,13 0,868 0,331 27%  

0,14 0,856 0,361 24%  

0,15 0,843 0,393 21%  

0,16 0,830 0,425 18%  

0,17 0,816
β
 0,460

β
 14%  

0,18 0,802
β
 0,495

β
 11%  

0,19 0,787
β
 0,533

β
 7%  

0,20 0,771
β
 0,572

β
 3%  

0,208 0,758
β
 0,606

β
 0%  

υνθήκεσ 
fck ≤ 50 MPa. 
* Μζγιςτθ επιτρεπόμενθ ανακατανομι 
 
Τπόμνημα 
α
 Πρακτικό όριο. 

β
 υνιςτάται όπωσ το x/d να περιορίηεται ςτθν τιμι 0,450

[19]
. αν αποτζλεςμα αυτοφ, το z/d 

περιορίηεται ςε μία ελάχιςτθ τιμι 0,820.  

 

Πίνακασ 15.6 
Αντίςταςη ςε τζμνουςα χωρίσ διατμητικό οπλιςμό, vRd,c (MPa) 

ρl = 
Asl/bwd 

τατικό φψοσ d (mm)  

 ≤200 225 250 275 300 350 400 450 500 600 750  

≥ 0,25% 0,54 0,52 0,50 0,48 0,47 0,45 0,43 0,41 0,40 0,38 0,36  

≥ 0,50% 0,59 0,57 0,56 0,55 0,54 0,52 0,51 0,49 0,48 0,47 0,45  

≥ 0,75% 0,68 0,66 0,64 0,63 0,62 0,59 0,58 0,56 0,55 0,53 0,51  

≥ 1,00% 0,75 0,72 0,71 0,69 0,68 0,65 0,64 0,62 0,61 0,59 0,57  

≥ 1,25% 0,80 0,78 0,76 0,74 0,73 0,71 0,69 0,67 0,66 0,63 0,61  

≥ 1,50% 0,85 0,83 0,81 0,79 0,78 0,75 0,73 0,71 0,70 0,67 0,65  

≥ 1,75% 0,90 0,87 0,85 0,83 0,82 0,79 0,77 0,75 0,73 0,71 0,68  

≥ 2,00% 0,94 0,91 0,89 0,87 0,85 0,82 0,80 0,78 0,77 0,74 0,71  

ημειϊςεισ  

Ο Πίνακασ υπολογίςκθκε με βάςθ το ΕΝ 1992-1-1 και το ΕΠ τθσ Μ. Βρετανίασ. 
Ο Πίνακασ υπολογίςκθκε για fck = 30 MPa κεωρϊντασ κατακόρυφουσ ςυνδετιρεσ. 

 

Για ρ ≥ 0,4% και fck = 25 MPa, επί το ςυντελεςτι 0,94 fck = 45 MPa, επί το ςυντελεςτι 1,14  
fck = 35 MPa, επί το ςυντελεςτι 1,05 fck = 50 MPa, επί το ςυντελεςτι 1,19  
fck = 40 MPa, επί το ςυντελεςτι 1,10 Δεν ιςχφει για fck > 50 MPa  
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15.5.2 Ζλεγχοσ τησ φζρουςασ ικανότητασ τησ διατομήσ 

 Εάν vEd,z > vRd,max , τότε οι διαςτάςεισ τθσ διατομισ επαρκοφν 
 
όπου 
vEd,z = VEd/bwz = VEd/bw0,9d για διατομζσ οπλιςμζνεσ με διατμθτικό οπλιςμό 
vRd,max = θ αντοχι των κλιπτιρων από ςκυρόδεμα, εκπεφραςμζνθ ςαν 
τάςθ ςτο κατακόρυφο επίπεδο  
= VRd,max/bwz 
= VRd,max/bw0,9d 
 
Η vRd,max μπορεί να κακοριςκεί από τον Πίνακα 15.7, ελζγχοντασ αρχικά για 
cot θ = 2,5. Εφόςον απαιτθκεί, μπορεί να κεωρθκεί μία μεγαλφτερθ 
αντίςταςθ με χριςθ μίασ μεγαλφτερθσ γωνίασ κλιπτιρα, θ. 

 Πίνακασ 15.7 
Αντοχή των θλιπτήρων ςκυροδζματοσ εκπεφραςμζνη ςαν τάςη, vRd,max 

 fck  vRd,max (MPa) ν 

  cot θ 2,50 2,14 1,73 1,43 1,19 1,00 

 θ 21,8
 ο

 25
 ο

 30
 ο

 35
 ο

 40
 ο

 45
ο
 

 20 2,54 2,82 3,19 3,46 3,62 3,68 0,552 

 25 3,10 3,45 3,90 4,23 4,43 4,50 0,540 

 30 3,64 4,04 4,57 4,96 5,20 5,28 0,528 

 35 4,15 4,61 5,21 5,66 5,93 6,02 0,516 

 40 4,63 5,15 5,82 6,31 6,62 6,72 0,504 

 45 5,09 5,65 6,39 6,93 7,27 7,38 0,492 

 50 5,52 6,13 6,93 7,52 7,88 8,00 0,480 

 ημειϊςεισ 

 Ο Πίνακασ υπολογίςκθκε από το ΕΝ 1992-1-1 και το ΕΠ τθσ Μεγάλθσ Βρετανίασ, 
κεωρϊντασ κατακόρυφουσ ςυνδετιρεσ, δθλαδι cot α=1,0. 
vRD,max = νfcd (cot θ + cot α)/(1 + cot

2
 θ ) 

 15.5.3 χεδιαςμόσ διατμητικοφ οπλιςμοφ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Asw/s ≥ vEd,zbw/(fywd cot θ ) 
όπου 

Asw = το εμβαδόν του διατμθτικοφ οπλιςμοφ (κεωροφνται 
κατακόρυφοι ςυνδετιρεσ) 
s = θ απόςταςθ μεταξφ διατμθτικϊν οπλιςμϊν 
vEd,z = VEd/bwz, ωσ ανωτζρω 
bw = το πλάτοσ του κορμοφ 
fywd = fywk/γs = θ αντοχι διαρροισ ςχεδιαςμοφ του διατμθτικοφ 
οπλιςμοφ 

Γενικά Asw /s ≥ vEd,zbw /1087 
για fywk = 500 MPa, γs = 1,15 και cot θ = 2,5 

Εναλλακτικά, το Asw /s ανά m πλάτουσ του bw μπορεί να κακοριςκεί από 
τα χιματα 15.1 α) ι 15.1 β) , όπωσ δείχνεται από τα μπλζ τόξα ςτο χιμα 
15.1 α). Σα χιματα αυτά μποροφν επίςθσ να χρθςιμοποιθκοφν για τον 
κακοριςμό τθσ τιμισ του cot θ. 

Οι δοκοί υπόκεινται επίςθσ ςε μία απαίτθςθ για ζνα ελάχιςτο διατμθτικό 
οπλιςμό. Θεωρϊντασ κατακόρυφουσ ςυνδετιρεσ, 

 
Κεφ. 10.4.1 

 

Κεφ. 7.3.3 

 

Κεφ. 7.3.2 
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Asw,min/sbw ≥ 0,08 fck
0,5/fyk (βλ. Πίνακα 15.8).  

Πίνακασ 15.8 
Σιμζσ του Asw,min/sbw ςε δοκοφσ για κατακόρυφουσ ςυνδετήρεσ και fyk = 500 MPa 

 

Κατηγορία ςκυροδζματοσ C20/25 C25/30 C30/37 C35/45 C40/50 C45/55 C50/60 
 

Asw,min/sbw ςε δοκοφσ (x10
3
) 0,78 0,87 0,95 1,03 1,10 1,17 1,23  

 
χήμα 15.1α) 
Νομογράφημα για τον καθοριςμό του απαιτοφμενου Asw,min/s (για δοκοφσ και πλάκεσ με υψηλή 
διατμητική τάςη) 

 
χήμα 15.1β) 
Νομογράφημα για τον καθοριςμό του απαιτοφμενου Asw/s (για δοκοφσ και πλάκεσ με χαμηλή 
διατμητική τάςη) 

Asw/s απαιτοφμενοσ ανά m πλάτουσ bw 

Asw,min /s για 

δοκοφσ 

Εφροσ του vRd,c  για τιμζσ  

d = 200 mm, ρ = 2,0%  

ζωσ d =  750 mm, ρ = 0,5% 

Asw/s απαιτοφμενοσ ανά m πλάτουσ bw 

Βλ. χ. 15.1β) 

vRd,max για cot θ = 
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 15.6 χεδιαςμόσ ςε διάτρηςη 

 
 
 
 

 

 
Κακορίηεται αν απαιτείται διατμθτικόσ οπλιςμόσ διάτρθςθσ, αρχικά ςτθ 
u1, ακολοφκωσ αν είναι αναγκαίο ςε περαιτζρω περιμζτρουσ, ui. 
 
Εάν vEd > vRd,c τότε απαιτείται διατμθτικόσ οπλιςμόσ διάτρθςθσ. 
 
όπου 
vEd = βVEd /uid 
 
όπου 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

β = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν εκκεντρότθτα (βλ. 
Κεφάλαιο 8.2) 
VEd = θ δρϊςα διατμθτικι δφναμθ 
ui = το μικοσ τθσ κεωροφμενθσ περιμζτρου (βλ. Κεφάλαια 8.3, 8.7 και 
12.4.3) 
d = το μζςο ςτατικό φψοσ 

vRd,c = θ διατμθτικι αντίςταςθ χωρίσ διατμθτικό οπλιςμό (βλ. Πίνακα 15.6) 
 
Για τον κατακόρυφο διατμθτικό οπλιςμό 
 
(Asw/sr) = u1(vEd – 0,75 vRd,c)/(1,5 fywd,ef) 
 
όπου 

  Asw = το εμβαδόν του διατμθτικοφ οπλιςμοφ εντόσ μίασ 
περιμζτρου περί το υποςτφλωμα. 

    Για το Asw,min βλ. Κεφάλαιο 10.4.2. Για τθ διάταξθ, βλ. 
Κεφάλαιο 12.4.3 

 

 sr = θ ακτινικι απόςταςθ των περιμζτρων διατμθτικοφ 
οπλιςμοφ 

 u1 = θ βαςικι περίμετροσ ελζγχου (βλ. χιματα 8.3 και 
8.4) 

  fywd,ef = θ ενεργι αντοχι ςχεδιαςμοφ του οπλιςμοφ = (250 + 
0,25d) ≤ fywd. 

    Για διατμθτικό οπλιςμό Κατθγορίασ 500, βλ. Πίνακα 
15.9 

  
 Πίνακασ 15.9 

Σιμζσ του fywd,ef για οπλιςμό Κατηγορίασ 500 
 d 150 200 250 300 350 400 450 

 fywd,ef 287,5 300 312,5 325 337,5 350 362,5 

 15.7 Ζλεγχοσ βζλουσ 

 
Γενικά, οι παραμορφϊςεισ ςτθν ΟΚΛ μποροφν να ελεγχκοφν κάνοντασ 
χριςθ τθσ μεκόδου του λόγου μικοσ προσ ςτατικό φψοσ. Μία πλζον 
κριτικι εξζταςθ των παραμορφϊςεων είναι εκτόσ του αντικειμζνου τθσ 
παροφςθσ. Κατά τθ χριςθ τθσ μζκοδου του λόγου μικοσ-προσ-ςτατικό-
φψοσ, ελζγχεται ότι: 
 
Σο επιτρεπόμενο l/d = N x K x F1 x F2 x F3 ≥ πραγματικοφ l/d 

Κεφ. 10.5 

 

Κεφ. 10.4.2 
& 12.4 

 

Κεφ. 8.5 

 

Κεφ. 8.4 
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όπου 

N = ο βαςικόσ λόγοσ μικοσ-προσ-ςτατικό-φψοσ που εξάγεται για K = 
1,0 και ρ' = 0 από το Κεφάλαιο 10.5.2, ι τον Πίνακα 15.10 ι το 
χιμα 15.2 

K = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ το δομικό ςφςτθμα. Βλ. Πίνακα 
15.11 

F1 = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν πλακοδοκό. Όταν beff/bw = 
1,0, ο ςυντελεςτισ F1 = 1,0. Όταν beff/bw υπερβαίνει το 3,0, ο 
ςυντελεςτισ F1 = 0,80. 
Για τιμζσ του beff/bw μεταξφ 1,0 και 3,0, μπορεί να χρθςιμοποιθκεί 
παρεμβολι (βλ. Πίνακα 15.12) 

όπου 
beff ορίηεται ςτο Κεφάλαιο 5.2.2 
bw = το πλάτοσ του κορμοφ 

ε δοκοφσ Ι, bw = το ελάχιςτο πλάτοσ του κορμοφ ςτθν 
εφελκυόμενθ περιοχι. 
ε δοκοφσ με κεκλιμζνο κορμό, bw = το πλάτοσ του κορμοφ ςτο 
κζντρο βάρουσ του οπλιςμοφ ςτον κορμό. 

 

 

Πίνακασ 15.10 
Βαςικοί λόγοι άνοιγμα-προσ-ςτατικό φψοσ, Ν, για μζλη χωρίσ αξονική θλίψη 

 

Απαιτοφμενοσ 
οπλιςμόσ, ρ 

fck  

 20 25 30 35 40 45 50  

0,30% 25,9 32,2 39,2 46,6 54,6 63,0 71,8  

0,40% 19,1 22,4 26,2 30,4 35,0 39,8 45,0  

0,50% 17,0 18,5 20,5 23,0 25,8 28,8 32,0  

0,60% 16,0 17,3 18,5 19,8 21,3 23,1 25,2  

0,70% 15,3 16,4 17,4 18,5 19,6 20,6 21,7  

0,80% 14,8 15,7 16,6 17,6 18,5 19,4 20,4  

0,90% 14,3 15,2 16,0 16,8 17,7 18,5 19,3  

1,00% 14,0 14,8 15,5 16,3 17,0 17,8 18,5  

1,20% 13,5 14,1 14,8 15,4 16,0 16,6 17,3  

1,40% 13,1 13,7 14,2 14,8 15,3 15,8 16,4  

1,60% 12,9 13,3 13,8 14,3 14,8 15,2 15,7  

1,80% 12,7 13,1 13,5 13,9 14,3 14,8 15,2  

2,00% 12,5 12,9 13,3 13,6 14,0 14,4 14,8  

2,50% 12,2 12,5 12,8 13,1 13,4 13,7 14,0  

3,00% 12,0 12,3 12,5 12,8 13,0 13,3 13,5  

3,50% 11,9 12,1 12,3 12,5 12,7 12,9 13,1  

4,00% 11,8 11,9 12,1 12,3 12,5 12,7 12,9  

4,50% 11,7 11,8 12,0 12,2 12,3 12,5 12,7  

5,00% 11,6 11,8 11,9 12,1 12,2 12,4 12,5  

Ποςοςτό οπλιςμοφ 
αναφοράσ, ρ0 

0,45% 0,50% 0,55% 0,59% 0,63% 0,67% 0,71% 
 

υνθήκεσ 
Οι τιμζσ για άνοιγμα-προσ-ςτατικό φψοσ βαςίςκθκαν ςτον Πίνακα 10.3, χρθςιμοποιϊντασ 
Κ=1 (απλι ζδραςθ) και ρ’ =0 (δεν απαιτείται κλιβόμενοσ οπλιςμόσ). 
Ο λόγοσ άνοιγμα-προσ-ςτατικό φψοσ κα πρζπει να βαςίηεται ςτο μικρότερο άνοιγμα ςε 
τετραζρειςτεσ πλάκεσ και ςτο μεγαλφτερο άνοιγμα, ςε πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ.  
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χήμα 15.2 
Βαςικοί λόγοι άνοιγμα-προσ-ςτατικό φψοσ, Ν, για Κ=1, ρ’ =0 

 Πίνακασ 15.11 
υντελεςτζσ Κ για εφαρμογή ςτουσ βαςικοφσ λόγουσ άνοιγμα-προσ-ςτατικό 
φψοσ 

 Δομικό ςφςτημα Κ 

 Δοκοί Πλάκεσ 

 Απλά εδραηόμενεσ Διζρειςτεσ ι τετραζρειςτεσ πλάκεσ, απλά 
εδραηόμενεσ 

1,0 

 Ακραίο άνοιγμα ςυνεχϊν 
δοκϊν 

Ακραίο άνοιγμα διζρειςτων ςυνεχϊν 
πλακϊν ι τετραζρειςτεσ πλάκεσ, ςυνεχείσ 
και εδραηόμενεσ ςτθ μεγάλθ πλευρά 

1,3 

 Εςωτερικό άνοιγμα 
ςυνεχϊν δοκϊν 

Εςωτερικά ανοίγματα ςυνεχϊν πλακϊν 1,5 

 Δεν Τφίςταται Πλάκα χωρίσ δοκοφσ (με βάςθ το 
μεγαλφτερο άνοιγμα) 

1,2 

 Πρόβολοσ Πρόβολοσ 0,4 

  
 
 

Εφελκυόμενοσ οπλιςμόσ ςχεδιαςμοφ (100As,req/bd) 
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Πίνακασ 15.12 
υντελεςτήσ μετατροπήσ F1 για πλακοδοκοφσ 

 

beff/bw 1,0 1,5 2,0 2,5 ≥ 3,0  

υντελεςτήσ 1,00 0,95 0,90 0,85 0,80  

 
F2 = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν φπαρξθ ψακυρϊν χωριςμάτων 

ςε ςχζςθ με τθν φπαρξθ μεγάλων ανοιγμάτων. Γενικά F2 = 1,0 εάν 
όμωσ υπάρχουν ψακυρά χωρίςματα τα οποία υφίςτανται βλάβεσ λόγω 
μεγάλων παραμορφϊςεων, ο ςυντελεςτισ F2 κα πρζπει να 
κακορίηεται ωσ ακολοφκωσ: 
α) ςε πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ ςτισ οποίεσ το μεγαλφτερο άνοιγμα 
υπερβαίνει τα 8,5 m, F2 = 8,5/leff 
β) ςε δοκοφσ και άλλεσ πλάκεσ με ανοίγματα που υπερβαίνουν τα 7,0 
m, F2 = 7.0/leff 
Οι τιμζσ του F2 μποροφν να λθφκοφν από τον Πίνακα 15.13 

 
F3 = ςυντελεςτισ που λαμβάνει υπόψθ τθν τάςθ λειτουργίασ ςτον 

εφελκυόμενο οπλιςμό = 310/ ςs ≤ 1,5 
υντθρθτικά, αν κεωρθκεί μία τάςθ λειτουργίασ, ςs, των 310 MPa για 
το εμβαδόν του οπλιςμοφ που προζκυψε από το ςχεδιαςμό, As,req τότε 
F3 = As,prov/ As,req ≤ 1,5. 
(Ασ ςθμειωκεί ότι ο EC2 δεν κζτει το όριο του 1,5) 

 
Ακριβζςτερα, θ τάςθ λειτουργίασ, ςs, μπορεί να υπολογιςκεί από τισ 
ροπζσ ςτθν ΟΚΛ ι μπορεί να εκτιμθκεί ωσ ακολοφκωσ: 
 
ςs = (fyk/ γs)[(Gk+ ψ2Qk)/(1,25Gk + 1,5Qk)] [As,req /As,prov] (1/δ) 
ι 
ςs= ςsu [As,req /As,prov] (1/δ) 
 
όπου  

 

 ςsu = θ μθ τροποποιθμζνθ τάςθ ςτο χάλυβα ςτθν 
ΟΚΛ, λαμβάνοντασ υπόψθ το γM για τον οπλιςμό 
και τθ μετάβαςθ από τισ οριακζσ δράςεισ ςτισ 
δράςεισ λειτουργίασ 

 

  = 500/ γs(Gk+ ψ2Qk)/(1.25Gk + 1.5Qk)  
   θ ςsu μπορεί να εκτιμθκεί από το χιμα 15.3 

όπωσ δείχνεται από το μπλε τόξο 
 

 As,req/As,prov = το εμβαδόν του απαιτοφμενου χάλυβα προσ 
εμβαδόν του παρεχόμενου χάλυβα. 

 

 (1/δ) = ζνασ ςυντελεςτισ για τθ μετατροπι των ροπϊν 
ΟΚΑ ςε ροπζσ ΟΚΛ (βλ. Πίνακα 15.14) 

 

 
Σο πραγματικό l/d = το πραγματικό άνοιγμα προσ το ςτατικό φψοσ, d. 

 

Πίνακασ 15.13 
υντελεςτήσ μετατροπήσ F2 για μεγάλα ανοίγματα που φζρουν ψαθυρά χωρίςματα 

Άνοιγμα, m leff 7,0 7,5 8,0 8,5 9,0 9,5 10,0 11,0 12,0 13,0 14,0 15,0 

Πλάκεσ χωρίσ δοκοφσ 8,5/leff 1,00 1,00 1,00 1,00 0,94 0,85 0,77 0,71 0,65 0,61 0,57 0,53 

Δοκοί και άλλεσ 
πλάκεσ 

7,0/leff 1,00 0,93 0,88 0,82 0,78 0,70 0,64 0,58 0,54 0,50 0,47 0,44 
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Πίνακασ 15.14 
υντελεςτήσ μετατροπήσ (1/δ) για εφαρμογή ςτη μη τροποποιημζνη τιμή τησ σsu, ϊςτε να ληφθεί 
υπόψη η ανακατανομή που χρηςιμοποιήθηκε 
Μζςη ανακατανομή 
που χρηςιμοποιήθηκε 

20% 15% 10% 5% 0% -5% -10% -15% -20% -25% -30% 

Λόγοσ ανακατανομήσ δ 
που χρηςιμοποιήθηκε 

1,20 1,15 1,10 1,05 1,00 0,95 0,90 0,85 0,80 0,75 0,70 

(1/δ) 83% 87% 91% 95% 100% 105% 111% 118% 125% 133% 143% 

ημειϊςεισ 
Όπου χρθςιμοποιικθκαν ςυντελεςτζσ από τον Πίνακα 15.2 ςτο ςχεδιαςμό και όπου Qk = 1,25Gk, οι ςυντελεςτζσ ςτον 
Πίνακα 15.2 μποροφν να κεωρθκοφν ότι αντιπροςωπεφουν κατανομι ροπϊν: 

α) -8% πλθςίον του μζςου του ακραίου ανοίγματοσ με απλι ζδραςθ ςτο άκρο 
β) -22% ςτθν πρϊτθ εςωτερικι ςτιριξθ, ςαν χειρότερθ περίπτωςθ 
γ) +3% πλθςίον του μζςου των εςωτερικϊν ανοιγμάτων, ςαν χειρότερθ περίπτωςθ 
δ) -28% ςτα εςωτερικά ανοίγματα, ςαν χειρότερθ περίπτωςθ 

Όπου χρθςιμοποιικθκαν ςυντελεςτζσ από τον Πίνακα 15.3 ςτο ςχεδιαςμό και όπου Qk = Gk, οι ςυντελεςτζσ ςτον Πίνακα 
15.3 μποροφν να κεωρθκοφν ότι αντιπροςωπεφουν κατανομι ροπϊν ωσ: 

α) +3% πλθςίον του μζςου του ακραίου ανοίγματοσ με απλι ζδραςθ ςτο άκρο, ςαν χειρότερθ περίπτωςθ 
β) +9% πλθςίον του μζςου των εςωτερικϊν ανοιγμάτων, ςαν χειρότερθ περίπτωςθ 
γ) -15% ςε όλεσ τισ εςωτερικζσ ςτθρίξεισ. 
 

 

 
 χήμα 15.3 

Καθοριςμόσ τησ μη τροποποιημζνησ τάςησ σsu ςτον οπλιςμό 
 

 15.8 Ζλεγχοσ ρηγμάτωςησ 

 

Η ρθγμάτωςθ μπορεί να ελεγχκεί μζςω περιοριςμοφ είτε τθσ μζγιςτθσ 
διαμζτρου του οπλιςμοφ είτε τθσ μζγιςτθσ απόςταςθσ μεταξφ ράβδων, 
ςτισ ςχετικζσ διαμζτρουσ και αποςτάςεισ που δίδονται ςτον Πίνακα 15.15. 
Η κατάλλθλθ τάςθ ςτον οπλιςμό, ςs, μπορεί να υπολογιςκεί όπωσ 
περιγράφεται για το F3, ςτο Κεφάλαιο 15.7. 

  
 

Κεφ. 10.2 
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Θα πρζπει να ελζγχονται τα ελάχιςτα εμβαδά και οι καταςκευαςτικζσ 
λεπτομζρειεσ. 

  
Πίνακασ 15.15 

Μζγιςτη διάμετροσ  ή μζγιςτη απόςταςη ράβδων, για ζλεγχο τησ ρηγμάτωςησ 

 

Σάςη 
χάλυβα 
(MPa) ςs 

Μζγιςτη διάμετροσ ράβδου (mm)  Μζγιςτη απόςταςη ράβδων (mm)  

wk = 0,3 mm wk = 0,4 mm  wk = 0,3 mm wk = 0,4 mm 

160 32 40  300 300  

200 25 32  250 300 

240 16 20 H’ 200 250 

280 12 16  150 200 

320 10 12  100 150 

360 8 10    50 100 

ημείωςη 
Σο ‘ςφνθκεσ’ όριο των 0,3 mm μπορεί να χαλαρωκεί ςτα 0,4 mm ςτισ Κατθγορίεσ ζκκεςθσ X0 και XC1 
εφόςον δεν υπάρχει κάποια ςυγκεκριμζνθ απαίτθςθ για τθν εμφάνιςθ. 
 

 

15.9 χεδιαςμόσ για κάμψη και αξονική  
 

15.9.1 Γενικά 

 

 
τα υποςτυλϊματα, οι ροπζσ ςχεδιαςμοφ MEd και θ δρϊςα αξονικι 
δφναμθ ςχεδιαςμοφ NEd κα πρζπει να εξάγονται από τθν ανάλυςθ, τθ 
κεϊρθςθ των ατελειϊν και, όπου είναι απαραίτθτο, τα φαινόμενα 
δευτζρασ τάξεωσ (βλ. Κεφάλαιο 5.6). 

 

 

15.9.2 χεδιαςμόσ μζςω υπολογιςμοφ  
 
Θεωρϊντασ δφο ςτρϊςεισ οπλιςμοφ, As1 και As2, το ςυνολικό εμβαδόν του 
απαιτοφμενου χάλυβα ςε ζνα υποςτφλωμα, As, μπορεί να υπολογιςκεί 
όπωσ περιγράφεται παρακάτω. 
 

 Για το αξονικό φορτίο 
 
AsN/2 = (NEd – αccηfckbdc/ γc)/(ςsc– ςst) 
 
όπου 

AsN =  το ςυνολικό εμβαδόν του οπλιςμοφ που απαιτείται να 
παραλάβει τθν αξονικι, βάςει τθσ παροφςθσ μεκοδολογίασ. 

AsN = As1 + As2 και As1 = As2 
όπου 
As1 (As2) = το εμβαδόν του οπλιςμοφ ςτθ ςτρϊςθ 1 (ςτρϊςθ 2) (βλ. 
χιμα 6.3) 
NEd = θ δρϊςα αξονικι δφναμθ ςχεδιαςμοφ 
αcc = 1,00 

 

 
 

 

  
  

 
 

Κεφ. 6.2.2 

Κεφ. 5.6 

Κεφ. 10.3, 
10.4 
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 η = 1 για ≤ C50/60 
b = το πλάτοσ τθσ διατομισ 
dc = το ςτατικό φψοσ του ςκυροδζματοσ ςε κλίψθ = λx ≤ h (βλ. 
χιμα 6.4) 
 
όπου 

λ = 0,8 για ≤ C50/60 
x = το βάκοσ ζωσ τον ουδζτερο άξονα 
h = το φψοσ τθσ διατομισ 
ςsc, (ςst) = θ τάςθ ςτον κλιβόμενο (και εφελκυόμενο) 
οπλιςμό 

 
 Για τθ ροπι 

AsM/2=[ MEd – αccηfckbdc(h/2 – dc/2)/ γc]/[(h/2 – d2)( ςsc + ςst)] 
 
όπου 
AsM = το ςυνολικόν εμβαδόν του οπλιςμοφ που απαιτείται να παραλάβει 
τθ ροπι, βάςει τθσ παροφςθσ μεκοδολογίασ. 
AsM = As1+ As2 και As1= As2 
 
Όπου ο οπλιςμόσ δεν είναι ςυγκεντρωμζνοσ ςτισ γωνίεσ, μία ςυντθρθτικι 
προςζγγιςθ είναι να υπολογιςκεί μια ενεργι τιμι του d2, όπωσ δείχνεται 
ςτο χιμα 15.4. 
 

 Επίλυςθ: διαδοχικι ςφγκλιςθ ςτο x ζτςι ϊςτε AsN = AsM  
 
 

 15.9.3 Νομογραφήματα υποςτυλωμάτων 

  

Εναλλακτικά, το As μπορεί να εκτιμθκεί από τα νομογραφιματα 
ςχεδιαςμοφ υποςτυλωμάτων. 
 
Σα χιματα 15.5 α) ζωσ 15.5 ε) δίδουν αδιάςτατα νομογραφιματα 
ςχεδιαςμοφ για ορκογωνικά υποςτυλϊματα ςυμμετρικά οπλιςμζνα, όπου 
ο οπλιςμόσ κεωρείται ότι είναι ςυγκεντρωμζνοσ ςτισ γωνίεσ. 
 
τα διαγράμματα αυτά: 
αcc = 0,85 
fck ≤ 50 MPa 
Θεωρείται το απλοποιθμζνο διάγραμμα τάςεων. 
 
As  = το ςυνολικό εμβαδόν του απαιτοφμενου οπλιςμοφ 

= (Asfck/bhfck)bhfck/fyk 
 
όπου 

(Asfck/bhfck) εκτιμάται από το κατάλλθλο νομογράφθμα, με 
παρεμβολι κατά πϊσ απαιτείται, μεταξφ νομογραφθμάτων, για 
τθν τιμι d2/h τθσ διατομισ. 
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Όπου ο οπλιςμόσ δεν είναι ςυγκεντρωμζνοσ ςτισ γωνίεσ, μία ςυντθρθτικι 
προςζγγιςθ είναι να υπολογιςκεί μια ενεργι τιμι του d2 όπωσ δείχνεται 
ςτο χιμα 15.4. 
 
d2 = το ςτατικό φψοσ ζωσ το χάλυβα ςτθ ςτρϊςθ 2 
 

 

 

χήμα 15.4 
Μζθοδοσ 
εκτίμηςησ του 
d2 περιλαμβα-
νομζνου του 
περιμετρικοφ 
οπλιςμοφ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
  
  
 

Κζντρο βάρουσ των ράβδων 

ςτθν θμιδιατομι 

υποςτφλωμα  
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χήμα 15.5α) 
Ορθογωνικά υποςτυλϊματα d2/h = 0,05 

 

 

χήμα 15.5β) 
Ορθογωνικά υποςτυλϊματα d2/h = 0,10 
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χήμα 15.5γ) 
Ορθογωνικά υποςτυλϊματα d2/h = 0,15 

 

χήμα 15.5δ) 
Ορθογωνικά υποςτυλϊματα d2/h = 0,20 
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χήμα 15.5ε) 
Ορθογωνικά υποςτυλϊματα d2/h = 0,25 
 

 

15.9.4 Διαξονική κάμψη 
 

 
Ωσ πρϊτο βιμα, το υποςτφλωμα μπορεί να οπλιςκεί ξεχωριςτά για τθν 
κάκε κφρια κατεφκυνςθ, αγνοϊντασ τθ διαξονικι κάμψθ. Δεν απαιτείται 
περαιτζρω ζλεγχοσ εάν 0,5 ≤ λy/ λz ≤ 2,0 και, για ορκογωνικά 
υποςτυλϊματα, 0,2 ≥ (ey/heq)/(ez/beq) ι (ey/heq)/(ez/beq) ≥ 5,0. Αλλιϊσ, βλ. 
Κεφάλαιο 5.6.3. 
 
Για τετράγωνα υποςτυλϊματα (ey/heq)/( ez/beq) = MEdy/MEdz 

 

 

15.9.5 υνδετήρεσ 
 

 
Οι ςυνδετιρεσ ςτα υποςτυλϊματα κα πρζπει να είναι διαμζτρου 
τουλάχιςτον 8 mm ι ίςθσ προσ τθ μζγιςτθ διάμετρο των διαμικων 
οπλιςμϊν/4 και, κοντά ςε δοκοφσ και ςε πλάκεσ, να απζχουν μεταξφ τουσ 
απόςταςθ ίςθ με το ελάχιςτο από: 
 

 12 επί τθν ελάχιςτθ διάμετρο του διαμικουσ οπλιςμοφ,  
 60% τθσ μικρότερθσ διάςταςθσ του υποςτυλϊματοσ, ι 
 240 mm.  

 

 

  
 

Κεφ. 12.5.2 

Κεφ. 5.6.3 
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Παράρτθμα Α: Απλζσ κεμελιϊςεισ  

Α1 Γενικά 
 

 

Το Παράρτθμα αυτό ζχει ςκοπό να παράςχει οδθγίεσ για τθν εφαρμογι 
του Ευρωκϊδικα 7 Μζροσ 1[9] για το ςχεδιαςμό απλϊν κεμελιϊςεων από 
ςκυρόδεμα. Θα διζπεται από τισ διατάξεισ του Εκνικοφ Προςαρτιματοσ 
του Ευρωκϊδικα 7. Όπου οι ριτρεσ του παρόντοσ αφοροφν τθ μελετθτικι 
πρακτικι ςτθ ΜΒ, το κείμενο ςκιάηεται. Συνιςτάται όπωσ περαιτζρω 
οδθγίεσ για το κζμα αναηθτθκοφν και ςε άλλεσ εκδόςεισ, όπωσ, για 

παράδειγμα, βλ. ‘Designers’guide to EN 1997-1’[18].  
 
Ο Ευρωκϊδικασ 7 ζχει ζνα ευρφτατο αντικείμενο και παρζχει επιγραφικά 
όλεσ τισ απαιτιςεισ για το ςχεδιαςμό των γεωτεχνικϊν ζργων, που 
ςυμπεριλαμβάνουν και τα:  
 

 Προςεγγίςεισ ςτο γεωτεχνικό ςχεδιαςμό.  
 Εδαφολογικι ζρευνα.  
 Καταςκευαςτικά κζματα του ςχεδιαςμοφ.  
 Σχεδιαςμόσ ςυγκεκριμζνων ςτοιχείων.  

 
Ταξινομεί τισ καταςκευζσ και τθ διακινδφνευςθ ςε τρεισ κατθγορίεσ.  
 

 Η Γεωτεχνικι Κατθγορία 1 αφορά μικρζσ και ςχετικά απλζσ 
καταςκευζσ με αμελθτζα διακινδφνευςθ.  

 Η Γεωτεχνικι Κατθγορία 2 αφορά ςυμβατικζσ καταςκευζσ χωρίσ 
υψθλι διακινδφνευςθ, όπωσ π.χ. μεμονωμζνα πζδιλα, κοιτοςτρϊςεισ 
και παςςάλουσ, καταςκευζσ αντιςτιριξθσ, βάκρα γεφυρϊν και 
ακρόβακρα, αναχϊματα, και χωματουργικζσ εργαςίεσ και ςιραγγεσ.  

 Η Γεωτεχνικι Κατθγορία 3 είναι για τισ πολφ μεγάλεσ ι αςυνικιςτεσ 
καταςκευζσ ι για τισ εξαιρετικά δφςκολεσ εδαφικζσ ςυνκικεσ και είναι 
εκτόσ του πεδίου εφαρμογισ του Ευρωκϊδικα 7.  

 
Ο Ευρωκϊδικασ 7 και αυτό το Παράρτθμα επικεντρϊνονται ςτθ Γεωτεχνικι 
Κατθγορία 2.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A2 Δράςεισ  

Στον Ευρωκϊδικα 7, οι τιμζσ ςχεδιαςμοφ των δράςεων, Fd, βαςίηονται ςτισ 
αντιπροςωπευτικζσ δράςεισ, Frep.  
 
Fd = γFFrep  
 
όπου  

γF = ο επιμζρουσ ςυντελεςτισ για τθ δράςθ. Βλ. Πίνακα Α1  
Frep = ψFk  
 
όπου  

ψ = ο ςυντελεςτισ για τθ μετατροπι των χαρακτθριςτικϊν 
δράςεων ςε αντιπροςωπευτικζσ, ςφμφωνα με το EN1990 [5]  

 
 
 
 
 

 

 

ΕΝ 1997: 
Εξ. (2.1β) 

ΕΝ 1997: 
2.4.6.1 

ΕΝ 1997: 
2.1 

ΕΝ 1997: 
1.1.2 
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 (βλ. Πίνακεσ 2.1 και 2.2)  
Fk = θ χαρακτθριςτικι τιμι μίασ δράςθσ  

 
Θεωρείται αναμενόμενο ότι ο Μελετθτισ Δομοςτατικόσ κα κακορίςει τισ 
αντιπροςωπευτικζσ δράςεισ ςτο Γεωτεχνικό Μθχανικό.  
 
(Η παραδοςιακι πρακτικι του να κακορίηονται και να μελετϊνται οι 
κεμελιϊςεισ με χριςθ χαρακτθριςτικϊν δράςεων μπορεί να 
χρθςιμοποιθκεί κατόπιν ςυμφωνίασ. Βλ. A4.2, ‘Περιγραφόμενεσ 
απαιτιςεισ’, παρακάτω.) 

 

 

A3 Μζκοδοι γεωτεχνικοφ ςχεδιαςμοφ  

  
Ο Ευρωκϊδικασ 7 αναφζρει ότι ουδεμία Οριακι Κατάςταςθ, π.χ. θ 
ευςτάκεια (EQU, UPL ι HYD), θ αςτοχία (STR ι GEO) ι θ λειτουργικότθτα, 
όπωσ αυτζσ ορίηονται ςτο Πρότυπο EN 1990[5], δεν πρζπει να υπερβλθκεί. 
Οι απαιτιςεισ για το ςχεδιαςμό ζναντι των Οριακϊν Καταςτάςεων 
Αςτοχίασ και Λειτουργικότθτασ (ΟΚΑ και ΟΚΛ) μποροφν να επιτευχκοφν 
χρθςιμοποιϊντασ με κατάλλθλο τρόπο, είτε μεμονωμζνα είτε ςε 
ςυνδυαςμό τα ακόλουκα:  
 

 Υπολογιςμοφσ  
 Περιγραφόμενεσ απαιτιςεισ  
 Δοκιμζσ  
 Μεκόδουσ με βάςθ τθν παρατιρθςθ  

 

 

A3.1 Υπολογιςμοί  
 

 A3.1.1 Οριακι Κατάςταςθ Αςτοχίασ (ΟΚΑ)  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Είναι αναγκαίο να επαλθκεφεται ότι Ed ≤ Rd  
 
όπου  
 

Ed = θ τιμι ςχεδιαςμοφ του εντατικοφ μεγζκουσ  
Rd = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ αντίςταςθσ ςε μια δράςθ  

 
Υπάρχουν τρεισ Προςεγγίςεισ Σχεδιαςμοφ (Μζκοδοι Σχεδιαςμοφ) ςτον 
Ευρωκϊδικα 7, θ δε προςζγγιςθ που κα χρθςιμοποιθκεί ςε μια χϊρα 
αποτελεί Εκνικι Επιλογι. Για κάκε προςζγγιςθ το EN 1990 προδιαγράφει 
τουσ ςυνδυαςμοφσ φορτίων και τουσ επιμζρουσ ςυντελεςτζσ για τισ 
δράςεισ. Οι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ για τισ εδαφοτεχνικζσ παραμζτρουσ 
κατά τον υπολογιςμό τθσ εδαφικισ αντίςταςθσ, ςε κάκε ςυνδυαςμό, 
κακορίηονται ςτο EN 1997. Αυτοί οι ςυνδυαςμοί καταδεικνφονται ςτο 
Σχιμα A1. Οι κατάλλθλοι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ παρατίκενται ςτον 
Πίνακα Α1. 

 
  
 

ΕΝ 1997: 
2.4.7.3.4 
ΕΝ 1990: 
Α1.3.1(5) 
& ΕΠ 

ΕΝ 1997: 
2.4.7.3.1 

ΕΝ 1997: 
2.4 

ΕΝ 1997: 
2.1(4) 
ΕΝ 1990: 
3.5 
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Πίνακασ Α1 
Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ για τθ Μζκοδο Σχεδιαςμοφ 1 (STR/GEO εξαιρουμζνων 
των παςςάλων και των αγκυρίων) 

 

Συνδυαςμόσ Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ 
δράςεων, γf 

Επιμζρουσ ςυντελεςτζσ εδαφικϊν 
παραμζτρων, γM 

 

γG γQ γφ’ 
γ
 γc’ γcu 

Συνδυαςμόσ 1
α
 1,35 (1,0*) 1,50 (0,0*) 1,00 1,00 1,00 

Συνδυαςμόσ 2
β

 1,00 (0,0*) 1,30 (0,0*) 1,25 1,25 1,40 

Υπόμνθμα 
Ο Πίνακασ εξάγεται από το ΕΝ 1992-1-1 Παρ. Γ. 

 

* = Τιμι εφόςον είναι ευμενισ  
G = Μόνιμθ δράςθ  
Q = Μεταβλθτι δράςθ  
φ’ = Γωνία διατμθτικισ αντίςταςθσ (ςε όρουσ ενεργϊν τάςεων)  
c’ = Τεταγμζνθ ςυνοχισ (ςε όρουσ ενεργϊν τάςεων)  
cu = Αςτράγγιςτθ διατμθτικι αντοχι  

α 
= Οι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ των δράςεων του Συνδυαςμοφ 1 εξιςϊνονται με τα 

φορτία Κατθγορίασ Β (ΕΝ ΜΒ 1990
[5]

 Πίνακασ ΕΠ ΜΒ Α1.2(Β)). Προςοχι: Η 
χριςθ των Εξ. (6.10α) και (6.10β) δεν προβλεπόταν ςτον Ευρωκϊδικα 7. 

 

β 
= 

Οι επιμζρουσ ςυντελεςτζσ των δράςεων του Συνδυαςμοφ 2 εξιςϊνονται με τα 
φορτία Κατθγορίασ C (Πίνακασ ΕΠ ΜΒ Α1.2(C)) 

 
γ
 = Ο ςυντελεςτισ γφ’ εφαρμόηεται ςτο tan φ’  

 

Σχιμα Α1 
Συνδυαςμοί 1 και 2 για 
μία πεδιλοδοκό για τισ 
ΟΚΑ STR και GEO 

 

Στο Σχιμα A1:  
 

 

 Vd = το κατακόρυφο φορτίο ςχεδιαςμοφ  
  = θ κατακόρυφθ ςυνιςτϊςα τθσ Ed  

   
Το κατακόρυφο φορτίο ςχεδιαςμοφ, Vd κα πρζπει να 
περιλαμβάνει το βάροσ του κεμελίου και τθσ επίχωςθσ. 

 

 Rd = θ τιμι ςχεδιαςμοφ τθσ αντίςταςθσ  
 
Για ζνα πζδιλο κα πρζπει επίςθσ να επαλθκευκοφν και άλλεσ οριακζσ 
καταςτάςεισ, όπωσ ολικι ευςτάκεια, ευςτάκεια του δομιματοσ, 
ολίςκθςθ, ανφψωςθ, κακίηθςθ και κραδαςμοί.  

 

 

ΕΝ 1997: 
Πίν. Α.3 
ΕΝ 1997: 
Πίν. Α.4 

α) Συνδυαςμόσ 1 

(γενικά για το ςχεδιαςμό 

διατομϊν από ςκυρόδεμα) 

β) Συνδυαςμόσ 2 

(γενικά για τθ διαςταςιο-

λόγθςθ τθσ κεμελίωςθσ  Και ςτισ δφο περιπτϊςεισ επαλθκεφεται ότι Vd ≤ Rd 
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 A3.1.2 Οριακζσ Καταςτάςεισ Λειτουργικότθτασ (ΟΚΛ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Η κακίηθςθ κα πρζπει να ελζγχεται είτε με:  
 

 Άμεςο υπολογιςμό τθσ παραμόρφωςθσ του εδάφουσ.  
 Επαλικευςθ ότι ζνα αρκετά μικρό ποςοςτό τθσ αντοχισ του εδάφουσ 

ζχει κινθτοποιθκεί, ϊςτε να διατθρθκοφν οι παραμορφϊςεισ εντόσ 
των απαιτοφμενων ορίων λειτουργικότθτασ. Αυτό ιςχφει με τθν 
προχπόκεςθ ότι, προκειμζνου να ελεγχκεί θ ΟΚΛ, δεν 
προδιαγράφεται μία τιμι παραμόρφωςθσ και ότι υπάρχει ςυγκρίςιμθ 
εμπειρία με παρόμοιο τφπο εδάφουσ, φορζα και μζκοδο εφαρμογισ.  

 
Εάν, για ςυμβατικά κεμζλια επί ςτιφρισ αργίλου, ο λόγοσ τθσ φζρουςασ 
ικανότθτασ του κεμελίου προσ τα δρϊντα φορτία λειτουργίασ είναι ≥ 3, 
τότε δεν είναι απαραίτθτοι υπολογιςμοί τθσ κακίηθςθσ. Για μαλακζσ 
αργίλουσ, κα πρζπει πάντα να εκπονοφνται υπολογιςμοί.  

 

 A3.2 Περιγραφόμενεσ απαιτιςεισ  

 

 
Οι περιγραφόμενεσ απαιτιςεισ περιλαμβάνουν τθ χριςθ ςυμβατικϊν και 
γενικά ςυντθρθτικϊν μεκόδων (δθλ. μία ςυγκρίςιμθ εμπειρία) για το 
ςχεδιαςμό και τθν εκτζλεςθ ζργων κεμελίωςθσ. 

 

 A3.3 Δοκιμζσ  

 

 
Μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν ςτθ κζςθ υπολογιςμϊν, ι ςε ςυνδυαςμό με 
αυτοφσ, τα αποτελζςματα δοκιμϊν (π.χ. από δοκιμζσ φόρτιςθσ επί 
παςςάλων ι εδαφικϊν αγκυρίων) ι πειραμάτων (υπό τθν προχπόκεςθ ότι 
λαμβάνονται υπόψθ οι ςυνζπειεσ λόγω μεταβλθτότθτασ του εδάφουσ, 
χρόνου και κλίμακασ). 

 

 A3.4 Μζκοδοσ με βάςθ τθν παρατιρθςθ  

 

 
Η μζκοδοσ με βάςθ τθν παρατιρθςθ αφορά κατά κφριο λόγο τισ 
προςωρινζσ εργαςίεσ, όπου παρατθρείται θ ςυμπεριφορά και μποροφν να 
λθφκοφν μζτρα ςφμφωνα με τα αποτελζςματα των μετριςεων. 

 

 A4 Γεωτεχνικόσ ςχεδιαςμόσ πεδίλων  
 

 

 

 
Οι διαςτάςεισ των πεδίλων μποροφν να προςδιορίηονται με μία από τισ 
ακόλουκεσ μεκόδουσ:  
 

 Υπολογιςμοί  
 Με χριςθ μιασ περιγραφικισ μεκόδου, όπωσ είναι θ εφαρμογι 

τοπικϊν πρακτικϊν  
 Με χριςθ υπολογιςτικϊν επιτρεπόμενων τάςεων.  
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A4.1 Υπολογιςμοί  
 

 

A4.1.1 Οριακι Κατάςταςθ Αςτοχίασ (ΟΚΑ)   

Τα πζδιλα πρζπει να ελζγχονται για τισ οριακζσ καταςτάςεισ τθσ 
ςυνολικισ ευςτάκειασ, τθσ φζρουςασ ικανότθτασ και τθσ ολίςκθςθσ. Η 
φζρουςα ικανότθτα του εδάφουσ πρζπει να προςδιορίηεται τόςο για τισ 
βραχυπρόκεςμεσ (δθλαδι αςτράγγιςτεσ) ςυνκικεσ όςο και για τισ 
μακροπρόκεςμεσ (δθλαδι ςτραγγιςμζνεσ) ςυνκικεσ, κατά περίπτωςθ.  

 
 

A4.1.1.1 Αςτράγγιςτεσ ςυνκικεσ   

Η φζρουςα ικανότθτα ςχεδιαςμοφ των ςυνεκτικϊν εδαφϊν ςε 
αςτράγγιςτεσ ςυνκικεσ εξαρτάται από:  
 

 Τθν αςτράγγιςτθ αντοχι του εδάφουσ (cu).  
 Τθν κατακόρυφθ ςυνολικι πίεςθ ςτθ ςτάκμθ κεμελίωςθσ (q).  
 Το ςχιμα (B/L) και τθν κλίςθ (α) του πεδίλου.  
 Τθν τυχόν κλίςθ ι / και εκκεντρότθτα του φορτίου (e).  

 
Η κατακόρυφθ φζρουςα ικανότθτα ανά μονάδα επιφάνειασ:  
 
R/A’ = είναι μία ςυνάρτθςθ των [cu, q, B/L, α, e, H]  
 
όπου  

 
 
 

 

 R = θ κατακόρυφθ φζρουςα ικανότθτα  
 Α' = το ενεργό εμβαδόν του πεδίλου  
 H = το οριηόντιο φορτίο  

 
Η αςτράγγιςτθ φζρουςα ικανότθτα ςχεδιαςμοφ, πρζπει να υπολογιςτεί 
και για τουσ δφο ςυνδυαςμοφσ των επιμζρουσ ςυντελεςτϊν που δίνονται 
ςτον Πίνακα Α1.  

 

 

A4.1.1.2 Στραγγιςμζνεσ ςυνκικεσ   

Η φζρουςα ικανότθτα ςχεδιαςμοφ τόςο για τα κοκκϊδθ όςο και για τα 
ςυνεκτικά εδάφθ υπό ςτραγγιςμζνεσ ςυνκικεσ εξαρτάται από:  
 

 Το ειδικό βάροσ του εδάφουσ (δθλαδι το μοναδιαίο βάροσ, γ).  
 Τθν ενεργι ςυνοχι (c').  
 Τθ γωνία διατμθτικισ αντίςταςθσ (φ).  
 Το ειδικό βάροσ του νεροφ (γw).  
 Τθν κατακόρυφθ ενεργι πίεςθ ςτθ ςτάκμθ κεμελίωςθσ (q’).  
 Το ςχιμα του πεδίλου (B/L).  
 Τθν κλίςθ του πεδίλου (α).  
 Τθν τυχόν κλίςθ ι / και εκκεντρότθτα του φορτίου (e).  

 
(Θα πρζπει να ςθμειωκεί ότι οι ςυντελεςτζσ τθσ φζρουςασ ικανότθτασ 
που χρθςιμοποιοφνται για τον προςδιοριςμό τθσ ςτραγγιςμζνθσ 
φζρουςασ ικανότθτασ είναι ιδιαίτερα ευαίςκθτοι ςτθ γωνία διατμθτικισ 
αντίςταςθσ του εδάφουσ.) 
 

 
 
 
 
 

 

 

ΕΝ 1997: 
6.5.2.2(1) 
ΕΝ 1997: 
Δ4 

ΕΝ 1997: 
6.5.2.2(1) 
ΕΝ 1997: 
Δ3 

ΕΝ 1997: 
6.5.1 
ΕΝ 1997: 
2.2(1) 



 

 

 

146 
 

 

Η κατακόρυφθ φζρουςα ικανότθτα ανά μονάδα επιφάνειασ 
 
R/A’ = είναι ςυνάρτθςθ των [γ, c', φ', γw, q', Α/L, α, e, H+, όπου τα ςφμβολα 
είναι όπωσ ορίηονται ανωτζρω για τθ ςτραγγιςμζνθ φζρουςα ικανότθτα.  
 
Η αςτράγγιςτθ φζρουςα ικανότθτα ςχεδιαςμοφ, πρζπει να υπολογιςτεί και 
για τουσ δφο ςυνδυαςμοφσ των επιμζρουσ ςυντελεςτϊν που δίνονται ςτον 
Πίνακα Α1. 

 

 A4.1.1.3 Φζρουςα ικανότθτα 

 
 

 

 
Είναι αναμενόμενο ότι τιμζσ τθσ κατακόρυφθσ φζρουςασ ικανότθτασ 
ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΑ, R/A', κα είναι ςτθ διάκεςθ του Μελετθτι 
Δομοςτατικοφ ςτθ «Γεωτεχνικι Ζκκεςθ» ενόσ ζργου, θ οποία κα βαςίηεται 
ςτθν «Ζκκεςθ γεωτεχνικισ ζρευνασ του εδάφουσ». Συνικωσ, κα καταςτεί 
φανερό ότι, ςε ότι αφορά τθ διαςταςιολόγθςθ τθσ κεμελίωςθσ, ο 
Συνδυαςμόσ 2 (βλζπε Πίνακα A1) κα είναι και ο πλζον κρίςιμοσ. 
 
Για ζκκεντρθ φόρτιςθ ςτθν ΟΚΑ, κεωρείται ότι θ αντίςταςθ του εδάφουσ 
είναι ομοιόμορφα κατανεμθμζνθ και ζχει ςθμείο εφαρμογισ ςτο Κζντρο 
Βάρουσ του εφαρμοηόμενου φορτίου. Για ζνα πζδιλο L x B με 
εκκεντρότθτεσ φορτίου ex και ey,  
 
Α’ = (B - 2ex) (L - 2ey) (βλ. Σχιμα Α2)  
 
Η αντίςταςθ ολίςκθςθσ κα πρζπει να ελζγχεται με παρόμοιο τρόπο. 

 

 

 

 
Σχιμα Α2 
Ενεργό εμβαδόν για ζκκεντρθ φόρτιςθ ςτθν ΟΚΑ 
 

 

A4.1.2 Οριακι Κατάςταςθ Λειτουργικότθτασ (ΟΚΛ)  
 

 A4.1.2.1 Κακιηιςεισ  
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Για τθν ΟΚΛ, θ κακίηθςθ μπορεί να ελεγχκεί με υπολογιςμοφσ ι, ςτθν 
περίπτωςθ κεμελίων ςε αργίλουσ, μπορεί να κεωρθκεί ότι είναι ςε 
αποδεκτά όρια εφόςον ο λόγοσ τθσ φζρουςασ ικανότθτασ του πεδίλου 
ςτθν ΟΚΑ προσ τα εφαρμοηόμενα φορτία λειτουργίασ (με γG = 1,0, γQ = 1,0 
και ψ2 ανάλογα με τθν περίπτωςθ) είναι ≥ 3. Η προςζγγιςθ αυτι δεν 
ιςχφει για πολφ μαλακά εδάφθ, άρα, για τισ μαλακζσ αργίλουσ, κα πρζπει 
πάντα να εκπονοφνται υπολογιςμοί. 
 

 

A4.1.2.2 Λειτουργικότθτα   

 
Οι ζλεγχοι Λειτουργικότθτασ κα πρζπει να γίνουν για τα φορτία 
ςχεδιαςμοφ ςτθν ΟΚΛ. Για τα περιςςότερα κτιριακά ζργα, αυτό κα αφορά 
τθν οιονεί μόνιμθ περίπτωςθ φόρτιςθσ (βλ. Πίνακα 2.1δ).  

 

 

A4.1.3 Επικοινωνία   

 
Όπωσ περιγράφεται ςτο Α2 ανωτζρω, αναμζνεται ότι οι παράμετροι 
επικοινωνίασ μεταξφ των ςυμβαλλομζνων κα είναι οι αντιπροςωπευτικζσ 
δράςεισ. Ωςτόςο, κατά τθν επικοινωνία, κεωρείται ότι είναι ηωτικισ 
ςθμαςίασ να κακορίηονται τα εξισ:  
 

 Τα φορτία, αν δθλαδι πρόκειται για το Συνδυαςμό 1, το Συνδυαςμό 2, 
τισ χαρακτθριςτικζσ ι, πλζον εφχρθςτα, τισ αντιπροςωπευτικζσ τιμζσ 
των μόνιμων και των μεταβλθτϊν δράςεων, και  

 Το πεδίο εφαρμογισ των τιμϊν R/A’ (εάν πρόκειται για το Συνδυαςμό 
1 ι το Συνδυαςμό 2 ςτθν ΟΚΑ, τθν ΟΚΛ, και ςε ςχζςθ με το ςχιμα του 
κεμελίου, τθν κλίςθ των φορτίων, κ.λ.π.).  

 

 

A4.2 Περιγραφόμενεσ απαιτιςεισ  

Η πρακτικι του να ελζγχονται οι χαρακτθριςτικζσ δράςεισ (γG = 1,0, γQ = 
1,0) ζναντι επιτρεπομζνων τάςεων μπορεί να υιοκετθκεί, ςφμφωνα με τισ 
απαιτιςεισ του Ευρωκϊδικα 7, με ζναν από τουσ δφο τρόπουσ δθλαδι:  
 

 Με βάςθ τθν τοπικι πρακτικι  
 Επιτρεπόμενεσ τάςεισ που προκφπτουν κατόπιν υπολογιςμοφ.  

 

 

 

A4.2.1 Τοπικι πρακτικι   

 
Οι επιτρεπόμενεσ τάςεισ μποροφν να κεωρθκοφν ωσ «Περιγραφόμενεσ 
απαιτιςεισ», που «.. μποροφν να χρθςιμοποιθκοφν, όπου ςυγκρίςιμθ 
εμπειρία ... κακιςτά τουσ *γεωτεχνικοφσ+ υπολογιςμοφσ ςχεδιαςμοφ μθ 
αναγκαίουσ». Οι εν λόγω επιτρεπόμενεσ τάςεισ κα μποροφςαν να 
προδιαγράφονται από τισ τοπικζσ Ελεγκτικζσ Αρχζσ που αφοροφν τα 
Δομικά Ζργα, ι με βάςθ τθν εδραιωμζνθ τοπικι πρακτικι, όπωσ 
παρζχεται ςτουσ ιςχφοντεσ Κανονιςμοφσ.  

 

 

A4.2.2 Επιτρεπόμενεσ τάςεισ ζδραςθσ κατόπιν υπολογιςμοφ   

 
Εναλλακτικά, ο ςυγγραφζασ τθσ Εδαφοτεχνικισ Ζκκεςθσ κα μποροφςε να 
υποχρεωκεί να υπολογίςει και / ι να κακορίςει επιτρεπόμενεσ τάςεισ, οι  
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οποίεσ παρζχουν μελζτεσ ςε ςυμφωνία με τισ απαιτιςεισ του Ευρωκϊδικα 
7 τόςο ςτθν ΟΚΑ όςο και ςτθν ΟΚΛ. Ωςτόςο, αυτό μπορεί να απαιτεί γνϊςθ 
του μεγζκουσ των φορτίων και, ιδιαίτερα, τθσ τυχόν εκκεντρότθτασ ι 
κλίςθσ των φορτίων αυτϊν. 
 

 A5 Πάςςαλοι 
 

 

 
Οι μζκοδοι που επιτρζπονται για το γεωτεχνικό ςχεδιαςμό των παςςάλων 
ςυμπεριλαμβάνουν:  
 

 Δοκιμζσ ςτατικισ φόρτιςθσ (όπου να αποδεικνφεται ότι είναι ςυνεπείσ 
προσ τουσ υπολογιςμοφσ ι άλλθ ςυναφι εμπειρία).  

 Υπολογιςμοφσ (που επαλθκεφονται από ςτατικζσ δοκιμζσ φόρτιςθσ).  
 
Ο δομθτικόσ ςχεδιαςμόσ των παςςάλων και των κεφαλοδζςμων κα πρζπει 
να εκπονείται ςφμφωνα με τον Ευρωκϊδικα 2.  

 

 A6 Τοίχοι αντιςτιριξθσ και άλλεσ μορφζσ κεμελίωςθσ 

 

 
Η διαςταςιολόγθςθ και ο ςχεδιαςμόσ των τοίχων αντιςτιριξθσ και άλλων 
μορφϊν κεμελίωςθσ είναι εκτόσ του πεδίου εφαρμογισ του παρόντοσ. Γι 
αυτζσ τισ μελζτεσ και / ι όταν οι κεμελιϊςεισ είναι μθ ςυμβατικζσ ι θ 
διακινδφνευςθ είναι αςυνικθσ, κα πρζπει να γίνεται αναφορά ςτθν πλζον 
εξειδικευμζνθ βιβλιογραφία και να λαμβάνεται ςχετικι κακοδιγθςθ. 
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