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Α) Κακώζεις ποσ οθείλονηαι ζε εγκαύμαηα και ζε υύτος. 

 (Από ηο βιβλίο ηοσ ATLS / NINTH Edition / Student Course 

Manual / American College of Surgeons / 5
η
 Δλληνική Έκδοζη) 

Οη θαθψζεηο νη νπνίεο νθείινληαη ζε έγθαπκα θαη ζε ςχρνο απνηεινχλ ζεκαληηθέο 

αηηίεο λνζεξφηεηαο θαη ζλεζηκφηεηαο. ΢ε φινπο ηνπο αζζελείο πνπ έρνπλ ππνζηεί 

έγθαπκα ή θάθσζε απφ ςχρνο είλαη απαξαίηεην λα γίλεηαη ν θαζνξηζκέλνο έιεγρνο 

πνπ αθνξά θάζε ηξαπκαηία. Ο έιεγρνο απηφο ζπκπεξηιακβάλεη: 1) ηελ εμέηαζε ηεο 

ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο θαζψο θαη ηνπ αλψηεξνπ αεξαγσγνχ γηα πηζαλέο βιάβεο 

εμαηηίαο ηνπ εγθαχκαηνο, 2) ηελ ζπλχπαξμε πηζαλψλ κεραληθψλ θαθψζεσλ φπσο 

ραξαθηεξηζηηθά είλαη ηα θαηάγκαηα θαη νη ηξαπκαηηζκνί απφ ην κπνζθειεηηθφ 

ζχζηεκα γεληθφηεξα, 3) ηελ ιήςε ηεο αξηεξηαθήο πίεζεο (εάλ είλαη εθηθηφ) θαη ηνπ 

αξηζκνχ ησλ ζθχμεσλ, πξνθεηκέλνπ λα δηαπηζησζεί εάλ ε αηκνδπλακηθή θαηάζηαζε 

ηνπ πάζρνληα είλαη θπζηνινγηθή ή εάλ απαηηείηαη ρνξήγεζε πγξψλ θαη ζπγθεθξηκέλα 

Ringer’s Lactate ή θπζηνινγηθνχ νξνχ πεξηεθηηθφηεηαο 0.9% ζε NaCl (ρισξηνχρν 

λάηξην) γηα δηαηήξεζε φγθνπ θαη απνηξνπή θαηαπιεμίαο (shock).  

Η αληηκεηψπηζε ησλ εγθαπκάησλ αιιά θαη ησλ ζεξκηθψλ θαθψζεσλ γεληθφηεξα, ζα 

πξέπεη λα ιακβάλεη ππφςε ηελ πξφιεςε αιιά θαη ηελ ζεξαπεία θαηαζηάζεσλ φπσο 
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είλαη νη θαξδηαθέο αξξπζκίεο θαη ε θαηαζηξνθή ηνπ κπτθνχ ηζηνχ. Σα εγθαχκαηα πνπ 

εληνπίδνληαη ζηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα θαη ζηελ ηξαρεία αλάινγα κε ην βάζνο πνπ 

έρνπλ κπνξνχλ λα πξνθαιέζνπλ καδηθφ νίδεκα θαη απφθξαμε, κε απνηέιεζκα λα 

ππάξμεη αλάγθε γηα άκεζε ελδνηξαρεηαθή δηαζσιήλσζε. Σνλίδεηαη φκσο φηη έγθαπκα 

ή γεληθφηεξα ζεξκηθή θάθσζε ζηελ ηξαρεία είλαη πην δχζθνιν λα ζπκβεί ζε 

ζχγθξηζε κε ηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα, δηφηη ν ιάξπγγαο πξνζηαηεχεη θαηά θάπνην 

ηξφπν ηελ πεξηνρή ηνπ αλαπλεπζηηθνχ πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ γισηηίδα. ¨ 

Οη θιηληθέο ελδείμεηο πνπ επηζεκαίλνπλ ηελ χπαξμε εηζπλεπζηηθνχ εγθαχκαηνο πνπ 

εληνπίδεηαη θπξίσο ζην αλψηεξν αλαπλεπζηηθφ είλαη νη παξαθάησ:  

1) Δγθαχκαηα ζην πξφζσπν ή ζηνλ ηξάρειν ή θαη ζηνλ θνξκφ,  

2)  Σζνπξνπθιηζκέλεο βιεθαξίδεο θαη ξψζσλεο,  

3)  Ομείεο θιεγκνλψδεηο αιινηψζεηο ζην ζηφκα θαη ζηνλ θάξπγγα κε 

ηαπηφρξνλε παξνπζία νηδήκαηνο,  

4) Παξνπζία άλζξαθα ζην ζηφκα θαη ζηελ κχηε θαζψο θαη απνβνιή 

αλζξαθνεηδψλ πηπέισλ,  

5)  Βξάγρνο θσλήο,  

6)  Γηαηαξαρή ηνπ επηπέδνπ ζπλείδεζεο ζε άηνκα πνπ έρνπλ εγθισβηζηεί ζε 

θιεγφκελν πεξηβάιινλ.  

Δθφζνλ ππάξρεη εηζπλεπζηηθφ έγθαπκα ζα πξέπεη ν ηξαπκαηίαο λα κεηαθεξζεί 

ζε θέληξν αληηκεηψπηζεο εγθαπκάησλ, φκσο εάλ ε δηάξθεηα ηεο δηαθνκηδήο 

πξνβιέπεηαη λα είλαη κεγάιε ηφηε ν ηξαπκαηίαο ζα πξέπεη λα δηαζσιελσζεί. 

Δάλ ππάξρεη ζπξηγκφο ζηελ αλαπλνή (ελδεηθηηθφ ηεο δπζθνιίαο ζηελ είζνδν 
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θαη ζηελ έμνδν ηνπ αέξα απφ ηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα θαη ηνπο ξψζσλεο), 

ζηελ πεξίπησζε απηή ε δηαζσιήλσζε ηεο ηξαρείαο ζα πξέπεη λα είλαη άκεζε. 

΢ην έγθαπκα φια ηα ξνχρα ζα πξέπεη λα αθαηξνχληαη δηφηη εάλ παξακείλνπλ 

ζηνλ αζζελή επηδεηλψλνπλ ηελ εγθαπκαηηθή βιάβε ζην ζψκα εμαηηίαο ησλ 

θαπηψλ ππνιεηκκάησλ πνπ κπνξεί απηά λα έρνπλ Σα ξνχρα πνπ είλαη 

θνιιεκέλα επάλσ ζην ζψκα δελ ζα πξέπεη λα αθαηξνχληαη απφηνκα δηφηη 

είλαη πηζαλφ λα αθαηξεζνχλ βίαηα θαη ηζηνί ηνπ ζψκαηνο. Αθνινχζσο νη 

πεξηνρέο ηνπ ζψκαηνο πνπ έρνπλ πξνζβιεζεί απφ ην έγθαπκα ζα πξέπεη λα 

πιέλνληαη πνιιέο θνξέο κε άθζνλν ριηαξφ λεξφ ηεο βξχζεο θαη ν 

εγθαπκαηίαο λα ζθεπάδεηαη κε δεζηά θαη θαζαξά ζεληφληα θαη θνπβέξηεο πξνο 

απνθπγή ηνπ ελδερφκελνπ ππνζεξκίαο.  

Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη ζε ηξαπκαηίεο κε εγθαχκαηα ηα νπνία ζε 

έθηαζε ππεξβαίλνπλ ην 20% ηεο ζπλνιηθήο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο, ζα 

πξέπεη λα γίλεηαη πάληα αλαδσνγφλεζε κε πγξά πξνθεηκέλνπ λα δηαηεξεζεί ν 

φγθνο πνπ θπθινθνξεί κέζα ζηα αγγεία θαη λα απνθεπρζνχλ έηζη θαηλφκελα 

θπθινθνξηθήο θαηαπιεμίαο (shock). Σα πγξά πνπ ρνξεγνχληαη είλαη ηζφηνλα 

θξπζηαιινεηδή δηαιχκαηα φπσο ην Ringer’s Lactate. Πξνθεηκέλνπ λα 

ρνξεγεζνχλ ηα πγξά γηα ηελ δηαηήξεζε ηνπ φγθνπ απαηηείηαη ε χπαξμε 

θιεβνθαζεηήξα ν νπνίνο ζα πξέπεη λα ηνπνζεηείηαη θαηά πξνηίκεζε ζηα άλσ 

άθξα. Όηαλ ρξεζηκνπνηνχληαη νη ζαθελείο θιέβεο ζηα θάησ άθξα γηα λα 

ηνπνζεηεζνχλ θιεβνθαζεηήξεο, ηφηε κπνξεί λα εκθαληζζνχλ ζε κεγάια 

πνζνζηά απιέο ή αθφκε θαη ζεπηηθέο θιεβίηηδεο.  

Οη ηξαπκαηηθέο θαθψζεηο πνπ ζπλνδεχνπλ ηα εγθαχκαηα εηδηθφηεξα φηαλ 

απηά νθείινληαη ζε εθξήμεηο είλαη θαθψζεηο απφ ην κπνθάξδην, θαθψζεηο απφ 
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ηνπο πλεχκνλεο, θαθψζεηο ελδνθνηιηαθψλ νξγάλσλ, θαθψζεηο απφ ην 

θεληξηθφ λεπξηθφ ζχζηεκα θαζψο θαη θαηάγκαηα. Δπίζεο, εάλ ην έγθαπκα 

ζπλέβε ζε θιεηζηφ ρψξν φπνπ ηα ηνμηθά πξντφληα πνπ εθιχνληαη απφ ηηο 

δηάθνξεο θαχζεηο δελ κπνξνχλ λα δηαθχγνπλ ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, ηφηε 

ε ζπγθέληξσζή ηνπο ζε πςειφ πνζνζηφ είλαη πηζαλφ λα πξνθαιέζεη είηε 

έγθαπκα ζηνπο ηζηνχο ηνπ αλαπλεπζηηθνχ ζπζηήκαηνο είηε βιάβεο ζηα 

εγθεθαιηθά θχηηαξα εμαηηίαο αδπλακίαο πξνζιήςεσο ηνπ νμπγφλνπ.  

Αθφκε, νη παζνινγηθέο θαηαζηάζεηο απφ ηηο νπνίεο κπνξεί λα ππνθέξεη 

θάπνηνο θαη εθφζνλ απηφο ππνζηεί έγθαπκα λα επεξεάζνπλ αξλεηηθά ηελ 

θιηληθή ηνπ έθβαζε, είλαη νη εμήο: 1) αξηεξηαθή ππέξηαζε, 2) ζαθραξψδεο 

δηαβήηεο, 3) θαξδηαθή αλεπάξθεηα, 4) λεθξηθή αλεπάξθεηα, 5) θάξκαθα ηα 

νπνία ιακβάλνληαη γηα ζπζηεκαηηθέο ζεξαπείεο θαη 6) αιιεξγίεο ή 

επαηζζεζίεο ζε   θάξκαθα.  

Η ρνξήγεζε αληηηεηαληθνχ νξνχ ζηνπο εγθαπκαηίεο λα είλαη ππνρξεσηηθή. 

Η πξφγλσζε ηνπ εγθαχκαηνο εμαξηάηαη απφ ηελ έθηαζε πνπ έρεη ην έγθαπκα 

ζε ζχγθξηζε κε ην ζχλνιν ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο. ΢πγθεθξηκέλα ηα 

εγθαχκαηα δηαθξίλνληαη ζε 1
νπ

 βαζκνχ, ζε εγθαχκαηα κεξηθνχ πάρνπο ή 2
νπ

 

βαζκνχ θαη ζε εγθαχκαηα νιηθνχ πάρνπο ή 3
νπ

 βαζκνχ.  

Σα εγθαχκαηα 1
νπ

 βαζκνχ ραξαθηεξίδνληαη κφλν απφ εξχζεκα θαη πφλν, δελ 

ππάξρνπλ θπζαιίδεο θαη ην δέξκα είλαη άζηθην. 

΢ηα εγθαχκαηα 2
νπ

 βαζκνχ ε επηδεξκίδα είλαη επψδπλε κε επαηζζεζία ζηνλ 

πφλν αθφκε θαη ζε ξεχκα αέξα, ελψ παξάιιεια κπνξεί λα είλαη εξπζξή θαη 

πγξή. Αθφκε είλαη πηζαλφ λα ζπλππάξρνπλ νίδεκα θαη θπζαιίδεο. 
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Σα εγθαχκαηα 3
νπ

 βαζκνχ ή αιιηψο νιηθνχ πάρνπο έρνπλ εκθάληζε ζθιεξή 

θαη καπξηζκέλε κε επηθάλεηα αλψδπλε θαη θαη μεξή ε νπνία δελ αζπξίδεη 

ζηελ πίεζε. Γελ απνθιείεηαη ε χπαξμε νηδήκαηνο κηθξνχ βαζκνχ ζηνλ ηζηφ 

ζηνλ νπνίν ππάξρεη ην έγθαπκα ηνπ νιηθνχ πάρνπο, ελψ ζηνλ ηζηφ πνπ 

πεξηβάιιεη ην έγθαπκα ην νίδεκα κπνξεί λα είλαη ζεκαληηθφ.  

Ιδηαίηεξα ρξήζηκνο νδεγφο γηα ηελ εθηίκεζε ηεο βαξχηεηαο ησλ εγθαπκάησλ 

θαη ηνλ ππνινγηζκφ ησλ πγξψλ πνπ ζα πξέπεη λα δνζνχλ ζηνλ εγθαπκαηία 

είλαη ν θαλφλαο ησλ 9. ΢χκθσλα κε απηφλ ην ζψκα ηνπ πάζρνληνο (νκηινχκε 

ηνλ ελήιηθα) ρσξίδεηαη ζε αλαηνκηθέο πεξηνρέο νη νπνίεο αληηπξνζσπεχνπλ ην 

9% ή/θαη θιάζκαηα ή πνιιαπιάζηα ηνπ 9% απφ ηελ ζπλνιηθή επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο. ΢πγθεθξηκέλα: 1) φιν ην πξφζζην ηκήκα ηεο θεθαιήο 

αληηπξνζσπεχεη ην 4.5% ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο θαη φιν ην 

νπίζζην επίζεο ην 4.5%. Άξα ζπλνιηθά ε θεθαιή αληηπξνζσπεχεη ην 9%, 2) 

ην πξφζζην ηκήκα ηνπ θνξκνχ (ζψξαθαο θαη θνηιία) αληηπξνζσπεχεη ην 18% 

ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο, ελψ ην νπίζζην ηκήκα αληηπξνζσπεχεη 

επίζεο ην 18% (άξα πξφζζην θαη νπίζζην ηκήκα θνξκνχ, ζπλνιηθά 

αληηπξνζσπεχνπλ ην 36% ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο), 3) ην 

πξφζζην θαη ην νπίζζην ηκήκα ηνπ θάζε άλσ άθξνπ είλαη ην 4.5% αληηζηνίρσο 

ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο, άξα ζπλνιηθά ην θάζε έλα άλσ άθξν 

αληηπξνζσπεχεη ην 9% επνκέλσο θαη ηα δχν καδί είλαη ην 18% ηεο ζπλνιηθήο 

έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο, 4) φζνλ αθνξά ζηα θάησ άθξα, ε πξφζζηα επηθάλεηα 

φζν θαη ε νπίζζηα απφ ην θάζε έλα αληηπξνζσπεχνπλ μερσξηζηά ε θάζε κία ην 

9% απφ ην ζχλνιν ηεο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο. Δπνκέλσο ην θάζε έλα θάησ 

άθξν αληηπξνζσπεχεη ην 18%, άξα θαη ηα δχν καδί ην 36% απφ ηελ ζπλνιηθή 
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έθηαζε ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο. Δπίζεο, ε πεξηνρή ηνπ πεξηλένπ ζηνλ 

ελήιηθα αληηπξνζσπεχεη ην 1% ηεο ζπλνιηθήο εθηάζεσο ηνπ ζψκαηνο.  

΢ηα βξέθε νη αλαινγίεο είλαη δηαθνξεηηθέο. ΢πγθεθξηκέλα, ην πξφζζην ηκήκα 

ηνπ θνξκνχ (ζψξαθαο θαη θνηιία) αληηπξνζσπεχεη ην 18% ηεο ζπλνιηθήο 

έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο ηνπ βξέθνπο, ελψ ην νπίζζην ηκήκα ην 13%. Σν 

πξφζζην θαη ην νπίζζην ηκήκα ηεο θεθαιήο αληηπξνζσπεχνπλ ην θάζε έλα ην 

9% ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο, άξα ε θεθαιή ζπλνιηθά 

αληηπξνζσπεχεη ην 18%. Απφ ηα θάησ άθξα, ην θάζε έλα αληηπξνζσπεχεη ην 

14% ηεο ζπλνιηθήο ζσκαηηθήο έθηαζεο (7% ε πξφζζηα θαη 7% ε νπίζζηα 

επηθάλεηα), άξα θαη ηα δχν θάησ άθξα καδί αληηπξνζσπεχνπλ ην 28%.   

Αλαθνξηθά κε ηα δχν άλσ άθξα ηνπ βξέθνπο ην θάζε έλα ρσξηζηά 

αληηπξνζσπεχεη ην 9% ηεο ζπλνιηθήο έθηαζεο ηνπ ζψκαηνο ηνπ βξέθνπο 

(4.5% ε πξφζζηα θαη 4.5% ε νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ άλσ άθξνπ), επνκέλσο θαη 

ηα δχν άλσ άθξα ζην βξέθνο αληηπξνζσπεχνπλ καδί ην 18% ηεο ζπλνιηθήο 

επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο.  

Σνλίδεηαη φηη εάλ ππάξμεη έγθαπκα ζηνλ θάξπγγα ζα πξνθιεζεί πνιχ 

ζεκαληηθφ νίδεκα ζηελ πεξηνρή ηνπ αλψηεξνπ αεξαγσγνχ (δειαδή θάξπγγαο, 

ιάξπγγαο θαη αλψηεξν ηκήκα ηεο ηξαρείαο), ην νπνίν κπνξεί λα πξνθαιέζεη 

αθφκε θαη αζθπμία απνθιείνληαο αθφκε θαη ηηο πξνζπάζεηεο γηα 

δηαζσιήλσζε.  

Οη αζζελείο νη νπνίνη εθηίζεληαη ζε έγθαπκα ζεσξείηαη σο δεδνκέλν φηη 

εηζπλένπλ κνλνμείδην ηνπ άλζξαθα (CO) ηδηαίηεξα εάλ ην έγθαπκα έρεη ζπκβεί 

ζε θιεηζηφ ρψξν. Ο έιεγρνο ηνπ πνζνζηνχ ηνπ CO πνπ έρεη εηζπλεπζηεί 

γίλεηαη έκκεζα απφ ηελ κέηξεζε ησλ επηπέδσλ ηεο θαξβνμπαηκνζθαηξίλεο 
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(HbCO) ζην αίκα. Τςειά επίπεδα CO πνπ έρεη εηζπλεπζζεί πξνθαιεί 

θεθαιαιγία θαη δάιε, δηαλνεηηθή ζχγρπζε, θψκα θαη ζάλαην. Σα ζπκπηψκαηα 

απηά ηα νπνία πξναλαθέξζεθαλ αλαθνξηθά κε ηελ εηζπλνή ηνπ κνλνμεηδίνπ 

ηνπ άλζξαθα, επηδεηλψλνληαη ζηαδηαθά, κέρξη πνπ λα θαηαιήμεη θάπνηνο ζηνλ 

ζάλαην, αλάινγα κε ην πνζφ ηνπ κνλνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα πνπ εηζπλέεηαη. 

΢ην έγθαπκα ν ηξαπκαηίαο ράλεη πγξά θαη επνκέλσο ε αλάγθε ηεο 

αλαπιήξσζεο ησλ πγξψλ πνπ έρνπλ ραζεί είλαη πξψηηζηε. Αλαθέξεηαη φηη νη 

ππνινγηδφκελεο απαηηήζεηο ζε πγξά κέζα ζηηο πξψηεο 24 ψξεο απφ ηελ ζηηγκή 

πνπ έγηλε ην έγθαπκα είλαη 12.6 lt  πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε πηζαλφηεηα 

δεκηνπξγίαο ππννγθαηκηθνχ shock(νκηινχκε γηα έγθαπκα εθηεηακέλν 

ζπλήζσο νιηθνχ πάρνπο, ην νπνίν απαηηεί λνζειεία ζην λνζνθνκείν θαη 

κάιηζηα ζε εηδηθή κνλάδα εγθαπκάησλ). 

Η κέηξεζε ησλ νχξσλ αλά ψξα, γίλεηαη κε ηελ ηνπνζέηεζε νπξνθαζεηήξα, 

είλαη ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο πξνθεηκέλνπ λα ειεγρζεί ζηνπο αζζελείο απηνχο 

ε πνζφηεηα ηνπ φγθνπ ηνπ θπθινθνξνχληνο πγξνχ ζηα αγγεία έηζη ψζηε λα 

πξνιεθζεί ην ελδερφκελν ηεο θπθινθνξηθήο θαηαπιεμίαο.  

Σν κηζφ ηεο πνζφηεηαο ηνπ ζπλνιηθνχ φγθνπ ηνπ πγξνχ πνπ απαηηείηαη, 

νκηινχκε γηα ηελ δφζε εθφδνπ ηνπ πγξνχ πνπ ρξεηάδεηαη κέζα ζηηο πξψηεο 24 

ψξεο απφ ην έγθαπκα, ζα πξέπεη λα ρνξεγεζεί εληφο ησλ πξψησλ 8 σξψλ θαη 

ην ππφινηπν κέζα ζηηο επφκελεο 16 ψξεο. ΢ε εγθαχκαηα έθηαζεο έσο θαη ην 

80% ηεο επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο ζε ελήιηθα βάξνπο 100Kg, ε πνζφηεηα ησλ 

πγξψλ πνπ ζα πξέπεη λα δνζεί θπκαίλεηαη απφ 16.000 έσο 32.000 ml εληφο 24 

σξψλ. Οθηψ έσο 16.000ml πγξνχ ζα πξέπεη λα δνζνχλ ζηηο πξψηεο 8 ψξεο θαη 

ε ππφινηπε πνζφηεηα εληφο ησλ ππνινίπσλ 16 σξψλ.  
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Παξάιιεια, νη θαξδηαθέο αξξπζκίεο, νη δηαηαξαρέο ησλ ειεθηξνιπηψλ θαζψο 

θαη νη δηαηαξαρέο ηεο νμενβαζηθήο ηζνξξνπίαο, φια απηά είλαη θαηαζηάζεηο 

πνπ επεξεάδνπλ δπζκελψο ηελ πξφγλσζε ησλ αζζελψλ κε εθηεηακέλν 

έγθαπκα νιηθνχ πάρνπο θαη απαηηείηαη άκεζε ζεξαπεπηηθή παξέκβαζε ζε 

πεξίπησζε έθιπζήο ηνπο.  

Όζνλ αθνξά ζηελ ζεξαπεπηηθή αληηκεηψπηζε ησλ εγθαπκάησλ,  ζα πξέπεη 

νπσζδήπνηε λα πξνζδηνξηζηεί ή έθηαζε θαη ην βάζνο ηνπο, λα αθνινπζήζεη 

έιεγρνο γηα ηελ χπαξμε ζπλνδψλ θαθψζεσλ  κε ηαπηφρξνλε ιήςε ηνπ βάξνπο 

ηνπ εγθαπκαηία.  

Δπίζεο, νη αξρηθέο εμεηάζεηο πνπ ζα πξέπεη λα γίλνληαη ζηα θέληξα ππνδνρείο 

ηξαπκαηηψλ κε κεγάια εγθαχκαηα, είλαη νη παξαθάησ: 1) γεληθή αίκαηνο, 2) 

νκάδα αίκαηνο θαη δηαζηαχξσζε, 3) ζάθραξν αίκαηνο, 4) ειεθηξνιχηεο νξνχ, 

5) ηεζη θπήζεσο γηα φιεο ηηο γπλαίθεο πνπ βξίζθνληαη ζε αλαπαξαγσγηθή 

ειηθία, 6) πξνζδηνξηζκφο αεξίσλ αίκαηνο, 7) κέηξεζε θαξβνμπαηκνζθαηξίλεο 

(HbCO) ζην αίκα θαη 7) αθηηλνγξαθία ζψξαθα. 

Ιδηαίηεξε πξνζνρή ζα πξέπεη λα απνδνζεί ζηνπο εγθαπκαηίεο πξνθεηκέλνπ λα 

απνθιεηζηεί ε χπαξμε ζπλδξφκνπ δηακεξίζκαηνο.        

 Σν ζχλδξνκν δηακεξίζκαηνο είλαη ην απνηέιεζκα ηεο αχμεζεο ηεο πίεζεο 

πνπ επηθξαηεί κέζα ζε έλα απφ ηα «δηακεξίζκαηα» ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο 

φπσο είλαη ην αληηβξάρην, ν κεξφο, ε θλήκε, ν ζψξαθαο θαη ε θνηιία. Όηαλ 

απμεζεί ε πίεζε κέζα ζε έλα απφ ηα δηακεξίζκαηα απηά, ηφηε ζα επεξεαζζεί 

άκεζα ε αηκάησζε ησλ αλαηνκηθψλ δνκψλ πνπ βξίζθνληαη κέζα ζην 

ζπγθεθξηκέλν δηακέξηζκα θαη εηδηθφηεξα ε αηκάησζε ησλ κπψλ. Δάλ ε πίεζε 

κέζα ζην δηακέξηζκα είλαη κεγαιχηεξε απφ 30mmHg, απηφ κπνξεί λα 
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νδεγήζεη αθφκε θαη ζε λέθξσζε ησλ κπψλ. Αθφκε, εάλ νη ζθπγκνί ζηα 

αγγεία πνπ βξίζθνληαη πεξηθεξηθά ζην έγθαπκα δελ είλαη ςειαθεηνί, ιφγσ 

ππεξβνιηθήο αχμεζεο ηεο πίεζεο κέζα ζην δηακέξηζκα ζε ηηκέο πνπ λα 

ππεξβαίλνπλ ηελ θπζηνινγηθή ηηκή ηεο ζπζηνιηθήο αξηεξηαθήο πίεζεο, απηφ 

κπνξεί λα ζεκαίλεη φηη δελ πθίζηαληαη πιένλ πεξηζψξηα γηα λα δηαζσζνχλ νη 

κχεο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ αλαηνκηθνχ δηακεξίζκαηνο.  

Η απμεκέλε πίεζε κέζα ζε έλα αλαηνκηθφ δηακέξηζκα ηνπ νξγαληζκνχ, 

κπνξεί λα αληηκεησπηζζεί κε εζραξνηνκή. Δζραξνηνκή είλαη ε ζράζε δειαδή 

ε ρεηξνπξγηθή δηαηνκή ησλ πεξηηνληψλ πνπ θαιχπηνπλ ην δηακέξηζκα πνπ 

πάζρεη. Σν απνηέιεζκα ζα είλαη ε απνζπκθφξεζε ηνπ δηακεξίζκαηνο απφ ηελ 

απμεκέλε πίεζε θαη ε έλαξμε ηεο επαλαηκάησζεο ησλ κπψλ. ΢χλδξνκν 

δηακεξίζκαηνο ζην ζψξαθα ή θαη ζηε θνηιία επηθέξνπλ δηαηαξαρή ζηελ 

ιεηηνπξγία ηεο εηζπλνήο ηδηαίηεξα, πξνθαιψληαο έηζη αχμεζε ζηηο κέγηζηεο 

εηζπλεπζηηθέο πηέζεηο.  

Ο αιγφξηζκνο ηεο αληηκεηψπηζεο ησλ εγθαπκάησλ έρεη σο εμήο, θαηά ζεξά 

πξνηεξαηφηεηαο:  

1) Έιεγρνο ηνπ αεξαγσγνχ θαη απνθαηάζηαζε ηεο νμπγφλσζεο. 

2) Υνξήγεζε πγξψλ (Ringer’s Lactate) πξνθεηκέλνπ λα απνηξαπεί ην 

ελδερφκελν ηεο ππννγθαηκηθήο θαηαπιεμίαο. 

3) Υνξήγεζε νπηνεηδψλ αλαιγεηηθψλ θαξκάθσλ ζε κηθξέο πνζφηεηεο απφ 

ηελ ελδνθιέβηα νδφ. 

4) Υνξήγεζε αληηηεηαληθνχ νξνχ. 
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5) Αληηβηνηηθά δελ είλαη απαξαίηεην λα ρνξεγνχληαη θαηά ηελ πξψτκε 

κεηεγθαπκαηηθή πεξίνδν.  

 

Κρσοπαγήμαηα 

Σν θξπνπάγεκα δελ είλαη παξά ε θάθσζε απφ ην ςχρνο ησλ δηαθφξσλ καιαθψλ 

ηζηψλ ηνπ αλζξσπίλνπ ζψκαηνο. Δπίζεο ην θξπνπάγεκα ρσξίδεηαη ζε ήπην (frostnip) 

θαη ζε θιαζζηθφ (frostbite). 

Tν ήπην θξπνπάγεκα (frostnip) ραξαθηεξίδεηαη απφ ήπην πφλν, σρξφηεηα θαζψο θαη 

αηκσδία ζηελ πάζρνπζα πεξηνρή, ελψ κε ηελ εθαξκνγή επαλαζέξκαλζεο επαλέξρεηαη 

πιήξσο. ΢ην απιφ θξπνπάγεκα δελ ππάξρεη θακία απνιχησο βιάβε ζηνπο ηζηνχο ηνπ 

ζψκαηνο. Τπφ ηελ πξνυπφζεζε φκσο φηη ε βιάβε ζα επαλαιεθζεί γηα πνιιά έηε, 

ηφηε κπνξεί λα ππάξμεη είηε αηξνθία ηνπ ηζηνχ είηε απψιεηα ιίπνπο.  

Σν θιαζζηθφ θξπνπάγεκα (frostbite) είλαη πην ζχλζεηε θαηάζηαζε. Απνδίδεηαη ζε 

ςχμε ησλ ηζηψλ, ζηελ δεκηνπξγία θξπζηάιισλ πάγνπ ζην εζσηεξηθφ ησλ θπηηάξσλ 

θαη ζε κηθξναγγεηαθή απφθξαμε. Σν επαθφινπζν φισλ απηψλ είλαη ε εγθαηάζηαζε 

έιιεηςεο νμπγφλσζεο θαη θαηάζηαζε αλνμίαο γηα ηνπο ηζηνχο. 

΢ην ήπην θξπνπάγεκα (frostnip) ππάξρνπλ πφλνο, σρξφηεηα θαη αίζζεκα αηκσδίαο 

ζηελ πάζρνπζα πεξηνρή. Δθφζνλ ππάξμεη επαλαζέξκαλζε είλαη απφιπηα 

αλαζηξέςηκν ρσξίο λα ππάξμεη θακία απνιχησο ηζηηθή βιάβε.   

 ΢ην θιαζζηθφ θξπνπάγεκα (frostbite) νη δηαβαζκίζεηο αλάινγα κε ηελ έθηαζε θαη ην 

βάζνο ηεο βιάβεο είλαη νη εμήο:  
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1) Κξπνπάγεκα 1
νπ

 βαζκνχ κε ππεξαηκία θαη νίδεκα ρσξίο λα ππάξρεη λέθξσζε 

ηνπ δέξκαηνο. 

2) Κξπνπάγεκα 2
νπ

 βαζκνχ κε νίδεκα, ππνζεξκία, κεγάιεο δηαπγείο θπζαιίδεο 

λέθξσζε ηνπ δέξκαηνο κεξηθνχ πάρνπο. 

3) Κξπνπάγεκα 3
νπ

 βαζκνχ κε ζρεκαηηζκφ αηκνξξαγηθψλ θπζζαιίδσλ θαη 

λέθξσζε νιηθνχ πάρνπο δέξκαηνο θαη ππνδφξηνπ ηζηνχ. 

4) Κξπνπάγεκα 4
νπ

 βαζκνχ κε λέθξσζε νιηθνχ πάρνπο πνπ αθνξά ζε δέξκα, κχεο 

θαη νζηά, ζπλνδεπφκελε ε λέθξσζε απφ ζρεκαηηζκφ γάγγξαηλαο. 

 

Β) Αγγειακά Δγκεθαλικά Δπειζόδια 

 (από ηα βιβλία ΢ύγτρονης Παθολογίας ηφν Αlan E. Read/Ιαηρικές 

Δκδόζεις Λίηζας, και Διδικής Νοζολογίας Κ.Γ.Γαρδίκα) 

Σα αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα απνηεινχλ ηελ ηξίηε πην ζπρλή αηηία ζαλάηνπ ζηηο 

ρψξεο ηνπ Γπηηθνχ θφζκνπ. Όηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ν φξνο «εγθεθαιηθφ επεηζφδην» ή 

«εγθεθαιηθή πξνζβνιή», απηφ ππνδειψλεη ζηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ησλ 

πεξηπηψζεσλ ηελ εκθάληζε «ημιπληγίας». Με ηνλ φξν εκηπιεγία ελλνείηαη ζπλήζσο 

ε χπαξμε δηαηαξαρήο ζηελ εθνχζηα θηλεηηθφηεηα, πξνζβνιή ηεο ππξακηδηθήο νδνχ, 

ζηελ κία απφ ηηο δχν πιεπξέο ηνπ ζψκαηνο (δεμηά εκηπιεγία: δηαηαξαρή ζηελ 

θηλεηηθφηεηα έσο θαη πιήξε απψιεηα απηήο ζην δεμηφ άλσ θαη θάησ άθξν, θαη ην 

αληίζηνηρν ζπκβαίλεη ζηελ αξηζηεξή εκηπιεγία). Η δηαηαξαρή ζηελ θηλεηηθφηεηα 

κπνξεί λα εγθαηαζηαζεί άκεζα, εληφο δεπηεξνιέπησλ, ηαπηφρξνλα κε ηελ βιάβε, 

εληφο σξψλ ή αθφκε θαη εληφο εκεξψλ. Δίλαη ζεκαληηθφ λα αλαθεξζεί φηη πνζνζηφ  
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5% επί ηνπ ζπλφινπ ησλ αηφκσλ πνπ παξνπζηάδνπλ ζεκεηνινγία αγγεηαθνχ 

εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ, ηειηθά πάζρνπλ απφ εγθεθαιηθφ φγθν θαη δελ έρνπλ ππνζηεί 

αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην. 

Δπίζεο, επί αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ ε ζέζε ηεο βιάβεο εληνπίδεηαη 

ζπρλφηεξα ζε έλα απφ ηα δχν εγθεθαιηθά εκηζθαίξηα ή ζην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο. Δπί 

εδάθνπο νμείαο αγγεηαθήο εγθεθαιηθήο λφζνπ (δειαδή αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ 

επεηζνδίνπ) ζπκβαίλνπλ: α) είηε ζηέλσζε είηε απφθξαμε (έκθξαθην) κίαο ζρεηηθά 

κεγάιεο εγθεθαιηθήο αξηεξίαο, ή β) εγθαηάζηαζε ελδνθξαληαθήο αηκνξξαγίαο 

εμαηηίαο ξήμεσο εγθεθαιηθψλ αγγείσλ. ΢ηελ πεξίπησζε ηεο ζηέλσζεο θαη ηεο 

απφθξαμεο (έκθξαθην) ειαηηψλεηαη ή ζηακαηά ε αηκαηηθή ξνή κέζα ζηελ πάζρνπζα 

αξηεξία ιφγσ ηεο ππάξμεσο ηεο αζεξσκαηηθήο αιινίσζεο αθελφο θαη ηεο 

δεκηνπξγίαο εκβνιήο αθεηέξνπ ε νπνία εκβνιή πξνθαιείηαη απφ ζξφκβνπο 

πξνεξρφκελνπο απφ ηελ ήδε πξνυπάξρρνπζα αζεξσκαηηθή βιάβε. Αζεξσκαηηθέο 

αιινηψζεηο εκθαλίδνληαη πην ζπρλά ζηελ βαζηθή αξηεξία θαη ζηηο ζπνλδπιηθέο 

αξηεξίεο νη νπνίεο ιακβάλνπλ κέξνο ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηνπ εμαγψλνπ ηνπ Willis απφ 

ην νπνίν «μεθηλά» ε αξηεξηαθή αηκάησζε ηνπ εθθεθάινπ. 

Σα αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα είηε απφ ζηέλσζε είηε απφ απφθξαμε (έκθξαθην) 

εγθεθαιηθήο αξηεξίαο είηε απφ ξήμε ελδνεγθεθαιηθψλ αγγείσλ, ζε φιεο απηέο ηηο 

πξναλαθεξφκελεο πεξηπηψζεηο πξνθαιείηαη εγθεθαιηθφ νίδεκα θαη πίεζε ηνπ 

εγθεθαιηθνχ ζηειέρνπο.  

Αθφκε, ηα πεξηζζφηεξα θαηά ζπρλφηεηα αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα ζπκβαίλνπλ 

ζηελ πεξηνρή ηνπ εγθεθάινπ πνπ παίξλεη αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ έζσ θαξσηίδα 

αξηεξία κε ζπλνδφ θιηληθφ ραξαθηεξηζηηθφ γλψξηζκα ηελ εκθάληζε ηεο εκηπιεγίαο. 

Όζνλ αθνξά ζηα αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα πνπ εληνπίδνληαη ζην ζηέιερνο 
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απηά παξνπζηάδνληαη κε απψιεηα ζπλείδεζεο, κε δηαηαξαρέο ζηελ θηλεηηθφηεηα ησλ 

καηηψλ, κε δπζθαγία (δειαδή αδπλακία ζηελ θαηάπνζε) θαη κε εθδήισζε κπτθήο 

αδπλακίαο θαη ζηα ηέζζεξα άθξα.  

Η ππέξηαζε θαη ν ζαθραξψδεο δηαβήηεο απνηεινχλ ρξφληεο παζήζεηο νη νπνίεο ζε 

βάζνο ρξφλνπ πξνθαινχλ εθθπιίζεηο ζηα ηνηρψκαηα ησλ αγγείσλ θαη επλννχλ κε ηνλ 

ηξφπν απηφ ηελ εκθάληζε αγγεηαθψλ εγθεθαιηθψλ επεηζνδίσλ. Η ππέξηαζε 

εηδηθφηεξα δεκηνπξγεί βιάβεο ηφζν ζηηο κηθξέο φζν θαη ζηηο κεγάιεο αξηεξίεο ηνπ 

εγθεθάινπ, πξνάγνληαο θαη ζηηο δχν πεξηπηψζεηο ηελ δεκηνπξγία αζεξσκαηηθψλ 

πιαθψλ. Πεξηζζφηεξν πξνζβάιιεηαη απφ ηελ ππέξηαζε ν κέζνο ρηηψλαο ησλ κηθξψλ 

αξηεξηψλ, παξαηεξείηαη αξρηθά ππεξηξνθία ησλ κπτθψλ ηλψλ κε επαθφινπζν ηνλ 

εθθπιηζκφ ηνπο παξάιιεια θαη κε ηνλ εθθπιηζκφ ησλ ειαζηηθψλ ηλψλ, έρνληαο ζαλ 

ηειηθφ απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηνπ ζπλδεηηθνχ ηζηνχ ζην ηνίρσκα ησλ αξηεξηψλ θαη 

ηελ ξήμε ηνπ ηνηρψκαηνο.  

Παξαθάησ επηρεηξείηαη κία ηαμηλφκεζε ησλ αγγεηαθψλ εγθεθαιηθψλ επεηζνδίσλ 

αλάινγα κε ηελ αηηία δεκηνπξγίαο ηνπο, αλαθέξνληαο ηαπηφρξνλα πιεξνθνξίεο απφ 

ηελ θιηληθή ηνπο εηθφλα θαη απφ ηελ ζεξαπεία πνπ ζα πξέπεη λα αθνινπζεζεί.  

΢πγθεθξηκέλα: 1) αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην πνπ νθείιεηαη ζε εκβνιηθφ 

έκθξαθην, 2) αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην πνπ νθείιεηαη ζε κε εκβνιηθφ 

έκθξαθην, 3) αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην πνπ νθείιεηαη ζε πξσηνγελή 

ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία θαη 4) αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην πνπ νθείιεηαη ζε 

ππαξαρλνεηδή αηκνξξαγία. Αθνινχζσο επηρεηξείηαη παξάζεζε πιεξνθνξηψλ γηα ην 

θάζε έλα απφ ηα ηέζζεξα πξναλαθεξφκελα είδε.  
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1) Αγγειακό εγκεθαλικό επειζόδιο ποσ οθείλεηαι ζε εμβολικό έμθρακηο: Σα 

έκβνια ζηε πεξίπησζε απηή πξνέξρνληαη απφ ηελ έζσ θαξσηίδα αξηεξία ή απφ 

ηελ θαξδηά. Η θαξδηαθή αηηηνινγία ζπκπεξηιακβάλεη ηηο αξξπζκίεο, ην έκθξαγκα 

ηνπ κπνθαξδίνπ, ηελ ππνμεία βαθηεξηδηαθή ελδνθαξδίηηδα, ηελ 

κπνθαξδηνπάζεηα, ην κχμσκα ηνπ θφιπνπ θαη ηηο θαξδηνρεηξνπξγηθέο επεκβάζεηο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα: 1) ζηηο αξξπζκίεο ππάγεηαη ε θνιπηθή καξκαξπγή πνπ 

πξνέξρεηαη απφ ζηέλσζε ηεο κηηξνεηδνχο βαιβίδαο θαη έρεη κεγάιν θίλδπλν 

πξφθιεζεο αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ ιφγσ ζξφκβνπ πνπ ζα θχγεη απφ 

ηνλ αξηζηεξφ θφιπν, ζα πεξάζεη κέζα ζηελ αξηζηεξά θνηιία, απφ απηήλ ζηελ 

αληνχζα ανξηή θαη δηά ησλ αξηεξηαθψλ αγγείσλ πνπ εθθχνληαη απφ ην ανξηηθφ 

ηφμν ζα εηζέιζεη ζην εζσηεξηθφ ηνπ θξαλίνπ πξνθαιψληαο αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ 

επεηζφδην, 2) ην έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ κπνξεί λα πξνθαιέζεη εκβνιή ζε 

αξηεξηαθφ εγθεθαιηθφ αγγείν ζε πνζνζηφ 20% ηνπ ζπλφινπ ησλ πεξηπηψζεσλ 

ησλ αζζελψλ κε έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ. Σν έκβνιν δεκηνπξγείηαη ζην 

επίπεδν ησλ ζηεθαληαίσλ αξηεξηψλ θαη κεηαθέξεηαη απφ απηέο ζην χςνο ησλ 

θφιπσλ ηνπ Valsava (ζηε θάζε ηεο ζπζηνιήο ησλ θνηιηψλ) θαη ζηε ζπλέρεηα 

ζηελ αληνχζα ανξηή, ζην ανξηηθφ ηφμν θαη δηα ησλ αξηεξηαθψλ ζηειερψλ ηνπ 

ανξηηθνχ ηφμνπ ζην εζσηεξηθφ ηνπ θξαλίνπ, 3) ζηε πεξίπησζε ηεο 

βαθηεξηδηαθήο ελδνθαξδίηηδαο ηα έκβνια ζρεκαηίδνληαη ζην επίπεδν ησλ 

γισρίλσλ ησλ θαξδηαθψλ βαιβίδσλ εηδηθφηεξα ηεο κηηξνεηδνχο θαη ηεο ανξηηθήο 

βαιβίδαο, 4) ζηελ πεξίπησζε ησλ κπμσκάησλ ηδηαίηεξα επηθίλδπλα είλαη ηα 

κπμψκαηα ηα νπνία βξίζθνληαη ζην αξηζηεξφ θαξδηαθφ δηακέξηζκα θαη ηδηαίηεξα 

απηά ηα νπνία πξνπίπηνπλ απφ ηνλ αξηζηεξφ θφιπν πξνο ην εζσηεξηθφ ηεο 

αξηζηεξάο θνηιίαο. Σα κπμψκαηα επλνχλ ηελ δεκηνπξγία ζξφκβσλ. ( **Σα 

κπμψκαηα είλαη λενπιάζκαηα ηεο θαξδηάο, πξφθεηηαη γηα ινβηψδεηο κάδεο, θαη 
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κάιηζηα απνηεινχλ ην 50% ησλ πξσηνπαζψλ θαινήζσλ λενπιαζκάησλ ηεο 

θαξδηάο. Σα κπμψκαηα κπνξεί λα παξνπζηάζνπλ θαθνήζε εμαιιαγή κε γξήγνξε 

αλάπηπμε θαη εμάπισζε ζηνλ εγθέθαιν, ζηελ σκνπιάηε, ζην ζηέξλν, ζηελ 

πχειν θαζψο θαη ζηα καιαθά κφξηα θαη φξγαλα ζην νπίζζην ηκήκα ηνπ 

ζσξαθηθνχ θισβνχ. Σα κπμψκαηα ζπλδένληαη ζπλήζσο κε ην κεζνθνιπηθφ 

δηάθξαγκα ή κε ηελ εζσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ άλσ ηκήκαηνο ηνπ αξηζηεξνχ ή θαη 

ηνπ δεμηνχ θφιπνπ κε κίζρν ν νπνίνο δηαζέηεη επξεία βάζε. Μέζα ζηα κπμψκαηα 

ππάξρνπλ πεξηνρέο επαζβεζησκέλεο θαη αηκνξξαγηθέο εζηίεο. Δπίζεο ηα 

κπμψκαηα είλαη πνιχ εχζξππηα θαη εθφζνλ δηαζπαζηνχλ δεκηνπξγνχλ έκβνια ηα 

νπνία αλάινγα κε ηελ αλαηνκηθή εληφπηζε ηνπ κπμψκαηνο πξνθαινχλ αγγεηαθά 

εγθεθαιηθά επεηζφδηα.)   

Απφ πιεπξάο θιηληθήο ζπκπησκαηνινγίαο ζην αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην 

πνπ νθείιεηαη ζε εκβνιηθφ έκθξαθην, εκθαλίδεηαη εκηπιεγία αιιά δηαηεξείηαη ε 

ζπλείδεζε. Η θεραπεία ζπκπεξηιακβάλεη ηελ άμεζη ρνξήγεζε αληηπεθηηθψλ 

θαξκάθσλ ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη έρεη ιεθζεί δείγκα εγθεθαινλσηηαίνπ πγξνχ 

ην νπνίν δελ πξέπεη λα είλαη αηκνξξαγηθφ, δηφηη ζε αληίζεηε πεξίπησζε απηφ 

απνηειεί γεγνλφο ελδεηθηηθφ ηεο χπαξμεο ελδνεγθεθαιηθήο αηκνξξαγηθήο 

βιάβεο. Αθφκε, αξρηθά κπνξεί λα δνζεί επαξίλε θαη λα αθνινπζήζεη αξγφηεξα 

αληηπεθηηθή αγσγή απφ ην ζηφκα. Δθφζνλ ε θαηάζηαζε ηνπ αζζελνχο έρεη 

απνθαηαζηαζεί θαη είλαη ζηαζεξή ηφηε εάλ ππάξρεη δηαπηζησκέλε ζηέλσζε ζηηο 

θαξσηίδεο ε νπνία κπνξεί λα είλαη πξνζπειάζηκε ρεηξνπξγηθά, ηφηε ηίζεηαη πξνο 

ζπδήηεζε θαη ην ελδερφκελν ηεο ρεηξνπξγηθήο αθαίξεζεο ηνπ εκβφινπ απφ ηελ 

ζπγθεθξηκέλε θαξσηίδα κε ελδαξηεξεθηνκή. 
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2) Αγγειακό εγκεθαλικό επειζόδιο ποσ οθείλεηαι ζε μη εμβολικό έμθρακηο: 

Με ηνλ φξν απηφ ελλνεί θαλείο ηα ηζραηκηθά έκθξαθηα ηνπ εγθεθάινπ ηα 

νπνία νθείινληαη ζε αίηηα δηαθνξεηηθά απφ ηελ εκβνιή. Γειαδή κπνξεί λα 

ππάξρεη έκθξαθην, ρσξίο απηφ λα αθνινπζείηαη ππνρξεσηηθά απφ ηελ χπαξμε 

εκβφινπ.  

Οη αζζελείο πνπ αλήθνπλ ζε απηήλ ηελ νκάδα κπνξεί λα εκθαλίδνπλ ζηέλσζε 

ζεκαληηθνχ βαζκνχ ζε κεγάιε αξηεξία είηε εληφο ηνπ θξαλίνπ είηε έμσ απφ 

απηφ. Η ζηέλσζε ηνπ απινχ ηεο αξηεξίαο ζηνπο αζζελείο απηνχο κπνξεί λα 

νθείιεηαη θαη ζε ζξφκβσζε. Δπίζεο, ε ζηέλσζε θαη ε ζξφκβσζε,  ζηελ 

ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία αζζελψλ, κπνξεί λα ζπλνδεχνληαη απφ εκβνιή ρσξίο 

φκσο απηφ λα είλαη θαη απαξαίηεην. 

Ιζραηκηθφ έκθξαθην ηνπ εγθεθάινπ πξνθαιείηαη επίζεο απφ ηελ ππφηαζε ε 

αθνινπζεί κία κεγάιε γαζηξεληεξηθή αηκνξξαγία ή έλα έκθξαγκα ηνπ 

κπνθαξδίνπ. Άιιεο αηηίεο κε εκβνιηθνχ εκθξάθηνπ είλαη ε βαξηά ππνμία, ε 

ππνγιπθαηκία θαη ε κεηαβνιηθή νμέσζε.  

Η θιηληθή εηθφλα ραξαθηεξίδεηαη απφ: θεθαιαιγία, πξννδεπηηθή αλάπηπμε 

αδπλακίαο ζηα άλσ θαη ζηα θάησ άθξα, ππλειία θαη απψιεηα ζπλεηδήζεσο, 

παξνπζία εκηπιεγίαο ε νπνία κπνξεί λα εθδεισζεί θαη κε ην πξστλφ μχπλεκα.  

Η ζεξαπεία ζπκπεξηιακβάλεη ηα εμήο βήκαηα: 1) έιεγρνο θαη δηαηήξεζε 

αλνηθηψλ ησλ αεξνθφξσλ νδψλ, 2) ελπδάησζε ηνπ αζζελνχο κε ηαπηφρξνλε 

δηφξζσζε, εθφζνλ ππάξρνπλ, ησλ δηαθφξσλ ειεθηξνιπηηθψλ δηαηαξαρψλ, 3) 

πξφιεςε εγθαηάζηαζεο πλεπκνλίαο απφ εηζξφθεζε, γεγνλφο ην νπνίν κπνξεί 

λα γίλεη εάλ δελ δνζεί ηξνθή απφ ην ζηφκα ζηνπο αζζελείο πνπ παξνπζηάδνπλ 

δπζθαγία, 4) ηαθηηθφ γχξηζκα ηνπ αζζελνχο γηα ηελ πξφιεςε ησλ 
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θαηαθιίζεσλ θαη 5) θαζεηεξηαζκφο ηεο νπξνδφρνπ θχζηεσο. ΢ην πιαίζην ηεο 

ζεξαπεπηηθήο αγσγήο δίδνληαη ζηεξνεηδή, γιπθεξφιε ή θαη κηθξνκνξηαθέο 

δεμηξάλεο γηα ηελ ειάηησζε ηνπ εγθεθαιηθνχ νηδήκαηνο, ελψ αληηπεθηηθά δελ 

ρνξεγνχληαη νχηε θαη εθαξκφδεηαη ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία. Αλαθέξεηαη επίζεο 

φηη ην 20% ησλ αζζελψλ κε αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην κε εκβνιηθνχ 

εκθξάθηνπ πεζαίλνπλ ζηελ νμεία θάζε ηεο πάζεζεο, ελψ ε βαξηά ππλειία θαη 

ε απψιεηα ζπλεηδήζεσο ζεσξνχληαη πψο είλαη επηζθαιή θαη θαθά 

πξνγλσζηηθά ζεκεία. Αθφκε, ην 8% ησλ αζζελψλ πνπ εκθαλίδνπλ απψιεηα 

ζπλείδεζεο πεζαίλνπλ κέζα ζηηο πξψηεο 24 ψξεο απφ ηελ πξνζβνιή ηεο 

πάζεζεο. Η πηζαλφηεηα ηνπ εηήζηνπ θηλδχλνπ γηα λα ζπκβεί θαηλνχξγην 

αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην φπνπ δελ ππάξρεη εκβνιηθφ έκθξαθην 

αλέξρεηαη ζην 10%, αιιά πνιινί αζζελείο πεζαίλνπλ απφ έκθξαγκα ηνπ 

κπνθαξδίνπ.  

 

3) Αγγειακό εγκεθαλικό επειζόδιο ποσ οθείλεηαι ζε πρφηογενή 

ενδοεγκεθαλική αιμορραγία.   

Πξφθεηηαη γηα κε ηξαπκαηηθήο αηηηνινγίαο αηκνξξαγία ε νπνία εληνπίδεηαη 

κέζα ζηελ εγθεθαιηθή νπζία. Αηηηνινγηθφο παξάγνληαο γηα ηελ εκθάληζε ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πάζεζεο ζεσξείηαη φηη είλαη ε αχμεζε ηεο ζπζηεκαηηθήο 

αξηεξηαθήο πηέζεσο. ΢πγθεθξηκέλα, ζηηο ελδνεγθεθαιηθέο αξηεξίεο ππάξρνπλ 

κηθξν-αλεπξχζκαηα. Όηαλ απμεζεί ε ζπζηνιηθή αξηεξηαθή πίεζε ηα κηθξν-

αλεπξχζκαηα απηά ζπάλε θαη κε ηελ βνήζεηα ηεο πίεζεο πνπ επηθξαηεί ην 

αίκα ην νπνίν απειεπζεξψλεηαη απφ ηελ ξήμε ησλ ελδνεγθεθαιηθψλ αγγείσλ, 

εηζέξρεηαη κέζα ζηελ εγθεθαιηθή νπζία. Σα θχξηα ζεκεία ζηα νπνία 
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ζπκβαίλεη ε ξήμε είλαη ε έζσ θαη ε έμσ θάςα, θαζψο θαη ε ιεπθή νπζία πξνο 

ηελ έμσ πεξηνρή απηήο. Ρήμε αθφκε κπνξεί λα ζπκβεί ζε ελδνεγθεθαιηθά 

αγγεία πνπ βξίζθνληαη κέζα ζηελ παξεγθεθαιίδα ή ζηελ γέθπξα ηνπ 

εγθεθάινπ. ΢ην 90% ησλ πεξηπηψζεσλ ζαλάηνπ απφ πξσηνπαζή 

ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία, αλεπξίζθεηαη αίκα ζην εγθεθαινλσηηαίν πγξφ. 

H θιηληθή εηθφλα ραξαθηεξίδεηαη απφ:  

α) πξννδεπηηθή απψιεηα ζπλείδεζεο, β) θεθαιαιγία, γ) κπτθή ππνηνλία, δ) 

εκηπιεγία, ε) ππέξηαζε, ζη) ππεξηαζηθέο βιάβεο ζην βπζφ ηνπ νθζαικνχ, δ) 

ππεξηξνθία ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο ζηελ θαξδηά θαη ε) απρεληθή δπζθακςία ε 

νπνία δελ εκθαλίδεηαη πάληα.  

Δάλ ππάξρεη αηκνξξαγία ζην εγθεθαιηθφ ζηέιερνο, ηφηε ζηελ θιηληθή εηθφλα 

παξαηεξνχληαη ηα εμήο: 1) βαζχ θψκα,  2) αδπλακία ζηελ θαηάπνζε, 3) 

ηεηξαπιεγία θαη 4) ππεξππξεμία.  

Δπίζεο, απφ ηα μάηια ζηηο πεξηπηψζεηο αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ 

εμαηηίαο πξσηνπαζνχο ελδνεγθεθαιηθήο αηκνξξαγίαο ζα παξαηεξεζνχλ ηα 

εμήο: 1) νη θφξεο ζα είλαη πνιχ κηθξέο, 2) απνπζία ηνπ νθζαικνθηλεηηθνχ 

αληαλαθιαζηηθνχ (ζην νθζαικνθηλεηηθφ αληαλαθιαζηηθφ ηα κάηηα δελ 

θηλνχληαη κε ηελ ζηξνθή ηνπ θεθαιηνχ, φπσο ζα έπξεπε θπζηνινγηθά λα 

ζπκβαίλεη), 3) απνπζία ηνπ νθζαικναηζνπζαίνπ αληαλαθιαζηηθνχ (ζην 

νθζαικναηζνπζαίν αληαλαθιαζηηθφ ηα κάηηα θπζηνινγηθά θηλνχληαη εάλ ζηνλ 

έμσ αθνπζηηθφ πφξν εηζέιζεη παγσκέλν λεξφ), 4) πιάγηα ζηξνθή ηνπ 

βιεκκαηνο. Δπηζεκαίλεηαη φηη έλα ή θαη ηα ηέζζεξα πξναλαθεξφκελα ζεκεία 

κπνξεί λα ππάξρνπλ φηαλ ζπκβεί αγγεηαθφ εγθεθαιηθφ επεηζφδην απφ 

πξσηνπαζή ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία.  
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Η δηαγλσζηηθή εμέηαζε ε νπνία ζπληζηάηαη λα γίλεη γηα ηνλ εληνπηζκφ ηνπ 

κεγέζνπο θαζψο θαη ηεο ζέζεσο ηεο αηκνξξαγίαο φπσο θαη γηα ηνλ εληνπηζκφ 

ηνπ αλεπξχζκαηνο ζηηο ελδνεγθεθαιηθέο αξηεξίεο είλαη ε αγγειογραθία.  

Αλαθνξηθά κε ηελ ζεξαπεία, ιφγσ ηνπ γεγνλφηνο φηη ν αζζελήο είλαη ζπλήζσο 

ζε θψκα, ελδείθλπηαη ε κεηαθνξά ηνπ ζε κνλάδα εληαηηθήο ζεξαπείαο 

πξνθεηκέλνπ λα αλαλήςεη απφ ην θψκα. Θεξαπεία γηα ππέξηαζε ζπλήζσο δελ 

ελδείθλπηαη εθηφο απφ ηελ πεξίπησζε εθείλε πνπ ππάξρεη θαθνήζεο 

ππέξηαζε. Υεηξνπξγηθή ζεξαπεία ζα πξέπεη λα εθαξκφδεηαη επηιεθηηθά κφλν 

ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο πνπ ε βιάβε είλαη εληνπηζκέλε. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε 

αηκνξξαγία κπνξεί λα αθαηξεζεί ρεηξνπξγηθά φηαλ εληνπίδεηαη ζηνλ 

θξνηαθηθφ ινβφ, ζηελ επηθάλεηα ηνπ εγθεθαιηθνχ εκηζθαηξίνπ ή ζηελ 

παξεγθεθαιίδα. Η ζλεζηκφηεηα ζηα αγγεηαθά εγθεθαιηθά επεηζφδηα απφ 

πξσηνγελή ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία αγγίδεη ην 60% ηνπ ζπλφινπ ησλ 

πεξηπηψζεσλ θαη ζπκβαίλεη κέζα ζηηο πξψηεο 24 ψξεο εάλ ππάξρεη βαζχ 

θψκα. Δάλ φκσο ηα αηκαηψκαηα είλαη κηθξά θαη εληνπηζκέλα ηφηε ε 

ζλεζηκφηεηα είλαη πεξίπνπ 20%.  

 

4) Αγγειακό εγκεθαλικό επειζόδιο ποσ οθείλεηαι ζε σπαρατνοειδή 

αιμορραγία.   

Αηηία δεκηνπξγίαο είλαη ε αηθλίδηα αηκνξξαγία εληφο ηνπ ππαξαρλνεηδή 

ρψξνπ, ζπλνδεπφκελε απφ έληνλε θεθαιαιγία θαη κεληγγηζκφ (ήπηα 

ζπκπηψκαηα κεληγγίηηδαο).  



20 
 

Η ππαξαρλνεηδήο αηκνξξαγία νθείιεηαη θπξίσο είηε ζηελ ξήμε ζαθθνεηδνχο 

αλεπξχζκαηνο είηε ζηελ ξήμε αγγεηψκαηνο. Σν 70% ησλ πεξηπηψζεσλ ηεο 

ππαξαρλνεηδνχο αηκνξξαγίαο νθείιεηαη ζηελ ξήμε ζαθθνεηδνχο 

αλεπξχζκαηνο. Σν ζαθθνεηδέο αλεχξπζκα νθείιεηαη πηζαλφηαηα ζε 

ειιείκκαηα ζπγγελνχο αηηηνινγίαο ηα νπνία εληνπίδνληαη ζηνλ κέζν ρηηψλα 

ησλ αξηεξηψλ. ΢αθθνεηδή αλεπξχζκαηα αληρλεχνληαη θπξίσο ζε κία απφ ηηο 

κεγάιεο αξηεξίεο ηνπ εμαγψλνπ ηνπ Willis.  

Αθνινχζσο, ηα αγγεηψκαηα δεκηνπξγνχληαη απφ ηελ παζνινγηθή αλάπηπμε 

ησλ εγθεθαιηθψλ αγγείσλ θαη ζηελ ξήμε ηνπο απνδίδεηαη ην 10% ηνπ 

ζπλφινπ ησλ πεξηπηψζεσλ ηεο ππαξαρλνεηδνχο αηκνξξαγίαο. 

Η θιηληθή εηθφλα ραξαθηεξίδεηαη απφ αηθλίδηα θαη πνιχ έληνλε θεθαιαιγία, 

ελψ ζε πνζνζηφ 50% ησλ πεξηπηψζεσλ ππάξρεη απψιεηα ζπλεηδήζεσο. Η 

θεθαιαιγία κπνξεί λα ζπλνδεχεηαη απφ εκεηφ. Πνζνζηφ 10% ησλ αζζελψλ 

παξνπζηάδνπλ επηιεπηηθνχο ζπαζκνχο. Δάλ ππάξρεη θαη έληνλε ξαρηαιγία ε 

νπνία εληνπίδεηαη θπξίσο ζηελ νζθπντεξή πεξηνρή, απηφ ζεκαίλεη φηη ε 

ππαξαρλνεηδήο αηκνξξαγία έρεη επεθηαζεί κέζα ζηνλ λσηηαίν ππαξαρλνεηδή 

ρψξν. Δπίζεο παξνπζηάδνληαη απρεληθή δπζθακςία θαη ζεηηθφ ην ζεκείν 

Kerning (ζεηηθφ ζεκείν Kerning ζεκαίλεη αληίζηαζε ζηνλ επζεηαζκφ ηνπ 

θεθακέλνπ γφλαηνο). ΢ηελ θιηληθή εηθφλα ζπκπεξηιακβάλνληαη ε παξνδηθή 

γιπθνδνπξία θαζψο θαη ε παξάιπζε ηεο 3
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο (θνηλφ 

θηλεηηθφ λεχξν) θαη ηεο 6
εο

 εγθεθαιηθήο ζπδπγίαο (απαγσγφ λεχξν) πνπ 

λεπξψλεη ηνλ έμσ νξζφ κχ ηνπ νθζαικνχ. 

Η ζεξαπεία ζπκπεξηιακβάλεη ηελ παξακνλή ηνπ αζζελνχο ζην θξεβάηη θαη 

εθφζνλ ππάξρεη έληνλε θεθαιαιγία ζα πξέπεη λα ρνξεγεζνχλ ηα θαηάιιεια 
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αλαιγεηηθά θάξκαθα. Η ρεηξνπξγηθή παξέκβαζε έρεη έλδεημε ππφ ηελ έλλνηα 

ηεο πξφιεςεο θαηλνχξγηνπ αηκνξξαγηθνχ επεηζνδίνπ θαη ζα πξέπεη λα 

πξνγξακκαηίδεηαη εληφο κίαο έσο ηξείο εβδνκάδεο απφ ηελ εκθάληζε ηνπ 

πξψηνπ επεηζνδίνπ ηεο ππαξαρλνεηδνχο αηκνξξαγίαο. Δπίζεο, ν θίλδπλνο λα 

πξνθιεζεί θαηλνχξγηα ελδνεγθεθαιηθή αηκνξξαγία είλαη πην κεγάινο ζην 

ηέινο ηεο πξψηεο εβδνκάδαο απφ ηελ ζηηγκή πνπ πξνθιήζεθε ην πξψην 

επεηζφδην. 

 

Γ) Θεραπεία Status Epilepticus  

Σν Status Epilepticus απνηειεί κία παζνινγηθή θαηάζηαζε ε νπνία 

ραξαθηεξίδεηαη απφ επαλεηιεκκέλα επεηζφδηα κεγάιεο επηιεςίαο (grand mal), 

ρσξίο φκσο λα ππάξρεη πιήξεο επαλαθνξά ησλ επηπέδσλ ζπλείδεζεο αλάκεζα 

ζηηο πξνζβνιέο. Σν Status Epilepticus ζηελ νμεία εκθάληζή ηνπ ζπλνδεχεηαη 

απφ κεγάιε ζλεζηκφηεηα πνπ απνδίδεηαη ζε εγθεθαιηθφ νίδεκα θαη ζε 

πλεπκνλία. Σνλίδεηαη φηη ην Status Epilepticus εγθαηαιείπεη ζηα παηδηά 

κφληκεο εγθεθαιηθέο βιάβεο.  

΢ηελ ζεξαπεία πνιχ κεγάιε ζεκαζία έρεη λα δηαηεξεζνχλ ειεχζεξεο νη 

αεξνθφξεο νδνί θαη λα αληηκεησπηζζνχλ ζπλππάξρνπζεο παζνινγηθέο 

θαηαζηάζεηο φπσο είλαη ε αθπδάησζε, ε ππεξζεξκία θαη νη ειεθηξνιπηηθέο 

δηαηαξαρέο.  

Σα θάξκαθα ηα νπνία δίδνληαη είλαη ε δηαδεπάκε (valium) θαη ε παξαιδευδε.  

Σν θάξκαθν ην νπνίν ζεσξείηαη εθινγήο θαη δίδεηαη αξρηθά είλαη ε 

δηαδεπάκε, ην νπνίν ζηνπο ελήιηθεο ρνξεγείηαη ελδνθιεβίσο (intravenously, 
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iv), ζε δνζνινγία 10mg θαη γηα ρξνληθφ δηάζηεκα κεγαιχηεξν απφ  5 ιεπηά 

ηεο ψξαο. Δθφζνλ νη ζπαζκνί επαλαιεθζνχλ, ηφηε ζα πξέπεη λα ρνξεγνχληαη , 

πάληα ελδνθιεβίσο, θαη αλά 24σξν απφ 100 έσο 200mg.  

H παξαιδευδε ρνξεγείηαη ζηελ επείγνπζα αληηκεηψπηζε ηνπ Status 

Epilepticus θαη ζηηο πεξηπηψζεηο εθείλεο φπνπ ν αζζελήο είλαη ζην ζπίηη ηνπ. 

Η παξαιδευδε ρνξεγείηαη ελδνκπτθά (intramuscularly, im), αξρηθά ζε δφζε 5 

έσο  10ml ε νπνία ζα πξέπεη λα επαλαιακβάλεηαη αλά 15 ιεπηά εθφζνλ απηφ 

θξηζεί απαξαίηεην. 

Άιια θάξκαθα ηα νπνία κπνξνχλ λα δνζνχλ είλαη ε δηθαηλπιπδαληντλε ή ε 

ρισξνκεζεηαδφιε. Δάλ νη επηιεπηηθέο θξίζεηο ζπλερίδνληαη ζα πξέπεη λα 

ρνξεγεζεί θνπξάξην θαη ν αζζελήο λα δηαζσιελσζεί. 

 

Γ) Καρδιακές Αρρσθμίες 

1) Κνιπηθή Μαξκαξπγή: ΢ηελ θνιπηθή καξκαξπγή νη θφιπνη δηεγείξνληαη 

(δειαδή εθπνιψλνληαη κε πνιχ κεγάιε ζπρλφηεηα, ε νπνία θζάλεη έσο θαη ηηο 

600 θνξέο ην ιεπηφ). Σα ηξία ζπρλφηεξα αίηηα ηεο θνιπηθήο καξκαξπγήο είλαη 

ε ζηεθαληαία λφζνο, ε ππεξηαζηθή θαξδηνπάζεηα θαη ε ξεπκαηηθή 

θαξδηνπάζεηα, ζηα νπνία νθείιεηαη πεξίπνπ ην 90% ησλ πεξηπηψζεσλ ηεο 

θνιπηθήο καξκαξπγήο νη νπνίεο λνζειεχνληαη ζην λνζνθνκείν. ΢ηελ θνιπηθή 

καξκαξπγή απφ πιεπξάο θπζηνινγίαο νη θφιπνη δελ ζπζηέιινληαη 

ζπγρξνληζκέλα κε απνηέιεζκα ηελ ειαηησκέλε πιήξσζε ησλ θνηιηψλ κε αίκα 

ζηελ θάζε ηεο δηαζηνιήο θαη ζπλεπψο κείσζε θαη ηνπ φγθνπ παικνχ. ΢ηνπο 

αζζελείο πνπ ε θνιπηθή καξκαξπγή ζπλδπάδεηαη κε πλεπκνληθφ νίδεκα, κε 
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ππφηαζε ή κε νμεία ηζραηκία ηνπ κπνθαξδίνπ, απαηηείηαη επείγνπζα ζεξαπεία. 

Η ζεξαπεία ηεο θνιπηθήο καξκαξπγήο κπνξεί λα γίλεη είηε κε ρνξήγεζε 

θαξδηνινγηθψλ θαξκάθσλ απφ ην ζηφκα φπσο είλαη ε δαθηπιίηηδα θαη ε 

θηληδίλε είηε κε ειεθηξηθή αλάηαμε. Δπίζεο ζηελ θνιπηθή καξκαξπγή ζα 

πξέπεη λα ρνξεγνχληαη αληηπεθηηθά απφ ην ζηφκα πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί 

ε δεκηνπξγία ζξφκβσλ θαη ν θίλδπλνο αγγεηαθνχ εγθεθαιηθνχ επεηζνδίνπ. 

2) Κνηιηαθή Μαξκαξπγή: ΢ηελ θνηιηαθή καξκαξπγή νη θνηιίεο δελ 

ζπζηέιινληαη ζπγρξνληζκέλα αιιά θάλνπλ αζπληφληζηεο ηληδψδεηο ζπζηνιέο. 

Σν απνηέιεζκα είλαη ε άκεζε εμαθάληζε ηνπ φγθνπ παικνχ κε απψιεηα ησλ 

αηζζήζεσλ θαη    ζάλαην. Κνηιηαθή καξκαξπγή κπνξεί λα παξαηεξεζεί ζε 

θαξδηνπάζεηα νπνηνπδήπνηε ηχπνπ. Πξηλ απφ ηελ θνηιηαθή καξκαξπγή κπνξεί 

λα ππάξμνπλ πξνεηδνπνηεηηθέο αξξπζκίεο φπσο είλαη νη πξψτκεο ή έθηαθηεο 

θνηιηαθέο ζπζηνιέο θαη ε θνηιηαθή ηαρπθαξδία. Η θνηιηαθή καξκαξπγή 

απαηηεί άκεζε θαξδηναλάηαμε κε αζπγρξφληζηε ειεθηξηθή εθθέλσζε θαη 

ελδνθιέβηα ρνξήγεζε θαξκάθσλ φπσο είλαη ε ιηδνθατλε. Κνηιηαθή 

καξκαξπγή πξνθαιείηαη θαη ζηελ ειεθηξνπιεμία.  

  


